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vende tilbake til Gud og komme inn i Faderens favn igjen.  

 

Anna Maria Hosta 
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Forord 
Skaperånden har til alle tider talt til sine skapninger på forskjellige måter. 

I den "første tiden" gjorde Faderen seg kjent for sine barn i direkte form gjennom samvittigheten, og i 

tillegg snakket han gjennom munnen til budbringere, guider og profeter. Forutsigelsene og åpenbaringene 

fra Herrens tjenere kunngjorde en stigende utvikling av den menneskelige ånd og Mesterens komme. 

Med Jesu fødsel i Palestina begynte den "andre æra" der "Ordet" inkarnerte i det guddommelige barnet 

for å tale til menneskeheten: "Jeg er Veien, Sannheten og Livet." I løpet av de 33 årene av sitt liv blant 

mennesker vitnet Jesus Kristus om sin guddommelige opprinnelse, og for å forberede disiplene på sin 

avgang sa han at han ville komme tilbake, men ikke i kjødet, men i skyen, symbolet på det åndelige, 

omgitt av engleskarer. 

Og så, den 1. september 1866, begynte den "tredje tid" med det som skjedde i Mexico, det 

forutbestemte landet i Vesten. Der skjedde Åndens åpenbaringer om menneskets tanke- og taleevne, som 

ugjenkallelig ble avsluttet den 31. desember 1950, slik at menneskene etter denne forberedelsesperioden 

ville bli i stand til en mer fullkommen form for direkte dialog mellom den menneskelige ånd og den 

guddommelige ånd og med den åndelige verden generelt. 

For manifestasjonene av den lovede Forløseren og hans engler brukte Herren, i henhold til sin høyeste 

vilje, menneskelige instrumenter, de som han selv valgte og forberedte, og gjennom hvis intellekt den 

guddommelige ånds stråle gjorde seg kjent. 

I løpet av de siste 20 årene eller så av åpenbaringsperioden, som begynte rundt år 1930, ble det meste av 

Herrens lære nedtegnet i stenografi. Den rikholdige undervisningen, doktriner, profetier, åpenbaringer osv. 

fant sted på mange forskjellige møteplasser som hadde blitt dannet over hele landet. En liten gruppe, som 

tidligere hadde tjent som "stemmebærere", og som handlet på en klar instruksjon fra den guddommelige 

ånd, samlet 12 bind fra 366 av de proklamerte læresetningene. De ga dem tittelen: 

"LIBRO DE LA VIDA VERDADERA" på tysk: "Buch des Wahren Lebens".  
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En hilsen fra Mexico 
For å gi leseren en idé om hvordan manifestasjonene av den gjenoppståtte Kristus i Ånden ─ først 

forberedt av Elias ånd ─ fant sted i Mexico mellom 1866 og 1950, er det følgende en hilsen til tyskerne fra 

en meksikaner som selv var et instrument for "Ordet". Han er, menneskelig sett, av enkel opprinnelse, 

begynte sitt liv som tyrefekter, tjente deretter sitt daglige brød som fotograf for seg selv og sin familie og 

levde enkelt og under beskjedne omstendigheter. 

"Jeg hadde akkurat fylt 21 år. I årevis hadde jeg vært bundet til hjemmet mitt som offer for en svært 

plagsom hudsykdom som ikke tillot meg å nyte fordelene med sol eller frisk luft, selv ikke for noen få 

øyeblikk. 

I disse årene med ensomhet, som virket som en evighet for meg, desto mer fordi jeg var i begynnelsen 

av ungdommen, der man forfølger de mest forfengelige drømmene, gikk jeg gjennom en ikke liten krise av 

utålmodighet og fortvilelse. Jeg må innrømme at bare den velvillige støtten fra foreldrene mine og 

søsknene mine ga meg moralsk støtte i denne rettssaken, sammen med det svake håpet, selvfølgelig, at jeg 

en dag ville gjenvinne helsen min. 

Mange leger tok opp saken min, og jeg ble utsatt for utallige former for behandling - alt til ingen nytte. 

Jeg husker bare at håpløsheten min vokste etter hvert nederlag. 

Etter hvert som isolasjonen, stillheten og ensomheten min ble mer og mer uutholdelig, søkte jeg tilflukt 

i bønn og merket at ånden min fant en ubeskrivelig fred i den, og at det i hjertet mitt oppsto en forutanelse 

om at jeg i løpet av kort tid ville bli befridd fra fengslet mitt. 

Mine bønner ble mer og mer langvarige og min åndelige konsentrasjon ble dypere. Jeg prøvde å 

meditere så ofte som mulig, for så lenge bønnen fortsatte, forble jeg fri for all lidelse. Så, når saligheten 

var over og jeg falt tilbake til virkeligheten i mitt ensomme, stille og ensformige liv, hadde jeg alltid 

følelsen av at jeg kom fra en annen verden der ånden min hadde styrket og inspirert seg selv. Her må jeg 

innskyte at jeg formet bønnene mine ut fra øyeblikkets ureflekterte ideer. Jeg vil aldri glemme hvordan jeg 

under slike henrykkelser mistet tidsbegrepet, og det var øyeblikk da alt som omga meg forsvant. Imidlertid 

husker jeg at i barndommen min - fra jeg var omtrent 12 år - uten å kunne forklare det for meg selv, befant 

jeg meg nesten daglig i en slags løsrivelse av sjelen som varte i flere minutter, der jeg måtte oppføre meg 

som en automat, kanskje styrt av underbevisstheten. Det var aldri den minste vanskelighet så lenge denne 

merkelige tilstanden varte. Merkelig nok forårsaket det meg frykt i begynnelsen, men gradvis ble jeg kjent 

med det, mens fenomenet intensiverte over tid. 

Sykdommen min nådde sitt høydepunkt. Noen ganger følte jeg det som om huden min brant under 

effekten av en indre ild som ingenting kunne dempe. Samtidig ble utseendet mitt mer og mer beklagelig. 

En dag dukket min far opp med nyheten om at han hadde hørt den guddommelige mesterens ord fra 

munnen til en enkel mann som absolutt var en av Guds utvalgte. Det var på et fattig møtested i en 

avsidesliggende del av Mexico. En god venn, som lenge hadde beundret disse proklamasjonene, hadde tatt 

ham med seg. 

På et øyeblikk var jeg sikker på at det var HAN, Mesteren, som talte ved hjelp av menneskelig 

persepsjon for å nærme seg menneskene på jakt etter dem som hungret etter lys og tørstet etter 

rettferdighet. 

Miraklet jeg hadde ventet på dag etter dag var foran meg. HAN, som jeg hadde snakket så ofte med i 

mine timer med smerte, var nå veldig nær meg og ventet på meg for å gi meg gjenoppretting av kropp og 

sjel. 

Jeg fulgte Herrens kall! Det var søndag 14. februar 1934 at jeg for første gang gikk inn i det ydmyke 

møterommet, et av de mange der det guddommelige budskapet kunne høres. Jeg ble sterkt imponert over 

den innlevelse og dype konsentrasjon som de tilstedeværende forberedte seg på å vente på den 

"guddommelige strålen" som skulle inspirere den indre hørelsen til "ordbæreren" som deretter skulle 

overføre det himmelske ordet. 

"Ordbæreren" eller "redskapet" ved den anledningen var en kvinne. En enkel kvinne av, kan man si, 

vanlig utseende, og blind fra fødselen av. Hennes utseende, må jeg innrømme, gjorde ikke noe spesielt 
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hyggelig inntrykk på meg. Desto større var derfor min forbauselse da leppene hennes åpnet seg for å høre 

en preken av en slik dybde, et slikt under og en slik visdom som man knapt kan forestille seg, levert med 

en søt stemme full av overraskende tonefall, som ga budskapet en dypt imponerende og rørende aksent. 

I det videre forløpet av proklamasjonen glemte de tilstedeværende fullstendig tilstedeværelsen av 

taleren for å stige inn i åndens regioner og nyte den guddommelige instruksjonen fullt ut. Men hvis noen 

under proklamasjonen tilfeldigvis åpnet øynene og observerte taleren, kunne han legge merke til hvordan 

det stakkars og vanlige vesenet hadde forvandlet seg i opphøyelsen av sinnet, ja, hvordan det i slike 

øyeblikk strålte en stor skjønnhet og ærefryktinngytende majestet fra ham. 

Det guddommelige ordet strømmet fra hennes lepper som en uuttømmelig flodbølge, en time, to timer, 

tre og mer. Det hele kom uten å vakle, uten avbrudd, feilfritt, og uten at den minste tretthet viste seg eller 

stemmen ble hes eller sprø. Tvert imot, jo lenger rallyet pågikk, jo mer perfekt syntes inspirasjonen å bli. 

Den guddommelige mesterens nærvær var så sterkt følt i disse øyeblikkene av kommunikasjon at man 

følte hans nærhet og vennskap ganske håndgripelig. Han talte til alle hjerter! Han leste de mest skjulte 

tankene til de tilstedeværende og rørte ved de mest hemmelige fibrene til sine tilhørere, og det uten å såre 

eller anklage noen. Hver og en følte i sitt hjerte hvilke ord som ble rettet til ham av Mesteren med 

kjærlighetens og visdommens søkende blikk. 

Den guddommelige kommunikasjonen fikk forskjellige toner og farger på leppene til ordbæreren. Når 

Herren talte som Far, formidlet stemmen ømhet, tilgivelse og kjærtegn; Når Herren talte som Mesteren, ble 

stemmen dyp og vis; og når han talte som Dommeren, fikk Ordbærerens stemme en tone av uendelig 

autoritet og kraft, med rettferdighet og guddommelig iver så slående at det virkelig ødela lytterne, tvang 

tårer av anger fra dem og fikk dem til å bestemme seg for å omvende seg og gjøre opp for seg. 

Jeg følte meg veldig liten foran en slik storhet og som den aller siste blant dem som var samlet. I min 

uvitenhet tenkte jeg at Herren ikke måtte ha lagt merke til min ubetydelige tilstedeværelse. Imidlertid 

måtte jeg snart overbevise meg selv om min feil og lære at Mesterens blikk oppdaget alle. Etter flere 

måneder med hyppige besøk, som jeg ikke hadde noe annet formål med enn å nyte den åndelige festen, ble 

jeg kalt av Herren en uforglemmelig ettermiddag. Det var 9. august 1934, da jeg, uten å komme ut av min 

forbauselse, ble merket og salvet til å tjene det guddommelige ordet som en ordbærer. 

Den dypeste bevegelsen, de edleste og mest avgrunnsdype følelsene grep hjertet mitt i det høyeste 

øyeblikket. Hva kunne jeg nekte i det sublime øyeblikket til den som har en ubegrenset rett over sine 

skapninger? 

Min skjebne var bestemt. Siden den dagen har jeg ikke levd noe annet enn å vie livet mitt til en så 

vanskelig og delikat tjeneste. 

Noen måneders forberedelse, som samtidig førte til min fullstendige fysiske bedring, tjente til å trene 

meg som talsmann for den guddommelige mesteren, som jeg ga meg selv kropp og sjel fra den timen til 

31. desember 1950, da Guddommens lys sluttet å manifestere seg i denne formen. 

Hvis vi, som var bærere av ordet, skulle påta oss å fortelle om opplevelsene, inntrykkene og 

lærdommene fra disse årene med uforglemmelig kamp foran de strømmende folkemassene på de 

forskjellige møteplassene spredt over hele landet vårt, ville vi måtte fylle hele bind, for vår karriere har 

vært en uavbrutt rekke av de mest fantastiske hendelsene, og det ville være umulig å fortelle dem på den 

begrensede plassen jeg har til rådighet her. 

Men det er av største viktighet å understreke at vi ikke hadde noen annen bok for vår forberedelse enn 

ordet som strømmet fra våre egne lepper. For ingen innflytelse av noe slag skulle komme inn i våre sinn, 

slik at vi kunne motta det guddommelige budskapet med den største troskap. Hvis vi forble ydmyke, 

utmerket Herren oss i kjærlighet og gunst for sitt folk. Men hvis vi en gang lot forfengelighet eller egoisme 

styre oss, berørte han oss med sin rettferdighet ved å trekke sin inspirasjon fra oss for en tid for å vise oss 

at uten ham kunne vi ikke gjøre noe, for uten ham er vi ingenting. 

Siden Mesterens siste kommunikasjon i slutten av 1950 har jeg aldri mer følt noen av de særegne 

fornemmelsene som jeg bar i mitt vesen år etter år under utøvelsen av oppdraget som Ordbærer. 

Fra den dagen viet en stor gruppe brødre seg til oppgaven med å samle det størst mulige antall 

manifestasjoner og åpenbaringer som Herren hadde gitt oss, og som heldigvis var blitt skrevet ned. Fra 

dem ble det samlet en bok som skulle gjøres tilgjengelig for allmennheten, og som til nå har vært kilden 
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som menneskeheten kan drikke av sannhetens vann, som Mesteren etterlot til menneskene i denne og 

fremtidige tider som en gave av kjærlighet, lys, rettferdighet og fred. 

Det er blitt bedt om et vitnesbyrd fra meg, som ufortjent var en talsmann for Mesteren under hans 

manifestasjon i denne formen, og jeg har forsøkt å gjøre det med disse linjene. Jeg har gjort det med all 

den oppriktighet som jeg er i stand til, med et inderlig ønske om at dette vitnesbyrdet kan tjene som et 

insentiv og oppnå å inspirere tillit og tro hos dem som tar i hendene denne boken som inneholder 

meldinger som den guddommelige Mesteren i sin godhet åpenbarte for menneskeheten i denne tiden 

gjennom formidlere så enkle som de er uverdige. 

Samtidig sender jeg fra dypet av min sjel en broderlig hilsen i Herrens navn til mine brødre og søstre i 

Tyskland, hvis vidunderlige åndelige oppvåkning Mesteren viste oss gjennom sine menneskelige 

formidlere." 
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Instruksjon 143 
 

1 Jeg styrker din ånd til å motstå den kommende kampen, for stor vil kampen om ideologier, 

doktriner og trosbekjennelser være. Sannelig sier jeg dere, når forfølgelsen av spiritualistene begynner, vil 

nye apostler oppstå fulle av tro og mot. Det vil være de som vil forkynne at jeg virkelig har vært med dere 

i denne tiden, og de vil være pionerer og profeter i sine nasjoner. Blant dem vil dukke opp de som skriver 

ned mine inspirasjoner, som fatter min lære og ser åndelige visjoner. 

2 I den tiden vil jeg åpenbare meg i menn så vel som i kvinner, i unge så vel som i barn og i gamle. 

3 Hele verden skal få åpenbaringer, manifestasjoner og syner, for det står skrevet at hvert øye skal se 

meg. 

4 Jeg har gitt meg til kjenne på vitenskapsmannens arbeidsplass, og mitt nærvær har overrasket ham. 

Jeg har overrasket krigshærene midt i kamp ved å stoppe deres fremrykning gjennom naturkreftene. Jeg 

har manifestert meg selv ved å øse ut min barmhjertighet over de elendige hjemmene der det ikke var mer 

brød. En ungdom kom til døren til huset og brakte i hendene et brød, og mennene og kvinnene undret seg: 

"Hvem er dette?" 

5 Studer mitt verk, disipler, for dere må være sterke slik at når alle de synlige og usynlige 

elementene raser, kan dere vitne om min lære om kjærlighet. Syv gaver har jeg betrodd dere i denne tiden 

for å utfolde deres ånd og for å oppfylle deres misjon:  

Her er det lederen, "grunnsteinen", stemmebæreren, den fullmektige, seeren, "gullfjærene" og "søylen"*. 

Men dette er ikke første gang jeg har gitt disse gavene til Israels folk. Selv da dere krysset ørkenen på 

leting etter løftets land, ga jeg dere de samme gavene. Moses var en guide, og samtidig overførte han mitt 

ord og viste min vilje til folket. I hans hender la jeg hjørnesteinen i min lov, som er grunnlaget for det 

tempelet dere skal bygge i deres hjerter. Juda stamme var den sterke søylen som støttet massenes mot og 

selvtillit. Levi stamme var legionen av åndelige arbeidere som ble satt i stand av meg til å holde liv i troen 

på Herren. Historie, profeti og åpenbaring ble skrevet ned av utpekte hender, og gjennom min inspirasjon 

så profetene fremtiden med Åndens øyne. 
* 1. Lederen: leder av menigheten. 
2. Grunnsteinen: En erfaren, rådgivende eldste. 
3. Stemmebæreren: en formidler av manifestasjonene. 
4. Fullmektigen: Spesielt ansvarlig for å helbrede de syke. 
5. Seeren: En som er spesielt begavet med åndelig syn. 
6. Gullfjærene: De som er ansvarlige for å skrive ned (stenografisk avskrift) kunngjøringene. 
7. Søyle: Syv dokumenterte eldste i menigheten. 
Se også: Instruksjon 246, 31 (i bind 9), ifølge hvilken datidens ledere vil være de siste. 

6 Det er ingen nye gaver for din ånd på dette tidspunktet, du har båret alt i deg siden det øyeblikket 

du oppsto fra meg. 

7 Dagene nærmer seg der jeg vil åpenbare for deg den store læren som du ikke har kjent til nå; for 

det vil ikke være mennesker som åpenbarer dem for deg. Det er sant at det i hvert religiøst samfunn er 

budbringere fra meg, men det vil ikke være de som åpner mitt skattkammer, enda mindre kan det være de 

som, uten å være bestemt til denne oppgaven, har påtatt seg den av egen vilje. De som Jeg har sendt ut for 

denne tjenesten, har visdom ved inspirasjon. De som ikke er mine tjenere, har hentet kunnskap fra bøker. 

Mens noen ber og elsker*, leser og studerer andre; men aldri vil sinnet oppnå åndens høye visjon**. Når 

de førstnevnte taler, overbeviser de, ryster, kjærtegner og helbreder. De sistnevnte forbløffer, skaper 

beundring, men de trøster og frelser ikke. 
* Tilføyelser i parentes i teksten er også satt inn av oversetterne. 

** I den nåværende spanske originalteksten skilles det ikke mellom begrepene ånd og sjel. Der er det alltid 

"espiritu" = ånd. På tysk er bruken av begrepet sjel ofte mer passende og noen ganger uunnværlig. Hvis det virket 

passende, f.eks. for første gang i en undervisning, eller der begge begrepene ville ha sin berettigelse i en viss 

forstand, men oversetteren bestemte seg for begrepet sjel etter overveielse, er dette påpekt i en fotnote over denne 

noten. (Se også: Appendiks i bind II) 
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8 Vær ydmyke, disipler, arbeid uten å forvente belønning. Vær glade i kjærlighet og i visshet om at 

dere er elsket av deres himmelske Far. Ikke forestill dere belønningen, for den kan aldri fattes av sinnet. 

9 Igjen sier jeg til dere: Forbered dere. Du vet ikke om jeg ikke vil overraske deg med store 

åpenbaringer i år. Lyset fra det sjette segl lyser deg på dette tidspunktet, og det er bra at du lærer innholdet 

i dette mysteriet nå. Jeg vil forklare disse leksjonene gjennom mine stemmebærere. 

10 Johannes, min apostel, hørte og skrev ned det han så i syner uten å forstå dem. Profetens 

velsignede hånd etterlot mine løfter og åpenbaringer beskrevet i allegorier. Og i denne tiden gir jeg deg 

forklaringen på disse ordene og inspirasjonene, for jeg alene er i stand til å gjøre det. Men for at jeg kan 

overføre dette lyset til dere og at dere kan forstå dette ordet, rens dere selv, våk og be. 
* Som regel, ved siden av oppfordringen til å be ─ til og med først 

passasje ─ den ofte oversette "Watch". Det skal forstås på flere måter: For det første minner det om Jesu 

anmodning til tre av disiplene i den vanskelige timen i Getsemane like før han ble arrestert om å holde seg våken 

(Mt 26:36-46 et al.). Det er også en gyldig anmodning om å delta i andres skjebne med en våken bevissthet på en 

velvillig og dermed støttende måte, slik det også gjøres i forbønn. Videre betyr det også en åndelig våkenhet, en 

konstant beredskap til å være oppmerksom på de ofte stille, svake impulsene fra ånden og samvittigheten, å bli 

klar over dem i tide og å tenke, føle og handle ut fra en indre impuls av nestekjærlighet og barmhjertighet; ikke la 

seg bestemme av egoistisk, ukjærlig intellektuell tenkning, hvis beslutninger, sett fra et høyere åndelig synspunkt, 

er feil, dvs. skade sjelen, noe som vanligvis bare erkjennes etterpå, når konsekvensene blir synlige. Gjennom 

kontemplasjon eller meditasjon ─ spesielt indre, mentale og også emosjonelle ─ kan ro og oppmerksomhet 

praktiseres slik at tanker og intuisjoner fra denne verden så vel som det hinsidige med deres effekter på følelser og 

handlinger blir umiddelbart bevisste og kan kontrolleres. (Se også: Instruksjon 146, 60) I dette lyset bør også 

delvis motstridende studier om effekten av skrift og bilder i ulike medier, fra tegneserier til fjernsyn og internett, 

spesielt blant barn og unge, sees. Å være våken betyr å være oppmerksom, noe som også betyr å være mottakelig, 

både i forhold til miljøet og vår neste, så vel som i indre åndelig kommunikasjon, ved å fornemme hva Guds vilje 

er (samvittighetens stemme/inspirasjon). I denne sammenheng bør også drømmer nevnes, som bringes inn i 

bevisstheten gjennom hukommelsen, og det er til og med mulig å følge dem under vanlig søvn med en slags våken 

bevissthet, d. 
dvs. å våkne mens kroppen sover. Betydningen av drømmer som en mulig kilde til dypere innsikt fremgår av 

andre passasjer i læren (f.eks. U. 159, 3; U. 162, 4; U. 167, 47) så vel som fra bibelske tekster. De er også 

avhengig av sjelens utvikling og åndelig opphøyelse eller holdning (U. 100, 30). 

11 Sannelig sier jeg dere, hvis dere ennå ikke har hørt høyere lære, er det bare fordi dere har manglet 

opphøyelse og renhet. Gjør dere selv verdige gjennom veldedighet til å motta i deres hjerter de sidene som 

Boken med de syv segl inneholder. 

12 Jeg kommer til mine barn for å lære dere dyd, slik at deres ånd kan bli sterk og dere kan overvinne 

fristelsene som er deres kjøds tilbøyeligheter. Åpne dine åndelige øyne og se de mange tingene jeg har i 

vente for deg i mitt skattkammer. 

13 Jeg arbeider hjertene deres med mitt ord slik at dere blir en del av min Hellige Ånds tempel. 

14 Kjære folk: Mesteren gir deg læren, og i dens betydning er lyset som lyser opp din ånd. 

15 Dere løfter dere opp til meg i deres bønn, vel vitende om at dere gjennom den vil bli hørt av deres 

Far, som vil gi dere styrke og hjelpe dere, som en Simon av Kyrene, til å bære deres kors. 

16 I mitt ord vil du finne skjoldet og det lysende våpenet for å erobre i din kamp. Jeg forbereder deg 

slik at du, gjennom utviklingen av din sjel og utfoldelsen av dine åndelige gaver, vil være i stand til å 

motstå fristelser. 

17 Lev våkne, elskede mennesker, oppfør dere som de kloke jomfruene i lignelsen som ble gitt til 

disiplene mine i den andre æra. Vær som dem, med lamper som brenner, slik at du alltid kan sette din tro 

og håp på meg. I dere er helligdommen som jeg har forberedt med stor kjærlighet i denne tredje æra. Dere 

er vokterne av mitt ord, og jeg har forvandlet hvert sinn og hjerte til en kilde av kjærlighet, av dyd, av 

helbredende balsam, som som krystallvann vil strømme blant menneskeheten. 

18 Stor er din glede, Israel, fordi du har sett at du var i stand til å bringe trøst til sorgfulle hjerter, og at 

de som var nedbøyd av smerte, følte seg oppmuntret av ditt ord da du var blitt utrustet. Velsignet er du 

som oppfyller din oppgave på denne måten. Fortsett å kjempe for å bringe min barmhjertighet til folket. 

Jeg kommer med mitt ord for å oppmuntre dere i denne kampen. Jeg lærer deg å bygge og gjenopprette det 
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menneskeheten har ødelagt over tid med sin materialisme. Din ånd kjenner tidene den lever i, den lærer å 

bedre og bedre motstå prøvelsene den møter på sin vei fordi dens tro og kjærlighet til mitt arbeid er stor. 

19 Elskede barn, jeg vil gi dere deres belønning ved slutten av deres kamp. For øyeblikket vet du ikke 

når eller hvordan dette vil skje, men sannelig sier jeg deg, mitt ord kommer til å skje, og jeg har tilbudt deg 

løftenes land der du vil oppleve lykke, forfriskning og lykke. Du vil fullt ut føle Min fred, for da vil din 

ånd ha vunnet seieren. 

20 Jeg viser deg igjen veien som din ånd må reise; på den er mitt lys, dydene og de åndelige idealene 

som du må gå din vei med. Jeg har kommet på denne tiden med et flammende sverd - ikke for å drepe 

ånden, men for å bekjempe mørket som har spredt seg rundt deg. 

21 Se, dette er kraften i mitt ord, som jeg åpenbarer for deg i kjærlighetens gjerninger! Jeg vitner om 

meg selv med det. Jeg gjør mirakler i hvert hjerte for å forvandle dere til lysets barn, for deres Far er Lyset 

og uendelig visdom. Til hver enkelt gir jeg mitt ord, som er lov. Men innse at jeg ikke tvinger deg med 

min kraft til å adlyde det og se i mitt ord en svøpe som sårer hjertet ditt. Vet du ikke at jeg, som Far, ikke 

ønsker smerte for mine barn? Innse at gjennom min lære renser jeg deg og helbreder deg for sårene du 

bringer foran meg; og hvis mitt ord dømmer deg et øyeblikk, er det fordi jeg er perfekt rettferdighet og 

dermed skåner deg for smerten du skaper for deg selv når du glemmer oppfyllelsen av min lov. 

22 Jeg vil at du skal være åndelig fri. Men fall ikke i løssluppenhet, som kroppen stimulerer deg til, 

for jeg har betrodd deg den slik at den kan være det villige verktøyet som støtter sjelen din i dens 

oppadgående utvikling. Men den er blitt slaven til den den burde styre. Jeg lærer dere med mitt ord slik at 

dere ikke lar dere bli revet med av stormen av deres lidenskaper og vet hvordan dere skal kontrollere dere 

selv. 

23 Mitt folk, elsk og vitnesbyrd om meg i alle deres gjerninger. Praktiser dydene og spre mitt lys. Jeg 

får det til å strømme inn i ånden din og nærer det med det evige livets brød; det fester på livets frukt, det 

mottar min visdom. Dette er essensen av mitt ord. Dere har forberedt hjertene deres som et rent beger, og 

inn i det lar jeg blodet mitt strømme dråpe for dråpe. 

24 Mitt folk, forstå den allegoriske betydningen av mitt ord og bli forfrisket av det. 

25 Dine materielle øyne kan ikke se mitt strålende ansikt, men du forstår meg på grunn av ordet som 

din ånd tar inn. Mitt ord er vibrasjonen som gir rytme til alt som er skapt, slik at alt er i perfekt harmoni. 

På denne måten vil din ånd gi etter for kraften i mitt ord, slik at du kan nå frelsens port og deretter det 

lovede land. 

26 Her er mitt nærvær! Se min Ånds kraft, bli lov i dere selv, en lov som sier til dere: Elsk hverandre. 

Med denne usynlige loven forener jeg alle mine barn. Jeg vil la kjærlighetens flamme flamme ut fra alle 

hjerter slik at alle kan smelte sammen til ett ideal. 

27 Din Mester bringer deg budskapet om fred og frelse som du har ventet på så lenge. Jeg alene kan 

hjelpe deg med min undervisning for å finne veien som vil føre deg til det åndelige hjemmet. 

28 Du hører mitt ord gjennom menneskelige lepper. 

29 Hva trenger du for å gå veien til åndeliggjøring? Hvis du har kjærlighet, vil du stige veldig høyt, 

og hvis du stoler på meg, vil du ikke snuble i livet ditt, og evnene til å helbrede, snakke og overtale som er 

i deg, vil utfolde seg, og alt dette vil tjene din ånds fremgang. 

30 Dere kan alle følge i mine fotspor, for dere er alle utrustet til å stige opp og nå meg. Hvem har sagt 

at noen vil komme dit og andre ikke? 

31 Jeg har ikke skapt ånder av forskjellige hierarkier; de er alle skapt på samme måte, og dere har alle 

min guddommelige salvelse. Likevel er dere i dag ikke alle rene slik dere var da dere ble skapt, og det er 

derfor jeg sier dere at dere må rense dere selv. For jeg vil at det som kommer fra hjertene dine skal være 

rent, at du adlyder mine inspirasjoner, slik at arbeidet ditt er uselvisk og din rettferdighet gjenspeiles i alle 

dine gjerninger. Egoisme eller misunnelse er ikke manifestasjoner av en opphøyet ånd. Når du har renset 

hjertet ditt for å frigjøre plass for lyset, vil du være forberedt på å gjøre mitt arbeid kjent, og bare da kan 

du være sendere, seere og sannhetens profeter. 

32 Min universelle stråle opplyser menneskenes ånd, renser og opphøyer dem, for jeg vil at dere skal 

være hevet over det rent menneskelige og gjøre mirakler slik jeg har lært dere. 
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33 Husk at jeg er velvillig og ikke har dømt dine gjerninger. Jeg gir deg min hjelp, jeg kommer til 

hjelp for dem som lider, for dem som har gått vill, og jeg fordømmer dem ikke, for de kan fortsatt 

omvende seg og unngå nye fall. Jeg har ikke avslørt noen, jeg har bare utstyrt din ånd slik at du kan føle 

deg ansvarlig for hver og en av dine gjerninger, og slik at du kan reise deg ved å gjøre opp for 

overtredelser og fra nå av bygge på solid grunn. 

34 Helbred de syke gjennom tro og kjærlighet. Utvikle dine evner slik at du kan vite med hvor mange 

nåder jeg har forberedt deg, og du vil ikke si at det jeg ber om deg er utenfor din evne. 

35 Ønsker oppriktig min tilstedeværelse, og legg ut full av styrke og forkynn kjærlighet. Lær med 

bevis og demonstrer at kjærlighet kan gjenopprette helsen til en syk person, da det er det kraftigste 

middelet som er kjent for mennesket. 

36 Løft din ånd og tenk på de millioner av syke mennesker i verden, og hell over dem alle bønnens 

balsam. 

37 Kristus er ikke død; han lever evig for å gi liv og oppstandelse til sjeler. Hvis du har kommet til 

meg lidende, og når du forlater dette møtestedet og søker din smerte og ikke finner den lenger, er det fordi 

du har forstått mitt ord og funnet i det den helbredende balsam som har gitt deg helse og fred. 

38 Jeg har kommet i denne tiden for å vise dere Min Lov til tross for menneskenes vantro. De som Jeg 

har valgt å danne Mitt apostelskap sammen med dem, har trodd etter å ha hørt Mitt Ord, og deres tro er 

urokkelig. Men de som, etter å ha hørt meg, har gått bort og som benekter at det er jeg som gjør meg kjent, 

bærer allerede frøet til min kjærlighet i sin ånd, og før eller siden vil de vende tilbake til meg. 

39 Hvis du skulle bli feilbedømt til fordel for min sak, og du skulle bli overbevist om at du tok feil - 

hva ville du svare? 

40 Du forteller meg at du vil følge meg til enden, at du har tent et kjærlighetens lys i hjertet ditt, og at 

du vil tåle de største prøvelser for å vitne om meg; og jeg gir deg standhaftighet, for store stormer vil 

oppstå for å slukke lyset i din tro. 

41 Hvis du peker på ditt enkle og ærlige liv som et vitnesbyrd om denne sannheten og lar Ånden tale 

med autoritet, vil du forsvare din tro, og de vil tro meg. De sterkeste våpnene for å overvinne dine fiender 

er kjærlighet, klokskap og rettferdighet. Respekter troen til dine medmennesker, men gjør lys i deres ånd. 

Vær ydmyke og ikke gjør hverandre til fiender på grunn av min lære. Alle sier at de adlyder mine bud og 

utfører gjerninger som er uverdige for meg. Forbered dere og ikke handle i strid med din plikt. Gjennom 

deg vil jeg tale til menneskeheten, for hver av mine utvalgte skal være et talerør for min lære, en 

ambassadør for god vilje. 

42 Hvis du vil at dine medmennesker skal ta imot meg, bær meg med deg i ditt hjertes helligdom. Jeg 

legger min sannhets bok åpen for verden å lese. 

43 Jeg vil forlate deg åndelig forberedt før året 1950, jeg vil gi deg min fred når jeg tar farvel. Det er 

min vilje at du skal få rett til å motta mine siste ordrer og instruksjoner. 

44 Etter det året der de 144 000 merket med min kjærlighets ild vil bli forent, noen i materie, andre i 

ånd - de vil være utstyrt, og det vil ikke være noen menneskelig makt som kan ta bort de åndelige gavene 

som er gitt av meg eller gi dem andre gaver. 

45 Velsignet er de som har åndeliggjort seg opp til dette punktet, som har tillatt sjelen sin å utvikle 

seg ved å følge den oppadgående veien, for de vil være forberedt på den transformasjonstiden som venter 

på deg og sterke nok til å stå opp mot sekter og religiøse samfunn. 

46 Jeg har brakt min lære til din oppmerksomhet, som er som en forfriskende strøm som kommer fra 

meg. Ingen vil være i stand til å stoppe dens løp. Den har strømmet ned fra et høyt fjell for å gjøre den 

tørste jorden fruktbar. 

47 Jeg er med dere, og dere trenger ikke frykte noe. Min inspirasjon flyter evig, og for alltid kan dere 

nære dere fra meg. Som den engelen sier jeg til dere i dag: Ære være Gud i det åndeliggjorte menneskets 

bevissthet, og fred på jorden til menneskeheten når den strever for å etablere fred i verden. 

48 Kjære mennesker, jeg øser inn i dere den rensende ilden i mitt ord slik at dere kan få styrke, lys og 

liv. Jeg sender deg mine tanker gjennom denne stemmebæreren, uten at de kan bli farget når de passerer 

gjennom den. Guddommelighet er ikke farget når den manifesterer seg gjennom den menneskelige hjerne, 

selv om den ikke er åndeliggjort. 
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49 Jeg må gjenta læren min ofte slik at de "siste" som kommer foran meg ustanselig tar det første 

skrittet og fra det øyeblikket, fra den første leksjonen, blir kjent med essensen av denne manifestasjonen. 

50 Vit at de som elsker hverandre kan kommunisere over de største avstander; jeg elsker deg og du 

elsker meg på samme måte. Det er ingen barrierer for ånden; på din reise gjennom livet har du mange 

muligheter til å oppleve dette. Du lærer å elske meg, og det er øyeblikk når du føler at du har nådd sann 

kjærlighet, som jeg har bestemt til å opplyse hjertet ditt slik at det kan gi deg styrke på din reise gjennom 

livet. 

51 Jeg ber deg ikke om å gjøre det du ikke vet eller ikke er i stand til å gjøre. Hvis jeg gjorde det, ville 

jeg være urettferdig mot deg. Hvis noen vet hvilket utviklingsnivå du har nådd, så er det Meg. Legg merke 

til at jeg ikke ber deg om å snakke med meg fra ånd til ånd uten først å motta forberedelse. Jeg gir deg 

denne forberedelsen når jeg kommuniserer med deg gjennom stemmebærerne, gjennom hvis hjerne jeg 

sender deg min lære. 

52 Lær å lytte, o disipler, for å lytte er ikke det samme som å høre. Alle hører, men det er svært få 

som vet å lytte, og dette er den eneste måten sannheten i min lære kan forstås på. 

53 Vit at Mesteren tar på seg dette besværet med åndelig tilnærming mellom mennesket og hans Gud 

når han sender deg sine tanker slik at de kan opplyse deg når de skinner ned. Utad er språket som kommer 

fra sendernes lepper altfor enkelt, men dets mening er fullkommen som din Far som sender det til deg. 

Den tiltenkte betydningen av dette arbeidet er hinsides det du forestiller deg og forstår; forestill deg det 

derfor guddommelig, stort og evig. Det er mer enn en trøst for de trette, mer enn en balsam for de syke. 

Det er den ypperste gave for ånden, som gir deg lykken av å elske Gud, og som gir deg kunnskap om det 

sanne liv. 

54 Vit at den som forstår og gjenkjenner noe av det som er forbeholdt dem som stiger åndelig, ikke 

lenger kan rive sin ånd bort fra det lyset som ble åpenbart for ham. Enten han går inn i ukjente verdener 

eller vender tilbake til jorden gang på gang - det han en gang mottok som en guddommelig gnist av lys, vil 

alltid stige opp igjen fra det reneste i hans vesen som en anelse, som en guddommelig inspirasjon. Noen 

ganger vil det gjenoppstå som en søt oppvåkning eller som en himmelsk sang som vil oversvømme hjertet 

med glede, som en lengsel etter å vende tilbake til det åndelige hjemmet. Dette er hva min lære betyr for 

sjelene som vender tilbake til dette livet. Tilsynelatende glemmer ånden sin fortid, men i sannhet mister 

den ikke kunnskapen om min lære. 

55 Til dem som tviler på at det er det guddommelige "Ordet" som snakker til deg i dette øyeblikket og 

i denne formen, sier jeg at hvis de ikke vil gi meg det navnet, hvis de ikke vil tilskrive dette Ordet til den 

guddommelige mesteren, bør de påta seg betydningen av denne læren og gå til bunns i hver tanke om den; 

hvis de, når de reflekterer over det de har hørt, konkluderer med at det inneholder lys og sannhet for 

menneskeheten, bør de bruke det som en målestokk for sine skritt på jorden og forvandle sine liv med det. 

56 Jeg vet at jeg overleverer deg den sanne visdom; hva mennesker tror endrer ikke det minste av min 

sannhet. Men det er nødvendig at mennesket er sikker på hva han tror, hva han vet og hva han elsker. Bare 

av denne grunn senker jeg meg noen ganger til menneskehetens nivå i mine manifestasjoner, for å få dem 

til å gjenkjenne meg. 

57 Til dem som jeg allerede kaller disipler, må jeg si at de har den hellige plikten til å undervise og 

bringe til å forstå denne læren de som jeg kaller "små barn", for de forstår ennå ikke hva de ser eller hva de 

hører i min lære. For å være mine disipler er det ikke nok å forstå, de må også føle. For det er mange som, 

selv om de forstår nok av læren jeg har gitt dem i mitt ord, ikke er i stand til å nå ut til dem som ennå ikke 

har vært i stand til å forstå den guddommelige læren. Vær klar over at mine barn ofte trenger dine 

forklaringer og din erfaring. Tren dere selv slik at dere kan undervise dem, og dere vil oppleve hvordan 

troen utfolder seg i dem og Ordets gave i dere. Du bør tenne dyp tro, som også har fornuft og forståelse. 
* Det bør her huskes at i tidligere tider, og til og med i dag, var og er mange lover ukjente. På grunn av uvitenhet 

og feil oppsto motsetningen mellom tro og kunnskap, mellom religion og vitenskap. Denne motsetningen 

elimineres av åndens lære, fordi den i stedet for "blind" tro muliggjør en tro basert på åndelig kunnskap og innsikt 

─ en vitende tro og dermed en vitenskap utvidet og opplyst mot åndelig og overjordisk virkelighet. 

58 Det er ikke sant at dere alle er hardhjertede. Jeg har ofte sett dere gråte for andres skyld og opplevd 

at hjertene deres har blitt revet i stykker av en fremmed smerte. 
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59 Denne epoken ble innviet med manifestasjonen av Min stråle gjennom sinnets organer*, som ble 

valgt til det fordi de bar denne misjonen i seg. Tro ikke at de ble utvalgt på grunn av sin renhet, for hvis de 

var det, ville Jeg ikke ha funnet en eneste en. 
* Tenke- og taleevnen til "stemmebærerne". 

60 Tilfredsstill dere med min guddommelige styrke og føl dere trygge fordi dere er med meg. I 

morgen, når ditt hjerte våkner til kjærlighet og blir opplivet av følelsen av nestekjærlighet, la det 

uopphørlig gjøre mot dine medmennesker det jeg har gjort mot ham. 

61 Husk den dagen som var full av lys og glede for den første samlingen av disipler av dette verket. 

Det var 1. september 1866 da Elias' lys strømmet ut som inspirasjon over dem som samlet seg rundt 

Roque Rojas*. 
* Navnet på denne første stemmeinnehaveren og fullmektigen uttales "Roke Rochas" (sveitsisk "ch"). 

62 Den dagen ble de som skulle bli de første lederne og de første stemmebærerne innviet. Det var en 

dag med inspirasjon, åpenbaringer, løfter og pakter. 

63 Disse disiplene følte seg åndelig transportert til Sinai eller Tabor-fjellet, de husket de store 

åpenbaringene i den første og andre æra. Og de tok ikke feil i sin forutgående følelse, for Moses' åndelige 

nærvær, mitt nærvær og Elias' nærvær var med dem, akkurat som det hadde vært på Tabor-fjellet i den 

åndelige visjonen som noen av mine disipler så - åpenbaringen som menneskene kalte "Jesu forvandling". 

64 Til dere som hører meg i dag, sier jeg i sannhet at Moses' åndelige nærvær, mitt nærvær og Elias' 

nærvær er med dere. Hva hadde folket i den andre æra som dere ikke har? Du har den samme troen som 

de, akkurat som jeg forteller deg at det er ufullkommenhet og synd blant deg, akkurat som det var på den 

tiden. 

65 Her har du nærværet av de tre budbringerne: Moses, Jesus og Elias - et åndelig nærvær, usynlig for 

menneskelige øyne og bare merkbart for åndens sanser. Derfor sier jeg til dere: Forbered dere slik at dere 

kan glede dere over det lyset som blir utøst over deres ånd i dette øyeblikk. 

66 Åpne hjertet ditt og kjenn Moses' nærvær i det. Bli følsom og hør hans åndelige stemme som 

oppmuntrer deg til å fortsette reisen, akkurat som han oppmuntret folket sitt den første tiden da de krysset 

ørkenen. 

67 Moses er ikke uvirksom i Faderens favn, hans Ånd virker uten opphør og får lovens røst til å høres 

i enhver ånd. Han ber dere om å være troens sanne barn, så dere kan nå fram til det landet som er lovet 

ånden. 

68 Mennesker, behold i deres hjerter den leksjonen dere har hørt, slik at dere alltid kan glede dere 

over mitt åndelige nærvær som har veiledet dere gjennom livets reise. 

69 Be, for jeg mottar dine tanker, og så lenge din forbønn fortsetter, vil jeg øse mine velsignelser over 

menneskeheten. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 144 
 

1 Hev din ånd og overskrid tersklene til det materielle slik at du får kontakt med min guddommelige 

ånd. 

2 Hvorfor vil du utsette din ånd for jorden og dermed frata den åndelige gleder? Ikke glem at han 

tilhører en annen verden. 

3 La din ånd gå inn i min helligdom, slik at den kan mette seg med lys og deretter være veiviseren 

for dine skritt, mesteren og den indre dommeren. 

4 Disse skarer av mennesker her som hører Mitt Ord, har i denne tiden åpnet sine åndelige øyne for 

lyset, for det har ikke vært noe menneske som har forkynt med den renhet, sannhet og oppriktighet som 

Jeg har gitt dere Min instruksjon med. Til alle tider har mennesker forfalsket Min sannhet og skjult Min 

lov for menneskeheten. 

5 Nå har jeg sett at læren jeg lærte dere i den andre æra er skjult, ufullkommen og ikke tolket i 

henhold til den åndelige utviklingen dere har i dag, men i henhold til menneskenes forståelse for mange 

århundrer siden. Likevel har jeg kommet til dere, og da jeg så at dere var sultne, har jeg gitt dere "brød" i 

overflod, slik at dere kan mette dere selv og etterpå gi det videre til menneskene som ennå ikke er 

kommet. 

6 Husk at en ny tid venter dere, at mitt ord vil ta slutt, og at dere vil bli alene med min lære. Hvis 

dere da vet hvordan dere skal forberede dere, vil dere være i stand til å tale om meg. Men hvis du til tross 

for din kunnskap faller i fristelse, hvis du forvrenger mitt ord eller ikke tolker det riktig, vil min lære på 

dine lepper ikke være næring for dine medmennesker. 

7 Det er fortsatt tid for dere å be og forberede dere på deres plikt. Ikke vent på at min rettferdighet 

skal hjemsøke dere, ikke vent på at smerte og krig skal hjemsøke dere som de av deres broderfolk som 

drukner markene i blod og etterlater hjemmene i elendighet. Støtt nasjonen din ved dine bønner og ikke la 

den bli ødelagt som Jerusalem. Dyrk med dine gjerninger en hage der blomstene er tilgivelse, kjærlighet, 

bønn og nestekjærlighet. Den hagen vil begynne i deres hjerter og ende i deres ånder. Viet noen øyeblikk 

av dagen til kontemplasjon, la din ånd heve seg slik at min inspirasjon kan nå deg. Se, du har ingen bøker 

for hånden, og bare ved hjelp av denne inspirasjonen vil du kunne motta lys på dette tidspunktet. Husk at 

øyeblikket vil komme når du må vitne om min sannhet, og at du da må ty til boken som er i hjertet ditt. 

Lær å lese den usynlige boken slik at sinnet ditt ikke blir formørket. Fordyp dere i dere selv slik at deres 

ånds stemme kan komme til uttrykk på deres lepper. 

8 Hvert religiøst samfunn og hver sekt forbereder seg fordi de forventer at konfrontasjonen er nær. 

Du vil stå mellom dem, men du skal da være utrustet, for jeg vil bruke ditt intellekt til å gjøre meg kjent. 

9 I dag ser jeg deg fortsatt svak, for da du mottok dine medmenneskers utakknemlighet i 

takknemlighet for dine kjærlighetsverk, gråt du i stillhet og sa til meg: "Er dette korset du har lagt på mine 

skuldre?" Til dette svarer jeg deg med et annet spørsmål: Har du allerede glemt Jesu eksempel blant 

menneskene? Hvis verden sårer deg, ikke beskyld den for meg, ha medlidenhet med den, jeg vil lukke 

såret ditt igjen. 

10 La menneskene tro at du er fattig; hvis du er ydmyk, vil jeg gjøre deg stor i ånden. Vær stille når 

du kan, men arbeid hardt. Vitne om meg, for jeg vil også vitne om dere. 

11 Hvis ånden din føler behov for å sveve, er det fordi det er øyeblikk der den føler seg fremmed i 

denne verden, der den føler seg som en utlending. Den innser at dens sanne fedreland, dens hjem, ligger i 

det hinsidige. 

12 Israels tolv stammer er spredt over hele verden. De vil forene seg i oppfyllelsen av sitt oppdrag, 

selv om de er fjernt fra hverandre. De søker uendelig i påvente av min nye åpenbaring. Men profetiene vil 

bli oppfylt, og de vil se lyset. Blant dem er de store åndene, de med trent sinn, hjerter av stor adel og sterk 

inspirasjon. Mange av dem vil komme til deg, og du vil bli overrasket over deres høye åndelighet - selv 

om de ikke har hørt meg på dette tidspunktet. Ikke la dem bli overrasket over din lille forberedelse. 

13 Tiden nærmer seg når samfunn vil dukke opp som vil overraske deg for deres åndelighet og 

utfoldelsen av deres åndelige gaver, og når profeter vil dukke opp, for lyset fra min Hellige Ånd bestråler 
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enhver ånd og enhver intelligens for å åpenbare for den tiden den lever i og for å indikere for hver enkelt 

sin misjon. 

14 Portene til denne nasjonen vil snart åpne seg for å huse menn og kvinner som kommer fra 

fremmede nasjoner. De vil alle bringe med seg sult, smerte og nød, og blant dere skal de finne varme, brød 

og trøst. Forbered hjertene deres på å ta dem kjærlig imot. 

15 Hvor mange av dere må dra til fremmede land, og dere må da være avhengige av at de tar imot 

dere som brødre! 

16 Når jeg forlater dere, skal dere danne ett hjerte. 

17 Snakk sammen med lysets ånder: "Ære være Gud i det høyeste og fred på jorden for mennesker av 

god vilje." Slik lyder englenes lovsang. 

18 Mennesker, gjør dere klare til å lytte til mine ord med total hengivenhet, så vil dere innse at det har 

vært en nåde å igjen ha sett Mesterens lys. Min inspirasjon har blitt menneskenes ord og søker sjelene som 

trenger det eller tørster etter lys. Den søte trøsten som en gang ble lovet deg, kommer i essensen av dette 

ydmyke og ømme ordet som søker å overbevise deg. Det er en himmelsk duft i det, og det får hjertene til å 

slå raskere, slik hjertene til mine disipler i den andre æra slo raskere på nattverdkvelden. 

19 Velkommen til min undervisning. Du kommer på grunn av løftet om din frelse, du kommer på 

grunn av Ordet som viser deg det sanne livet. Ta meg som ditt eksempel, elsk ditt kors, kyss ditt livs kors, 

velsign din fars vilje. 

20 Jeg sier dere at dere skal elske korset deres, for hvis dere gjør opprør mot det mens dere bærer det 

på skuldrene, vil smerten rive et dypt sår i hjertene deres. Jeg elsker virkelig mitt kors, o folk; men vet du 

hva jeg kaller mitt kors? Mitt kors består av deg, o folk, som jeg elsker så høyt. 

21 Du skal ikke spotte på de vanskelige vandringene; hver ny smerte er et nytt lys i ditt hjerte, hver 

prøvelse vil få erfaringens blomster til å springe opp i ditt vesen. Forstå det: Når en smerte treffer deg, er 

det fordi du trenger det. Du må også forstå at når gleden tar deg i besittelse, trengte du også den. 

22 Salige er de som skjuler sine lidelser og deler alle sine gleder med sine medmennesker, selv om de 

er veldig små. 

23 Salig er den som, når han aksepterer smerte, vet at det vil fullkommengjøre ham og føre ham til 

toppen, fordi han har blitt klar over at smerte er menneskets arv, og dette vil tjene til å rense ham for å 

kunne vende tilbake til Faderen. 

24 Jeg ga mennesket alle nødvendige midler til å bygge en stige med dem gjennom kjærlighetens 

gjerninger som fører ham opp til meg. Jeg ga ham min visdom og min kjærlighet i arv. Men siden han ikke 

gjorde god bruk av disse gavene, har smerte satt inn for å fylle det tomrommet. 

25 Vuggen er begynnelsen på menneskeheten, graven er slutten, og jeg ser at du lider mer enn du 

gleder deg i den perioden av din eksistens som forener disse to ekstreme øyeblikkene. Du gråter når du blir 

født, så lenge du lever, og til slutt når du dør. Jeg, som følger dine skritt, vil og må redde deg. Min lære er 

stemmen som kaller deg til å finne fredens vei. Min lov har til alle tider vært rettferdighetens, 

kjærlighetens og fredens lov. Den har vist dere veien og gjort den gjenkjennelig slik at dere kan redde dere 

selv. 

26 Mange av menneskene i denne tiden, når de hører ordet kjærlighet gjentatt ofte i min undervisning, 

vil si til seg selv: "Hva slags kjærlighet er det, lurer jeg på, som de forkynner så iherdig?" Mine tilhengere 

må da utføre verk som vil forklare og forklare hva som er kjærligheten som jeg har lært deg og inspirert. 

Også i den andre æra spurte menn meg hva som var naturen til kjærligheten som Jesus snakket så mye om 

til mennesker; og Mesteren, som nettopp hadde satt seg ned ved en rosebusk hvis blomster var tørre og 

visne, kjærtegnet dem med hånden mens han forkynte, og disse blomstene gjenopplivet under påvirkning 

av hans kjærtegn, og alle som omringet ham ble virkelig rørt over et slikt mirakel. Noe slikt vil også skje 

med menneskers hjerter når de vet hvordan de skal elske hverandre. Rosenbuskene vil blomstre igjen og 

de visne rosene vil gjenopplive. 

27 Ikke alle mennesker vil være av samme oppfatning når de mottar dette lyset, for utviklingsperioden 

er ikke den samme for alle mennesker. Noen bruker mer tid enn andre på livets vei; vet også at alle 

mennesker er forsinket i kunnskap og oppadgående utvikling fordi de har avviket fra utviklingsveien. 
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28 Mennesket har levd lenge, men det har hatt lite utbytte av sitt liv, og det er fordi det har lagt størst 

vekt på materielle tilfredsstillelser, og det har foraktet kunsten å leve med kjærlighet og med rettferdighet. 

29 Jeg bringer til verden en ny leksjon som vil være som et guddommelig regn som vil gjenopplive 

visne hjerter og gjenopplive stagnerte eller syke sjeler. 

30 Husk at jeg sa til dere: "Be, så skal dere få", og det er derfor dere kommer med deres mange 

forespørsler. Men nå ber jeg dere om å lære å be og ta imot: Be med ydmykhet og motta med 

underkastelse. 

31 Hjertet ditt sier til meg: "Mester, hvor ofte tror du vi har fornærmet deg med tåpelige og uvitende 

forespørsler?" Men jeg sier dere at dere ikke har krenket meg når dere har gjort det av uvitenhet. 

32 På grunn av deres mangel på kunnskap viser jeg meg nok en gang som Mester blant dere, og så er 

jeg her og underviser og korrigerer disiplene mine med kjærlighet. 

33 Du gjør klokt i å skynde deg til mitt kall, for alle skjebner er grunnlagt i meg. Det er ikke verden 

som pålegger deg dem, og det er heller ikke jordens lover som bestemmer din skjebne. Din viljesfrihet har 

også sine grenser, mennesket er ikke uavhengig. Jeg er den eneste uavhengige i hvis vesen alt som er skapt 

er grunnlagt. Likevel sier jeg deg at jeg tørster etter din fullkommenhet. 

34 Hvorfor ser jeg deg gå nedtrykt gjennom dette livet som en fiasko? Løft ditt ansikt, ha tro på din 

skjebne, se alltid fremover, for der, i horisonten, vil du se meg. 

35 Menneskehet, anerkjenn min lære. Åndeligheten den formidler vil gjøre min stemme hørbar for 

deg i øyeblikk av ensomhet eller smerte. Den vil gi dere ukjente krefter i prøvelsens timer, og når verdens 

skravling har trettet sinnene deres og dere føler sorg i hjertene deres, vil dere høre den himmelske 

konserten fra uendeligheten. Så, når dere våkner fra henrykkelsen, vil dere spørre: "Fra hvilken bok har jeg 

lært dette?" Men jeg vil fortelle deg: "I boken om min visdom og min kjærlighet". 

36 Når dette skjer, vil du ha ånd til ånd-dialog. Da vil du ha kommet inn i Herrens tempel. 

37 Din ånd må sveve slik at kroppen styrker og støtter deg i kampen for livet. Hvis du virkelig ville 

stole på meg, ville du ikke trenge å banke forgjeves på dørene til dine medmennesker, hvis hjerter nesten 

alltid er stengt for hjelpsomhet. 

38 Min lære smir din ånd. Arbeid sammen med din Far, utdann dine barns hjerte i min lære. 

39 I dag er dere mine disipler, i morgen vil de være deres barn. 

40 Tenk på dem som mister faren sin mens de fortsatt er barn. 

41 Tenk på dem som aldri har opplevd en mors ømhet. 

42 Bare min lovs vei vil være i stand til å kompensere for deres mangel og føre dem til frelsens port. 

Derfor er mitt merke uforgjengelig innprentet på alle stiene i livet ditt. 

43 Kjære mennesker, i morgen, når ordet går ut om at jeg har vært med dere, vil mange komme for å 

spørre dere. Hvis livet i hjemmene deres på det tidspunktet er rent og deres hengivenhet til Faderen er slik 

jeg har lært dere, tror dere ikke at dette vil være det beste svaret dere kan gi og det beste beviset på at dere 

har hørt mitt ord? 

44 I denne tiden, når til og med luften, jorden og vannet er forgiftet av menneskenes onde gjerninger, 

hvor få er det ikke som ikke er smittet av ondskap eller mørke! 

45 Hvem av dine medmennesker, når de kommer over et samfunn som lever i dyd og fred, vil være i 

stand til å benekte at Faderen har lært dem? Detroniserte monarker kan komme til å sørge over sin tapte 

makt, og de kan gjenvinne sin sjelefred i dette folkets favn når de innser falskheten i jordisk 

forfengelighet. Det vil komme geistlige fra sekter og religiøse samfunn som, når de opplever denne 

menighetens åndelighet og dens tilbedelse av Gud full av oppriktighet, vil føle i sine hjerter dommen fra 

sin egen samvittighet, som vil bebreide dem for deres feil. 

46 Det folket er Herrens, som vil la sin røst lyde over alle jordens folk og erobre dem med sannhetens 

lys; og når de er erobret, vil han få dem til å bli en del av den familien, for alle ånder er barn av Guds folk. 

47 I dag vet du hvem du lytter til, og du forbereder din ånd til å motta dette himmelens brød i ham. Du 

forbereder din ånd fordi han som lærer deg ikke er en menneskelig lærer. Han er ikke en lærd, en filosof 

eller en vitenskapsmann eller en konge på jorden, og likevel er han mer enn alle disse til sammen. Åpnet 

foran deg er boken som lærer deg veien til fullkommenhet. 
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48 Disiplene mine vet alt dette, men de "siste", som nettopp ankommer, er overrasket over å finne 

meg midt i denne materielle fattigdommen; og da er det nødvendig å fortelle dem at jeg ikke eier noe på 

jorden, og da jeg bodde blant dere, levde jeg i ydmykhet, for slik lærte jeg dere å forstå at mitt rike ikke er 

av denne verden, og at det jeg søker er menneskers hjerter. "Kronen" du ser på hodet mitt, satte jeg ikke på 

meg selv, men mennesker gjorde det, og den var laget av torner. 

49 Kom til meg og betro meg dine lengsler, bekjenn dine svakheter og be meg om styrke. Her er jeg 

med deg, jeg beveger meg ikke bort fra barna mine, og jeg følger deg uansett hvor du går, for selv når du 

går i fengsel, er jeg der for å trøste deg. Når du drar på en lang reise, har du mitt selskap. Når du blir syk, 

har du meg ved din side som sykepleier og lege. Når du er ensom, får jeg deg til å føle mitt nærvær. 

50 Kjenn meg her mens jeg pleier min sæd. Jeg har utrettelig talt til dere siden Elias kunngjorde den 

nye tid gjennom Roque Rojas' munn. Mange har forlatt frøet og redskapet, men jeg fortsetter å arbeide på 

mine marker. Men hvis noen tror at jeg alltid vil kommunisere på denne måten, tar de feil, for tiden har 

allerede blitt kort der du vil høre meg i denne formen. Det er nødvendig at denne manifestasjonen kommer 

til en slutt slik at dere kan begynne å åndeliggjøre dere selv, å koble dere direkte til min Ånd, og du kan se 

din Herre på skyen av din åndelige opphøyelse. 

51 Er du ennå ikke bekymret for fraværet av dette ordet? Har dere allerede samlet nok for dere selv og 

for deres medmennesker? Eller tror du at dette arbeidet vil ta slutt den dagen jeg drar? 

52 Jeg utrydder andaktsformer, riter og tradisjoner slik at dere i de kommende tider kan begrense dere 

til å oppfylle Loven og ikke handle som dere gjorde i tidligere tider da dere viet all deres entusiasme til 

tradisjoner og festligheter og la Loven til side. 

53 Vet du ikke hvor mye Moses' ånd gråt i det hinsidige da han så troløsheten og svakheten til folket 

han elsket så høyt. Hans sæd ble senere vannet med Frelserens blod. 

54 Hvordan fant jeg folket som jeg hadde etterlatt en arv til i patriarkenes navn? Splittet, atskilt i to 

riker (Judea og Galilea) som betraktet hverandre som fremmede. Jeg kom for å forene dem, og ikke bare 

dem, men alle jordens folk. Alt jeg tok med meg, etterlot jeg her; fra verden tok jeg bare utakknemlighet 

og smerte. Jeg etterlot verden mitt ord som en evig arv, så vel som mitt blod, som ble utgytt til siste dråpe. 

Mitt legeme sank ned i jorden, og Min ånd utgjøt Jeg blant Mine apostler. Dette var mitt testamente. Etter 

min bortgang anerkjente folk meg. Min sæd spirte og spredte seg til andre nasjoner. Mine forfølgere ble 

mine soldater etterpå. De som hadde spottet meg, velsignet meg senere. 

55 For nasjonene betydde oppblomstringen av det kristne frøet en æra med fred og moral. Dyden bar 

frukt, målet og idealet var himmelen. Senere kom svakheten tilbake, den eneste tilsynelatende 

overholdelsen av min lære - en oppfyllelse som bedrar verden med festligheter og praktfulle ritualer som 

imponerer mennesker, men som ikke tilfredsstiller Faderen eller løfter ånden. 

56 Kaos har vendt tilbake fordi det ikke er noen dyd, og der det ikke er noen dyd, kan det ikke være 

noen sannhet. Årsaken til dette er ikke at loven som Faderen ga til Moses ikke har noen kraft, og heller 

ikke at Jesu lære bare gjelder for tidligere tider. Begge er evige lover i sitt åndelige innhold, men innse at 

de er som en kilde hvis vann ingen er tvunget til å drikke, men at alle som nærmer seg denne kjærlighetens 

kilde gjør det av egen fri vilje. 

57 I den første tiden ga jeg Loven til folket slik at alle stammene kunne leve forent i den. Men da jeg 

kom, fant jeg dem splittet, feilbedømte hverandre, vanhelliget min lov og henfalt til avgudsdyrkelse. 

58 Min lære om kjærlighet kom senere for å forene alle folkeslag i én lov. Men nå som jeg kommer 

tilbake til menneskeheten, ser jeg dem igjen delt inn i sekter, religiøse samfunn, ideologier og teorier. Hver 

av disse praktiserer sin tro i henhold til sine ideer eller sin fordelaktighet. Alle hevder å elske den samme 

Gud, men likevel er de atskilt. Men jeg sier dere, den som ikke elsker sine medmennesker, elsker ikke 

meg. Det er sant at ikke alle sjeler går sin vei i samme trinn, siden de har et annet utviklingsnivå; men 

hvilket menneske, som kjenner mine lover og min lære, vet ikke at disse inneholder gjensidig kjærlighet 

som kjernen i deres vesen? Mange kaller seg kristne, men jeg sier dere igjen at den som ikke har 

kjærlighet, kan ikke være en kristen. 

59 Sannelig sier jeg dere, verden kjenner ikke mange åndelige læresetninger i min lære; for i stedet 

for å søke tolkningen av min lære for å anvende dem deretter, har den vært tilfreds med ritualer og 
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tradisjoner. Dette er grunnen til at de store lidelsene har oppstått blant menneskeheten og konflikter har 

oppstått som menneskene ikke finner noen løsning på. 

60 Var denne tidens kaos noe uforutsigbart for menneskeheten? Nei, det ble kunngjort for dem slik at 

de kunne unngå det. Jeg ga åpenbaringen om disse tider til min disippel Johannes, slik at hvis du hadde 

visst hvordan du skulle tolke den, hvis du hadde gitt den den verdien den har i stedet for å legge den 

likegyldig til side, ville du ha visst at denne tiden tilhører det sjette seglet i Åpenbaringsboken, ville du ha 

våket og bedt og beskyttet dere mot store onder. 

61 Se hvordan Mitt Ord forbereder deg på tidene som kommer. Derfor ber jeg deg om å bruke det. 

For denne manifestasjonen vil passere akkurat som den gjorde med Moses, som gikk gjennom ørkenen og 

ikke nådde Kanaan; akkurat som den gjorde med Jesus, som gikk gjennom verden og avsluttet sin livsreise 

ved korset. 

62 Jeg forbereder dere for tiden som vil følge etter slutten av denne manifestasjonen. På hvert 

forsamlingssted skal det da være en bok som inneholder Mitt Ord, slik at dere kan komme sammen og 

forfriske dere ved å lese det. 

63 Akkurat som jeg valgte dem som ville gi uttrykk for mitt ord på dette tidspunktet, vil jeg også 

velge dem som vil overføre det gjennom lesing når jeg ikke lenger manifesterer meg i denne formen. Men 

jeg sier deg allerede nå at til slutt kan du ikke høste noe frø i det hele tatt hvis du bare nøyer deg med å 

lytte til min lære uten å ha til hensikt å sette dem ut i praksis. Du må forstå at min lære ikke er der for deg 

å bruke som en anledning til å skape skikker og tradisjoner, men å betrakte den som en sann måte å 

oppfylle din ånds plikt på, og å vitne om den gjennom dine gjerninger. 

64 Etter 1950 vil mitt folk fordype seg i studiet av denne læren for å komme til viktige konklusjoner. 

65 Bøkene som "Gullfjærene" nå skaper i henhold til guddommelig diktat, vil bli høyt verdsatt som 

juveler av uendelig verdi. For hver gang dere åpner dem i deres møter, vil den åndelige essensen de 

inneholder være som et pust fra himmelen over deres sjeler og deres lidelser. Denne boken vil avsløre for 

deg mange hemmeligheter som er låst i boken med de syv segl. 

66 Du bør studere disse læresetningene uten å gå inn i diskusjoner om dem, så vil Den Hellige Ånds 

lys opplyse deg slik at du kan gi den riktige forklaringen på det som tidligere virket som et mysterium for 

deg. 

67 Allerede året som ble kunngjort under hele denne manifestasjonen er nær for å ta farvel med deg, 

og det er min vilje å overlevere deg alt jeg har å si til deg. Ikke gå glipp av en eneste av mine 

undervisningstaler, ikke en eneste stavelse, for jeg gir dere nå de siste ordene i dette nye testamentet, som 

de to foregående og de kommende vil bli forstått gjennom. 

68 I begynnelsen av min forkynnelse ga jeg dere ingen forklaring på de syv segl, for da ville dere ikke 

ha forstått meg. Men nå har jeg brakt lys inn i dette mysteriet slik at dere kan fatte det og bli fri fra all 

uvitenhet, tvil eller feil. 

69 Verden vil til slutt bli interessert i alle disse guddommelige åpenbaringene, og fordi den får vite 

om deres tolkning, vil den oppsøke dere for å stille spørsmål til dere. Når dette skjer, vil dere da skjule 

dere for deres medmennesker? Dere som til alle tider har hatt mine åpenbaringer før andre - vil dere 

fornekte dem? 

70 Ikke sov, ikke bli vaklende eller splittet. La ikke mennesker finne deg opptatt med ytre ting; for da, 

i stedet for at medmennesker spør deg, vil du se fiender komme for å angripe deg, og du kan ikke være 

sikker på at de ikke vil lære deg ved deres fiendtlighet hva det vil si å oppfylle min lov og få deg til å 

respektere sannheten. Da vil du spørre: "Herre, har du gitt din rettferdighets arm til mine fiender? 

71 Jeg har bedt dere om å arbeide med dere selv slik at hvor dere enn ser, vil dere bare finne brødre 

og søstre. Jeg vil at det guddommelige tegnet jeg har plassert på dere skal være lyset som tjener dere til å 

bli gjenkjent som mine nye disipler. 

72 Hvor vakkert det vil være for din ånd å vende tilbake til Faderen og vise ham din fullførte 

oppgave. Et bilde på denne lykken har blitt opplevd her i verden av barnet som har vendt tilbake til 

Faderens hus etter lydig å ha adlydt et direktiv fra sin far. Hvilken glede omfavner hjertet til begge når de 

omfavner hverandre - faren i visshet om at han har blitt adlydt og respektert, og barnet som ser seg selv 

rost og mottatt av sin far. 
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73 Har du noen anelse om hvordan festen vil være for ånden som vender tilbake til den himmelske 

Faderens hjem? Hva er kysset som Faderen mottar sitt barn med, og jubelen til vesenene som bor i det 

hjemmet? 

74 Ikke stopp på den trygge veien, nærm deg på den, folk, og ikke vend blikket tilbake før du kommer 

til den store porten der jeg venter på deg for å motta deg. 

75 Vær glødende, lær å tenne troens flamme i hjertene dine og stole på meg, slik at du alltid kan være 

enig i prøvelsene jeg sender deg. 

76 Jeg opplyser deg. Utallige stråler av lys stiger ned over menneskeheten for å bringe lys der dere 

tidligere hadde skapt mørke. Daggryet til en ny æra har dukket opp og kaller alle til å våkne og komme 

tilbake til meg. Jeg kaller deg, for timen nærmer seg allerede når jeg må samle min sæd fra jorden, slik jeg 

har kunngjort for deg. 

77 Dere, mine lyttere, har sett mitt ord manifestert, dere har sett menn og kvinner bli frelst under dets 

innflytelse, dere har sett dem som var døde i tro og håp vende tilbake til livet, dere har sett dem som var 

syke på kropp og sjel bli friske. Årsaken er at jeg har vendt tilbake til deg for å hjelpe deg og gjøre dine 

vandringer mindre sorgfulle. Våk og be slik at ingenting hindrer eller forsinker din ankomst til Faderen. 

Kom på kjærlighetens og offerets vei, og hvis du løfter din ånd til Faderen og ber meg om styrke, vil jeg 

høre deg og styrke deg til du når det endelige målet for din pilegrimsreise, hvor jeg vil gi deg fred. 

78 Erkjenn alt det jeg har lært dere i tidens løp. Gjør gjerne bot; men jeg sier dere også: Undervis 

deres medmennesker med den kjærlighet og tålmodighet som jeg har lært dere. 

79 Du har søkt meg i forskjellige religiøse samfunn og sekter som menneskeheten har skapt, men jeg 

vil at du skal gi avkall på ritualer og utrydde ethvert spor av fanatisme fra dine hjerter. Kom til meg i ånd, 

elsk meg oppriktig, respekter og adlyd mine lover, og på denne måten vil du tilby meg sann tilbedelse. 

80 Kom til meg, dere plagede, ensomme og syke mennesker. Du som drar syndens lenker med deg, 

du ydmyket, sulten etter rettferdighet og tørst, vær med meg; i mitt nærvær vil mange av dine onder 

forsvinne, og du vil føle at byrden din blir lettere. 

81 Hvis du ønsker å eie åndens goder, vil jeg gi deg dem. Hvis dere ber meg om jordiske goder for å 

gjøre god bruk av dem, vil jeg også gi dere dem fordi deres ønske er edelt og rettferdig. Da skal dere bli 

gode forvaltere, og jeg vil gi dere forøkning av disse godene slik at dere kan dele dem med deres 

medmennesker. 

82 Se på mennesker, hvordan de er lei av å kjempe forgjeves uten å finne meningen med deres 

eksistens. De viser meg et liv uten idealer fordi de har forvillet seg fra dydens vei og bare søker glede der 

unatur og død hersker. De var ikke i stand til å finne livsglede i kjærlighet, i hjelpsomhet og i velvilje. De 

har ikke lyttet til den inderlige bønnen fra Faderen som elsker dem så høyt og som bare ønsker fred og 

frelse for alle. 

83 Verden, delt inn i religiøse samfunn og sekter, kaller meg i denne timen fordi den anser meg 

fraværende eller i det minste fjern. Selv om jeg er med henne, har hun ikke følt mitt nærvær. Men til dere 

sier jeg at en etter en vil dere gå inn i Herrens hindring, og der vil dere alle være sammen når dere har 

forstått min lære. 

84 Gi næring til dette frøet og gå fremover. Lyset vil være din veiviser, og i ditt kjølvann vil de store 

skarer jeg vil betro deg komme. 

85 Gå på bønnens vinger for å spre lys blant dine medmennesker. Gå til fengslene og sykehusene og 

legg igjen din trøst der. 

86 Når du er trett, kom til meg, for jeg vil styrke deg. Vær ikke redd, jeg er tilgivelsen, nåden og den 

sanne rettferdighet. 

87 Jeg er kilden som strømmer ut i bekker på markene i ønsket om frø og arbeidere. 

88 Bakken er beredt for at folk kan skynde seg og starte sin del av arbeidet. 

89 Åkeren venter på deg; dyrk den kjærlig og oppriktig, og når du ser at det gode frøet begynner å 

bære frukt, ødelegg ugresset som kan forstyrre det i sin utfoldelse. Ødelegg alt som kommer fra den giftige 

planten og ikke bli inaktiv, for da vil du ikke heve en god høst. 

90 Vis meg åkrene når de gylne ørene skinner på dem. Da kan du høste og fylle kornmagasinene dine 

slik at antallet sjeler som er tildelt hver enkelt ikke vil gå sultne på deres reise gjennom livet. 



U 144 

22 

91 De avgudsdyrkende handlinger som dominerer blant menneskene, vil bli avvist som falske. Den 

lære jeg har åpenbart for dere har sannhetens grunn, og den vil til slutt bli anerkjent. 

92 Den lærde søker grunnen til alt som er og alt som skjer og håper å bevise med sin vitenskap at det 

ikke finnes noe prinsipp eller sannhet utenfor naturen. Men jeg betrakter dem som umodne, svake og 

uvitende. 

93 Da den tolv år gamle Jesus måtte tåle spørsmål, blikk og dommer fra folkemengden, hadde han 

ikke lest noen bøker. Likevel holdt han en undervisningstale full av visdom, for i dette barnets sinn skinte 

Den Høyestes lys, og på hans lepper blomstret selve Guds ord. Til deg sier jeg dette fordi du også kan 

gjøre dette når du må møte forhørene og prøvelsene du vil bli utsatt for. Da vil du overbevise fordi du 

snakker om Guds lære, som alltid har et prinsipp, et logisk grunnlag og begrunnelse. Det er ikke noe 

mirakel som ikke har noen logisk og naturlig grunn, ingenting skjer uten en årsak. Ingen blad på treet 

beveger seg uten min vilje. 

94 Du vil bli spurt: "Tatt i betraktning at Herrens majestet er så umåtelig stor - hvorfor bruker han den 

mest ubetydelige dødelige til å spre sin visdom?" 

95 Til dette bør du svare at Guds kjærlighet til sine barn ikke har noen grenser, og at mennesket derfor 

ofte ikke er i stand til å forstå den. 

96 Du skal være ydmyk; for hvis din Mester forlot sitt rike for å leve på denne jorden og vise seg 

ydmyk, må du etterligne meg i møte med dem som er dine likemenn. 

97 Hvis det var nødvendig, som i den andre æra, å vende tilbake til materien, ville jeg komme, selv 

om jeg visste at jeg måtte reise den lidelsens vei, smertefull for kropp og ånd. Men nå kommer jeg i ånd, 

og dere må utruste dere til å forstå min guddommelige sannhet. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 145 
 

1 Se, den guddommelige Ånd er blant dere igjen. 

2 Kom til meg, elskede barn, hvil fra deres pilegrimsvandring langs stier og gjennom ørkener, for det 

er ikke jeg som kommer til dere, men dere som er kommet til meg. 

3 Jeg, din Skaper, viser mennesket min saktmodighet, min ydmykhet og min kjærlighet til alle mine 

barn. I den andre æra sendte jeg mitt "Ord" for å bli menneske blant dere, og han kalte seg selv 

"Menneskesønn" for å gi dere bevis på min ydmykhet. 

4 Jeg åpenbarer meg for tiden gjennom skapelsens privilegerte skapning, mennesket, slik at du kan 

høre mitt ord gjennom dine brødres og søstres sinnsorgan. 

5 Hvor langt borte du tror jeg er fra deg, og hvor nær jeg er deg i virkeligheten! 

6 I deg mottar jeg hele menneskeheten, som på denne dagen tar farvel med nok et år som jeg har 

betrodd den. 

7 Du vet ikke hvordan jeg vil vise meg for deg på den dagen - enten som Far, som Mester eller som 

Dommer. 

8 Jeg vil overraske deg og trenge inn i den innerste delen av hjertet ditt. 

9 I sannhet sier jeg deg at Jehova, "Ordet" og Den Hellige Ånd er en Gud, den eneste, som er 

begynnelsen og slutten på alle skapte ting, Alfa og Omega av alt som eksisterer. Jeg vil tale til deg som 

Far og undervise deg som Mester. Min ømhet vil senke seg over ditt kjød og din ånd. 

10 Maria, din universelle mor, bor i meg, og hun gir de mest ømme kjærtegnene til sine høyt elskede 

skapninger. Hun har vært i hjertene dine for å etterlate sin fred og forberedelsen av et fristed i dem. Maria 

våker over verden og sprer vingene sine over den som en lerke for å vokte den fra pol til pol. 

11 Fra hele skapelsen mottar jeg hyllesten som kommer til meg som takk. 

12 Mitt gjennomtrengende blikk skjelner mannens og kvinnens hjerte, fra barndom til alderdom. Jeg 

viser meg usynlig i nasjonene, i provinsene, i de forskjellige kirkene og blant de kroppsløse vesener som 

fremdeles bebor jorden. Og mitt åndelige nærvær får folk til å skjelve, for de vet ikke hva fremtiden 

bringer for menneskeheten. 

13 Nå vil jeg berøre mennesket i hans frie vilje. Han vil gjøre sin vilje, men alt vil skje i henhold til 

min vilje. 

14 Utvikling påvirker alle sjeler, og på grunn av dyden og intuisjonen de utvikler, vil dette lyset nå 

dem. 

15 Du vil forstå at det ikke er fred i verden, at det er sult og tørst, nød og elendighet. Men jeg spør 

deg: Hvorfor? 

16 Har rikdommen av velsignelser jeg har plassert på denne jorden forsvunnet? Har universets orden 

og lover endret seg? Gir den kongelige stjernen ikke lenger lys og liv? Er det ikke mer vann i kildene, 

fruktbarhet på markene og frukt på trærne? Er det ikke noe lys av kunnskap i deres hjerner, og er det ingen 

følelser i deres hjerter? Er det ikke spor av styrke igjen i deres ånd, slik at dere ikke lenger kan løfte deres 

ansikt mot meg? Hvorfor oppfører dere dere da som fiender, siden dere alle er utgått fra meg? 

17 Den guddommelige Ånd gråter også, men nå skal mine tårer ikke falle på verden; jeg tilgir den. De 

skal falle ned på min guddommelige kappe. 

18 Ta fra meg akset, det er kjærlighetens, fredens og velviljens hvete. Dyrk det og lag brød av det som 

gir næring til din sjel. 

19 I min hånd er et sverd, men det er ikke et drapsvåpen: det er sannheten. Den som vil være en 

sannhetens soldat, ta det i sin høyre hånd, og han vil seire med sitt lys i alle kamper. 

20 Menneskenes ånd rykker frem på jakt etter den læren jeg gir deg på dette tidspunktet. Pilegrimene 

begynner allerede å ankomme. 

21 Du må være våken, for de lærde vil sette deg på prøve. Ikke vær feig fordi du er ubetydelig, for det 

som var skjult eller ikke tillatt å bli forstått av de lærde som trodde de var store, ble alltid åpenbart for de 

ringe. 
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22 Slå dere sammen slik at når dere blir forfulgt, vil Rødehavet åpne seg og slippe dere gjennom. Men 

dere må oppfylle min kjærlighetslov, folk. Vil dere ha min tilgivelse? Jeg vil også at dere skal tilgi deres 

medmennesker. 

23 Du har betrodd dine døde til meg, og jeg sier deg: dine døde lever i meg. Du har gitt meg din 

kjærlighet, men jeg ber deg om å vise den som barmhjertighet mot dine medmennesker. 

24 Menneskehet, solstrålene nærmer seg allerede og lyser opp ansiktet til din verden, for å fortelle deg 

med sitt lys at en ny dag gryr over deg som en dyrebar periode, slik at du i den kan utarbeide din fremgang 

og oppnå sann fred, slik det skyldes mennesker av god vilje. 

25 Hør din Far, hvil et øyeblikk, o folk av vandrende sjeler. Salig er den som lytter til mitt ord, elsker 

det og tror på det, for han er et barn som er Faderen verdig, fordi han flittig holder mine lover og 

læresetninger for å følge dem gjennom kjærlighetsverk. 

26 I dette øyeblikket lytter dere alle oppmerksomt til mine ord, ingen unyttige tanker forstyrrer deres 

tenkning. Noen lytter henført, andre med dårlig samvittighet, mens andre igjen henger på hvert eneste ord 

jeg sier. 

27 Menneskeheten, som i dette øyeblikket er representert av denne menigheten her, har passert et år 

som var som en skygge av smerte for dem som gråt, som en vennlig hånd for dem som mottok dens 

tjenester - et sekund for din ånds evighet. Men tiden går sin gang, for tiden er jeg som har vært og vil være 

med alle mine barn for alltid. 

28 Det er et øyeblikk på denne dagen da hver sjel føler mitt guddommelige nærvær i sin ånd, og jo 

større oppgave den bærer med seg, jo sterkere er stemmen som taler til den inni seg. 

29 Året 1945 tok med seg de siste skyggene av krigen. Sigden meide ned tusenvis av eksistenser og 

tusenvis av sjeler vendte tilbake til det åndelige hjemmet*. Vitenskapen forbløffet verden og fikk jorden til 

å skjelve med sine ødeleggelsesvåpen. Seierherrene gjorde seg til dommere og bødler over de beseirede. 

Smerte, elendighet og sult spredte seg og etterlot seg enker, foreldreløse og kulde. Pester reiser fra nasjon 

til nasjon, og til og med naturkreftene lar sin stemme av rettferdighet og indignasjon bli hørt over så mye 

ondskap. Et ruinfelt av ødeleggelse, død og ødeleggelse er det merket mennesket som kaller seg sivilisert, 

har etterlatt seg på klodens overflate. Dette er innhøstingen som denne menneskeheten tilbyr meg. Men jeg 

spør dere: Er denne innhøstingen verdig til å komme inn i mine kornkammer? Fortjener frukten av din 

ondskap å bli akseptert av din Far? Sannelig sier jeg dere, dette treet er alt annet enn det dere kunne ha 

plantet hvis dere hadde adlydt det guddommelige budet som sier at dere skal elske hverandre. 
* Spansk "valle" betyr bokstavelig talt dal og betyr ofte: hinsides, (åndelig) verden, boareal, hjem (land), hjemme. 

30 Menneskene er harde og ubøyelige mot sine naboer, akkurat som de var på Moses' tid, da det var 

vanlig å gjengjelde et slag med et motslag. I dag sier jeg dere at hvis det er slik dere oppfatter rettferdighet, 

vil dere bli målt med samme målestokk som dere måler deres naboer med. 

31 Men jeg tilgir deg, jeg velsigner deg og gir deg tid til kjærlig å pleie det velsignede frøet av min 

lære. Jeg er den store krigeren. Hvem skynder seg å bli en soldat for denne Saken? Jeg fører krig ved hjelp 

av fred. Og jeg tilintetgjør det onde med det godes sverd. 

32 Enhver som i de stille timene i sitt liv bestemmer seg for å følge meg på godhetens vei, er min 

soldat, og jeg legger et sverd i hendene hans slik at han kan kjempe og vinne. Dette sverdet er sannheten, 

mot hvilken det ikke vil være noen fiende som kan motstå dens lys. 

33 Det er en gledens dag, elskede Israel, fordi den Evige er med dere for å lære dere å elske og tilgi 

hverandre. Jeg har gitt deg Min lære og kommet til deg full av glede; men Jeg har også lidd fordi du 

glemmer Meg for øyeblikk. 

34 Ta imot min fred. Nok en gang velsigner og tilgir jeg dere. Hjertene deres har kastet seg for mine 

føtter som et offer, som et brennoffer, som et rop om fred og tilgivelse for hele verden. Mesterens lære har 

igjen brent som en fakkel av lys i deres sinn og ånd. 

35 Det er tiden for lysets kamp mot mørket som fanger jordens nasjoner uforberedt - en tid for besøk 

og soning, en tid for renselse og rettferdighet. Jeg ser alle nasjoner i forvirring. Alle sekter og religiøse 

samfunn er splittet. Men dette er tiden da jeg igjen legger Sannhetens bok foran dere. 

36 Du sier at et nytt år kommer, men jeg sier til deg: Ånden er ikke underlagt tidene. Det er tiden som 

er underlagt evigheten og Ånden. 
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37 Salig er den som har hørt mitt ord og elsker det, som forstår mine proklamasjoner og nøye bevarer 

i sitt hjerte minnet om det han har sett og hørt. 

38 Troende og vantro lytter til meg. Både de som elsker meg og de som spotter meg, lytter til mitt 

ord. De våkne og de sovende, de flittige og de late, de åndeliggjorte og de materialiserte, de lytter alle i 

mine bedehus, som er Den Hellige Ånds tempel, tempelet uten materielle altere, tempelet uten 

menneskelig forfengelighet. 

39 Hvor lenge har dere vandret, folkens! Hvor ofte har du gått deg vill! Hvor mye du har søkt! Hvor 

mange ting har du utforsket! Du har steget veldig høyt og falt i avgrunnen. 

40 Men her er Jehova, den evige, den ukjente, den glemte, som spør folket: Er dere nå trette? Vil dere 

nå stoppe på syndens vei? Er dere ennå ikke skuffet nok? Vil dere fortsatt være store i denne verden? Vet 

dere ikke at storhet ligger i ydmykhet? 

41 Jeg er Faderen og jeg er giveren. Jeg er den som til alle tider har sagt til menneskene: "Be, og dere 

skal få." Her er min hånd; i den er et rettferdighetens scepter, et gyllent kornaks og et lysets sverd. Ta hva 

du vil, fortsatt på bunnen av koppen forblir den bitreste gjæren. Men det nye året kommer også som et 

løfte om fred. 

42 Vil dere at himmelriket skal komme til dere, slik jeg har lovet dere? Min vilje skal bli deres! 

43 Jeg tilgir deg, syndige menneskehet, fordi jeg er en kjærlig Far. Ta det gylne akset og dyrk denne 

hveten. Multipliser det hundre ganger og forfrisk din ånd i din høst. Det er kjærlighetens, harmoniens, 

brorskapets, fredens og velviljens hvete. Bær den i deg! Bak ditt daglige brød med denne hveten og gi det 

til din bror. Det er tilgivelsens, nestekjærlighetens og vennskapets hvete. 

Forstår dere meg, folkens? 

44 Jeg trekker bort sløret fra fremtiden på denne dagen og forbereder deg. Se hvordan store 

folkemengder og tog av mennesker rykker frem på leting etter dette folket, hvordan legioner strømmer 

frem i lengsel etter dette lyset. Pilegrimene banker på din dør. Våkn opp, mennesker! Forskeren skynder 

seg å utforske deg, å stille spørsmål ved deg. 

45 Du har respektert mine hemmeligheter og har bare trengt inn i dem når jeg har tilkalt deg. Du 

kjenner meg så langt jeg har tillatt deg, og du kommer gradvis nærmere og nærmere meg. 

46 Du tilhører mine utvalgte i denne tiden. Noen av dere ble kalt i barndommen, andre i ungdommen, 

noen bare i alderdommen, men hver og en har blitt betrodd en oppgave, med tanke på hvor lenge han 

fortsatt vil leve på jorden. 

47 Det var ikke en sjel som kom til meg som ikke betrodde meg en bekymring. Det virket for deg at 

smerten du kom med var en hindring i livet ditt, men etterpå ble du klar over at det bare var skrittet som 

førte deg nærmere meg. Da velsignet du den prøvelsen som så mye mer glede skulle bli gitt til din ånd. 

48 Du gjør klokt i å velsigne den smerten som førte deg nærmere meg, for gjennom den lærte du å 

søke meg og spørre meg. Senere lærte du å be og til slutt å utføre en åndelig oppgave for å praktisere min 

lære om kjærlighet og barmhjertighet på dine brødre. 

49 Siden da har du sett et mirakel gå i oppfyllelse i livet ditt, for selv om du spiser det samme brødet 

som før, smaker det ikke lenger bittert for deg, men søtt og behagelig; vanskelighetene du møtte på din 

vei, som fikk deg til å spotte eller miste troen, gjør deg ikke lenger svak, fordi du ikke lenger anser dem 

som uoverstigelige, og til og med dine kroppslige lidelser, som pleide å kaste deg ned, gjør deg ikke lenger 

fortvilet. 

50 Det er troens kraft, det er effekten av åndeliggjøring og fornyelse. 

51 Tidligere gikk mange åndelige inntrykk ubemerket forbi deg fordi du bare søkte tilfredsstillelse av 

sansene dine, og sanseinntrykk har ofte en tendens til å materialisere sjelen. Nå begynner du å oppdage et 

nytt liv, du begynner å oppdage essensen, skjønnheten, meningen, sannheten i alt som omgir deg. 

52 Når dere lytter til min undervisning, blir tenkningen deres mer sjenerøs, dere endrer deres gamle 

måter å tilbe meg på, og dere forbedrer livene deres. Du har allerede sluttet å spørre så insisterende som du 

pleide å gjøre, og du lærer å be og føle det du sier til meg i bønn. Så da du sa til meg: "Herre, din vilje skje 

for meg", var grunnen at du forsto betydningen av dine ord og forberedte deg på å motta fra meg bare det 

jeg bestemmer. Men det er alltid 'de siste' blant publikum, fordi nye hjerter stadig kommer til disse 
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møteplassene i ønske om livets vann. Jeg må snakke til dem på en annen måte slik at de forstår meg og 

samtidig føler seg forstått. 

53 Husk at jeg mottok hver og en av dere på samme måte da han først kom hit for å høre mitt ord. Til 

noen snakker jeg ikke om et åndelig oppdrag, fordi de ikke ville forstå meg, men jeg snakker til dem om 

byrden av lidelser de bærer i livet, under vekten som de føler seg undertrykt og deprimert. Jeg lærer dem 

veien til å løse de alvorlige prøvelsene de har møtt i og utenfor familien. Jeg trøster dem i deres lidelse, gir 

dem den helbredende balsam som gir dem helse, oppmuntrer dem og fyller dem med håp. 

54 Da føler den syke at et blikk fra himmelen kjenner hans smerte, og at dette blikket er hans Fars 

blikk som vil befri ham fra byrden av lidelsene han bærer med seg. Hjertet som ikke har kjent ømhet, 

forståelse eller velvilje på jorden, føler seg plutselig omsluttet av mitt ords beil. Det elsker med en 

uendelig kjærlighet og føler sin smerte, så lenge holdt tilbake, overfylt i strømmer. 

55 Både den ensomme eller misforståtte mannen, og mannen som har blitt en slave av lidenskaper 

eller laster, den forlatte kvinnen så vel som den unge jenta som er redd for å møte livet, både faren eller 

moren i familien som bringer alle sine problemer foran meg, og den foreldreløse som ikke har noe ly i 

verden - jeg hører dem alle, og jeg bearbeider hjertene deres med den fine meiselen i mitt ord. 

56 Jeg vet at når jeg forholder meg til alt som tynger henne, uansett hvor menneskelig eller materielt 

det måtte være, forholder jeg meg til hennes sjel, fordi jeg ved å gjøre det frigjør henne fra hennes byrde, 

fordi jeg ved å gjøre det forbereder veien for henne som hun må gå etterpå, og fordi jeg på denne måten 

tenner troens lampe i henne. 

57 Min kjærlighetskilde strømmer over deg i disse øyeblikkene og tilgir og velsigner deg. 

58 Jeg tar imot dere alle på denne dagen slik at dere kan høre mitt ord og bli forfrisket av det. 

59 Hvis det blant disse folkemengdene er hyklere og fariseere, ågerkarer, røvere av materielle goder 

eller til og med av moralske goder, som ære, eller av åndelige goder, som tro og fred, vil jeg kjærtegne 

dere alle som om dere alle var plettfrie; for jeg er din far som tørster etter din fornyelse og din kjærlighet. 

60 Det er nettopp med de mest fortapte og de fjerneste fra loven at jeg gjentatte ganger beviser kraften 

i mitt ord. Det er derfor jeg snakket til deg i detalj i løpet av denne tiden - med en instruksjon full av 

kjærlig rettferdighet og uendelig klok lære for å redde deg fra avgrunnene og for å lede deg opp til toppen. 

For avgrunnene er fulle av mørke, og der kan du aldri kjenne sannheten. Toppene, derimot, stråler av 

visdommens, kjærlighetens og rettferdighetens lys. 

61 Rettferdighetens hjemsøkelser og irettesettelser er for de gjenstridige, for de uforstandige og for 

dem som holder fast ved det onde. Men jeg vet når et kjærlighetens ord er nok til å få dem til å omvende 

seg. 

62 Denne menigheten blir uopphørlig berørt på disse to måtene. Kjærlighet er nok til å veilede de 

mentalt* og fysisk føyelige, mens for dem som ikke er mottakelige for kjærlighet, er det behov for smerte 

for å bringe dem tilbake til måtehold og orden. 
* Det som ble sagt i den andre fotnoten under 143.7 gjelder også analogt for adjektivene åndelig og psykisk. Selv 

om de to begrepene ofte overlapper hverandre i stor grad, ble dobbeltbetegnelsen "åndelig-mental" samt det mer 

moderne "psykisk" i stedet for "åndelig" avstått fra. 

63 Sakte og skritt for skritt, etter hvert som fornyelse viser seg for dem, går de fra rekkene av dem 

som renser seg gjennom smerte til rekkene av dem som løfter seg gjennom åndeliggjøring. 

64 Dere hører meg alle, og dere tier alle. Samvittighetens bok ligger åpen foran din ånd, foran ditt 

sinn. Den viser deg den sanne veien og gjør den veien du frivillig har valgt, gjenkjennelig for deg. Men i 

dette øyeblikk har tilhørernes ånd gjenopplivet seg selv for å høre selv de siste av mine ord. 

65 Her, i møte med dette ordet, er det ingen mann som ikke skjelver i det indre og ytre av sitt vesen, 

det vil si i ånd og i kjødet. Mens han lytter til meg her, tenker han på livet, på døden, på guddommelig 

rettferdighet, på evigheten, på åndelig liv, på godt og ondt. 

66 Når han hører min stemme, føler han åndens nærvær i seg selv, og han husker hvor han kom fra. 

67 I den korte tiden han lytter til meg, føler han seg ett med alle sine naboer og anerkjenner dem i 

dypet av sitt vesen som sine sanne brødre og søstre, som brødre og søstre i åndelig evighet, som er enda 

nærmere ham enn de som bare er i henhold til kjødet, siden dette bare er midlertidig på jorden. 
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68 Det er ingen mann eller kvinne som, når de hører meg, ikke føler seg anerkjent av meg. Derfor 

våger ingen å skjule eller glatte over sine flekker foran meg. Og jeg gjør dem oppmerksomme, men uten å 

avsløre noen offentlig, for jeg er en dommer som aldri avslører. Jeg sier deg at jeg avslører blant dere 

utroskap, barnemord, tyveri, laster og svakheter som er som spedalskhet på sjelen til dem som har syndet. 

Men jeg beviser ikke bare sannheten i mitt ord ved å vise deg at jeg er i stand til å avsløre overtredelsene i 

ditt hjerte. Jeg vil også bevise for deg kraften i min lære ved å gi deg våpnene til å beseire ondskap og 

fristelser, ved å lære deg hvordan du kan oppnå fornyelse, og ved å vekke i ditt vesen et ønske om det 

gode, det høye og det rene, og en absolutt aversjon mot alt som er lavt, alt som er falskt og alt som er 

skadelig for sjelen. 

69 Dere menn og kvinner som jeg danner mitt nye folk av, dere elskede skarer som gråter innvendig i 

stillhet i denne velsignede stund, hvil med meg, kjenn min tilgivelse stige ned over dere, rense dere for 

deres skavanker og frigjøre dere fra deres byrder slik at dere kan begynne en ny tilværelse. 

70 Vær rolig, jeg ser den oppriktige omvendelsen hos dem som har blitt klar over alvoret i deres 

overtredelser og som i disse øyeblikkene, med revet hjerte, ber meg om å tilgi dem; at jeg ikke får dem til 

å betale for sine overtredelser ved å måle dem med samme målestokk som de har målt i verden, og som til 

slutt ber meg om å gi dem en mulighet til å bevise sin omvendelse for meg. Hvordan skulle jeg ikke 

kjenne ham som gråter med sann anger, og hvordan kunne jeg nekte ham den muligheten som han ber meg 

om med så mye angst. På samme måte kjenner jeg også dem som bedrar seg selv med en falsk 

omvendelse, men ikke meg, fordi jeg ser utover ditt nærvær. Disse vil jeg utsette for prøvelser så lenge det 

er nødvendig for deres fullstendige oppvåkning til samvittighetens kall. 

71 Kjenn nå, alle sammen, min kjærtegn, min kjærlighet og min fred, for dere har kommet til den 

åndelige banketten i Mesterens hus, og det er bare rett at dere alle nyter maten av deres Fars tilgivelse og 

kjærlighet. 

72 Min kappe av kjærlighet sprer seg over universet. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 146 
 

1 Disipler, jeg har strøket deres panner og fordrevet deres dype sorger, og dere har løftet deres øyne 

opp til meg og sagt til meg: "Har du vært her, Herre?" 

2 Du må fokusere din oppmerksomhet på Mitt Ord, for når Jeg virkelig blir hørt, åpner Jeg Mitt 

skattkammer og øser ut Min visdom over Mine disipler. Du spør Meg: "Hva skyldes din så store 

tålmodighet og din så store guddommelige kjærlighet?" Og Jeg svarer dere: Mange av dere er foreldre på 

jorden, og dere har alle vært barn. Hvilken far har ønsket sitt barn smerte, selv når han har mottatt den 

mest alvorlige fornærmelsen, den mest grusomme utakknemligheten fra ham? Et dypt sår har blitt laget i 

den farens hjerte, smerte har gjennomboret ham, og noen ganger har til og med sinne formørket hans sinn, 

men et ord om anger fra det barnet eller en handling av ydmykhet har vært nok til at han presset ham til 

sitt hjerte igjen. Når du gjør dette som mennesker, hvorfor er du overrasket over at jeg elsker og tilgir deg 

med fullkommenhet? 

3 Jeg skapte deg for å elske deg og føle deg elsket. Du trenger meg like mye som jeg trenger deg. 

Den som sier at jeg ikke trenger deg, snakker ikke sant. Hvis det var slik, ville jeg ikke ha skapt dere, og 

jeg ville heller ikke ha blitt menneske for å redde dere gjennom det offeret som var et stort bevis på 

kjærlighet; jeg ville ha latt dere gå til grunne. Men du må innse at hvis du nærer deg med min kjærlighet, 

er det bare at du tilbyr det samme til din Far, for jeg sier deg igjen og igjen: "Jeg tørster, jeg tørster etter 

din kjærlighet." 

4 Hvordan skal du ikke være fraværende fra meg, og hvordan skal jeg ikke føle ditt fravær, siden du 

er en del av min ånd? Ser du hvorfor jeg ber deg om å forstå mitt ord og til og med måten jeg har kommet 

på? - Slik at du ikke lurer på det faktum at jeg manifesterer meg gjennom syndige kropper. Din synd kan 

ikke være et hinder for Min kjærlighet. Jeg kom for å rense deg for å bringe deg nærmere meg. Noen har 

forstått dette og andre ikke. Derfor, blant de mange menn og kvinner som har hørt meg i denne tiden, er 

det de som har proklamert høyt at jeg har kommet tilbake til menn, så vel som de som har sagt at dette er 

umulig. 

5 Mitt nærvær har aldri trukket seg tilbake fra dere. Det er mitt Ord som jeg øser ut over dere i 

oppfyllelse av mitt løfte. Det er Min kjærlighet og Mitt lys som stråler ut fra dette Ordet. For øyeblikket 

underviser jeg deg, men når året 1950 kommer, som ifølge Min vilje er bestemt til å være den siste av 

denne manifestasjonen, vil jeg avslutte denne formen for manifestasjon uten at Min Ånd skiller seg fra 

deg. 

6 Bare noen hjerter vil være forberedt på denne tiden. 

7 Ventet jeg i den andre æra på at verden skulle konvertere og først da reise? Jeg gikk bort midt i 

hån, forakt, grusomhet og tvil. Jeg visste at min død var nødvendig for at verden skulle reise seg til liv. I 

denne tiden vil jeg reise på nytt i øyeblikkene av din forvirring, din forferdelse og din tvil. Men mitt ord, 

testamentert til menneskeheten som et testament av kjærlighet, vil ryste verden nok en gang. 

8 Krigen mellom ideer, trosbekjennelser, religioner, doktriner, filosofier, teorier og vitenskaper vil 

komme, og mitt navn og min lære vil være på alles lepper. Min gjenkomst vil bli debattert og bedømt, og 

deretter vil de store troende reise seg og forkynne at Kristus igjen har vært blant menneskene. På den tiden 

skal jeg oppmuntre disse hjertene fra uendeligheten og gjøre mirakler på deres veier for å styrke deres tro. 

9 Menneskeheten minnes i dag den dagen da noen vise menn fra Østen kom til krybben i Betlehem 

for å tilbe det guddommelige barnet. I dag spør noen hjerter meg: "Herre, er det sant at disse mektige og 

vise herrene bøyde seg for deg og anerkjente din guddommelighet?" 

10 Ja, mine barn, det var vitenskap, makt og rikdom som kom og knelte foran meg. 

11 Det var også hyrdene, deres koner og barn med sine ydmyke, sunne og enkle gaver som de mottok 

og ønsket verdens Frelser og Maria velkommen som et symbol på himmelsk ømhet. De representerte 

ydmykhet, uskyld, enkelhet. Men de som hadde i sine pergamentruller profetiene og løftene som snakket 

om Messias, sov godt uten å mistenke hvem som hadde kommet til verden. 

12 Noen ganger tviler du på det som er skrevet i apostlenes historie, fordi livet mitt var omgitt av 

mange falske legender. Nå forteller jeg deg at det de skrev ned var sannhet, og dessuten at det var absolutt 
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nødvendig for din frelse. Alt dette bekrefter jeg nå, men det som menneskers fantasi har skapt, vil bli 

ødelagt for alltid av sannheten i mitt ord i denne tiden. Vanlige mennesker har kommet til Mitt Ord og 

bringer i sine hjerter sin gave av ydmykhet og beskjedenhet. Senere vil din vitenskapelige verden, de rike 

og de mektige bøye seg for mitt usynlige nærvær. 

13 Selv om jeg har møtt deg mer materialisert enn i tidligere tider, vil evolusjonen oppnådd gjennom 

ånden gjøre det mulig for menneskeheten å forstå min nye åndelige manifestasjon. Uansett hvor langt 

mennesket tror seg å være fra min guddommelighet, se, han er bare ett skritt unna den. Noen hevder at jeg 

ikke eksisterer. Men ikke la deg imponere av dette. Disse menneskene snakker på denne måten fordi de 

har dannet uvirkelige ideer om meg. Da de ble skuffet over vitenskapen deres i denne forbindelse, og jeg 

ikke var der de trodde jeg var, nektet de meg. Men hvor stort er deres ønske om å vite om jeg virkelig 

eksisterer. 

14 Mennesket har ennå ikke oppdaget seg selv, det må ennå gjenkjenne seg selv åndelig for å motta 

løsningen på mange forvirrende gåter og svaret på mange spørsmål. Nå er tiden kommet da han kan og bør 

finne, oppdage og gjenkjenne seg selv. Når dette skjer - med hvilken klarhet vil han da føle mitt nærvær! 

15 Jeg har tillatt deg å komme i kontakt med vesener fra det hinsidige i en kort tid, noe jeg ikke 

godkjente i den andre æra fordi du ikke var forberedt på det da, verken de eller du. Denne døren har blitt 

åpnet av meg i denne tiden, og med den gjør jeg kunngjøringene fra mine profeter og noen av mine løfter 

til virkelighet. I 1866 åpnet denne usynlige døren seg for deg, og også sinnets organ for de utvalgte, for å 

gjøre kjent budskapet som lysets ånder ville bringe til menneskene. Før det året gjorde ånder seg kjent i 

nasjonene og folkene på jorden, som var de forutgående tegnene på mitt komme. 

16 Dere har gjort store anstrengelser i vitenskapen og har sovet dypt med hensyn til det åndelige. Men 

jeg har kommet for å lære dere en guddommelig vitenskap som har kjærlighet som sin rot, og som 

kommer fra barmhjertighet, visdom og brorskap. Din vitenskap har brakt folk nærmere hverandre, har 

overvunnet tid og avstand, er frukten av forståelse. Hva er det da som er merkelig med at verdenene 

kommer nærmere hverandre gjennom sinnet og at evigheten vinnes gjennom det? Alle som har et ønske 

om å reise denne veien, kle sitt hjerte med ærbødighet, våk, be og vær lydig mot samvittighetens kall. 

17 Jeg har fortalt dere at deres samkvem med den åndelige verden i denne materielle og håndgripelige 

form vil være kortvarig, for i 1950 vil denne leksjonen og erfaringen ta slutt. Men hvis dere gjør riktig 

bruk av den, vil den etterlate dere med utallige frukter, blant dem å forberede dere på ånd til ånd diskurs, 

for direkte kommunikasjon uten behov for den muligheten jeg midlertidig tillot deres sinn. Bare kjærlighet 

skal da tiltrekke dere til hverandre. 

18 Jeg underviser deg i denne formen slik at du ikke blir bytte for forvirrede vitenskaper, ny fanatisme 

eller overtro. Derfor fikk du i den andre æra ikke lov til å kjenne slike læresetninger gitt i denne formen 

fordi du ikke ville ha forstått deres åndelige innhold. Kristus har lovet deg og Elias har oppfylt det i denne 

tiden. Åndelige vesener vil fortsette å manifestere seg materielt i verden etter 1950. Dette vil tjene til å få 

mange tvilere til å tro og mange åndelige vesener til å våkne. Men dette folket her bør være lydige og la 

denne typen manifestasjon ende med dem på det angitte tidspunktet. Senere vil disse disiplene dra ut til 

nasjonene og med fast hånd rykke opp alt ugresset som har vokst opp blant menneskene, slik at bare 

erfaringens lys blir igjen som fruktbar hvete. Etter vanhelligelsen som er gjort med det hellige, kommer de 

som lærer ærbødighet for det som er rent. Og da, når åndeliggjøring hersker i menneskenes hjerter, vil de 

føle at deres sinn stiger til andre verdener, og de vil føle at disse kommer inn i deres hjerter. Da vil 

menneskene ha oppnådd en åndelig opphøyelse som vil gjøre dem i stand til å føle himmelrikets nærvær i 

sine hjerter. 

19 Kjærlighetsbåndene som du har blitt forent med på jorden, vil bli enda tettere med dem som slutter 

seg til deg åndelig i evigheten. Dermed vil den universelle familien bli dannet der det ikke lenger vil være 

noen forskjeller. 

20 Dere har også hatt blant dere manifestasjoner av forvirrede vesener som lever i mørket. De har 

kommet gjennom dørene til den gaven som jeg har betrodd dere. Men hvem kan betrakte disse 

manifestasjonene som onde, eller dømme denne min lære som uærlig? Tror du ikke at denne gaven tjener 

til å gjøre godt ikke bare blant mennesker, men også blant dem hvis sjeler er formørket? 
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21 Alle som dømmer disse læresetningene for å være falske, har studert Jesu gjerninger i den andre 

æra dårlig. Det åndelige livet ligner det materielle livet, som også har sine korsveier, besøk og fristelser 

som dette livet du lever. Hver gang en dør åpnes for å gjøre godt, skynder de trengende seg dit, slik det 

skjedde med Jesus i den andre epoken, og slik det skjer med dem som har mottatt den gaven i denne tiden. 

Det er der jeg vil se din barmhjertighet. 

22 Jeg velsigner deg, for når besatte mennesker kom til deg, kalte du dem ikke besatt av djevelen, 

men du så i den besatte et forsonende medmenneske og i dem som dominerer ham, nødlidende brødre og 

søstre som forvirrer ham. 

23 I fremtiden vil det ikke lenger være nødvendig for disse vesenene å bruke hjernen din for å forstå 

virkeligheten. Det vil være nok for dem å motta tankene dine i deres sinn for å se lyset. 

24 Dette er allerede den siste perioden der jeg vil være sammen med deg i denne formen. Tro det, og 

tro også at jeg ikke vil komme tilbake til denne verden for å gjøre mitt ord hørbart materielt, langt mindre 

for å bli et menneske. 

25 Bevæpne dere, for det vil komme rykter til dere fra mennesker som hevder at jeg er kommet 

tilbake, at Kristus er kommet til jorden. Dere skal da forbli trofaste og med 

Fasthet si: "Herren er i ånd med alle sine barn." Hvis dere imidlertid sover og ikke åndeliggjør dere selv, 

vil dere benekte at jeg trakk tilbake mitt ord (talt gjennom menneskelige stemmebærere); og når dere blir 

blasfemikere og ulydige, vil dere påkalle min stråle over folkemengdene og si til dem: "La oss bønnfalle 

ham som ga oss sitt ord om å fortsette å tale til oss. La oss ofre ham sanger og hymner, så han kan høre 

oss." Men sannelig sier Jeg dere: Min stråle skal ikke vende tilbake til det menneskelige forståelsesorgan, 

for Jeg vil ikke støtte deres dårskap. Hvilke konsekvenser ville det ha? - At ordene av tilsynelatende lys 

ville kaste deg inn i forvirring! Ønsker ikke ditt hjerte det? Så forbered dere på den prøvelsen, og over 

deres lydighet og ydmykhet skal Min inspirasjons lys skinne. 

26 Jeg kunngjør deg at forvirring vil herske veldig snart, hvis sammenslåingen av disse samfunnene 

til ett ikke finner sted før 1950, for det vil være de som sier at Mesteren vil fortsette å gjøre seg kjent, og 

da ve dette folket! Har du ennå ikke vurdert denne trusselen? Fortsatt har ikke brorskapets og enhetens ånd 

våknet i dere, og dere forventer at det er hendelsene som vil forene dere. Men hvis du forventer dette, vil 

du i stedet se pest, uorden, kriger og naturkreftenes dom bryte ut til det ikke lenger er noe sted med fred i 

verden - verken på jordens overflate eller i dens indre, verken på havet eller i himmelen. 

27 Folk, jeg begynte mitt ord på denne dagen full av vennlighet, men så ble det alvorlig fordi det er 

nødvendig å advare deg om farer og å rette dine feil i tide. Men jeg vil avslutte mitt undervisningsord med 

vennlige ord. 

28 Disipler, ikke glem at på dagen da menn feirer Kristi fødsel, har jeg åpnet øynene dine enda 

bredere slik at du kan komme til meg på vei til åndelig hengivenhet til plikt, ydmykhet og lydighet. 

29 I dag har du ikke, som hyrdene på den tiden, tilbudt meg melk, honning og brød som en gave av 

kjærlighet og glede. Heller ikke denne tidens konger og lærde vil bringe meg røkelse, gull og myrra. Alle 

vil strekke ut sine sjeler til meg, slik at jeg kan gi dem et kjærlighetsoffer. 

30 I dette øyeblikket, ved hjelp av et menneskelig forståelsesorgan, kommer jeg ned til deg i mitt ord 

for å ønske deg velkommen og for å fortelle deg at jeg har gitt deg min tilgivelse for alltid. 

31 Jeg venter på det nye frøet i deg. Hør meg slik at du kan bli lysets frø. 

32 Mange av dere ønsker å dø fordi dere er trette og uten idealer på jorden. Det er sant at kroppens 

død er den nye fødselen for sjelen, men den kroppen du har tjener til å rense deg. Be og våk, og du vil ikke 

svekkes. Jeg er i deg. Når du sier at Kristi blod falt på menneskeheten, tror du at det bare er en allegori 

eller et symbol? Hva ville du tenke hvis jeg fortalte deg at både mitt blod og mitt legeme markerte for deg 

veien for oppfyllelse av oppdraget som er betrodd hver av dere? Og hvis min Ånd strømmer inn i hver og 

en av dere - hvorfor anerkjenner dere ikke dere selv som brødre og i stedet avskyr dere dere selv? Har dere 

aldri tenkt på at det dere gjør mot deres medmennesker, gjør dere mot meg? 

33 Ikke fortsett å søke etter Jesu menneskelige avstamning, det vil ikke avsløre for deg perfeksjonen 

av mitt legeme. Gjennomtreng de store åpenbaringene jeg ga deg da og nå, og du vil forstå hva jeg 

forteller deg på dette tidspunktet. 
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34 Ikke strekk deg etter verdens bøker som, selv om de snakker om meg, ikke ble skrevet under 

guddommelig inspirasjon. Husk at det som kommer fra det menneskelige sinn kan inneholde feil, men det 

som kommer fra himmelen kan ikke villede deg. Vakt mine åpenbaringer med mer iver enn du ville vokte 

perler eller diamanter. 

35 Folk hevder i sine bøker at Jesus var sammen med esséerne for å få sin kunnskap. Men han som 

visste alt og eksisterte før verdenene ble til, hadde ingenting å lære av mennesker. Det guddommelige 

kunne ikke lære noe av det menneskelige. Uansett hvor jeg var, var det for å undervise. Kan det finnes 

noen på jorden som er visere enn Gud? Kristus kom fra Faderen for å bringe guddommelig visdom til 

menneskene. Ga ikke din Mester deg bevis på dette da han som tolvåring forbløffet datidens teologer, 

filosofer og lovlærere? 

36 Noen har tilskrevet Jesus alle menneskers skrøpeligheter og gleder seg over å kaste skitten de 

bærer i sine hjerter på Mannen som er guddommelig og uten feil. Disse kjenner meg ikke. Hvis alle 

underverkene i naturen som du betrakter ikke er noe annet enn den materielle legemliggjørelsen av 

guddommelige tanker - tror du ikke at Kristi legeme var materialiseringen av en sublim tanke om din fars 

kjærlighet? Så Kristus elsket deg bare med ånden, ikke med kjødet. Min sannhet vil aldri kunne forfalskes 

fordi den inneholder et absolutt lys og en ubegrenset kraft. 

37 Jeg avslører på dette tidspunktet, gjennom disse enkle og uutdannede sinnene, den kjærlige og 

uforglemmelige lyden av Jesu ord, som ikke gjør vondt. 

38 Mennesker har våget å dømme uten respekt og uten kjærlighet livet til de høyeste vesener som 

Gud har sendt til mennesker, og brukt mitt eget ord som grunnlag for deres bedrageri. Da jeg kalte 

disiplene mine brødre ved en bestemt anledning, var det ikke den eneste gangen, og det var heller ikke de 

alene som jeg kalte det. Maria bar Jesu legeme i sitt jomfruelige skjød. Den utvalgte mor, den reneste mor, 

liljen uten lyte var inkarnasjonen av den moderlige ømhet som finnes i det guddommelige. Hvorfor skulle 

Jesus, som kalte seg Guds sønn, ikke kalle menn brødre, siden de også er Guds barn? Når vil du endelig ha 

den nødvendige sinnets modenhet som vil gjøre deg i stand til å gi den rette tolkningen av mening til det 

guddommelige og det menneskelige? Forstå at dette er den eneste måten å vite hvor feilene er og hvor 

sannheten skinner. 

39 Mennesker kan ikke fortelle deg om meg med mer sannhet enn jeg, selv om jeg gir deg disse 

læresetningene gjennom mennesker. Tenk på at de er i henrykkelse når Jeg taler gjennom dem. Min lære 

vil ennå bli forstått; dens essens, som er lov, vil bli rost av menneskeheten. Før det vil ugressfrøet bli 

ødelagt. Men når vil du kalle alle mennesker brødre? Når vil du se i dem barn av din far? Det eneste 

sertifikatet som kan bringe deg til mitt bryst vil være at du har vært i stand til å være Guds barn og brødre 

til din neste. 

40 Du som bekymrer deg så mye for ditt hjem - hvorfor bekymrer du deg ikke like mye for det 

hjemmet du må forberede for din ånd i evigheten? Du som tenner lyset i hjemmet ditt for ikke å være i 

mørket - hvorfor tenner du ikke hjertets lampe for ikke å bo i mørket? 

41 Når du er klar for det, vil jeg snakke i detalj og tydelig om de tre "tidene" og de syv stadiene eller 

epokene, slik at du ikke forveksler de to. 

42 Se, her er mitt åpenbarende og enkle ord. Forstå det og la det bli til handling. 

43 Dette er et øyeblikk av nåde der lyset fra min Hellige Ånd sprer seg over alle verdener, et lys som 

er guddommelig visdom for enhver åndelig skapning. Og dere som hører mitt ord og forfrisker dere med 

sannhetens Ånds visdom, oppdag i alt dette betydningen av min lære, forbered dere virkelig, for dere må 

lære mange min lov. 

44 Min lov er en rettferdighetens og kjærlighetens vei som jeg igjen kaller menneskene til, slik at de 

kan styre familier og nasjoner med den kjærlighet og rettferdighet som jeg taler til dere om. Opprinnelsen 

og slutten på alle skapte ting er basert på denne loven. Det er min vilje at alle ting lever i harmoni, og at du 

utvikler deg åndelig i denne skapelsen, akkurat som de forskjellige naturrikene utvikler seg, slik at du kan 

oppnå din ånds fremgang. 

45 Mennesket har moralsk og åndelig gått i stå. Han har skapt en tilbedelse av Gud og en livsstil som 

han anser som den beste, og har falt inn i en rutine som kjeder og tretter hans ånd og gjør ham fanatisk i 
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ritualer og seremonier som forfører hans sanser. Betrakt på den annen side det utviklingsnivå som de riker 

som utgjør den materielle natur har. Anerkjenn deres orden, deres harmoni og deres fullkommenhet. 

46 Du må forstå at du - utstyrt med ånd - er Faderens mest elskede verk i skapelsen, fordi han 

plasserte åndelig essens, åndelige egenskaper og udødelighet i deg. 

47 For sjelen er det ingen død, en død slik du forstår det, det vil si opphør av eksistens. Kroppens død 

kan ikke være døden eller slutten for sjelen. Akkurat da åpner den øynene for et høyere liv, mens det 

kroppslige skallet lukker dem for alltid i forhold til verden. Det er bare et øyeblikk av overgang på veien 

som fører til fullkommenhet. Hvis du ennå ikke har forstått det på denne måten, er det fordi du fremdeles 

elsker denne verden veldig mye og føler deg nært knyttet til den. Det bekymrer deg å forlate dette 

hjemmet fordi du anser deg selv som eierne av det du eier i det; og noen har også en vag anelse om min 

guddommelige rettferdighet og frykt for å komme inn i den åndelige verden*. 
* Spansk "valle" betyr bokstavelig talt dal og betyr ofte: hinsides, (åndelig) verden, boareal, hjem(land), hjemme. 

48 Menneskeheten har elsket denne verden alt for mye - alt for mye fordi dens kjærlighet var 

misforstått. Hvor mange har ikke gått til grunne av den grunn! Hvor mange sjeler har ikke materialisert 

seg av samme grunn! 

49 Først når du har følt dødens fotspor nær, når du har vært alvorlig syk, når du har lidd, først da har 

du husket at du bare er ett skritt fra det hinsidige, fra den rettferdigheten som du bare frykter i slike 

kritiske øyeblikk; og da gir du løfter til Faderen og sverger å elske, tjene og adlyde ham på jorden. 

50 Smerte renser deg, smerte er meiselen som former menneskets hjerte slik at det oppnår åndelighet. 

For at din smerte ikke skal være ufruktbar, må troens fakkel opplyse deg slik at du kan ha åndelig 

opphøyelse og tålmodighet i prøvelser. 

51 Du er den beste frukten som har kommet fra meg, det universelle treet. Oppfyll alltid min 

kjærlighetslov slik at jeg kan glede meg over deg. 

52 Hvis du tømmer en kopp med bitterhet i livet på grunn av dine medmennesker, gi dem den samme 

koppen tilbake, men full av honning. Akkurat som Kristus gjorde, som bare høstet smerte og bitterhet 

blant menneskene han elsket så høyt, og som, mens han fortsatt hang på korset og mens folkemengden 

spottet og tilbød ham galle og eddik, åpnet sin side som en kilde til kjærlighet for å gi sitt blod til barna 

som oppstandelsens vin og evig liv. 

53 I den andre tiden gikk Mesteren bort fra disiplene sine i noen timer, og da han kom tilbake, 

observerte han at de snakket med hverandre. Så spurte han dem: "Hva har dere lært av min undervisning?" 

Og en av dem svarte: "Mester, når du ikke er sammen med oss, studerer vi ordene dine, men vi lykkes ikke 

alltid med å forstå dem." Da sa Mesteren til dem: "Se på havet, se hvor stort det er. Det samme er Faderens 

lov. Det er begynnelsen og slutten på alle skapte ting, men jeg vil få dere til å forstå det så langt som det er 

min vilje." 

54 På forskjellige stier går menneskeheten i denne tredje æra og finner ikke sannheten. Jeg sender den 

meldinger og tegn, men den er blind. Ropene fra naturkreftene og krigene har ikke vært tilstrekkelige til å 

bevitne Kristi gjenkomst blant menneskene. 

55 Jeg er blant noen få som underviser i Mitt budskap om åndeliggjøring, som mennesket skal kjenne 

i denne tiden. Og blant dem som har kommet for å høre meg, har jeg valgt de nye disiplene som vil være 

budbringere og utsendinger for mitt arbeid i verden. 

56 Derfor ser du hvor utrettelig og vedvarende jeg underviser min instruksjon, for jeg vil forlate deg 

sterk. Dette ordet må høres over hele jorden. 

57 Hvis du arbeider med oppriktighet og kjærlighet, vil du utføre et arbeid som vil gjøre deg verdig 

med meg, fordi du har arbeidet i varmt forsøk på å plante moral, kjærlighet og åndeliggjøring i mennesker. 

58 Jeg vil sørge for at ditt eksempel blir fulgt og anerkjent av folket. Da vil de kommende 

generasjoner urokkelig følge i dine fotspor. 

59 For å oppnå fred, oppfyll min lov, så vil du ha den i din ånd, og dødens time for kroppen, som du 

ikke vet når den vil komme, vil møte deg i fred. 

60 Se, så du ikke forurenser sinnet ditt med urene tanker. Det er kreativt, og hvis du gir ly til en dårlig 

idé, vil det ha effekten av å dra deg ned til lavere nivåer, og sjelen din vil bli innhyllet i mørke. 
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61 Overhold Min Lov nøye, for Jeg har plassert den i dere. Vet dere hvorfor jeg fjernet de materielle 

symbolene? Fordi dere selv er symbolet på Faderens kjærlighet. 

62 Vær innvendig forberedt hver gang du deltar på en av mine leksjoner, og når du mottar en leksjon, 

tenk på hvordan du kan bruke den; for ellers vil det åndelige frøet i hjertene dine være ufruktbart, og du vil 

ikke bare ha unnlatt å bruke det guddommelige frøet, men du vil også ha unnlatt å bruke tiden din. 

63 Samle dere sammen innvendig før dere kommer for å høre meg, slik at dere ikke forlater mine 

møteplasser med de samme svakhetene som dere kom hit med. Da vil dere kunne si med indre tilfredshet 

at dere har visst hvordan dere skal bruke deres Mesters lære. 

64 Hvis du ikke konsentrerer deg mens du lytter og ikke passer på å anvende min lære, vil du aldri 

kunne se frukten som mitt ord kan produsere blant deg. Men hvis du på den annen side gjør en innsats for 

å utføre min lære, og du bruker dem i dine handlinger og lever dem, så vil du gradvis se hvordan du 

kommer ut av din åndelige stagnasjon og går videre på din utviklingsvei - den veien som vil lede din ånd 

trinn for trinn til sann storhet. 

65 Mitt Ord taler om kjærlighet, og denne kjærligheten skal uttrykkes i anvendelsen av brorskap, 

enhet, likhet, harmoni og fred i deres liv. Men for at dere skal inspirere dere selv til lydighet mot Mitt Ord, 

må dere først tro på sannheten i Min manifestasjon. 

66 Hvis du ikke skulle tro meg nå, når jeg manifesterer meg gjennom sinnet til disse skapningene, hva 

vil skje når jeg snakker til deg gjennom ånden til de store inspirerte i de kommende tidsaldrene? 

67 Dere ønsker alle å frelse dere selv. Dere ønsker alle å unnslippe åndens forsoninger, og dere 

drømmer alle om å kjenne himmelen. Likevel sier jeg dere at den innsatsen dere gjør for å oppnå alt dette 

er ganske liten, og at dere ofte, i stedet for å søke måter og midler som kan hjelpe dere å oppnå det, flykter 

fra det samme. 

68 Du tror at himmelen er en region i uendeligheten, og at du kan komme inn i den gjennom en 

oppriktig omvendelse av dine overtredelser i timen av din fysiske død, fordi du stoler på at du i det 

øyeblikket vil finne tilgivelse og bli ledet av meg inn i himmelriket. Det er det du tror. Jeg, derimot, 

forteller deg at himmelen ikke er et bestemt sted, heller ikke en region eller et hjem. Sjelens himmel er 

dens høye emosjonelle verden og dens fullkommenhet, dens tilstand av renhet. Så hvem er det opp til å la 

deg komme til himmelen - på meg, som alltid har kalt deg, eller på deg, som alltid har vært døv? 

69 Ikke lenger begrense det uendelige, det guddommelige. Innser du ikke at himmelen ikke lenger 

ville være uendelig hvis den var - som du tror - et bestemt hjem, en region eller et bestemt sted? Det er på 

tide at du oppfatter det åndelige på en høyere måte, selv om fantasien din ikke kan omfatte hele 

virkeligheten. Men den bør i det minste nærme seg den. 

70 Vær alltid klar over at ånden som oppnår høye grader av godhet, visdom, renhet og kjærlighet er 

hevet over tid, smerte og avstander. Den er ikke begrenset til å bo på ett sted, den kan være overalt og kan 

finne den høyeste glede i å eksistere, føle, forstå, elske og bli elsket overalt. 

71 Dette er åndens himmel! 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 147 
 

1 Jeg mottar mitt folk, dere som kommer til meg i ønske om mitt Ords godhet, for å lindre livets 

sorger. Jeg skjenker dere den ømhet som mitt guddommelige hjerte rommer, og jeg velsigner dere. 

2 Nå er tiden da jeg leverer mitt sannhetsord i denne formen på denne planeten - en dal av smerte der 

du, o menneskehet, lider. 

3 Over din tunge drøm og trengsel som du går gjennom, vises min lov igjen, som ønsker å vekke 

deg, for å opplyse jorden, i henhold til mitt løfte gitt i den andre æra. 

4 Det står skrevet at mitt lys vil skinne over verden, alle sjeler vil bli omvendt, barn og gamle menn 

vil profetere og kvinner og menn vil ha åndelige visjoner når mennesker har nådd en stor grad av 

fordervelse. 

5 Innse at du allerede er i de tider da synden i Sodoma og Gomorra har spredt seg, når foreldrene 

feilbedømmer barna og barna reiser seg mot foreldrene. Akkurat da lyser mitt lys deg som et sublimt 

fyrtårn av håp som en strålende sol i fremtiden. 

6 Jeg lovet deg at min stråle ville stige ned og mine guddommelige tanker ville bli ord for å trøste og 

styrke deg i din trengsel og forlatelse når tre av dere kommer sammen i Faderens navn. For jeg er det 

guddommelige "Ordet" som elsket og elsker menneskeheten, før og etter korsets død. 

7 Verden er rystet fordi dens tenkning er syk, og folk i sin distraksjon vet ikke om jeg er Mesteren 

eller ikke. Gang på gang har mennesker mistet balansen mellom rettferdighet og sannhet; de har vendt seg 

til ekstremer. I tidligere tider tilba du Gud i alle slags materielle former som var foran øynene dine: i 

stjernene, i elementene og i avguder laget med hendene dine. I dag føler mennesket seg stor, opphøyer sin 

personlighet og skammer seg over å si "Gud". Han gir ham andre navn for ikke å kompromittere hans 

innbilskhet, for ikke å falle fra sokkelen til sin sosiale stilling. Det er derfor de kaller meg: Kosmisk 

intelligens, universets arkitekt. Men jeg har lært deg å si til meg: "Vår Far", "Min Far", slik jeg lærte deg i 

den andre æra. Hvorfor tror folk at de nedverdiger eller reduserer sin personlighet når de kaller meg "Far"? 

8 Mesteren spør dere, kjære disipler: Hva er deres i denne verden? - Alt dere eier har blitt gitt dere 

av Faderen, slik at dere kan bruke det mens dere vandrer på jorden så lenge hjertet deres slår. Siden din 

ånd kommer fra min guddommelighet, siden den er et pust fra den himmelske Fader, siden den er 

inkarnasjonen av et atom av min ånd, siden kroppen din også ble dannet i henhold til mine lover og jeg 

betrodde den til deg som et instrument for din ånd, tilhører ingenting dere, elskede barn. Alt som er skapt 

tilhører Faderen, og han har gjort dere til midlertidige eiere av det. Husk at ditt materielle liv bare er et 

skritt i evigheten, det er en lysstråle i uendeligheten, og derfor må du være oppmerksom på det som er 

evig, det som aldri dør, og det er ånden. 

9 Husk at alle skjønnhetene i denne verden er skjebnebestemt til å forsvinne for å gi plass til andre. 

Men din ånd vil fortsette å leve evig og se Faderen i all sin herlighet - Faderen fra hvis skjød du kom. Alle 

skapte ting må vende tilbake til det stedet de kom fra. 

10 Guds kjærlighet er uendelig, og jo mer du ønsker å redusere den, jo større vil den reise seg foran 

deg, og jo mer insisterende vil den åpenbare seg på din vei. Dere har ønsket å menneskeliggjøre Ham ved 

å søke Ham i forskjellige skikkelser, og har tilbedt Ham innenfor rammen av en steinhelligdom laget av 

menneskehender. Men jeg sier til dere: Ikke søk en så liten Gud. Søk ham i hans Hellige Ånds storhet - 

opphøyet, guddommelig, majestetisk, eieren av alt som var, alt som er og alt som vil være. 

11 Hvis du fortsatt lurer på i tankene dine om det er mulig at lysstrålen til Jesus fra Nasaret for 

øyeblikket opplyser denne syndige verden gjennom sitt ord, spør denne stemmen deg: Når skal da legen 

komme, om ikke når pasienten er farlig syk? I dag ruller verden rundt i sin dype smerte, i sjelene er smerte 

og dødsralling. Derfor er det den rette tiden som Faderen har valgt for å opplyse og oppløfte sjelene i 

oppfyllelse av profetiene gjennom dette budskapet om fred og kjærlighet. 

12 Mennesket har glemt sin Skaper og ville bare leve for materien. I dag kommer Mesteren og sier til 

deg: Lær deg å gjøre bruk av din ånds evner, slik at Herren over verden og atomene, over uendelighetens 

herligheter og det som ikke lenger kan oppfattes i det hele tatt, også kan være Herren over dine tanker, slik 
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at han kan skinne og reflektere i ditt hjem av lys, og at lyset kan omslutte og opplyse deg som alle 

stjernene. 

13 Spør dere ikke lenger hvorfor jeg er med dere. La min guddommelige ånd skjelve av kjærlighet til 

alle skapninger. Nærme deg denne åndelige banketten som jeg gir deg på dette tidspunktet, bordet der 

ømheten i mine ord inviterer deg til å stige opp med fast skritt på veien til det sanne lyset. Skynd dere, 

mine barn, for jeg vil gi dere denne arven på bare noen få øyeblikk. 

14 Jeg hører klagesangen til den døende og til moren i øyeblikk av sorg og frykt. Min Ånd, som er 

overalt, i og utenfor den menneskelige eksistens, svarer dem: Frykt ikke, jeg hører din bønn, her er jeg! 

15 Kjære disipler av den tredje æra, jeg inviterer deg til å skinne med meg, til å være verdens lys og 

mine medarbeidere i denne guddommelige oppgaven med å bearbeide frøfeltet med åndeliggjøring, med 

medfølelse, med barmhjertighet, med kjærlighet, slik jeg har lært deg. Vann dette frøet med tårer av 

medfølelse som du feller når du føler din nestes smerte, også med tårer av anger. De gleder min 

guddommelighet og har den sublime kraften til dyp omvendelse og tro. Jeg ber deg ikke om å gjøre det 

med blodet i årene dine, for dette har ingen verdi for meg. 

16 Mennesket i sin blindhet søker meg på gale veier, og hvis han ikke menneskeliggjør min 

guddommelighet, guddommeliggjør han sin menneskelighet. Derfor sier min stemme til ham: Det er på 

tide at du hører meg og føler meg i dypet av ditt hjerte. Husk at min kjærlighet alltid er til stede i dine 

trengsler og dine gleder. Men når hjertet ditt vil fortelle meg: "Jeg har følt deg", bringer du det til taushet. 

Når din ånd ønsker å stige opp til meg, holder du den tilbake med de tunge lenkene til din jordbundethet. 

17 Fortvil ikke i prøvelsene. Bær ditt kors med overgivelse, slik jeg har lært deg å bære det. Ha tro og 

husk at ingenting går ubemerket av meg og at alt som eksisterer er talt, til og med det siste sandkornet i 

havet og til og med den fjerneste stjernen. Selv mine ord i Bergprekenen ble talt, hammerslagene som 

gjennomboret mine hender og føtter da jeg ble spikret til torturtreet; tornene i kronen som menneskeheten 

presset på mine guddommelige templer, og mine siste ord på korset. 

18 Føl dere aldri forlatt og ikke ta deres liv forgjeves, for deres dager er også talt av Faderen. 

19 Glem for et øyeblikk deres lidelser og vær barmhjertige, medfølende og kjærlige slik at dere kan 

uttrykke Faderens kraft og kjærlighet gjennom dere selv. 

20 Hvis du har følt deg for liten til at Gud kan håndtere deg, sier jeg til deg: Du tenker på denne 

måten som et resultat av din egoisme, som ikke lar deg forstå din Fars storhet. Husk alt det dine jordiske 

foreldre gjør for å lede dine skritt mens du er liten, og hvordan de passer på å beskytte deg. Men 

kjærligheten til alle jordens fedre og mødre til sammen er bare en svak refleksjon av Guds kjærlighet til 

deg. Forstå hvor mye din himmelske Far måtte elske deg for å komme til denne verden og lide for å lære 

deg den sanne veien og gi deg evig liv. Du er det mest dyrebare vesenet, det sublime verket i hans 

skapelse. Selv om du er atomer, er du stor i hans øyne. I dere er hans rike legemliggjort og universet 

symbolisert. Dere kan oppdage en himmel og en lysende sol i dere selv, men dere har ikke forstått å 

kjenne dere selv, og derfor sier jeg til dere i dag: Grip mitt ord, la meg opplyse deres indre himmel og leve 

i dere. La mine gjerninger blomstre i deres hjerter og bære frukt, slik at deres Far kan bli herliggjort og han 

kan fullføre sin guddommelige plan om å frelse alle sjeler. 

21 Menneskeheten, i sin materialisme, sier til meg: "Er det da sikkert at åndens rike eksisterer?" Men 

jeg svarer dere: O vantro, dere er den tredje tidsalders Thomas. Å føle medlidenhet, medfølelse, ømhet, 

vennlighet, sjenerøsitet er ikke kvaliteter av materie, like lite som nådens gaver som du bærer skjult i deg. 

Alle disse følelsene som er innprentet i ditt hjerte og sinn, alle disse evnene tilhører ånden, og du må ikke 

fornekte den. "Kjødet" er bare et begrenset redskap, men det er ikke ånden: den er stor fordi den er et atom 

av Gud. 

22 Søk Åndens sete i kjernen av ditt vesen og den store visdommen i kjærlighetens herlighet. 

23 Lær av meg slik at dere kan bli gode såmenn på kjærlighetens åker. Det er nettopp i den tiden da 

menneskene ikke elsker hverandre og ikke er klar over den tiden de lever i, at jeg er kommet til dere for å 

oppfylle mitt løfte. 

24 Jeg lærer deg på nytt og vekker dine sovende følelser og evner slik at du kan plassere alt det gode 

som er i deg til tjeneste for min guddommelige lov. 
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25 Slutten på min forkynnelse nærmer seg allerede, og dere skal oppnå virkelig åndeliggjøring og 

kunnskap om min lære frem til den tid. 

26 De manifestasjonene du for øyeblikket opplever, vil du ikke være vitne til igjen. De har bare vært 

forberedelsen til min direkte åndelige forbindelse med deg. 

27 Når din ånd stiger til meg, vil du virkelig føle mitt nærvær. 

28 Det er allerede på tide at arbeidet mitt blir mer kjent. Men din skyhet har ikke tillatt dette. Du er 

ofte redd for å snakke. Men etter 1950 vil arbeidet mitt bli kjent og forstått over hele verden. 

29 I mitt arbeid som lærer i løpet av denne tiden har jeg blitt støttet av den åndelige verden, som har 

etterlatt et eksempel på brorskap, oppløftelse og oppfyllelse blant dette folket. Nå må dere gjøre det 

samme. 

30 Mitt Ord har kjempet mot deres religiøse fanatisme. Kjærlig har jeg da overbevist dere om at deres 

ånd, i den utviklingen den har oppnådd, kan avstå fra enhver ytre kult og rituell form. 

31 Jeg ønsket å forlate dere forent som brødre og søstre, for kampens tid nærmer seg, og jeg vil at 

dere skal oppnå fasthet i ånden og moralsk styrke. 

32 Husk at på din vei vil du møte bilder av elendighet, av smerte. Du vil møte levende døde og de 

som er besatt av mørket. Du vil se dem som har forsteinede hjerter og som har falt som ofre for sine 

lidenskaper. 

33 Jeg sier til deg selv nå: Ikke vær redd for å gå til dem. Hvis din kropp lider av sykdommer som er 

frastøtende eller smittsomme for deg, frykt ikke smitte eller sjelens sykdommer. Ikke glem eller tvil på at 

du er beskyttet av min nåde, slik at dette også kan være et nytt vitnesbyrd for de vantro. Oppsøk de syke 

og trengende og led dem til legenes lege ved din oppbyggelse, dine råd og bønner. Hvis dere gjør det, vil 

dere bruke de gavene jeg har betrodd dere. 

34 Dere har fortsatt mye å kjempe med dere selv for å oppnå utfoldelse og utvikling av deres sjel. 

Dere må øke deres vilje til å tjene meg i deres neste. 

35 Forene resultatene av ditt studium og din tolkning av mitt ord, slik at din tilbedelse av Gud og dine 

gjerninger kan være den samme for alle. 

36 Når folk henvender seg til deg og spør deg hva din forestillingsverden er basert på, bør du vise 

dem denne siden av guddommelig kjærlighet gjennom dine verk, ord og skrifter. 

37 Denne oppgaven er betrodd Den Hellige Ånds disipler. Arbeid og du vil se din innsats kronet. 

38 Jeg ser i din ånd et ønske om å kjenne det hinsidige. Dere nøyer dere ikke lenger med å leve og 

bekymre dere for det som tilhører denne verden. Smerten, tårene, prøvelsene har skuffet deg, løsrevet deg 

fra det materielle og satt deg på veien til åndelig oppadgående utvikling. 

39 Svev på bønnens vinger inn i åndens regioner, så dere der kan mette dere med fred og lys. 

40 Gi min lære sin sanne mening uten å glemme at menneskene jeg bruker til å snakke til deg bare er 

instrumenter for min vilje. 

41 Dere står foran visdommens alter, som jeg utnevner dere til voktere og ansvarlige for. Se til at det 

ikke blir vanhelliget, men vokt dere for å bli skinnhellige, for jeg har sett mange som er som hvite graver, 

som viser sin rene hvithet på utsiden, men som bare rommer forråtnelse på innsiden. 

42 Dere som arbeider på min åker, skal bære mitt ord med dere som et frø, så og pleie det slik jeg har 

lært dere. Dere skal være etterfølgere av mine disipler i den andre æra og forkynne mitt evangelium i de 

forskjellige nasjoner. 

43 Hvor mye du må kjempe for å myke opp det harde menneskelige hjertet, og hvordan du må tåle 

prøvelsene for å finne tro! Bare tro og utholdenhet i min lære vil føre dere til seier. Hvis dere blir svake, 

vil dere ha gått glipp av denne muligheten til å redde dere selv og vil bære i deres ånd smerten av å ha gitt 

etter for de vantros innflytelse. 

44 Dere har lydig fulgt mitt kall om å komme til meg, og dere kommer hit syke, nakne og sultne. Dere 

har oppsøkt meg uten å vite hva som er den beste måten å vise dere for Faderen på. Men jeg sier til dere: 

Kom som disipler, mine barn, og bli hos meg. 

45 Selv før du kommer med forespørselen din, vet jeg hva du vil be meg om, hva du mangler; likevel 

gir jeg deg bare det som er til ditt beste, for du vet ikke selv hva som er gunstig for deg. Hvis du stoler på 
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meg og er enig med min vilje, vil jeg gi deg det du mangler, og ditt hjerte vil fortelle deg at det du mottar 

er det du trenger, og da vil du gi meg retten til å styre din skjebne. 

46 Jeg krever ikke betaling fra deg for mine gode gjerninger. Jeg elsker deg og oppfyller bare min 

plikt som far. Hvis verden derimot gir deg en tjeneste, gjør den det ikke for å lindre din smerte, men for å 

trekke beundring, for å trekke ros til seg selv, og denne ydmykende veldedigheten er ikke fortjenstfull. Jeg 

har lært deg kjærlighetens iøynefallende aktivitet, de medfølende gjerningene som ærer den som gjør dem 

og den som mottar dem - de gjerningene som bare angår de to hjertene, og som søker å berolige og trøste 

og har som sitt eneste vitne min guddommelighet. 

47 Alle dere som følger meg, bør søke håp om frelse og belønning for deres vanskeligheter i det 

kommende liv. Da, fulle av selvtillit, vil dere være tålmodige i prøvelser, godta deres oppreisning, og mer 

enn det, dere vil være lykkelige fordi dere vil være i stand til å betale gammel gjeld, gjøre opp for feil og 

frigjøre dere fra alvorlige lovbrudd. 

48 I dette øyeblikket føler du deg oppløftet fordi du gleder deg over mine ord. Du har ingen 

hemmeligheter for meg, inviter meg til å komme inn i hjertet ditt slik at jeg kan kjenne alt som er i det; og 

jeg etterlater i det, som i en falmende blomst, mitt kjærlighetsord, som er en gjenopplivende dugg. Slik 

dere har forberedt dere i dag, skal dere alltid gjøre det. Behold min lære i minnet og forstå dem for deretter 

å handle etter dem. 

49 Ikke tro at dere nedverdiger dere selv ved å tjene andre, og at personligheten deres blir svakere. Jeg 

har allerede fortalt deg at det er bedre for deg å gi enn å motta, og hvis du gir en del av din (åndelige) arv, 

vil du samle verk av sann verdi for din sjel. Det jeg har gitt dere er ikke deres alene. Jeg har gjort dere til 

forvaltere av en stor rikdom av åndelige gaver som dere kan gi til deres medmennesker. 

50 Denne stemmen du hører, er den samme stemmen som de første innbyggerne på jorden hørte, den 

samme stemmen som Israels folk hørte i sine første dager og som fikk Moses til å skjelve. Kjenner du den 

ikke igjen på sitt vesen? 

51 Når du er klar til å kommunisere med meg ånd til ånd, vil profetenes ord bli oppfylt som sa: "Menn 

og kvinner vil gå inn i et åndelig liv som er ukjent til den tiden, deres øyne vil se utover det jordiske, og alt 

vil endre seg. Du er blant dem som er kalt til å oppleve begynnelsen på en ny tidsalder som vil føre 

menneskeheten til å realisere det sanne målet den ble skapt for. På den tiden vil jeg bli elsket og kjent av 

mine barn, og de vil elske hverandre. Dette er målet jeg har vist mennesket og som han vil oppnå. Jeg 

kunngjør det allerede for deg. 

52 Kom til Mesternes Mester i den nåværende tidsalder, hvil fra deres jordiske slit under løvet på 

livets tre. Gi dere selv næring med det evige livs brød og slukk deres tørst med det krystallklare vannet 

som jeg øser ut i strømmer over deres ånd. 

53 Jeg mottar deg for å gi deg min varme som far, min instruksjon som mester og den helbredende 

balsam som lege over alle leger. Du vil finne alt i meg, og du vil ikke ha noen grunn til å klage, for jeg vil 

ikke forlate deg. Som en tyv nærmer jeg meg hjertet ditt på tåspissene og forfrisker meg stille når jeg 

finner deg forberedt. Når du reflekterer over mitt verk, lærer jeg din ånd å kommunisere med min 

guddommelighet i din bønn. Da åpenbarer jeg sannheten for deg og gir deg alt du trenger på din vei. 

54 Vanskelige tider vil komme for deg og også for menneskeheten, tider med stor ulykke, og hvis du 

ikke er utstyrt, vil du bli svak i din tro og tillit til det jeg forteller deg på dette tidspunktet. I fremtiden vil 

du se mine profetier oppfylt. Husk at jeg ikke bedrar deg. Jeg oppmuntrer deg i dine gode intensjoner og 

sier deg: Gå denne veien. Men hvis en dårlig tanke kommer til deg, sier jeg til deg: Hold deg borte fra 

denne veien. Gjør dette og avstå fra det. Jeg viser dere den beste veien og sier dere: Spis av denne frukten 

og nekt dere den andre, for denne er god og den andre forgifter dere. 

55 Så hvorfor antennes ikke deres tro på min guddommelighet sterkere? Hvorfor lar dere dere ikke 

lede av mine ord? Finner du ondskap i det og dårlig veiledning for deg? - Nei, sier dere i deres hjerter. I 

sannhet er det din ånd som taler til meg, som bekjenner meg, som omgir seg med min styrke, og som 

metter seg med min visdom, for den vet godt hvem han er som lærer den og befaler den. 

56 Jeg henvender meg til din ånd, det er han jeg har kalt, for min stemme høres åndelig i hele 

universet og kaller til enhver ånd. For nå er tiden kommet da dere alle må huske den åndelige læren som 

har blitt glemt i menneskets hjerte. 



U 147 

38 

57 Det har vært min vilje å øse ut Den Hellige Ånds lys i strømmer slik at verden med full klarhet kan 

gjenkjenne veien som fører til åndeliggjøring, til videre oppstigning og fremgang for denne 

menneskeheten - en vei som jeg viser til alle, uten å gjøre noen forskjeller, en vei der det ikke er noen 

verdslige gleder, heller ikke materialisme, en vei uten lave lidenskaper, uten materielle konflikter, og som 

bare fører til et guddommelig mål, et åndelig mål. 

58 Men hvem er de som vil gå på denne veien? Det vil være de som vil frigjøre seg fra materialisme, 

de som vil gå veien for åndelig oppfyllelse av plikt, de som vil være min tjener, min kamerat. For jeg har 

land, og til disse vil alle oppnå som vil tjene mennesker, for når de tjener mennesker, tjener de meg. 

59 Forstå min inspirasjon og mitt guddommelige ønske slik at dere trinn for trinn kan forberede dere 

og være i stand til å motta det jeg har å gi hver og en av dere i denne tredje tidsalder. For jeg gir for tiden 

store oppdrag, testamenterer åndene deres arv og påvirker kroppene deres slik at ånd og materie kan reise 

seg sammen i oppfyllelsen av deres misjon. 

60 Jeg vil gjøre deg til en festning blant verdens nasjoner. Gjennom deg vil jeg sende meldinger til de 

trette, jeg vil stoppe de frigjorte naturkreftene. Gjennom en av mine tjenere som i sin ånd har det 

trekantede symbolet på min guddommelighet og som svever i sin bønn med tro, vil jeg stoppe kaoset som 

omslutter menneskeheten. 

61 Jeg vil fortsette å forberede deg og gi deg lyset slik at du kan lære å forstå min lære og på denne 

måten, litt etter litt, nå høyden av åndelig kunnskap. Jeg vil betro dere essensen av mitt ord, min visdom, 

slik at dere i morgen kan bli de store fortolkerne av mitt ord. 

62 Jeg eliminerer dine feil, din uvitenhet, din åndelige retardasjon. Jeg gir dere en ny mulighet til å 

komme nærmere meg gjennom kunnskap, gjennom overbevisningens lys, og slik vil dere da kunne 

forsvare dere selv og mitt verk. Min lov, som Jeg har gitt dere i tre tidsperioder, skal dere nå ikke lenger 

skjule. Denne loven skal bli gitt til folket i all sin renhet, sannhet og visdom, for alle som oppfyller loven 

vil bli fornyet i løpet av kort tid. Det (nye) folket Israel skal utstyres med den samme og skal være det 

folket som instruerer alle som er på deres vei til å rense seg. 

63 Kjære mennesker, jeg har alltid åpenbart meg selv i min kraft, i mitt lys og i min visdom, og hvis 

mennesker ikke har sett meg som jeg er, er det fordi de ikke har tenkt på min storhet, og heller ikke har 

sett den. De har bare vært forvirret om det, deres sinn har blitt formørket, og de kan ikke finne en løsning 

på deres motstridende ideer. Men tiden vil komme når alle vil føle og se meg - i det guddommelige, i det 

rene, i det usynlige, i det åndelige. 

64 Skaff deg fortjeneste gjennom gjerninger som vil løfte deg opp og gjøre deg verdig for meg, for i 

henhold til din forberedelse vil du nærme deg Faderen. 

65 Det er derfor jeg ber dere om å forberede dere, for dere må komme til Faderen, og jeg vil ikke at 

dere skal fremstå med syndens flekker. 

66 Jeg gir deg kjærlighetens våpen. Med dette våpenet vil du være i stand til å overvinne alle 

hindringer, du vil være i stand til å eliminere all feil, hat og ond vilje. Med kjærlighet vil du være i stand til 

å utføre store gjerninger. Grip dette våpenet, for det er med det jeg veileder mennesker, det er våpenet jeg 

kjemper med i denne tredje æra, og med det, i henhold til min vilje, skal du gjøre beundringsverdige 

gjerninger blant dine medmennesker. 

67 Folk, lytt til meg og følg meg, fjern med styrken jeg har gitt deg alt som motsetter deg ditt skritt, så 

på slutten av reisen din vil du være seierherren, være krigeren som seirer i kamp. For selv om du ennå ikke 

er i den store konflikten, vil du absolutt være det i morgen, og da, når du forstår oppdraget som er betrodd 

deg og i full kunnskap om ditt ansvar, skal du dra ut og riste alle våkne, du skal videreformidle de gode 

nyhetene om min instruksjon som gir mot til folks hjerter slik at de reiser seg og følger deg på din vei. 

68 Jeg lærer deg nå hvordan du skal kjempe og hvordan du skal oppnå seier, slik at du kan bringe 

dette eksemplet til dine medmennesker. 

69 Dere er under treets beskyttende baldakin og spiser av den deiligste mat som intet menneske kan gi 

dere. Mesteren kan imidlertid gi dere det, for jeg har dekket bordet og tilberedt frukten, og Elia har samlet 

dere for at dere skal bli mette, til forfriskning og næring for deres ånd og styrke for deres legeme. 
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70 Jeg er kommet igjen som den store krigeren som kjemper for mitt folks frelse. Jeg har vist meg i 

det dypeste mørke for å spre det ved min Hellige Ånds lys, slik at mitt folk kan se meg i all min herlighet, 

i all min makt. 

71 Jeg har allerede talt til dere i den andre æra i lignelse og allegori, og nå har det vært min vilje å 

gjøre betydningen av mitt ord mer jordisk håndgripelig slik at dere alle kan forstå meg. For jeg har sagt 

dere at på denne tiden vil hvert syndig og ikke-syndig øye se meg. Nå vil store folkemengder høre mitt 

ord, glede seg over mine mirakler, og deres sinn vil være i stand til å forstå min lære perfekt. Jeg opplyser 

de uutdannedes sinn slik at de kan fatte mitt ord. Derfor renser jeg deg fra alt som kan forvirre deg, slik at 

du med ditt frie intellekt, trent av mitt lys, kan gjøre essensen av mitt ord til ditt eget og gjøre det kjent 

overalt, slik det er min vilje. 

72 Vitenskapsmennene, med sine doktrinære bygninger, i henhold til deres frie vilje, har skapt mange 

måter å lede sin ånd mot meg. Men jeg sier dere, jeg har tillatt menneskene alt dette slik at de - etter å ha 

søkt meg i sin materialisme - kan stoppe opp og reflektere over det åndelige; for de har glemt at de har en 

ånd som er en del av min Ånd. 

73 Jeg kjemper mot forvirringen og feilene som menneskeheten har gitt etter for ved bare å stole på 

og leve for materien. Derfor har jeg dukket opp i all ydmykhet i denne tredje æra for å leve sammen med 

deg - nå ikke lenger fysisk, men åndelig, slik at du kan bli som meg og vekke din ånd mer og mer, og 

gavene den har utfolder seg i den og de åpenbarer seg gjennom kroppen. For jeg vil ha et sterkt folk som 

jeg setter all min tillit til, som jeg overlater de store oppdragene, de store oppdragene til - et folk som ikke 

svekkes ved den første rettssaken, og heller ikke krymper fra inntrengeren; som ser på fienden som en 

uerfaren og uvitende bror i Herrens arbeid, slik at de nærmer seg ham uten frykt og lærer ham med 

ubegrenset kjærlighet og hjelpsomhet, formaner ham, veileder ham og snakker til hans ånd, til hans hjerte. 

74 Min kamp er stor, for jeg vil se et folk som føler seg ansvarlig for sine handlinger, et aktivt folk 

der gode gjerninger, kjærlighet, ydmykhet, anerkjennelsen av min guddommelighet, forståelsen av det 

trinitarisk-marianske åndelige arbeidet gjenspeiles. Et folk som bare tar opp kjærlighetens, 

barmhjertighetens og lysets våpen. Slik vil jeg se mitt folk, slik vil jeg la dem være utstyrt for tiden etter 

avslutningen av min proklamasjon gjennom det menneskelige sinn i år 1950 - en dato bestemt av min 

guddommelighet; og siden mitt ord ikke kan tas tilbake, vil jeg avslutte min proklamasjon gjennom det 

menneskelige sinn på det tidspunktet. 

75 Du skal ikke se bort fra denne skjebnen, og heller ikke prøve å holde min stråle blant dere og min 

åndelige verden hos dere. For ve deg, ve deg hvis du skulle gjøre dette! For det vil ikke være min ånd da, 

det vil ikke være min stråle som opplyser deg. Etter 1950 vil jeg kommunisere meg selv til alle som vet å 

forberede seg åndelig, til alle som åndeliggjør seg selv, slik at han kan kommunisere med meg fra ånd til 

ånd. For da vil min inspirasjon bli mottatt av alle, ikke bare av dem som jeg har kalt fotskammel - nei, min 

inspirasjon vil bli overført i sin sannhet og i sin essens av alle, fordi dette er min vilje. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 148 
 

1 Innprent mine ord dypt i din ånd, for hvert av dem utgjør en del av boken som jeg legger foran deg 

i denne tiden, og som du kan studere i og som du senere kan undervise dine medmennesker med. 

2 Du har ennå ikke all visdom i ditt sinn, og heller ikke all nåde i din ånd. Derfor er det nødvendig at 

du mottar min undervisning. Min vei er ikke en blomstrende vei, men en vei med kamp og store prøvelser. 

Derfor ber jeg deg om å be og meditere slik at du kan forstå meg. 

3 Menneskeheten vil anerkjenne som mine apostler de som ydmykt bringer min lære til dem. Jeg vil 

ha rettferdighet og rettskaffenhet i alle deres handlinger, slik at dere kan bli respektert. En idékrig nærmer 

seg og vil bryte ut i alle nasjoner. Hver og en av dere skal være en soldat, men for å forsvare denne saken 

skal dere bruke kjærlighetens, overtalelsens og barmhjertighetens våpen. Mange vil bli forvirret når de 

hører ditt vitnesbyrd og vil si at det er umulig for den guddommelige Mester å tale til mennesker. Men du 

skal da forklare min lære om kjærlighet ved hjelp av den lære du har mottatt. Mitt lys vil skinne ned på 

deg, og jeg vil tale gjennom din munn. 

4 Svært få er de som kjemper for et åndelig ideal i denne tiden, for menneskeheten har mistet sin 

følsomhet og har glemt sine plikter overfor sin Gud. 

5 Jeg ser barna uten glede, uten fred, hvordan de fyller sinnet sitt med materiell kunnskap og ikke 

har lært noe om de åndelige lovene og kreftene, og deres sorgfulle ånd ber, trygler om nåde, men dens 

bønn blir ikke hørt. Foreldrene deres er ikke forberedt på å undervise dem. Kvinner har bedt meg om 

moderskapets gave, som jeg ikke har gitt til alle, uten å vurdere deres ansvar, og hva er konsekvensene? - 

De var ikke i stand til å instruere barna sine, de dannet ikke hjertene sine, og de opplyste heller ikke deres 

ånd, og den kunne ikke utvikle seg. 

6 Dere som bygger den nåværende verden vil gå gjennom store vanskeligheter, men fruktene av 

deres innsats vil bli høstet av kommende generasjoner. Gi dem en arv av tro og dyp overbevisning, hjelp 

dem til å reise seg gjennom dine kjærlighetsgjerninger. 

7 Du har hørt kallet fra Mesteren som venter på deg igjen for å gi deg sitt ord, som er guddommelig 

kjærtegn. Ikke bare de som kom først har mottatt denne nåden, men også de som kom sist har vært verdige 

til å motta denne læren som vil utvikle menneskehetens oppfatning av Gud. Jeg har sagt dere at jeg har 

vært med dere hele tiden, men sannelig sier jeg dere: Gjennom trofastheten til den "første" som jeg ga 

mine første instruksjoner til, har du oppnådd nåde som den "siste". 

8 Mitt ord i dag er det samme som i tidligere tider, bare manifestasjonsformen er annerledes. I 

morgen vil jeg ikke lenger snakke til deg i den formen jeg snakker til deg nå. Folkenes skikker vil endre 

seg på grunn av denne utviklingen, men vær alltid forberedt på å motta budskapene din Herre vil sende 

deg. Dere skal alle vite at jeg alltid vil være med dere. 

9 Mine manifestasjoner i denne tiden har vært og vil fortsette å være årsak til diskusjon i kirkene og 

sektene. Men spiritualismen vil triumfere, for dens renhet vil gjøre storheten i mitt verk håndgripelig, og 

du vil vitne om disse læresetningene gjennom din livsstil, som vil være et eksempel og en leksjon for dine 

medmennesker. 

10 Noen ganger gjentar jeg mine instruksjoner for å innprente dem uforgjengelig i hjertene deres, og i 

dem vil dere oppdage Mesterens spor. 

11 Dette budskapet er for alle samfunn, ikke bare de du kaller spiritister. 

12 Essensen av dette arbeidet vil være grunnlaget som alle lover skal hvile på, og på denne måten vil 

verden gå inn i en periode med forståelse, brorskap og gjenoppbygging. Bare med kjærlighetens våpen vil 

menneskene være i stand til å bryte ned barrierene som skiller dem i dag. Bare med disse prinsippene vil 

nasjonenes herskere være i stand til å forene menneskene i denne tiden. Da vil vi se at de sterke strekker 

seg ut til de svake, og at de svake hjelper de sterke med å gjenoppbygge seg selv, begge forent som én 

familie: Kristi familie, som kjenner sin skjebne og det målet som venter den - evigheten. 

13 Mine disipler er ikke alene om å spre min lære, mine åndelige verter er også spredt over hele 

verden og arbeider på menneskers sinn og hjerter for å fremme mitt arbeid blant mennesker. 
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14 Dine øyne vil ikke lenger se realiseringen av disse profetiene, men du vil få se åkrene forberedt og 

frøet spredt, som vil spire i fremtidige generasjoners ånd. Slik vil verden gå sin vei og anerkjenne 

Skaperens høyeste autoritet, uten hvis vilje ikke engang et blad på treet vil bevege seg. 

15 Forbered dere, for dere vil snart oppleve en tid med store åndelige begivenheter. Så langt har det 

bare vært en forberedelsesfase, men nå kommer tiden for å konfrontere den verden som hardnakket 

klamrer seg til sine ideer, forestillinger, kulter og doktriner. 

16 Gå og fortell om mitt verk, der alle som søker meg vil kunne finne meg. Jeg vil ikke favorisere 

noen. Forkynn derfor at Mesteren venter på alle sine barn, at ingen vil komme for sent til min dør, for alles 

frelse må fullføres. 

17 Sannelig sier jeg deg, verden er imot deg, og for dette forbereder jeg deg slik at du kan vite 

hvordan du kan forsvare din tros sak med kjærlighetens og barmhjertighetens våpen. Jeg sier deg, du vil 

seire, selv om seieren din ikke er kjent. Nå vil ditt offer ikke være et blodoffer, men du vil fortsatt oppleve 

baktalelse og forakt. Men Mesteren vil være der for å forsvare og trøste deg, for ingen disippel vil bli 

forlatt. 

18 Du bærer symbolsk lidelsens kors som alltid vil minne deg om det jeg bar for din skyld; og selv 

om du ikke lider martyrdøden for min skyld, skal du likevel praktisere forsakelse. 

19 Jeg vil gjøre det korset lettere for deg, for som guddommelig hjelper vil jeg hjelpe deg å bestige 

ditt livs fjell til du når din Herres nærvær full av fortjeneste. 

20 Lytt oppmerksomt til Mitt ord, for det er maten som gir deg næring. Klag ikke mer over sult eller 

fattigdom, for jeg gir dere næring og styrke. 

21 Alle de som bringer sin lille arv på jorden for mine øyne og forventer et oppmuntrende ord fra 

meg, trøster jeg dem med ordene: Vær fornøyd med det du har nå og ikke streve etter timelige goder; 

streve etter evig liv. Gjør gjerninger som varer, bygg på urokkelige fundamenter av tro og kjærlighet, og 

du vil ha fred i verden. Resten vil jeg gi dere i tillegg, og ingen av mine barn skal gå fortapt. Nok en gang 

gjentar jeg disse ordene for dere: "Fuglene sår ikke, de høster ikke, de vever ikke, og likevel mangler de 

ikke mat og husly." 

22 Inntil nå har dere studert med meg som disipler, men dagen vil komme da dere vil forlate dette 

landet og ta mitt kjærlighetsord til andre steder, og ved å gjøre det vil dere tenne kjærlighetens ild i mange 

hjerter som roper til meg og som stille venter på timen for min tilbakekomst for å sette i gang. De vil ivrig 

hjelpe dere i arbeidet deres. Gå ut som gode såmenn. Vinn flest mulig hjerter for meg. Hver og en skal bli 

mottatt som et frø fra dere. Synderne du har omvendt, de fysisk eller psykisk syke du har helbredet, vil 

være fortjenesten som vil bringe deg nærmere meg. 

23 Bring mitt ord som en livets sæd, vokt det og sørg for at det blomstrer i din ånd og i den som 

mottar det. Våk over det og over dem som har mottatt frøet, slik at din gjerning kan være rettferdig. Hva 

ville det bli av et frø hvis det ble forlatt mens det spirer eller utvikler seg? 

24 Påvirk hjertene som er langt fra deg gjennom din bønn. Anbefal alt som er utenfor din direkte 

handlingssfære til den åndelige verden, så vil disse vesenene bringe arbeidet ditt til fullførelse, og alt vil 

være orden, harmoni og oppfyllelse. 

25 Alle dine gjerninger og oppdrag vil bli kjent for dine samtidige og de som ennå kommer. Pass 

derfor på at dine skritt blir opplyst av lyset fra min lære. 

26 De utvalgte åndene er spredt over hele verden, og jeg har sett frykt i dem for brudd på mine lover. 

De vil arbeide for at jorden skal fylles med lydige vesener som ærer meg, forherliger meg og forener seg 

åndelig med meg. Jeg vil få dem til å høre stemmen min uopphørlig, jeg vil instruere og veilede dem slik 

at de husker deres mesters eksempel. 

27 Alt i universet er planlagt på en perfekt måte. Overalt er det stifinnere og profeter som, inspirert av 

meg, oppfyller sitt oppdrag. Arbeid åndelig og fysisk slik at du kan leve i harmoni med lovene som styrer 

deg. I begge typer arbeid skal dere få en rettferdig belønning. Men la ikke deres gjerninger av veldedighet 

eller trøst bli betalt i materiell form, og krev heller ikke en åndelig belønning for det arbeidet dere gjør på 

jorden. 
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28 La din tro vokse seg sterkere slik at du kan gjøre gjerninger som er din ånd verdig. Ha tro på dere 

selv og tal i mitt navn, for det vil ikke være dine ord, men mine som kommer fra dine lepper, slik at du kan 

føle at jeg er med deg. 

29 Dere har alle en gave til meg, og dere tilbyr den ydmykt til meg: Noen en dyp anger for sine 

overtredelser, andre glede fordi de har gjort et godt arbeid. Noen av dere har et ønske om å lene dere på 

meg. Stol på at uansett hvor vanskelig ditt foretak er, vil du gå videre. Jeg leser hjertene deres og gir nåde 

til noen og mottar hyllest fra andre. 

30 Be og forbered hjemmet ditt slik at det kan være et tempel, så under dette taket vil de syke bli 

helbredet og de lidende sjelene bli friske; du vil ikke mangle brød og husly. Jeg har sendt deg ut for å 

bringe trøst og barmhjertighet blant mennesker og den fred som oppfyllelsen av en oppgave gir. Hvis dere 

etter å ha gitt det dere eier, høster utakknemlighet, sett dere over smerten. Hent styrke fra meg, og jeg vil 

gi dere tålmodighet og underkastelse. 

31 Ha fred i hjertet ditt, og du vil jobbe med glede, du vil være dydig i dine handlinger, slik at du vil 

vite hvordan du kan distribuere denne nåden i omgivelsene dine. Bekjemp krig, rens miljøet, bygg opp 

familier og folk, og du vil snart se lyset av en ny dag for menneskeheten. 

32 Da vil du se mennesker som kommer til meg i deres ønske om kjærlighet og barmhjertighet, for 

forsoning og fred, og som ber om det guddommelige lyset slik at de ikke lenger vil gå vill. De vil stole på 

meg og forvente liv og styrke fra meg og anerkjenne meg som far. 

33 Vakt denne læren, som inneholder mine åpenbaringer, profetier og dommer som jeg gir deg på 

dette tidspunktet. Oppdag også dens (åndelige) essens, som er næring for ånden. Vær forsiktig med den, 

for den utgjør en del av "Det sanne livs bok" som jeg har åpnet i det sjette kapittelet. Når du har studert 

leksjonene grundig og begynner å praktisere dem, må du endre livet ditt, leve enkelt, elske alle mine 

manifestasjoner, alltid være i forening med meg og legge grunnlaget for fremveksten av en ny verden som 

vil bli styrt av mine lover, og der jeg vil bli æret og finne lydighet. 

34 Når verden legger sin byrde av slit og mangel på forståelse på ditt hjerte, kom til meg, så vil jeg 

styrke deg og lege dine sår. Føl dere som barn foran meg, selv om dere har levd lenge, og hvil i min Ånds 

fred. 

35 I den verden dere lever i, finnes det ikke et eneste hjerte som ikke lider. Dere reiser alle på deres 

egen lidelsesreise for øyeblikket, men dere har ennå ikke lært å ta imot prøvelsene med kjærlighet, og dere 

aksepterer ikke lidelsens beger. Dere har ikke tatt Jesus som forbilde i hans fullkomne lidelseshistorie. Du 

er ikke alene i din prøvelse, du har meg som din hjelper for å gjøre ditt kors lettere. 

36 Livets stormer skal ikke få deg til å fortvile, ikke fortvil i smerte, bær din forsoningsoppgave med 

tålmodighet, og når du har klatret opp på fjellet og blir løftet opp på et åndelig kors som er usynlig for 

mennesker, søk mitt nærvær for å føle deg sterk. Jeg vil være med deg og oppmuntre deg, og din ånd vil 

bli ett med min i dødens time. Jeg vil ta imot deg, trøste deg og gi deg min fred. 

37 Da vil du oppleve hvordan en ukjent verden åpner seg for din ånd. Du vil føle at du går inn i et nytt 

liv, og når du derfra ser på denne jorden, dette utviklingsstadiet som du nå lever på, vil du føle medfølelse 

med verden som lider, frykter og lever uten håp. For fremdeles har ikke lyset fra denne åpenbaringen nådd 

den, som jeg brakte til dere i den tredje tidsalder, og din ånd vil be meg om oppgaven med å arbeide 

åndelig for at den skal lede sine skritt inn på den sanne vei. Du vil samle alle dine evner for å stille dem til 

tjeneste for dine yngre brødre og søstre - de som ikke ønsket å høre stemmen til sin himmelske far, som er 

kjærlighet og rettferdighet. Da vil dere bli budbringere av fred, og slik vil dere fortsette å arbeide i det 

guddommelige verket. Du vil innse hvor stor den åndelige oppgaven er som faller på deg, og på hvert nye 

nivå du når, vil du føle meg nærmere deg. Min vilje vil være din og din vilje vil være min. På denne måten 

vil jeg sette deg på veien som fører til meg. 

38 Gå utrettelig på stien som Mesteren har stukket ut. Noen ganger blør føttene dine og klærne dine 

revner på tornene, men håpet ditt holder deg oppe. Slik blir du sett av den du kom fra og som du må vende 

tilbake til. 

39 Nå er jeg din reisefølge som helbreder sårene dine for å få deg til å føle min balsam. På denne 

måten gir jeg nytt liv til det som fremdeles sover i ditt vesen, og du våkner ved samvittighetens kall, fordi 

jeg er oppstandelsen og livet. 
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40 Du var død, men jeg reiste deg til nådens liv og fikk deg til å se min ånds lys. 

41 Som lærer er jeg svært tålmodig og utrettelig. Min leksjon er ny i utseende, og likevel er den den 

samme, for fra generasjon til generasjon, siden begynnelsen av tiden, har jeg bare lært dere å elske 

hverandre, og på denne måten vil dere være i stand til å nå meg. 

42 Jeg skapte dere for meg selv, og jeg vil ha dere som mine egne. Jeg har kalt dere for å lære dere å 

leve som lysets ånder. I dag passerer du over denne verden, fra i morgen vet du ikke om du ikke vil bli 

skilt fra dem som har vært dine kjære her. Vær alltid i beredskap slik at du når som helst kan svare på 

kallet fra dine medmennesker. Jeg gir deg en annen periode, for hvis jeg skulle overraske deg på dette 

tidspunktet, hva ville du ha å vise meg? Har du spredt min lære? Har du vekket de slumrende til evig liv? 

Føler du deg klar til å motstå en dom? 

43 Disse spørsmålene som jeg stiller deg akkurat nå, må du stille deg selv daglig slik at du lever 

våken og i beredskap og Mesteren er fornøyd med disiplene sine. 

44 Jeg vil etablere Den Hellige Ånds Kirke i hjertet til mine disipler i denne tredje æra. Der vil 

Skaperens Gud bo, den sterke Gud, den Gud som ble menneske i den andre æra, den uendelige visdoms 

Gud. Han bor i deg, men hvis du vil føle ham og høre lyden av hans ord, må du forberede deg (innvendig). 

45 Den som gjør godt, føler mitt nærvær i sitt indre, det samme gjør den som er ydmyk eller ser en 

bror i enhver nabo. 

46 I din ånd finnes Den hellige ånds tempel. Dette riket er uforgjengelig, det finnes ingen stormer 

eller orkaner som kan rive det ned. Det er usynlig og urørlig for det menneskelige blikk. Dens søyler skal 

være ønsket om å vokse i godhet, dens kuppel er nåden som Faderen skjenker sine barn, dens port er den 

guddommelige mors kjærlighet; for alle som banker på min dør vil berøre den himmelske mors hjerte. 

47 Disipler, her er sannheten som lever i Den Hellige Ånds kirke, slik at dere ikke kan være blant dem 

som går vill på grunn av falske tolkninger. Kirkene av stein var bare et symbol, og av dem skal ikke en 

stein bli igjen på en annen. 

48 Jeg vil at troens flamme alltid skal brenne på ditt indre alter, og at du skal forstå at du med dine 

gjerninger legger grunnlaget som den store helligdommen en dag vil hvile på. Jeg tester og påvirker alle 

mennesker med deres forskjellige ideer, for jeg vil få alle til å delta i oppføringen av mitt tempel. 

49 Alle som reiser seg og opprettholder dette idealet, vil være forent åndelig, selv om kroppene deres 

er svært langt fra hverandre. Deres enhet vil være sterk, og de vil gjenkjenne hverandre. Dette er mitt folk 

som vil hjelpe alle de møter på sin vei til å oppnå frelse. 

50 Dere vil oppleve noe av dette, og mye av det vil bli opplevd av kommende generasjoner. Men jeg 

vil alltid gi dere æren for å ha vært de første i kampen for åndelig forening. 

51 Din oppgave er vanskelig og delikat, men aldri umulig. Så lenge du har viljen, vil oppgaven din 

virke enkel. 

52 Kjemp og fortvil ikke, kjemp med dere selv. Du vet at så lenge du lever i den materielle verden, vil 

tilbøyeligheten til å synde eksistere, det vil være fristelser og lidenskaper vil rase som stormer. 

53 Ånden kjemper for å oppnå sin oppstigning og fremgang, mens kjødet bukker under for verdens 

insentiver for hvert skritt. Men ånd og materie kunne harmonisere med hverandre hvis begge bare ville 

gjøre bruk av det de er tillatt, og det er dette min lære viser deg. 

54 Hvordan kan du praktisere loven min til enhver tid? - Ved å lytte til samvittighetens stemme, som 

er dommer over dine handlinger. Jeg befaler deg ikke noe som du ikke kan oppfylle. Jeg vil overbevise 

deg om at veien til lykke ikke er en fantasi, men at den eksisterer, og jeg avslører her hvordan du kan reise 

den. 

55 Du er fri til å velge veien, men det er min plikt som Far å vise deg den sanne, den korteste, den 

som alltid er opplyst av lyset fra det guddommelige fyrtårnet som er min kjærlighet til deg. For dere er 

disipler som tørster etter å høre stadig nye ord som bekrefter deres kunnskap og styrker deres tro. 

56 Med hvilken kjærlighet du kommer til meg, vel vitende om at i min instruksjon vil du finne 

styrking og råd som vil fjerne dine problemer! Min Ånd gleder seg når han mottar deg for å gi deg bevis 

på kjærlighet, og ser at du stoler på meg, slik barnet alltid skal stole på sin far. 

57 Livet ditt er fullt av uttrykk for kjærlighet som du ikke alltid har visst hvordan du skal oppfatte. 

Men selv i dagene med de største trengsler når en stråle av håp deg som ikke lar deg synke ned i fortvilelse 
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eller øde. For Faderen står ved barnet og lar ikke sjelen hans gå til grunne. Spesielt på slike dager 

uttrykker jeg min beskyttelse for deg på en klar måte, slik at du lærer å stole på, og når andre lidelser av 

større størrelse rammer deg, føler du deg forberedt og i stand til at de skal finne sted på deg, og du oppnår 

det resultatet som er bestemt av meg. 

58 På veien som er lagt ut for deg, er det ingen tester som er ubrukelige. De har alle et mål, som er å 

perfeksjonere din sjel. De store prøvelsene er alltid for de store åndene. Derfor, hvis du ser en virvelvind 

komme over deg som truer med å ødelegge din sjelefred, ikke vær redd, møt den og beseire den med den 

autoriteten jeg har gitt deg. Vent på den nødvendige tiden og ikke slapp av i din kamp. Ikke forvis ham på 

det tidspunktet han dukker opp hos deg; vær årvåken og bønn. - Jeg snakker ikke om naturkreftene, men 

om de som tjener som berøringssteiner for ånden, og som, hvis de brukes godt, hjelper den til å stige opp, 

ettersom de avdekker nye veier foran den, gjør den kjent med følelser og vekker de i den som var sovende 

og som den trengte, som en hjelp til dens utvikling. "Kjenn dere selv, har jeg sagt til dere. Gjennomtreng 

ditt eget vesen og gjør bruk av alle dine muligheter og evner, for i dag må du lære alt å kjenne og omfavne 

det med din ånd, slik at du kan forlate ditt arbeid på jorden fullført. 

59 Snart vil du se en ny kamp oppstå i verden der din tro vil være i fare. Alle vil kjempe for å forsvare 

sin tro, alle vil si at de har sannheten. Men i denne konfrontasjonen vil menneskenes ånd våkne og bli 

mottakelig for min innflytelse; noen så vel som andre vil finne seg tvunget til å studere min lov og mine 

åpenbaringer. Bøkene vil bli gjennomsøkt som aldri før av sektene, og alle vil spørre meg - noen som 

dommere, andre som mestere. Dette vil være tiden dere må være forberedt på, og hvor dere må gjøre min 

lære kjent. 

60 Alt jeg har kunngjort for dere vil gå i oppfyllelse. Hver dag vil du finne en mulighet til å jobbe og 

sette mitt ord i praksis. Jeg forbereder deg slik at når disse spådommene går i oppfyllelse, vil du ikke bli 

overrasket. 

61 For sannelig sier jeg dere: Tiden er inne for dere til å oppfylle deres plikt overfor meg, slik dere 

har oppfylt den overfor deres familie. Nå er du virkelig i ferd med å realisere den hensikt du ble skapt for, 

og du vil oppfylle den oppgaven som er tildelt din ånd. 

62 Verken mitt ord eller mitt verk vil være noen byrde for deg; tvert imot vil de gjøre din eksistens 

lettere i en epoke med lidelse og bitterhet der alle mennesker, som skipbrudne, vil søke fotfeste for ikke å 

gå til grunne. 

63 Du har allerede oppdaget denne båten og er i ferd med å gå inn i den. Salige er de som forblir 

tillitsfulle og urokkelige i den, for de vil ikke gå til grunne. 

64 Jeg vil at du ikke lenger skal gråte på dine livsstier, selv om besøk truer deg. Derfor får jeg deg til 

å forstå at det er viktig å ikke bryte loven. 

65 For å fortelle deg hva jeg avslører for deg i denne tiden, måtte jeg vente i mange aldre. Men jeg 

spør deg: Hva er årtusener for meg, siden det ikke er tid for min ånd? Du måtte imidlertid vente, ikke i 

passivitet, men utvikle deg og øke i lys, kunnskap og erfaring. 

66 Nå er du i stand til å føle og forstå min lære, uansett hvor høy den måtte være. Ikke slik i den første 

æra, da jeg, for å symbolisere Åndens fedreland, måtte gi folket et land; og for å lære dem loven, måtte jeg 

la den være hugget i stein for dem. 

67 Nå har du nådd det punktet hvor du er vitne til ødeleggelsen av materialismens rike, der troner, 

kroner, makt, arroganse og forfengelighet vil falle. Alt dette har eksistert og vil fortsette å eksistere så 

lenge menneskene tror at det ikke finnes noen større lykke enn den de finner i verden. Men når 

menneskene tenner troens lampe i det åndelige liv, vil de falske festklærne falle av kroppen deres, og 

ånden vil kle seg med klærne til dem som elsker sannhet, godhet og renhet. 

68 Bruk din Fars ord, for folket vil komme for å søke ly hos deg. Med dette folket vil de se Herrens 

løfter oppfylt, og de vil bli tiltrukket av den åndelige essensen som dette folket metter seg med. 

69 Jeg opplyser deres sinn, åpner deres hjerter for alle gode følelser og gode inspirasjoner, og lukker 

deres lepper for fornærmelse og blasfemi; men jeg lar dere være fri til å uttrykke min lære, til å trøste og til 

å vitne om sannheten. 

70 Det må ikke være noen dommere blant dere, heller ikke fanatikere eller hyklere, for der disse 

feilene finnes, kan det ikke være noen åndeliggjøring. 
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71 Min rettferdighet vil uopphørlig bli følt av dette folket så lenge de ikke energisk studerer mitt 

budskap og bringer det til folket som gode nyheter. Derfor sier jeg dere at det er bedre for dere å skynde 

dere og se til at dere retter opp feilene deres, slik at prøvelsene og smertens dager kan forkortes for dere. 

72 Hvorfor er du overrasket over at det dukker opp mennesker blant dere som har bebodd jorden i 

tusenvis av år? Hva betyr tid for ånden? Hva betyr tid i den åndelige verden? - Ingenting! 

73 Det er omtrent to tusen år siden jeg har vært hos dere, men sannelig sier jeg dere, den tiden har 

bare vært et øyeblikk for meg. 

74 Er du overrasket over at min ånd eller mine budbringere manifesterer seg blant dere? Årsaken er at 

dere ikke tenker på livene deres, og derfor lurer dere på alt og kaller overnaturlig det som er helt naturlig. 

75 Du er overrasket over at et åndelig vesen manifesterer eller kommuniserer med deg uten å tenke at 

du også manifesterer og til og med manifesterer deg i andre verdener, i andre sfærer. 

76 Kjøttet ditt er ikke klar over at din ånd forener seg med meg i øyeblikk av bønn, det er ikke i stand 

til å oppfatte tilnærmingen til Herren din ved hjelp av denne gaven - ikke bare til min ånd, men også til 

dine åndelige brødre og søstre som du husker i øyeblikk av bønn. 
* Spansk "materia" = materie står ofte for kjøtt, kropp, det fysiske/jordiske, sanselighet og omvendt. Foruten 

"materialismo" = materialisme, også: forstyrrelse av sansene. "Cuerpo", "carne", "materia" = (jordisk) kropp, 

kjøtt, materie brukes ofte synonymt og i motsetning til "espfritu", "conciencia" = ånd, sjel, samvittighet, 

bevissthet. 

77 Du er heller ikke klar over at i dine hviletimer, når kroppen sover, avhengig av dens utviklingsnivå 

og åndeliggjøring, løsriver sjelen seg fra kroppen og dukker opp på fjerne steder, til og med i åndelige 

verdener som tankene dine ikke engang kan forestille seg. 

78 Ingen er overrasket over disse åpenbaringene. Forstå at dere nå nærmer dere tidenes fylde. 

79 Du må forstå at de tider da mennesker og folk søkte min stemme, min adresse og mine budskap i 

stormen av ville stormer og i alle naturfenomener er over, og at du nå er i stand til å få kontakt med meg 

åndelig og motta mine guddommelige budskap gjennom åndens fakulteter og ikke gjennom kroppens 

sanser. 

80 Jeg forteller deg at naturkreftene fortsetter å riste menneskeheten våken, å plage mennesker, å teste 

dem, å vekke og rense dem. Men dette skjer på grunn av deres jordbundethet, fordi dere bare er 

mottakelige for det dere oppfatter med kjødets sanser. Men når det er spiritualisering på jorden, når folk 

har utviklet sine åndelige evner og er følsomme for det som er bortenfor det materielle, vil du kunne 

observere hvordan naturen med alle dens elementer vil roe seg ned, vise seg å være fullstendig harmonisk 

og ikke lenger forstyrre det som er et spørsmål om din moral og din åndelighet. 

81 De materielle rikene i naturen vil ikke lenger være budbringere for det guddommelige, for 

menneskene vil da ha vedtatt min lære og oppnådd ånd til ånd-diskurs. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 149 
 

1 Her er igjen Mesteren som formidler sin lære til deg om din bevissthet. 

2 Min kjærlighet blir lysets ord blant menneskene i denne tiden, der verden trenger åndsfrihet for å 

motta min lære som viser den veien til frelse. Men jeg kommer ikke som en mann i denne tiden, jeg 

kommer i ånd til hver av dere og kaller hele menneskeheten til å anerkjenne storheten i den tredje tids 

åndelige lære. Det er min vilje å opplyse sinnene til menneskene i denne epoken gjennom mine disiplers 

dyd. Moral har forlatt menneskenes hjerter, det er bare noen få som er igjen i min lov, og også bare noen 

få som vet hvordan de skal forene seg med sin Skaper, og dette på grunn av fordervelse og åndelig 

uvitenhet som hersker blant mennesker. 

3 Ikke forvent eller søk meg i form av et menneske, slik jeg kom i den andre æra. Ikke se etter meg 

gjennom bilder laget av menneskehender. 

4 Vitnesbyrdet fra den tredje æra vil ikke være det eneste som snakker til deg om min kjærlighet til 

menneskeheten - det vil være gjerningene og ordene fra de tre gangene Faderen åpenbarte seg for 

mennesket. 

5 Jeg har kalt de "innviede" som er de første til å begynne å omfavne kunnskapen om min lære. Jeg 

har åpenbart for dem årsaken til mange hendelser slik at de kan styrke sin dømmekraft i fornuft og 

sannhet. 

6 Jeg kommer igjen for å undervise mennesker, ikke for å lære av dem. I den andre æra, i 

Visdommens tempel, ble jeg sett snakke med fyrster og lovlærere, som jeg forbløffet med ord som et 

menneske verken kan uttale eller forstå. Dette skjedde i Jesu barndom. 

7 Da tiden kom for å forkynne, dro jeg til Jordan for å lete etter Døperen, som gjenkjente meg så 

snart han så meg. Måten Johannes gjenkjente meg på, og den ydmykhet han tilba sin Mester med, er et 

eksempel på åndeliggjøring, på synskhet og opphøyelse. 

8 I dag har jeg kommet tilbake til deg, og jeg måtte snakke mye til deg for å overvinne 

materialismen, tvilen og hjertets kulde. 

9 Her er jeg, disipler, og lærer dere å gjenkjenne deres ånds gaver, å forstå bortrykkelsen, for i 

bortrykkelsen hører dere Åndens røst*, det ugjennomtrengelige blir gjennomsiktig og mørket blir opplyst. 
* Spansk "conciencia" betyr bokstavelig talt samvittighet eller bevissthet. Mer passende virker noen ganger "ånd", 

som i sin kjerne inneholder den guddommelige gnisten med samvittighet så vel som bevissthet. 

10 Denne tilstanden av opphøyelse må ikke være forbeholdt bare noen få vesener; det er en gave som 

er sovende i enhver ånd, men i tidligere tider har jeg alltid med glede benyttet meg av dem som visste å 

gjøre bruk av denne nåden. For at bortrykkelsen skal være fullstendig, må du først observere en periode 

med faste, som de rettferdige i de første tider. 

11 Før Jesus begynte å forkynne de gode nyhetene, lærte han deg disse leksjonene i den andre epoken 

ved å trekke seg tilbake i ørkenen i førti dager for å samle seg i ensomhet, for å synke åndelig og styrke 

seg i den høyeste. 

12 Sannelig sier jeg dere, i disse timene med det mest intime fellesskap med Gud, så Jesus som 

menneske symbolet på offerdøden, og kroppen hans skalv. Himmelen åpnet seg, og i dem så han slutten 

som ventet ham. Han så det mørke fjellet og på høyden av det et kors som han ble spikret til. Ørene hans 

hørte hån fra en folkemengde og setningene de rettet til ham: "Hvis du er Guds sønn, kom ned fra korset 

og redd deg selv." Han drakk lidelsens beger, for han skulle vise dere all sin kjærlighet i den prøvelsen. 

Det var hans oppdrag å vise deg veien og beseire deg med kjærlighetens, tilgivelsens og ydmykhetens 

guddommelige våpen. Disse våpnene er sterkere enn noe sverd og har mer kraft enn havets rasende bølger. 

De har fått selv slike mennesker til å føle kjærlighet som de aldri hadde følt. 

13 Etter en viss tid ble folk beseiret av min lære om sannhet, kjærlighet og trøst. 

14 Jeg krever ikke at du følger meg hele veien av offer og blod som jeg gikk i den andre æra. Noen av 

dere vil oppfylle en del, andre vil etterligne Mesteren i et annet eksempel, for Kristus eksisterer bare en 

gang. 
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15 Forbered dere på å leve etter meg, for dere vet ennå ikke hvilken del det er dere skal etterfølge. 

Men hvis det skulle skje med deg, som Jesus, å føle at hyklernes og de vantroes ord slår deg som piskeslag 

på den utsatte kroppen, så stig opp i henrykkelse til Faderen, slik Mesteren lærte deg på korset, og Guds 

kraft vil hvile fullt ut på din ånd, som vil styrke kroppen. Hvis du da åpner øynene, vil du oppleve det 

samme som Jesus i ørkenen, da etter bortrykkelsen, mens den gyldne solen glødet gjennom steinene og 

sanden, friske duggdråper, brakt av en bris, kjærtegnet pannen hans og beroliget hans smerte. 

16 Før Jesus, den rettferdige blant de rettferdige, i hvem den guddommelige ånd var skjult, gjorde 

kjærlighetens rike kjent, forberedte han seg på denne måten for å gi deg et annet eksempel på ydmykhet og 

fullkommenhet; og du, disiplene i den tredje æra, har hørt at mitt ord sa til deg: Kom til meg og vær de 

gode såmennene i mitt ord, for verden har forvillet seg fra sin åndelige vei. 

17 Jeg har minnet dere om læren fra den andre æra slik at dere kan forene dem med min nye lære og 

opplyse menneskeheten med dem, o arbeidere i den tredje æra! 

18 Kjenn mitt nærvær opplyse din ånd og forberede deg til å forstå mitt budskap om fred. 

19 Glem dine lidelser slik at du kan motta mitt ord og dets essens forbli i ditt hjerte. 

20 Jeg har sendt deg til Jorden en gang til slik at du kan fortsette din misjon, slik at du kan innse at din 

ånd må reise en stige av perfeksjon, og du vil nå en større høyde av evolusjon i henhold til dine 

fortjenester. Dere har én Mester, ett Lys vil veilede dere og alltid vise dere veien til deres høyere utvikling. 

Dere kan alle stige opp hvis dere oppfyller oppdraget deres. For lenge siden begynte dere livets reise, og 

likevel har dere utviklet dere svært lite. Jeg gir deg et insentiv til dette når jeg lar deg allerede fornemme 

det åndelige livet i andre verdener i denne verdenen du lever i i dag. 

21 Hvis du ser nærmere på livet til alle levende vesener, vil du kunne se det utstyrt med mange 

fordeler og bevis på kjærlighet. Du vil oppdage i meg den beste vennen, den uatskillelige følgesvennen og 

den guddommelige legen. På dette tidspunktet når jeg utvider min kjærlige beskyttelse over alle mine 

barn, skal du ta del i alle disse gavene fordi du er skapt i mitt bilde. 

22 I lang tid har dere glemt dere selv og båndene som binder dere til meg, så vel som deres natur som 

ligner min, og på grunn av dette har dere sunket og gått vill. Den åndelige veien har ingen ende, og jeg 

viser deg den fra begynnelsen. Hvis du ikke er på den, kom til den, og jeg vil hjelpe deg med å gå den, for 

å gjøre opp for tapt tid. 

23 For at verden ikke skal slavebinde deg, bruk litt av tiden din på å trene og utvikle ånden din. 

24 Mange av dine medmennesker lever i stor fortvilelse. De er nær deg, og du har ikke lagt merke til 

det. Du kan ennå ikke føle med deres hjerter, men det gleder meg å se deg praktisere min lære, og jeg er 

mer fornøyd med å betrakte dem hvis ånd gir kjærlighet og trøst enn de som bare vier seg til studiet av 

mitt ord og glemmer sine plikter overfor sine medmennesker. 

25 Arbeid slik at dere kan få fred, bruk dere selv fullt ut i denne tiden, slik at dere kan være et 

eksempel gjennom arbeid, lydighet og tro. 

26 Jeg kommer til deg for å bli kjent som den eneste Gud, alle veseners far, for å fortelle deg at jeg vil 

gjøre hver og en av dere til en disippel og en arving til meg. Jeg vil gi deg et frø fra min lære, som er som 

et mektig tre, slik at du kan oppdra det og bære det til mange steder, slik at menneskeheten kan nære seg 

av fruktene. 

27 Enhver feiltolkning av mitt ord eller mine gjerninger vil jeg korrigere, for jeg vil forene deres 

kunnskap slik at dere alle elsker meg på samme måte. Se etter verden og la din ånd bringe lys og fred til 

menneskene, og sørg for at verden blir opplyst av det klare lyset som stråler fra min Ånd. Lyset er 

fremgang, kjærlighet er frelse, og fred er håp. Kjærlighet er en hjertesak, fred er grunnlagt i ånden, og 

begge er en refleksjon av evigheten. 

28 Jeg ser at noen av mine barn kjeder seg ved Jesu kjærlige ord, og dette er fordi deres sanser ikke er 

med mitt ord; deres sinn er opptatt av materielle ting, og derfor er deres hjerter tomme når de slutter å lytte 

til meg. Men Mesteren slutter ikke å nærme seg sine barn for å få hjertene deres til å slå raskere gjennom 

sin guddommelige instruksjon. 

29 Mennesker som vekker dine fakulteter til å kjenne menneskelig vitenskap og lar dem slumre i 

studiet av den guddommelige åndelige læren! Du går trett langs de tornete stiene på jakt etter målet for din 
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menneskelige kunnskap. Men jeg vil velge mine tjenere blant de fortapte og få deres hjerter til å slå av 

kjærlighet til sine medmennesker. 

30 Selv om folk ikke bryr seg om deres åndelige fremgang - ser jeg etter alle ånder. Hvis de ikke 

lytter til sin samvittighets stemme, som er min egen stemme, vil de ikke oppnå fellesskap med min 

guddommelighet. 

31 Denne menneskeheten er fortsatt avgudsdyrkende som følge av sin materialisme! Aron, Aron, du 

har skapt avguden for Israels øyne, men sannelig skal de falske gudene falle til jorden kastet fra sokkelen! 

Hvor er Salomos tempel? Hvor er Det aller helligste? Hvis jeg fikk symbolene som fikk lov til å forsvinne 

- hvordan kunne jeg ikke bekjempe de fanatiske kultene til utryddelse? Salomo bygde et materielt tempel 

for å tilbe meg, men selv av ham ble ikke en stein igjen på en annen. 

32 Presteskapet i denne tiden kler seg kongelig for å tjenestegjøre symbolsk ved Jesu offer, og selv 

om de hevder mitt navn og min erstatning ved å gjøre det, oppdager jeg at deres sinn er forvirret, deres 

hjerter blir rørt av stormene av intriger og lidenskaper. Det er ingen som forkynner som en profet at jeg er 

blant menneskene i denne tiden. De vil oppleve store lidelser, for det er ingen åndelig forberedelse blant 

dem. Hvor er oppfyllelsen av dem som har lovet foran Jesus å følge hans spor? Hvor er mine apostlers 

etterfølgere? Er det noen som Johannes, som var en av de første, eller Paulus, som var en av etterfølgerne? 

33 Derfor henvender Mesteren seg til dere på nytt for å gjenoppta sin undervisning. Jeg ser allerede de 

nye fariseerne og de skriftlærde styrte mot meg fulle av hat. Akkurat da vil jeg spørre: "Hvor er mine 

disipler?" Men når de stolte, de falske, de rike som frykter å miste sin makt, de som er truet av min 

sannhet, håner og forfølger meg igjen, vil ville stormer bryte ut. Men det vil ikke være jeg som kollapser 

under vekten av korset, men de som krevde offeret til den som ga dem liv. 

34 Det er ikke en menneskelig stemme du hører i disse øyeblikkene, det er himmelens stemme som 

kunngjør deg hendelsene som vil komme, slik at du som hører mine profetier kan være forberedt og ikke 

forferdet når du er vitne til at selv naturkreftene blir ubalanserte; for jeg er den universelle kraften og 

rettferdigheten, og i rettferdighet vil jeg manifestere meg selv. 

35 Jeg har kommet for å fjerne verdens laster, slik at mennesker kan frigjøre seg fra syndige skikker 

og ideer, bli inspirert og snakke om Ånden. Da vil de se meg symbolsk i Jesu kjærlige form, som vil vise 

dem veien som fører til åndens sanne mål, der jeg venter på dem. 

36 Dere er voktere av det "tredje testamentet". Bevar denne arven med den største iver for fremtidige 

generasjoner. Vis mitt arbeid med den fullkommenhet som ligger i det, for hvis du skulle komme til meg 

uten å ha oppfylt ditt oppdrag, må du komme igjen i kjødet, og da vil din kamp bli veldig hard. 

37 I denne tiden, i dette menneskelivets ørken, ta Moses som forbilde. Sannelig sier jeg dere: Du er 

igjen på fjellet (Sinai), for der vil min røst lyde og si til deg: Forstå meg. Denne tidens fjell er din høyde, 

der du vil motta mitt bud og høre min stemme i din samvittighet. Allerede derfra vil du kunne se det 

lovede land, som er i åndens fullkommenhet. 

38 Den guddommelige loven går aldri bort, men de menneskelige lovene endres i henhold til folkets 

åndelige utvikling. 

39 "Du skal elske Gud av hele ditt hjerte og av hele din sjel" er det første budet i den guddommelige 

loven, som ikke har endret seg og heller ikke vil endre seg. Dets essens, dets mening, dets lære er evig. 

Men du har også hørt at du ble fortalt: "Du skal elske din neste og hate din fiende", men sistnevnte var 

ikke et bud i den guddommelige loven, men en av de mange menneskelige vedtektene som tilsvarte den 

tiden. 

40 Jeg kom til deg i Jesus og sa til deg: "Elsk dine fiender, velsign dem som forbanner deg, gjør godt 

mot dem som hater deg, be for dem som fornærmer deg og forfølger deg, slik at du kan bli anerkjent som 

barn av din far i himmelen". Dette er åndelig lov, derfor evig gyldig, den vil ikke gjennomgå noen 

endring. Bare mennesket forandrer seg, utvikler seg og forvandles. 

41 Hva kan du gjøre for å vite hvilke læresetninger, åpenbaringer, profetier og lover som allerede har 

passert og hvilke som fortsatt er gyldige? Hvilke åpenbaringer er evig i kraft, og hvilke profetier har ikke 

gått i oppfyllelse? Sannelig sier jeg deg, bare oppriktig bønn og et fruktbart liv kan gi deg tilstrekkelig 

åndelighet til å oppdage den guddommelige essensen som jeg har gitt deg i de tre tider. 
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42 Da de skriftlærde og fariseerne observerte Jesu gjerninger og oppdaget at de ikke samsvarte med 

deres, hevdet de at læren han forkynte var i strid med Moseloven. Årsaken var at de forvekslet loven med 

tradisjonene. Men jeg beviste for dem at jeg ikke var kommet for å overtre den loven som Faderen hadde 

åpenbart for Moses, men for å oppfylle den med ord og gjerninger. 

43 Det er sant at jeg overstyrte mange tradisjoner for dette folket, for tiden var allerede kommet for å 

eliminere dem, for å innlede en ny tid med høyere lære. 

44 Hvis jeg hadde fortalt deg alt i de første åpenbaringene, ville det ikke ha vært nødvendig for 

Mesteren, Messias, å lære deg nye læresetninger, og heller ikke for Den Hellige Ånd å ha kommet på dette 

tidspunktet for å vise deg det åndelige livets herligheter. Derfor ber jeg deg om ikke å klamre deg til det 

som ble åpenbart for deg i tidligere tider, som om det var det siste ordet i min lære. Jeg kom til mennesker 

på nytt, og i lang tid gjorde jeg meg kjent gjennom deres intellekt, og jeg kan dessuten fortelle deg at mitt 

siste ord ennå ikke er sagt. 

45 I min visdomsbok, søk alltid det siste ordet, den nye siden som vil åpenbare for deg betydningen 

og betydningen av det som ble gitt før, slik at du kan være mine disipler i sannhet. 

46 I dag lever du langt fra dem som lider mer enn deg. Men når åndeliggjøringen lyser opp livet ditt, 

vil du søke å leve sammen med dem som du i dag holder avstand fra fordi du anser dem som fortapte eller 

fordi de får deg til å mislike dem. 

47 Dere vil bli bærere av lysets, frelsens og håpets ord og vende dere til dem som har blitt glemt av 

sine naboer. 

48 Til ingen skal du tale med strenghet, for på denne måten forløser man ikke. Du må lære at man 

ikke må krenke synderen for å straffe hans overtredelse. 

49 Jeg sier dere: Når du snakker til rovdyr med kjærlighet, bøyer de hodet. 

50 Hvis han som du snakker med skulle ha noen fortjeneste, fortell ham det. Hvis du oppdager en dyd 

i ham blant mange laster, snakk ikke til ham om lastene, men om dyden, for å stimulere og oppmuntre ham 

til godhet. 

51 La det være kjærlighet som leder dere slik at dere kan bli sanne ambassadører for den 

guddommelige trøsteren. For dere som ikke har falt i noen avgrunn, er alltid raske til å anklage, til å 

dømme. Uten den minste medfølelse fordømmer du lett din neste, og dette er ikke min lære. 

52 Hvis dere, før dere dømmer, ville granske dere selv og deres feil - jeg forsikrer dere om at deres 

dom ville være mer barmhjertig. Dere betrakter dem som er i fengslene som dårlige og anser dem som er 

på sykehusene som uheldige. Du holder deg borte fra dem uten å innse at de er verdige til å komme inn i 

min kjærlighets rike. Du vil ikke tenke at de også har rett til å motta solstrålene, som ble skapt for å gi liv 

og varme til alle skapninger, uten unntak. 

53 De som er innelåst på soningssteder er ofte speil som folk ikke ønsker å se seg selv i fordi de vet at 

bildet som speilet avslører for dem i mange tilfeller vil være en anklage. 

54 Men jeg sier til dere: Salige er de av mine arbeidere som er i stand til å føle i sine hjerter smerten 

til dem som lever berøvet frihet eller helse og som besøker og trøster dem; for en dag vil de møtes igjen, 

enten i dette livet eller et annet, og du vet ikke om de ikke da vil ha mer helse, større frihet og mer lys enn 

de som brakte dem kjærlighetens budskap i et fengsel eller et sykehus; da vil de vise sin takknemlighet og 

strekke ut hånden til ham som ga den til dem på et annet tidspunkt. 

55 Det øyeblikket da du brakte mitt ord nær deres hjerter, det øyeblikket da din hånd strøk pannen 

deres og du fikk dem til å tenke på meg og føle meg, vil aldri bli slettet fra deres sinn, akkurat som ditt 

ansikt og din broderlige stemme aldri vil bli glemt i deres sinn, og derfor vil de gjenkjenne deg hvor du 

enn er. 

56 Mens du hører mitt ord her, glemmer du for en kort stund lidelsene som rammer alle mennesker, 

og du fortrenger fra din bevissthet ideene om ødeleggelse, krig og død som truer menneskeheten. 

57 Er du redd for smerte? - Forvis synden, og smerten vil ikke ha noen makt over deg. Du skal føle en 

annen smerte, men det vil ikke lenger være selvsentrert smerte. Den vil ikke være din, men du vil begynne 

å lide av kjærlighet til andre. 

58 Når ånden svever, føler den for sin neste, og jo mer den nærmer seg og elsker meg, jo større er 

dens kjærlighet til sine brødre. 
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59 Jeg lærer deg for tiden å gå på veien som vil frigjøre deg fra frykten og lidelsene forårsaket av 

fiendtligheter og ambisiøse ambisjoner fra mennesker - læresetninger som til tider kan virke umulige; men 

snart vil du omfavne dem med tro, overbevist om at det er den eneste veien til frelse. 

60 Dere har ennå ikke forstått betydningen av mitt ord, og dere forstår heller ikke deres oppgave. 

Derfor er det noen som, selv om de føler åndelig lykke når de lytter til meg, foretrekker å dra igjen av 

frykt for å forplikte seg overfor sin Mester og sine medmennesker. Og det er andre som sier til meg: 

"Herre, det er ikke mulig for oss å følge din lære og dine påbud fordi vi er umodne, menneskelige og 

umaterialiserte. Men ikke nekt oss å lytte til ditt ord. Det er så vakkert at det, til tross for at det er 

upraktisk, fyller hjertene våre med glede og fred." 

61 Ah, dere små barn som ikke vet hva dere sier! Dere kaller min lære ugjennomførbar, dere anser 

dens realisering som umulig, uten å innse at dere hører den gjennom et urent, syndig menneske, slik dere 

alle er, for hvem det ikke var umulig å formidle Guds budskap til menneskene. 

62 Hva er mer umulig enn det? 

63 Elsk din Far, ha barmhjertighet med din neste, skill dere fra alt som er skadelig for ditt 

menneskelige liv eller for din sjel. Dette er hva min lære lærer dere. Hvor ser dere vanskelighetene og 

umulighetene? 

64 Nei, elskede mennesker, det er ikke umulig å adlyde mitt ord; det er ikke dette som er vanskelig, 

men din forbedring, fornyelse og åndeliggjøring, fordi du mangler høye følelser og høye ambisjoner. Men 

siden jeg vet at all din tvil, uvitenhet og ubesluttsomhet må forsvinne, vil jeg fortsette å lære deg, for for 

meg er det ingenting umulig. Jeg kan forvandle steiner til brød av evig liv, og jeg kan få krystallklart vann 

til å strømme fra steiner. 

65 Kom til bunns i mine ord, og du trenger ikke lenger å lete etter sannheten. I kjernen av dette 

budskapet vil du oppdage den rikdom av lys som din ånd trenger. 

66 Fathom mitt ord slik at du kan nære deg selv med dets åndelige innhold, slik at du kan finne mitt 

nærvær og føle min guddommelige kjærtegn. I studiene dine, vær forsiktig så du ikke blir sittende fast på 

bokstaven og prøver å tolke alt du finner som er symbolsk og lignende. Søk forenkling og åndelighet i 

dine undersøkelser, observasjoner og studier, og husk alltid at du i morgen må dele dette budskapet med 

dine medmennesker, som du må gi det videre i en allerede forberedt form slik at de kan forstå det raskere. 

67 Eliminer i tide hvert symbol og hvert jordisk bilde, men bevar betydningen av dem. 

68 Forstå den lille verdien av uttrykk når du sammenligner dem med den evige essensen av det 

åndelige. Du bør også streve for å trenge inn i denne visdommen litt etter litt, slik at utøvelsen av min lære 

ikke virker umulig for deg. 

69 Gå sammen, kjære disipler, for tiden for din kamp er kommet og vil være kort for hver av dere, 

med tanke på kortheten av ditt liv på jorden. 

70 Skynd dere, dere har mye å gjøre. Ikke tro at dere mangler noe for å være mine disipler i dette 

arbeidet. 

71 I den andre æra valgte jeg også mine apostler. De var ikke lærde, de var ikke skinnende lys av 

menneskelig visdom. De var enkle fiskere av havet, men jeg gjorde dem til såmenn og fiskere av ånden. 

72 Jeg vil også gjøre deg til åndelige fiskere, slik at du kan bringe mitt kjærlighetsbudskap til alle 

hjerter som er tapt i det enorme havet av lidenskaper og materialisme som menneskeheten lever i; og 

derfra, fra det havet, skal du ta ut og redde alle som blir kalt av deg i mitt navn. 

73 Da vil mitt budskap om håp nå hjertet til brodermorderen, drapsmannen, den stolte, den verdslige, 

den ufølsomme overfor andres smerte og elendighet, og på alle vil mitt ord gå i oppfyllelse. 

74 Først, og mens du fortsatt forbereder deg, be for nasjonene og folkene, be for alle, for 

menneskeheten går på tistler og torner, de samme som de tidligere spredte for at andre skulle tråkke på 

dem. Det er menneskene selv som har forberedt sin undergang, og etterpå er de tvunget til å be om 

barmhjertighet som de aldri følte for noen av sine naboer. 

75 Men det er nødvendig å frelse, tilgi og forløse, for i hvert menneske bor en ånd som må nå meg. 

76 Dere er førstegrøden av et folk som skal bli menneskehetens åndelige fyrtårn. Et nytt Israel som, 

når det er befridd fra sin trelldom, vil begi seg ut i lengsel etter det høyeste ideal som finnes i ånden, 

nemlig å leve i Guds, din Herres, favn. 
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77 Du er fortsatt langt fra å kunne belyse dine medmenneskers vei gjennom ditt eksempel. Men min 

stemme, som runger i din samvittighet, oppmuntrer deg til å gå videre, til ikke å gi opp, til å holde ut i 

kampen, for bare på denne måten vil dette folket skrive sin historie i menneskenes hjerter. 

78 Prøvene som du ser oppstår daglig i livet ditt, er ambolten som din ånd blir smidig på, der din dyd 

skal bevise seg og din tro skal vokse seg sterk. 

79 Uten prøvelser er det ingen fortjeneste, uten fortjeneste kan det ikke være noen belønning. 

80 Tenk over prøvelsene som Israel gjennomgikk i de første dagene. Tenk på dets bitterhet, dets 

trengsler og vanskeligheter, og du vil forstå hvorfor det ble gitt å komme til det lovede land, der dette 

folket hadde fred, sunn livsglede og fellesskap med sin Herre i mange århundrer. 

81 Lykken til det folket i landet som ble gitt dem som belønning for deres tro og utholdenhet, varte 

ikke evig, for ingenting er evig i verden. Men jeg sier dere i sannhet at det nye forjettede land, som er 

målet for deres ånds oppstigning, helt sikkert vil vare evig. Dette vil helt sikkert gi deg ly for alltid og la 

deg føle den uendelige lykken ved å kunne nyte, oppleve, føle og bli kjent med åndelig liv i all sin fylde 

og lykke. 

82 Jeg velsigner hvert av disse hjemmene der dere samles for å be og motta mitt ords brød, akkurat 

som jeg velsigner hjemmene deres. Sannelig sier jeg dere, ingen av disse møtestedene betyr mer enn noen 

av hjemmene deres. 

83 Hvis du kommer inn her samlet og ærbødig, vel vitende om at stedet er bestemt til å forene deg i 

bønn for å danne det åndelige tempelet, Jeg sier deg også dette, at hjemmet ditt er et annet tempel. For når 

Ånden skaper sin helligdom i bønn, i det guddommelige ord, i indre kontemplasjon og i lovens praksis, 

slik finner mennesket en annen tjeneste for Gud i sitt hjem, der han finner kjærtegn, varme, eksempler, 

lære og råd. Men ikke forveksle hjemmet med det materielle huset. Sistnevnte kan forsvinne og utsette deg 

for vær og vind, og likevel vil ikke hjemmet ditt bli ødelagt så lenge det er kjærlighet, respekt, lydighet og 

alle de dydene blant dere som skal bli mer og mer iboende i den menneskelige familien. 

84 Disse forsamlingsstedene kan heller ikke representere det sanne tempelet, for hvis du bærer det i 

din sjel, kan du møte det her så vel som i ditt hjem, i byen så vel som på landet, under et tre, i fjellene, ved 

kysten av havet eller i ørkenen. 

85 Åndens tempel er overalt, og derfor trenger du bare å utstyre deg selv for å finne det. 

86 For nå, fortsett å samles i disse samfunnssentrene. Gjør det så lenge du har behov for det, for Min 

kjærlighet, Min barmhjertighet og Mine nådegaver vil bli utøst over dine samlinger der, i henhold til Min 

vilje, vil Mitt nærvær bli følt, der Jeg vil få sjeler til å bli gjenfødt til lyset og de syke til å oppleve miraklet 

ved deres helbredelse når de lytter til Mine ord. 

87 Min Fars hjerte er alltid rede til å gi deg det du ber om, det du trenger. Likevel må ikke din Far 

gjøre alt alene. Du lever i en tid da Mesterens kjærlighet må gjenspeiles i disiplenes hjerter slik at miraklet 

blir en realitet. 

88 Vær utrettelig i å gjenta mitt ord. Som en usynlig meisel vil det gjøre jobben med å glatte de 

skarpe kantene på karakteren din til du er forberedt på å takle selv de vanskeligste problemene til dine 

medmennesker. Du vil finne lidelse, tvang til soning og reparasjon i dem, årsakene til dem kan være veldig 

forskjellige. Noen vil ikke ha en spesielt vanskelig opprinnelse å forstå, men det vil være andre som du 

bare vil være i stand til å oppklare ved intuisjon, åpenbaring og åndelige visjoner, for å avlaste dine 

medmennesker for en tung byrde. Disse åndelige gavene vil bare utføre det mirakelet hvis den som bruker 

dem er inspirert av medfølelse med sin neste. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 150 
 

1 Du kommer og lengter etter Trøstens Ånd fordi du ikke har funnet noen lindring i dine trengsler. 

Dere har løpt til dørene til leger og advokater, dere har vendt dere til hjertene til dem som elsker dere, og 

dere har ikke vært i stand til å gjenvinne sjelefreden. Dere har overbevist dere selv om at dere bare kan 

finne den helbredende balsam og det lyset dere lengter etter fra kilden som alt godt kommer fra. Dere 

søker alle den sanne vei, dere trenger åndelig næring, oppmuntrende ord og håp for å muntre dere opp; og 

i den grad dere får det dere søker, bringer dere til meg deres bekymringer, deres frykt for guddommelig 

dom og deres lengsel etter å være i fred med deres samvittighet. 

2 Du er i mitt nærvær, selv om du føler deg langt fra meg. Du er ikke alene i din smerte, jeg er med 

deg; og hvis du kaller deg misforstått, sier jeg deg at jeg, Faderen, vet alt som foregår i deg, og som vil gi 

deg løsningen du søker, freden du mangler og hjelpen til å nå din opphøyelse. 

3 Da du først stilte inn for å høre mitt ord, likte du det og fant det høyere i sin essens. Du anerkjente 

at jeg sendte det til deg, du hadde bare betenkeligheter med formen jeg kommuniserer meg selv til 

mennesker. Men hvis du studerer det, vil du innse at jeg ikke har gjort en feil, og at mennesket, fordi han 

er mitt barn, er kvalifisert til å tjene meg som et instrument for å utføre mine råd i tjeneste for sine 

medmennesker. 

4 Jeg kaller menn, kvinner og barn for å gjøre dem til mine disipler; men mens noen tror, tviler og 

mistror andre. Dette skyldes det faktum at de har blitt så villedet at i dag, når jeg snakker til 

menneskeheten ved å bruke forståelsesorganene til uutdannede, enkle og ydmyke menn som sendere av 

min lære, fremstår min manifestasjon for dem som noe rart. Vit at mitt ord er uforanderlig i sin sannhet, og 

at det jeg sa til deg i den første æra, bekreftet jeg i den andre æra og bekreftet på nytt i den tredje æra. 

5 Alle dere som hører mitt ord på denne måten har vært forberedt på å føle og forstå denne 

manifestasjonen av min ånd, og dere har bare ventet på øyeblikket da jeg kalte dere til å være vitne til 

disse manifestasjonene. Jeg har ikke overtalt noen; selv før du kom inn i kjødet, fortalte jeg deg at du ville 

være til stede ved disse hendelsene, og at du ville være blant antallet utvalgte vesener som ville bringe de 

gode nyhetene til verden. 

6 Barna i denne tiden lar meg se deres farlige vei. De forteller meg at miljøet de puster i ikke er det 

mest gunstige for åndeliggjøring, og de ber meg om lys for sine foreldre og lærere. Fra en tidlig alder har 

en kamp begynt mellom ånden og kroppen*, der noen ganger godhet og fornuft triumferer, og andre 

ganger seirer kjødet. 
* Se fotnote under 149, 9 

7 Ikke fortell meg at du er svak, siden du har min ånds lys i deg, og jeg har gitt deg dyd og energi 

slik at du kan oppfylle dine plikter. Gjør en innsats og bruk din kraft. 

8 Jeg har kommet ned til alle barna mine på jakt etter deres ånd fordi den tilhører meg. Men ikke alle 

av dem ønsker å følge meg, den største delen ber meg om en annen periode og forteller meg at han for 

øyeblikket ikke kan komme med meg. Men jeg har gitt hver ånd den nødvendige tiden for å oppfylle sin 

plikt. 

9 Du har lidd mye i løpet av denne tiden og lengter etter å få et bedre liv, men Faderen sier til deg: 

Arbeid ut din fred, og du vil allerede finne hvile i denne verden eller i den åndelige verden. Denne jorden 

du bebor er et sted for forsoning, for kamp, for fullkommenhet. 

10 Hvis du vil huske Jesu liv i den andre epoken, vil du finne det fylt med lidelser, uten trøst og 

gleder. Han er eksemplet, modellen som står foran din ånd, slik at du kan leve etter ham. Men alle som 

kommer til meg vil finne lindring, for jeg er den uuttømmelige kilden som renner over i bekker. Bruk den 

til å vanne åkrene deres. Åkrene er forberedt slik at menneskene kan dyrke dem uten forsinkelse. Jorden 

venter før den blir dekket av ugress eller skadelige urter. Gå og dyrk den, og når du ser at hveten er 

moden, skal du skjære den sammen med ugresset, og først senere skille det ene fra det andre. Derfor sier 

jeg deg alltid: Se og be, for hvis du er uaktsom, vil ugresset vokse raskere enn frøene dine, og fruktene 

deres vil oppveie dem på høstdagen. Se til at åkrene deres blir gylne, slik at dere kan bringe hveten deres 

inn i kornmagasinene mine, og innhøstingen blir rik. 



U 150 

53 

11 Menneskeheten hungrer etter mitt ord, etter min sannhet. Folk krever og lengter etter lys for sine 

sinn, de krever rettferdighet og forventer trøst. Dette er en avgjørende tid. Sannelig sier jeg dere, mange 

ideer, teorier og til og med dogmer som de har holdt i århundrer som sannheter, vil falle til jorden og bli 

avvist som falske. Fanatisme og avgudsdyrkelse vil bli bekjempet og eliminert av dem som var mest 

fanget og bundet av den. Guds lære vil bli forstått, deres lys, innhold og essens vil bli forstått og følt. 

12 Når det blir lys i hodet på forskere, etter en periode med prøvelser der de vil lide veldig stor 

forvirring, og de hører stemmen til sin samvittighet, vil de oppdage det de aldri drømte om mulig. 

13 Igjen sier jeg til deg: Se! For i tiden med konflikt mellom trosbekjennelser og doktriner, religioner 

og vitenskaper, vil mange mennesker tro at kunnskapen deres bøker har gitt dem, vil være våpenet som de 

kan beseire mine nye disipler, vel vitende om at du ikke har noen bøker med deg. - Da Jesus forkynte for 

folkemengdene, talte han ikke til dem om lærdommer han hadde lært fra bøker. Likevel underviste han full 

av visdom, og om dette ga han bevis fra barndommen, da han dukket opp i sirkelen av lovlærerne, 

forvirret og forstummet dem med sine spørsmål og etterlot dem påvirket av hans svar. Jesu kunnskap 

sprang ut fra den guddommelige ånd, som åpenbarte alt for ham. 

14 Hvis noen av dere ville tømme sitt sinn, holde sitt hjerte fritt for dårlige følelser og lave 

lidenskaper og løfte sin ånd til Faderen for å gi seg selv til ham i kjærlighet og tjeneste for sin neste, ville 

han bli en ren kilde som Mesteren ville fylle med sin inspirasjon. Det mennesket ville være som et rent kar 

på mitt bord, overfylt med livets vin, slik at de som tørster kan slukke tørsten gjennom ham. Den som 

utruster seg slik, vil overbevise den han taler til, han vil trøste med sine ord, han vil bringe de forfengelige 

til taushet, han vil utføre forbløffende gjerninger av den typen som verden kaller mirakler, og som likevel 

ikke er mer enn de naturlige effektene av en sjenerøs ånds kjærlighet og tro. 

15 Hvis du blir spurt: "Hvorfor, selv om Gud er så stor, brukte han et ubetydelig menneske til å 

åpenbare sin visdom?" bør du svare: "Guds kjærlighet til sine barn har ingen grenser, derfor brukte han 

dem til å utføre dette mirakelet." 

16 Siden jeg er mektig, evig, uendelig og samtidig far til alle skapte ting, kan jeg bruke alle mine 

skapninger til mine guddommelige formål. I min faderlige kjærlighet bryr jeg meg ikke om din 

umodenhet, om din synd, og jeg vender meg til deg på grunn av din ydmykhet. Hvis du anser din 

menneskelige form for ubetydelig til at Gud bryr seg med deg, hvem ga deg denne formen hvis ikke meg? 

Dessuten, var jeg ikke som deg da jeg ble menneske? 

17 Lyden av stemmen som når ørene dine er den fra kroppen som gjør meg hørbar som stemmebærer 

i de korte øyeblikkene av min manifestasjon. Ordet som når ditt sinn og hjerte er menneskelig, men 

betydningen av dette ordet er guddommelig, og derfor opplyser og styrker det ånden. 

18 Hvis jeg hadde kommet i menneskelig form for å gjenta min lære fra den andre æra, ville din ånd 

ikke ha utviklet seg, og menneskeheten ville ikke ha kjent meg. Men jeg, Mesteren av all fullkommenhet, 

fører deg trinn for trinn lenger og lenger opp på fjellet, og gir deg hver gang ny lære. 

19 For menneskets øyne er Gud og til og med hans egen ånd usynlig, fordi han verken har form eller 

grenser. Derfor tviler mange når de ser deg løftet opp i bønn og hører meg, fordi de ikke vet at det 

guddommelige og det åndelige, selv om det er usynlig for menneskelige øyne, kjennes av ånden og også 

av hjertet. 

20 Den som virkelig tror på meg, kjenner min stemme uansett hvor jeg taler til ham. Jeg er som en 

hyrde som hans sauer følger, og som de alltid kjenner igjen på hans stemme. Det er derfor du har gjenkjent 

din Herres stemme i løpet av denne tiden når jeg snakker til deg gjennom det menneskelige intellektet. Du 

har ikke dvelte ved å dømme stemmebærerens mangler, og du har heller ikke blitt fornærmet av feilene 

som hans mangel på utdannelse får ham til å begå. Du har forstått at det er Jeg som taler til deg. Da dere 

hørte Min stemme, gjenkjente dere den umiddelbart og sa: Det er Han! 

21 Det har alltid vært de ydmyke og fattige som oppdager mitt nærvær fordi deres sinn ikke er opptatt 

av menneskelige teorier som forkludrer dømmekraften. 

22 I den andre æra hendte det også at - selv om Messias' komme ble kunngjort - var det bare 

mennesker med et enkelt sinn, en ydmyk ånd og et klart intellekt som gjenkjente ham følelsesmessig da 

han kom. 
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23 Teologene hadde profetenes bok i sine hender, og daglig gjentok de ordene som kunngjorde 

tegnene, tiden og måten Messias skulle komme på; og likevel - de så meg og kjente meg ikke igjen, de 

lyttet til meg og fornektet at jeg var den lovede Frelseren. De så mine gjerninger, og det eneste de gjorde 

var å bli indignert over dem, selv om disse i sannhet var blitt profetert. 

24 Da dagen kom da folkemengdene, oppildnet av dem som følte seg forstyrret av Jesu nærvær, såret 

og pisket ham og, som et resultat av slagene, så ham blø som en vanlig dødelig og senere bryte med døden 

og dø som ethvert annet menneske, utbrøt fariseerne, folkets herskere og prestene med tilfredshet: "Se på 

ham som kaller seg Guds sønn, som trodde han var en konge og hevdet å være Messias!" 

25 Det var nettopp for dem, mer enn for andre, at Jesus ba sin Far om å tilgi dem - som, selv om de 

kjente Skriftene, nå fornektet ham og gjorde ham til en bedrager for folkemengden. Det var de som, til 

tross for at de hevdet å være lovlærere, i virkeligheten ikke visste hva de gjorde ved fordømmelsen av 

Jesus, mens det blant folkemengden var hjerter revet av smerte over urettferdigheten de var vitne til og 

ansikter som rant over av tårer over den rettferdiges offerdød. De var menn og kvinner med enkle sinn og 

ydmyke og sjenerøse ånder som visste hvem som hadde vært med menneskene i verden og forsto hva de 

mistet da Mesteren gikk bort. 

26 Folk, selv i denne tiden vil kommunikasjonsformen du har mottatt Mitt ord i, bli dårlig bedømt; og 

også undervisningen og åpenbaringene jeg har gitt deg, vil bli avvist av dem som hevder å vite hvordan 

Min tilbakekomst må finne sted. Disse vil ikke seriøst undersøke mitt ord, og de vil heller ikke søke dets 

essens, og de vil heller ikke vurdere miraklene og tegnene jeg har gitt deg om mitt komme og min sannhet, 

men de vil gi som grunn til å nekte meg de ufullkomne gjerningene de oppdager i dette samfunnet, deres 

vanhelligelser og deres ulydighet. Da vil de reise seg og si: "Han som fortalte deg at han ikke ville gi seg 

til kjenne for deg etter år 1950, skal han være Kristi Ånd? Kan han si 'i dag' at denne manifestasjonen vil 

ta slutt, og 'i morgen' forkynne det motsatte?" For selv nå sier jeg dere at mange vil hevde at jeg vil 

fortsette å manifestere meg på samme måte når året 1950 er over. O elskede mennesker: Vil dere være 

grunnen til at verden i morgen vil håne dere på den måten og fornekte alt det jeg har talt til dere? 

27 Se hvordan jeg forbereder deg slik at når tiden for min avgang kommer, vil du ikke la mørket 

trenge inn i hjertene dine. Men jeg sier deg at de som virkelig har følt og forstått mitt ord, vil holde seg 

borte fra forvirringens stier for å søke meg i ensomhet fra ånd til ånd. Disse vil høre i sine hjerter den 

uforglemmelige og kjente stemmen til sin Mester som forteller dem: "Velsignet er du som feller tårer når 

du ser vanhelligelsen av mitt verk, for du forstår at dette er grunnen til at mange ikke blir kjent med det og 

hvorfor andre håner og fornekter det." 

28 Våk og be, disipler, slik at dere kan fortsette å gjenkjenne min stemme blant alle de svikefulle som 

verden bringer til dere, og slik at dere kan se dere selv veiledet og beskyttet med kjærlighet til veiens ende, 

der Faderens hjem åpner seg som en sauefjøs av uendelig størrelse for å beskytte for alltid dem som han 

skapte med kjærlighet og sendte ut slik at deres fortjenester på jorden kunne gjøre dem verdige til det 

perfekte hjemmet. 

29 Hver gang jeg forteller deg at det er Kristus som snakker til deg, er det alltid noen som anser de 

som overfører mitt ord som blasfemikere. Men denne måten å dømme og bli dømt på er ikke 

overraskende, med tanke på at deres ufølsomhet overfor det åndelige hindrer dem i å føle meg gjennom 

essensen i min lære. 

30 Ved en viss anledning sa jeg til fariseerne: "Faderen og jeg er ett", og de kalte meg også 

blasfemiker og tok tilflukt i skriftene og prøvde å bevise at alt jeg sa var falskt. 

31 I dag sier jeg dere at den som ikke åpner sin ånds øyne, kan ikke se det guddommelige lyset, for 

ingen er blitt prøvd som Jesus. 

32 Menn forhørte meg, la snarer for meg, forsøkte å forvirre meg med sine fengslende spørsmål, 

byttet meg for å teste min forsiktighet; og siden de til tross for deres anstrengelser ikke fant noen måte å 

ødelegge meg på, anklaget de meg, baktalte meg og dømte meg for å se hvordan han som kalte seg Guds 

sønn oppførte seg i denne saken. Men ikke fornøyd med alt dette, de ønsket også å se om kroppen min 

ville blø, om den ville bestå av kjøtt og bein, og da Jesus kollapset og blødde på vei til korset, spisset de 

ørene i forventning om å høre klagene mine. 
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33 Da jeg sa at Faderen og jeg var ett, talte ånden. Men da kroppen blødde, var det den menneskelige 

delen som uttalte klagen fordi den var levende kjøtt. 

34 Verden krevde at jeg skulle vise den min sannhet, og jeg viste den sannheten, men med seende 

øyne så den ikke. Mitt ord og mine gjerninger burde ha vært nok til å bevise den guddommelige kraften til 

den som hadde gjort dem. Likevel målte de ikke den kraften. Men min død som menneske var ikke slutten 

på disse prøvelsene. Jeg var sammen med disiplene mine i åndelig form. Selv blant dem var det en som 

satte meg på prøve og som ikke trodde på sin Herres oppstandelse før han overbeviste seg selv om det ved 

å legge fingrene i såret i siden hans. 

35 Etterpå, da frøet til Jesu ord spredte seg fra provins til provins og fra nasjon til nasjon, dukket de 

vantro, tvilerne, materialistene opp overalt og utsatte min lære, mine ord og mine gjerninger for deres 

rasjonalitet. Men folk begrenset seg ikke til å bedømme min sannhet bare etter mine gjerninger og min 

lære, men de gjorde en innsats for å undersøke min menneskelige natur, min karriere, min fødsel, min 

barndom og alle trinnene jeg tok på jorden. - Maria, den hellige og rene kvinnen utvalgt av Gud til å gi 

livets frukt til verden, slapp ikke unna denne undersøkelsen. Også hun opplevde menneskers hån, 

fordømmelser og prøvelser. Det var ikke nok for dem at profeten Jesaja allerede hadde proklamert henne 

jomfru og ren i tidligere tider. Og selv i dag diskuterer og diskuterer folk i kirker og sekter fortsatt om 

henne. 

36 Jeg sier deg, så lenge menneskeheten ikke forlater sin materialisme, vil den ikke være i stand til å 

se sannheten i øynene når den dømmer den. 

37 Jeg tilgir den ene så vel som den andre, men jeg råder dere til å slutte å bruke mine ord til å 

forvirre, såre eller drepe hverandre, for deres dømmekraft vil være stor. 

38 Hvis du intensiverer dine tvister og ender opp med å avsky hverandre på grunn av dine forskjellige 

meninger, når vil du forene deg i sannheten, som er en? 

39 Frykt ikke for meg, frykt ikke for dere selv, sier Mesteren til dere. Fordømte Jeg fra korset dem 

som ofret Meg? Bebreidet og anklaget Maria i den uendelig sorgfulle timen? - Nei, mitt folk. 

40 Jeg dømmer dere heller ikke nå. Sannelig sier jeg dere, hver og en skaper sin egen dom og uttaler 

sin egen dom. Jeg vil frigjøre dere fra smerte, fra soning, fra det bitre begeret, og derfor ber jeg dere rense 

hjertene deres for urene følelser og begynne å elske hverandre, for dette er veien som kan føre dere til 

lyset, til fred og sannhet. 

41 Hvis du fortsatt tror at dine lidelser skyldes dine første foreldre, begår du en feil i forståelsen av 

din Gud i dine dommer. 

42 I en guddommelig lignelse inspirerte jeg de første menneskene slik at de skulle oppnå en første 

kunnskap om sin skjebne, men betydningen av mine åpenbaringer ble feiltolket. Da de snakket til deg om 

livets tre, kunnskapen om godt og ondt, som mennesket spiste fra, ønsket de bare å få deg til å forstå at når 

mennesket hadde tilstrekkelig kunnskap til å skille mellom rett og galt og ble ansvarlig for sine gjerninger, 

begynte han fra da av å høste fruktene av sine gjerninger. 

43 Mange mennesker trodde at alle tårene i denne verden var forårsaket av synden til de første 

innbyggerne på jorden. I sin manglende evne til å tolke lignelsen sa de til slutt at Kristus kom for å vaske 

bort alle flekker med sitt blod. Hvis denne påstanden hadde vært riktig - hvorfor fortsetter folk å synde og 

lide selv om dette offeret allerede er gjort? 

44 Jesus kom til jorden for å lære mennesker veien til fullkommenhet - en vei som han viste med sitt 

liv, med sine gjerninger og sine ord. 

45 Dere vet at Gud sa til menneskene: "Voks og bli mange og fyll jorden". Dette var den første loven 

som ble gitt deg, o folk. Senere påla Faderen ikke bare at menneskene skulle formere seg, og at 

menneskeslekten skulle fortsette å vokse, men at deres følelser skulle bli stadig mer opphøyde, og at deres 

sinn skulle få en uhindret utfoldelse og utvikling. Men hvis den første loven hadde til formål å forplante 

menneskeslekten - hvordan kan du anta at den samme Faderen ville straffe deg for å adlyde og oppfylle et 

bud fra ham? Er det mulig, folk, at en slik motsetning eksisterer i din Gud? 

46 Se hvilken materiell tolkning menn ga til en lignelse der bare oppvåkningen av ånden i mennesket 

ble talt til deg. Derfor, forstå min lære og ikke lenger si at du betaler gjelden som de første innbyggerne på 
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jorden pådro seg gjennom deres ulydighet mot din far. Ha en høyere oppfatning av guddommelig 

rettferdighet. 

47 Jeg har sagt dere at selv den siste flekken vil bli slettet fra menneskets hjerte, men jeg sier dere 

også at hver og en må vaske bort sin egen flekk. Husk at jeg sa til dere: "Med den alen dere måler med, 

skal dere bli målt", og: "Det dere sår, skal dere høste". 

48 Nå er tiden kommet da dere kan forstå mine gamle ord: "Voks og former dere", nemlig at dette 

også må gjøres åndelig, og at dere skal fylle universet med deres gode gjerninger og lyse tanker. 

49 Jeg ønsker alle velkommen som ønsker å komme nærmere meg, alle som streber etter perfeksjon. 

50 Hvil fra ditt jordiske arbeid, mine barn, gå inn i ditt indre vesen der templet er, og reflekter over 

mitt ord. 

51 Jeg har bestemt deg til å spre godhet på jorden, som er sann åndelighet. 

52 Føler du deg for inkompetent og ubetydelig? Anser dere dere for urene til å kunne legge en slik 

oppgave på deres sjel? Årsaken til dette er at du ikke kjenner min visdom og min barmhjertighet, at du 

ikke observerer med uklare sanser undervisningseksemplene jeg gir deg ved hver sving gjennom naturen. 

53 Ser du ikke hvordan solstrålene, som belyser alt, når selv den mest forurensede pytten, fordamper 

den, hever den opp i atmosfæren, renser den og til slutt forvandler den til en sky som passerer over 

landene og gjør dem fruktbare? 

54 Noen ganger sier du til meg: "Mester, hvordan kan det ha seg at du har dine øyne festet på denne 

menneskeheten når det ikke lenger finnes patriarker, ikke flere rettferdige mennesker, ikke flere 

mennesker som kan være dine apostler? Ser Du ikke at vi lever i en verden full av skitt og synd?" Til dette 

svarer Jeg deg at Min kraft får liljer til å spire opp, selv midt i gjørmen, hvorfra ingen ville anta at en 

blomst av en slik vidunderlig renhet ville springe ut. 

55 La mitt ords sol gjennomtrenge ditt vesen, så det kan rense deg og oppløfte deg, og du kan skynde 

deg å gjøre dine medmenneskers hjerte fruktbart. 

56 Midt i dette livet av synd og korrupsjon som menneskeheten lever, la renheten i dine gjerninger og 

oppriktigheten i dine bønner springe opp, og sannelig sier jeg deg, din ånd trenger da ikke å misunne 

liljene på noen måte. 

57 Jeg vil bare snakke i denne formen i løpet av en kort periode - en tid som du skal dra nytte av, 

akkurat som åkerplantene utnytter den gunstige årstiden til å vokse, blomstre og bære frukt. 

58 Sannelig, sannelig, jeg sier dere, det er mer kjærlighet i angrende syndere enn i dem som alltid har 

trodd seg gode. Slik vil jeg fortsette å tale, og syndere vil fortsette å omvende seg fra sine overtredelser og 

øke antallet konvertitter. 

59 Synderens hjerte er mer mottakelig for kjærlighetsberøringen av mitt ord, siden det er mange 

mennesker som har syndet fordi de manglet kjærlighet i livet. Da de hørte min Fars stemme kalle dem, 

tilgi dem, helbrede sårene deres og forstå dem slik ingen på jorden forstod dem, følte de snart den 

guddommelige berøringen på de mest følsomme strengene i deres vesen og opplevde sin Mesters 

utholdenhet overfor dem. 

60 Så mange mennesker går gjennom verden på jakt etter et ord eller et forløsende lys, en trøst for 

deres lidelse. De ser etter noen som vil være overbærende med dem, som ikke vil påpeke feilene deres, 

som vil snakke til dem om et bedre liv. Men de finner ham ikke i verden, og så lukker de seg, trekker seg 

tilbake og betror ikke lenger hemmelighetene sine til noen. 

61 Disse hjertene åpnes bare av kjærlighetsnøkkelen som jeg har, og som jeg overlater nettopp til alle 

dem som åpner sine hjerter og sier til meg: "Mester, jeg vil følge deg." 

62 Fra bunnen av hjertene til lytterne oppstår dette spørsmålet: "Er du Messias?" Men jeg sier bare til 

deg: Lytt til mitt ord, forstå dets betydning og søk dets essens. 

63 Jeg snakker sannheten, lærer veien, avslører reinkarnasjon, som er loven slik at sjelen kan 

perfeksjonere seg selv og nå målet for sin skjebne. Tviler du på dette? Sannelig sier jeg deg, sannheten 

endres ikke i det minste av din tvil. Den forblir alltid den samme. 

64 Jeg sier deg, fornekt aldri på grunn av det faktum at du ikke forstår. Husk at hvis bare det som ditt 

stakkars sinn forstår var sannhet, ville ingenting eksistert. 
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65 Noen sier til meg: "Mester, hvis du vet alt, hvis du kjenner skapningene allerede før de er - visste 

du da at Judas ville forråde deg?" O dere klønete resonnementer, som fremdeles i disse tider stiller slike 

spørsmål! Jeg, som vet alle ting, valgte ham nettopp fordi jeg visste at den mannen ikke kunne gjøre noe 

annet; og det var absolutt nødvendig å gjøre bruk av hver eneste ufullkommenhet hos disiplene mine for å 

gi et eksempel på undervisning. 

66 Disippelen som forrådte sin Mester er et symbol, en åpen bok som finnes i enhver menneskelig 

bevissthet* slik at du kan forstå dens mening og høre dens lære. 
* Se fotnote under 145, 62 

67 Vit at det bor en Judas i hvert menneske. Ja, disipler, for i ditt tilfelle er kroppen åndens Judas; det 

er kroppen som motstår åndeliggjøringens lys som skinner, som ligger på lur for at ånden skal stupe den 

inn i materialisme, i lave lidenskaper. 

68 Men fordi kroppen din bringer deg til kanten av avgrunnen, må du ikke fordømme den. Nei, fordi 

du trenger den for din fremgang og bør overvinne den gjennom din åndeliggjøring, akkurat som jeg 

overvant Judas gjennom min kjærlighet. 

69 Jeg ser at dere tviler på kjærlighetens kraft, at dere tviler på troens kraft, at dere tviler på 

manifestasjonen av min Ånd gjennom det menneskelige forståelsesorgan, at dere selv tviler på deres gaver 

og evner som dere ennå ikke har utviklet. Hva er du i stand til å gjøre med så mye tvil? Hvilke mirakler 

kan du oppleve? - Ingen. 

70 Dere er så sta i deres skepsis og så sterke i deres tvil at dere ikke lar det åndelige lyset med sine 

stråler nå dypere områder av deres bevissthet. Men hvis dere åndeliggjør dere selv, hvis dere lever livet i 

harmoni med min lære og i samsvar med min vilje, vil dere se de evnene dere har fornektet og de åndelige 

gavene dere aldri trodde dere var i besittelse av, stige opp fra deres vesen. 

71 Så, når du er åndeliggjort og renhet og mildhet hersker i hjertene dine, vil du oppleve hvordan alle 

elementene i naturen er velvillig innstilt til deg og adlyder deg fordi din åndeliggjøring har brakt deg i 

harmoni med dem. 

72 Hvis du har åndelighet, vil du ikke lenger si: "Far, gi meg mat, gi meg intelligens, gi meg materiell 

rikdom." Enda mindre vil du falle i den feilen å si til ham: "Far, hvis du gir meg det jeg ber deg om, vil jeg 

gi deg av det jeg har - det du ber meg om." 

73 Tror dere ikke, disipler, at denne måten å spørre på er som å friste Faderen deres? Tror dere at jeg 

kan gi dere mer og bedre hvis dere gir meg noe? Hvis du ber meg om å be deg om det du har, hva ville det 

bli av deg hvis jeg, i bytte for å innvilge dine forespørsler, fratok deg det du elsker mest i verden? Ville du 

tåle en slik test? 

74 Nei, disipler, det er på tide å la din samvittighet styre alle dine handlinger og tanker. 

75 La din tro tale og himmelen vil svare deg. 

76 Den guddommelige ånden var full av kjærlighet, selv om den eksisterte alene. 

77 Ingenting hadde blitt skapt ennå, ingenting eksisterte rundt det guddommelige vesenet, og likevel 

elsket han og følte seg som en far. 

78 Hvem elsket han? Hvem følte han at han var far til? Det var alle vesener og alle skapninger som 

ville komme ut fra ham og hvis kraft hvilte skjult i hans ånd. I den ånden var alle vitenskaper, alle 

naturkrefter, alle vesener, alle skapelsens grunnlag. Han var evigheten og tiden. I ham var fortiden, nåtiden 

og fremtiden, selv før verdener og vesener oppsto til liv. 

79 Den guddommelige inspirasjonen ble virkelighet under den guddommelige kjærlighetens 

uendelige kraft, og livet begynte. 

80 Universet ble fylt med vesener, og i dem alle manifesterte Faderens kjærlighet, kraft og visdom 

seg. 

81 Som en uuttømmelig kilde til liv var Herrens livmor fra det øyeblikket da han bestemte at atomene 

skulle forene seg for å danne kropper og danne vesener. 

82 Først eksisterte det åndelige livet, først var de åndelige vesener og først etterpå den materielle 

naturen. 

83 Siden det ble bestemt at mange åndelige skapninger måtte ta kroppslig form for å leve i materielle 

verdener, ble alt først forberedt slik at Herrens barn ville finne alt klart for dem. 
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84 Han overøste veien hans barn måtte følge med velsignelser, oversvømmet universet med liv og 

fylte menneskets vei med skjønnheter, der han plasserte en guddommelig gnist: samvittigheten, ånden, 

dermed skapt av kjærlighet, av intelligens, av styrke, av vilje og av bevissthet. Men alt som eksisterte 

omsluttet han i sin makt og viste det sin skjebne. 

85 Faderen forble der som opprinnelsen til alt som eksisterer, og siden veien til utvikling og 

fullkommenhet ble tilbudt universet, forble han i forventning om at alle hans barn skulle komme tilbake, 

slik at de også kunne finne i ham sitt mål, som ville være sjelens fullkommenhet og evigheten. 

86 Denne veien, forutbestemt for hvert naturrike, hver skapning og hver art, var loven som Skaperen 

uutslettelig preget på sine barn. 

87 Siden da vever og lever alt for det målet det ble skapt for; siden da beveger alt seg mot 

fullkommenhet og kretser uopphørlig rundt et bud, et prinsipp og en lov. 

88 Faderen, som en såmann, brukte livets elementer som var i ham som om de var jord, og i dette 

plasserte han livets frø som springer ut av hans kjærlighet, for deretter å vente på den dagen da han kan 

høste så fullkommen frukt som frøet var og som inspirasjonen var. 

89 Vitenskapsmennene i denne tiden blir overveldet når de oppdager at verden har mer levetid enn de 

tidligere vitenskapsmennene ga den; og når de tror at jorden er en nedgående stjerne som er nær 

utryddelse, forteller jeg dem at jorden har levd så lite at den fremdeles er langt fra det utviklingsstadiet for 

å kunne imøtekomme generasjonene av nåde og åndeliggjøring. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 151 
 

1 Du har drukket fra mange kilder i håp om å se din tørst etter kjærlighet slukket, og i denne tiden er 

du tørstere enn noensinne. Hva har du gjort med livets vann som jeg ga deg selv da? 

2 Jeg sa til kvinnen i Samaria: "Den som drikker av det vannet jeg gir, skal aldri mer tørste." Men i 

dag sier jeg til dere: Hvis folk hadde drukket av det vannet, ville de ikke ha båret med seg så mye 

elendighet. 

3 Folk forble ikke i min lære og foretrakk å bruke navnet mitt til å skape religioner og kirkesamfunn 

i henhold til deres tolkning og bekvemmelighet. Jeg avviste tradisjoner og lærte dem læren om kjærlighet, 

men i dag kommer du til meg og presenterer meg tomme ritualer og seremonier som ikke fremmer ånden i 

det minste. Hvis det ikke er noen åndelighet uttrykt i verkene dine, kan det ikke være noen sannhet i dem, 

og det som ikke inneholder sannhet, når ikke din far. 

4 Da den samaritanske kvinnen følte lyset fra mine øyne trenge til bunnen av hjertet hennes, sa hun 

til meg: "Herre, dere jøder sier at Jerusalem er stedet for å tilbe vår Gud." Da sa jeg til henne: "Sannelig 

sier jeg deg, kvinne, tiden nærmer seg da du ikke vil tilbe Faderen på dette fjellet eller i Jerusalem slik du 

gjør nå. Den tid kommer da dere skal tilbe Faderen i ånd og sannhet, for Gud er ånd." 

5 Dette er min lære gjennom alle tider. Se, selv om du hadde sannheten foran øynene dine, ønsket du 

ikke å se den. Hvordan kan du leve den hvis du ikke anerkjenner den? 

6 Det er nettopp av denne grunn at du kom tørst til mitt nærvær. Men da du hørte dette ordet, følte 

hjertet ditt friskheten i livets vann, og du ønsket ikke lenger å bevege deg bort fra kilden. 

7 Du har sagt til meg: "Herre, du har kunngjort for oss at dette ordet som du gir i dag gjennom 

stemmebærerne, vil ha sin ende. Hva skal vi da gjøre for at tørsten ikke skal overmanne oss igjen?" 

Mesteren sier til dere: Jeg er kommet for å lære dere å be, for å åpenbare for dere de åndelige gaver som 

dere har og ikke har gitt akt på, ved hjelp av hvilke dere kan praktisere min lov og etterligne meg. Den 

som har åndelighet i sitt liv, kan ikke føle tørst, tretthet, sult eller elendighet. Videre sier jeg til deg: Jeg vil 

være nærmere deg etter 1950 på grunn av din åndelighet. 

8 Deretter spør du meg: "Hvordan oppnår man åndelighet?" Og jeg sier til dere: Du vil oppnå det 

ved å be fra ånd til ånd, ved å passe på å være rettferdig i alle dine handlinger, ved å praktisere aktiv 

nestekjærlighet overfor dine medmennesker. Når man lever på denne måten, blir sjelen fri og styrer 

menneskets skritt, opplyst av Åndens lys. Han føler seg ikke lenger ensom på jorden fordi han forstår at 

Herrens nærvær og den åndelige verden ledsager ham. For hvert skritt han tar gjennom livet, oppdager han 

et nytt lys og får en ny innsikt for seg selv. Han føler seg ikke lenger som en fredløs eller en elendig og 

forfrisker seg med underverkene skapt av sin far, som han nå oppdager gjennom inspirasjonens og 

åpenbaringens gave. 

9 Jeg sier deg også i denne tiden at den som drikker av vannet jeg gir, som er mitt ord, aldri mer skal 

tørste, akkurat som jeg ber deg om ikke å oppsøke noe bestemt sted å be, for du kan finne meg overalt. 

10 Jeg har advart dere om alt som kan forårsake fortvilelse i deres liv, slik at dere ikke vil fortvile et 

øyeblikk på deres reise gjennom livet. Jeg har kunngjort deg at tiden vil komme når alle religioner vil 

prøve å undersøke denne læren, og når de er interessert i den, vil de dømme det samme i henhold til dine 

gjerninger, ord og vitnesbyrd. 

11 Du vet allerede at du vil bli snakket om og bekjempet, at de vil komme med så mange argumenter 

mot troen du har at mange vil gjemme seg i frykt, andre vil bli demoralisert og de fleste vil vende seg bort 

fra den gode veien i forvirring. 

12 Ikke glem at jeg allerede har kunngjort alt dette for deg, men la meg også minne deg om at de som 

forblir standhaftige mot alle odds og ber i stillhet uten at deres tro og håp vakler, vil være som frøet i 

lignelsen som reddet seg selv fra stormen. Da den fastsatte tiden kom, begynte det å spire, vokse og 

deretter formere seg til det dekket markene, fordi det visste å vente til vinden stilnet for å leve og formere 

seg. 

13 Vil du ikke være det lille frøet i denne lignelsen, å ha i morgen æren av å bli kalt av din far "troens 

barn", slik jeg kalte Noah? Frykt ikke, for stormen vil ikke bare være mot deg. 
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På samme måte som dere så jordens folk og makter forberede seg til kamp, gjør også de ulike religiøse 

samfunnene seg klare til å utkjempe kampen. 

14 Det er nødvendig at himmelen for en kort tid lukkes for alle, og at den bare åpner seg igjen når et 

enkelt rop stiger opp fra jorden, fordi det er anerkjent at det bare er én Far for alle vesener. 

15 Jeg vil at dere allerede nå skal forstå hvilken oppgave dere har midt i denne konflikten - en 

oppgave som ikke bare omfatter det åndelige, men også det materielle. 

16 Faderens rettferdighet har berørt denne nasjonen med sitt septer for å gi den autoritet mot krig, 

urettferdighet og løgn. Dens innbyggere er blitt salvet i sine hjerter og sjeler for å holde krig borte fra dem. 

De er blitt forberedt og renset slik at de kan ha tålmodighet og ikke miste motet i møte med lidelse når 

ødeleggelsen sprer seg over hele verden og klagene fra innbyggerne i nasjonene blir hørt. Bønner vil da 

stige opp fra dette folket, de vil klargjøre formen for deres tilbedelse av sin far, kjærlighetens gjerninger de 

gjør på deres måte vil bli mangedoblet. For dette vil være den forutsagte tiden da alle land vil være 

forberedt på å motta dette kjærlighetens frø. 

17 Forbered dere på forhånd til kamp ved å utruste dere, utvikle deres åndelige gaver, gi glans til 

deres våpen. Ikke vik tilbake for prøvelser, for de gir din ånd styrke og standhaftighet. 

18 Rens hjertet ditt slik at du går inn i denne konflikten ren og forberedt, så har du ingenting å frykte. 

De åndelige kreftene og naturens elementer vil være på siden av alle de som reiser seg som soldater i min 

sak for kjærlighet, fred og rettferdighet. 

19 I denne epoken søker jeg menneskenes hjerter for å vise dem den rette veien. 

20 Du som fremdeles har tradisjoner, husk mitt nærvær blant dere i den andre æra: du husker Jesu 

inntog i Jerusalem, husk den tiden med kjærlighet og reflekter over betydningen av noen av disse 

passasjene, og jeg sier til deg: I dag går jeg ikke inn i den velsignede byen, men inn i hjertet til alle mine 

barn av god vilje. Hvis dere vil motta meg som gjest, forbered dere, så vil jeg være med dere. Jeg har alltid 

elsket deg på samme måte, min Ånd er uforanderlig. Du som elsker meg og lengter etter å følge meg, se 

foran deg himmelstigen som fører til meg. Min vei er kjent for alle, din ånd vet at for å nå meg, må den 

adlyde alle lovens bud. 

21 Jeg vil at du skal være ren i ånden. Jeg er klar til å utgyte meg selv i alle som forbereder seg. 

22 De rettferdige åndene som lever sammen med meg, beklager menneskehjertets uforståelse når de 

betrakter mitt verk i den tredje æra. Fortsatt tviler noen og setter betingelser for å være lydige; men jeg 

fortsetter min kamp av kjærlighet til deg og kaller hjerter i ønske om kjærlighet og medfølelse som en 

enfoldig pilegrim. 

23 Veien er offerets vei, men den fører til toppen av fjellet. Kom med meg og la oss vandre sammen. 

Hør ordet som taler til deg i denne tiden. Det er veldig enkelt, men det vil berøre de følsomme strengene i 

hjertet til dem som har dødd for nådens liv og vil vekke dem til nytt liv. 

24 I den andre æra var tolv disipler med meg ved den siste nattverd. Nå inviterer jeg hele 

menneskeheten til å ta del i Åndens brød. Jeg tilbyr deg også freden i mitt rike, for i meg er kraften til å 

tilby deg disse gavene. Den som vil følge meg, er velkommen. Men den som er kalt av verden og vil tjene 

den, hvis han en gang søker min vei, må ta igjen den tiden han har mistet med stor innsats og smerte. 

25 Tjen meg og du vil ha god samvittighet. Jeg vil gi deg det som er nødvendig for ditt levebrød på 

toppen av det. Så lenge du er opptatt med å oppfylle din åndelige oppgave, vil mine engler våke over 

varene dine. 

26 Jeg har sett hvordan dere forbereder dere (innvendig), og sannelig sier Jeg til dere: Jeg vil gi dere 

Mitt "Legeme" å spise og Mitt "Blod" å drikke. 

27 Ånden er klar til å studere læren jeg ga deg i den andre æra og forklaringen som jeg nå gir deg. 

28 Se her bordet som er livets brød og nådens vin. Disiplene omgir meg, og i sine hjerter spør de seg 

selv: "Selv om Faderen er med oss, hvorfor åpenbarer sorg seg i hans ord?" Men blant dem som spør slik, 

er det andre hvis sinn mistenker at Mesteren er i ferd med å si noe vanskelig til dem. De er de som husker 

hvordan Herren dyppet brødet sitt i vinen for å tilby det til den som ville forråde ham. 

29 Da Jesus feiret det påskemåltidet med disiplene sine, sa han til dem i henhold til tradisjonen i det 

folket: "Noe nytt åpenbarer jeg nå for dere: Ta av denne vinen og spis av dette brødet, som representerer 

mitt blod og mitt legeme, og gjør dette til minne om meg." 
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30 Etter Mesterens bortgang mintes disiplene deres Herres offer ved å drikke vin og spise brød, som 

var symboler på den som ga alt av kjærlighet til menneskeheten. 

31 Gjennom århundrene har folk delt inn i kirkesamfunn gitt mine ord ulike tolkninger. 

32 I dag vil jeg fortelle deg hva jeg følte i den timen, ved den banketten, der hvert ord og handling av 

Jesus var leksjonen i en bok med dyp visdom og uendelig kjærlighet. Da jeg brukte brød og vin, var det for 

å få deg til å forstå at de er som kjærlighet, som er sjelens næring og liv, og da jeg sa til deg: "Gjør dette til 

minne om meg", sa Mesteren at du skulle elske din neste med en kjærlighet som ligner på Jesus og gi deg 

selv til mennesker som sann næring. 

33 Jesus ga deg ikke bare sitt ord. Hans lære og gjerninger var ikke bare lignelser eller allegorier. På 

samme måte som han symboliserte sitt legeme og blod for disiplene for å undervise dem med brød og vin, 

ga han dagen etter sitt legeme foran øynene på en folkemengde og utgjøt alt sitt blod for å gi hele 

menneskeheten det evige livs brød, den fullkomne kjærlighet, å spise. 

34 Hver rite du gjør med denne læren vil være ufruktbar hvis du ikke bruker min lære og eksempler i 

livet ditt. Det er vanskeligheten for deg, men det er fortjenesten. 

35 Jesus lærte deg barmhjertighet, mildhet, kjærlighet; han lærte deg å tilgi dine fiender fra hjertet. 

Han ba deg om å flykte fra løgnen og elske sannheten. Han forkynte for deg at du alltid skal gjengjelde 

ondt med godt, så vel som det gode du mottar. Han lærte deg respekt for hver av dine naboer og åpenbarte 

deg veien til å finne helse for kropp og sjel og hvordan du kan ære dine foreldres navn med dine liv, slik at 

du også kan bli æret av dine barn. 

36 Dette er noen av budene som må følges av alle som ønsker å være kristne i sannhet. 

37 For at denne læren skulle tenne troen i hjertene, slik at den kunne bli elsket av menneskene, gjorde 

jeg mirakler i prosessen, og for at disse miraklene skulle være så imponerende som mulig, gjorde jeg dem 

på de sykes kropper: Jeg helbredet blinde, døve, stumme, lamme, besatte og spedalske, og jeg vekket også 

døde til live. 

38 Hvor mange mirakler av kjærlighet Kristus gjorde blant folket! Navnene deres gikk inn i historien 

som lærerike eksempler for kommende generasjoner. 

39 I dag gir jeg deg mitt ord igjen; det åndelige innholdet er det samme som det jeg ga deg i den andre 

æra. Jeg snakker til deg med den samme kjærligheten. Jeg viser deg igjen veien for å nå Faderen. Jeg lærer 

deg med den største uselviskhet. 

40 I dag symboliserer jeg ikke mitt legeme og blod med brød og vin, og jeg kommer heller ikke som 

et menneske for å utgyte mitt blod og gi dere mitt legeme på et kors. Dette er en annen tid. Nå kommer jeg 

i ånd, og det er til din ånd jeg taler om dens åndelige oppdrag, for den er nå i stand til å forstå den tidligere 

læren og også de nye åpenbaringene. Jeg forbereder for tiden mitt tempel i ditt hjerte. 

41 Som menneske hadde jeg form, som Gud har jeg det ikke. Se, det er ikke mer legemlighet i meg 

enn min sannhet, og det er heller ingen annen vin enn min kjærlighet. 

42 Min Ånd, som er allestedsnærværende, kjennes når du er forberedt. Søk meg, og jeg vil trekke bort 

sløret av mange mysterier fra ditt åndelige blikk. Jeg vil vende ditt hjerte til det gode, Jeg vil vise deg 

veien å følge. 

43 Hvordan kan du fortsette å tenke på blod og kropp, siden det er Den Hellige Ånd som kommer ned 

til deg, siden jeg bare kommer for å opplyse din ånd med mitt ord, for å gi deg næring og riste din 

materielle natur? 

44 Stemmen fra din ånd kalte meg på den tiden; din indre oppløftelse, din tørst etter lys fikk meg til å 

komme nærmere deg. 

45 Snart vil spiritualismens disipler spre denne læren blant folket som læren som vil inspirere folk til 

å kjempe for oppstigningen av deres ånd. 

46 Ikke dann flere sekter, bare din overbevisning skal forene deg. Samvittigheten din vil fortelle deg 

når du avviker fra stien. 

47 Jeg har gitt dere én lov fra tidenes morgen. Den markerer for deg en vei full av klarhet, som er din 

sjels utvikling. 

48 På den tiden vil jeg også bli forrådt, solgt og overlevert. Dere vet ennå ikke på hvilken måte, men 

åpne øynene og arbeid på dere selv slik at dere ikke er forfatterne av slike verk. 
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49 Hva vil det bli av ham som hørte mitt kall, som jeg kalte en disippel, og som verden og hans 

samvittighet etterpå kaller en forræder? 

50 Se og tilgi hverandre, for min tilgivelse omfatter hele universet. 

51 Den dagen banket hjertet ditt av kraft fordi jeg var i det. 

52 Folk som hører mitt ord: Vend tankene bort fra jordiske planer og løft dere opp, slik at deres ånd 

kan bli forfrisket og glede seg over mitt nærvær. Hold den nødvendige forberedelsen, for øyeblikket er 

høytidelig. Faderen taler til sine barn, og hvis Faderen gjør det med så mye kjærlighet, hvorfor skulle ikke 

barna lytte til ham med all den ærbødighet de er i stand til? 

53 Dere stemmebærere: Overfør min lære mer gjennom deres ånd enn gjennom deres lepper. 

54 Du "gullfjær": skriv ned mitt ord mer av din kjærlighet enn av fjærene dine. 

55 Jeg vil at dette budskapet skal vekke folk opp fra søvnen. Jeg vil at folk, når de hører min lære fra 

dine lepper eller leser den i dine skrifter, skal bli beveget og skjelve. 

56 Mitt folk skal gå ut og spre de gode nyhetene og gjøre mitt budskap kjent for denne tiden. Dere 

skal ikke bare vitne om min sannhet med deres ord, men med alle deres gjerninger, og rette deres liv mot 

etterlevelsen av denne læren. Dere skal insistere på at åndens legemliggjøring (med sjelen)* er en av de 

store sannheter som menneskeheten bør kjenne og tro på. Noen mistenker det, aksepterer det og tror på det 

av intuisjon, som noe som ikke kunne mangle i min kjærlige rettferdighet overfor menneskeheten. Men det 

vil også være mange som vil kalle deg blasfemikere og løgnere. Ikke bekymre deg, det samme skjedde 

med apostlene mine da de forkynte oppstandelsen fra de døde slik Jesus lærte det. Prestene og dommerne 

kastet dem i fengsel for å forkynne slik lære. Senere aksepterte verden den åpenbaringen, selv om jeg kan 

forsikre deg om at den ikke var i stand til å forstå den fulle betydningen av den læren, så det er nødvendig 

at jeg kommer på dette tidspunktet og lærer deg at "kjødets oppstandelse" bare kan referere til åndens 

legemliggjøring, siden det er essensen og grunnen til livet - det som i sannhet er evig. 
* Tilføyelser i parentes i teksten er også satt inn av oversetterne. 

57 For hvilket formål skulle de døde legemene gjenoppstå, siden de bare var sjelens forgjengelige 

klær? 

58 Kjøttet synker ned i jorden og blander seg med den. Der blir det renset, forvandlet og kontinuerlig 

gjenoppstått til liv, mens ånden fortsetter å utvikle seg oppover, fortsetter å bevege seg mot 

fullkommenhet. Når den vender tilbake til jorden, er det en oppstandelse til menneskelig liv for den, og det 

er også en oppstandelse i forbindelse med sjelen for sitt nye kroppslige skall. Men det materielle er ikke av 

en uforgjengelig natur, mens det åndelige er, derfor forteller jeg deg nok en gang at det er din ånd som jeg 

søker, som jeg lærer og som jeg vil ha med meg. 

59 På den tiden sa jeg til Nikodemus, som hadde oppsøkt meg i en god ånd for å snakke med meg: 

"Det som er født av kjødet, er kjød, og det som er født av ånden, er ånd. Bli ikke overrasket når jeg sier 

deg at man må bli født på ny." Hvem forsto disse ordene? Jeg ønsket å fortelle deg med dem at ett 

menneskeliv ikke er nok til å forstå en eneste av mine læresetninger, og du trenger mange jordeliv for å 

forstå læreboken som dette livet inneholder. Derfor har kjødet bare til oppgave å tjene som en støtte for 

sjelen på dens vandring over jorden. 

60 Sjelen mottar fra kroppen inntrykkene den mottar i livet. Jo mer dens følsomhet og modenhet øker, 

jo større blir innhøstingen for sjelen. Kroppen er bare verktøyet, senderen, støtten og prøvesteinen. 

61 Livet i denne verden er en konstant instruksjon og en refleksjon av sjelens evige liv. Jeg snakker 

om dens harmoni, dens skjønnhet, dens fullkommenhet. 

62 Dette er en annen av mine læresetninger, folkens, men for at du skal forstå det bedre, fordyp deg i 

det mer med din ånd enn med ditt sinn. 

63 Du har forberedt ditt hjerte til å vente på mitt komme. Jeg er din gjest i ham. 

64 Sløret av mystikk og stillhet er revet, allerede herfra ser du rikets lysstråler og du hører din fars 

stemme. Din sjel har blitt vasket i smertens rensende vann. Hvem av dere har ikke felt tårer? Hvem har 

ikke kjent bitterhet? 

65 Du lengter inderlig etter fred, og i din bønn sier du til meg: "Herre, må krigene i verden ta slutt og 

freden i ditt rike komme til oss!" 
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66 Du begynner å føle oppgaven jeg har gitt din ånd fra begynnelsen. Du er det folket som jeg har 

valgt å tale til og betro oppgaven med å bringe fred og sannhetens lys til jordens folk. Du er også en del av 

det utakknemlige folket som ikke ville gjenkjenne meg i Kristi skikkelse. Andre mennesker gjenkjente 

meg bedre enn de som hevdet å vente meg. 

67 Du har felt mange tårer på grunn av din materialisering og din utakknemlighet, så nå ser du etter 

fred og ber om at menneskene må elske hverandre. I stillhet spør dere dere selv hvordan det var mulig at 

dere ikke oppdaget deres Herre i Jesus; hvordan det var mulig at dere slepte ham til offerdøden og hadde 

styrke og mot til å se ham dø; hvordan det var mulig at dere ikke gråt for ham da selv solen skjulte sitt 

ansikt for å få menneskene til å forstå sin blindhet. Ikke vær overrasket over at du har vært i stand til disse 

avvikene; her er jeg i en annen manifestasjon, og det er veldig mulig at noen fornekter meg igjen. 

68 Det er ingen fred på jorden, ikke engang i de dagene du vier til minnet om din Herres lidelse, og 

jeg spør deg: Hvordan har du brukt reinkarnasjonene jeg har gitt deg? Hva har dere gjort med livene til 

deres neste? Dere har bare latt tiden gå og brukt livene deres og idealene deres på feil måte. Dere ønsket å 

være herrer, og i virkeligheten har dere vært slaver av verden og synden. Dere drømmer om udødelighet, 

men dere lever ikke mot evigheten, men mot døden. Jeg, som er oppstandelsen og livet, har reist dere opp 

igjen og igjen slik at dere kan leve det sanne livet. 

69 Sannelig sier jeg dere, jeg vil underkaste denne brodermorderiske og egoistiske verden dom og 

rense den til jeg ser kjærlighet og lys stige opp fra den. Selv til dem som i dag fører sine folk til ruin, som 

for tiden sår og sprer alle laster, som har skapt sitt rike av misgjerninger, vil jeg gi ordre om å bekjempe 

fristelsene, fjerne korrupsjonen og rykke opp ondskapens tre med roten, som erstatning. Du vil også falle 

under denne dommen, folk, for du feilbedømte Moses, ofret Jesus, forfulgte Elias og drepte profetene, 

apostlene og disiplene. 

70 Jeg tilbyr fred til verden, men nasjoners stolthet som har vokst seg stor, med sin falske makt og sin 

falske prakt, avviser ethvert kall fra samvittigheten og lar seg bare rive med av sine ambisiøse mål og sitt 

hat. 

71 Mennesket heller ennå ikke til godhetens, rettferdighetens og fornuftens side; mennesker reiser seg 

fortsatt og fordømmer sine naboers sak; de tror fortsatt at de kan etablere rettferdighet. Tror du ikke at de i 

stedet for dommere burde kalle seg mordere og bødler? 

72 Maktens menn har glemt at det er én eier av alt liv, men likevel tar de sine naboers liv som om de 

tilhørte dem. Folkemengdene roper etter brød, rettferdighet, husly, klær. Rettferdighet vil jeg gi, ikke 

mennesker eller deres doktriner. 

73 Mennesket har alltid ønsket å se meg som en dommer, han har aldri vært i stand til å reise en trone 

for meg som sin konge eller et alter for meg som sin Gud; han har bare vært i stand til å opprette et 

tribunal. Så jeg sier til dere at fra den guddommelige domstolen dømmer jeg nå alle deres gjerninger. 

74 I sin stolthet har menneskene selv ønsket å underlegge seg naturen og dens elementer uten å innse 

at disse blir dommere for å tukte menneskets arroganse og overmot. 

75 Det profetene forkynte vil gå i oppfyllelse i denne tiden. Mitt nye ord vil nå filosofer og teologer, 

mange vil spotte det, og andre vil bli rasende. Men mens dette skjer, vil deres forbløffede øyne se 

oppfyllelsen av de profetiene jeg nå har kunngjort for dere. 

76 Jeg har bare lært deg å elske det som er godt, og hvis jeg har kommet for dette, har det vært fordi 

jeg vet at du i verden har tilbedt det onde, hvis makt har oppstått fra dine ufullkommenheter. 

77 Jeg lengter etter å snakke til deg på en annen måte - ikke for å korrigere feil, ikke for å irettesette 

feil, men for å gi deg lærerike ord av høy visdom og dyp åpenbaring. Men dette vil ikke skje før du er 

utenfor denne kroppen som binder deg og utenfor denne verden som fengsler deg. Folk, du hører min 

stemme, ikke bosett deg i denne ørkenen, husk at du i den første æra ga verden et eksempel på tro, 

utholdenhet og styrke for alle tider, da du krysset den ørkenen, full av prøvelser, hindringer og fiender, til 

du nådde det høye målet du forfulgte: løftets land. 

78 Ta dette eksemplet som et forbilde, ta et eksempel på dere selv, for dere er en del av dette folket. 

Uten opphør oppmuntret jeg mine barns tro, og til slutt belønnet jeg deres trofasthet. Sannelig sier jeg 

dere: En ny manna har jeg i beredskap for deres ånd, og nok en gang, i prøvelsens time, vil vann strømme 

ut fra ørkenens klippe. 
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79 Med sanger og lovprisninger til Jehova lettet mengden sine vanskelige vandringer. I nåtiden vil 

bønn og gode gjerninger føre til at du ikke føler vanskelighetene på veien. Du krysser allerede den siste 

ørkenen. Ha mot og tro, nå toppen av fjellet med dine kjærlighetsverk. 

80 Hinsides denne verden finnes det et hjemland* som dere alle skal gå inn i i ånden. Hvem har ikke 

en kjær der? Hvem ønsker ikke å se dem igjen, noen de husker som en far, en mor, en bror, et barn, en 

ektemann eller kone eller en venn? 
* Se fotnote under 145, 29 

81. Dine minner, tanker og bønner i dag er kall som disse vesener hører i sine hjem. I morgen vil 

åndeliggjøringen forene dere og føre til at dere alle bebor én verden og adlyder budet som sier til dere: 

"Elsk hverandre. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 152 
 

1 Det er en minnedag der de ulike trossamfunnene samler store folkemengder som hungrer etter 

Guds ord. Se hvordan hver av dem minnes Jesu lidelseshistorie på sin egen måte. 

2 Det er en minnedag når menneskets hjerte vender seg bort fra jordiske gleder for en kort periode, 

og han føler at hans skjebne ikke slutter i denne verden, men at han, som Jesus, må reise bitterhetens vei i 

dette livet for å reise seg til Herrens høyre hånd. 

3 Hvor få er ikke de som kan gjenoppleve Mesterens lidenskap i sine hjerter uten ritualer og 

allegoriske fremstillinger! Dere spiritualister som hører meg gjennom det menneskelige forståelsesorganet, 

ikke forvent at jeg skal gjenta dette dramaet i form av en sanselig fremvisning. Jeg vil bare tillate deg å 

huske, gjennom Mitt Ord, de gjerninger og læresetninger Jeg ga deg i disse timene. Igjen er disiplene med 

meg, og jeg har sagt til dem: Våk og be, vær på vakt mot fristelsens snarer, husk at kjødet er svakt. 

4 Hvis jeg den gang sa til dere at jeg ville gi dere et nytt bud og sa: "Elsk hverandre", sier jeg dere i 

dag at dette budet fortsatt er det første og det siste. 

5 Jeg sa til disiplene mine i den andre æra: "Veldig snart vil dere ikke se meg mer, for jeg går til 

Faderen. Men snart vil Jeg være blant dere igjen, for Jeg vil sende dere Trøsteren, Sannhetens Ånd." Og 

her er jeg, disipler i den tredje æra, og oppfyller mitt ord og mitt løfte. 

6 Da timen nærmet seg og måltidet var over, hadde Jesus gitt disiplene sine de siste instruksjonene. 

Han gikk til olivenhagen, der han pleide å be, og sa til Faderen: "Herre, hvis det er mulig, ta dette begeret 

fra meg. Men ikke min vilje, men din skje." Så nærmet seg den av disiplene mine som skulle utlevere meg, 

ledsaget av skaren som skulle gripe meg. Da de spurte: "Hvem er nasareeren Jesus?", svarte han: "Jeg er 

Jesus." - Judas nærmet seg sin Mester og kysset ham. Det var frykt og forferdelse i hjertene til disse 

mennene da de så Jesu rolige holdning, og de spurte igjen: "Hvem er Jesus?" Da gikk jeg bort til dem og 

sa: "Her er jeg, det er meg." Det var da Min lidenskap begynte. 

7 De førte meg frem for prester, dommere og herskere. De forhørte meg, dømte meg og beskyldte 

meg for å ha brutt Moseloven og for å ville skape et imperium som ville ødelegge keiserens. 

8 Hvor mange hjerter som noen dager før hadde beundret og velsignet mine gjerninger, glemte dem, 

viste seg utakknemlige og sluttet seg til dem som hånet meg. Men det var nødvendig at det offeret skulle 

være veldig stort, slik at det aldri ville bli slettet fra menneskenes hjerter. 

9 Verden og du som en del av den har sett meg spottet, hånet og ydmyket som ingen mann kunne ha 

blitt. Likevel tømte jeg tålmodig begeret du ga meg å drikke. Steg for steg oppfylte jeg min skjebne av 

kjærlighet blant mennesker og ga meg selv til alle mine barn. 

10 Salige er de som trodde på sin Gud, selv om de opplevde ham dekket av blod og gispende. 

11 Men noe vanskeligere ventet meg fortsatt: å dø naglet til et tre mellom to røvere. Men slik var det 

skrevet, og slik måtte det gå i oppfyllelse, slik at jeg skulle bli anerkjent som den sanne Messias. 

12 Da jeg så ned fra korsets høyde på menneskemengden, så jeg Maria og sa til henne, med 

henvisning til Johannes: "Mor, dette er din Sønn," og til Johannes: "Sønn, dette er din Mor. 

13 Johannes var den eneste i den timen som kunne forstå betydningen av den følgende setningen, for 

mengden var så blind at da jeg sa: "Jeg tørster", trodde de at det var fysisk tørst, og de ga meg galle og 

eddik, mens det var kjærlighetstørst som min ånd led. 

14 De to ugjerningsmennene kjempet også med døden ved siden av meg, men mens den ene spottet 

og kastet seg i ruin, lot den andre seg opplyse av troens lys, og selv om han så sin Gud spikret til den 

skammelige tverrbjelken og nær døden, trodde han på sin guddommelighet og sa til ham: "Når du er i 

himmelriket, husk meg," som jeg, beveget av så mye tro, svarte: "Sannelig sier jeg deg, i dag skal du være 

med meg i paradiset." 

15 Ingen kjenner de stormene som raste i Jesu hjerte i den timen. De frigjorte naturkreftene var bare 

en svak avspeiling av det som foregikk i denne mannens ensomhet, og den guddommelige Åndens smerte 

var så stor og så virkelig at kjødet, som følte seg svakt et øyeblikk, ropte: "Min Gud, min Gud, hvorfor har 

du forlatt meg?" 
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16 Akkurat som jeg lærte menneskene å leve, lærte jeg dem også å dø, tilgi og velsigne selv dem som 

hånet og martyriserte meg, da jeg sa til Faderen: "Tilgi dem, for de vet ikke hva de gjør." 

17 Og da Ånden forlot denne verden, sa han: "Far, i dine hender overgir jeg min Ånd." Det fullkomne 

undervisningseksempelet ble fullført, som Gud og som menneske hadde jeg talt. 

18 Men her er jeg, folk, som jeg lovet dere. Jeg kommer ikke i kroppen, det vil si i kjødet, men i lyset, 

og jeg sier til dere: Tiden er forbi da jeg, for å så mitt frø, måtte vanne det med blod; men hvor mye dere 

må rense og forberede dere i stedet. 

19 Inspirert av Den hellige ånds lys vil du så denne læren trinn for trinn, slik at den blir hørt av de 

"døve" og sett av de "blinde". I likhet med Mesteren vil du lide hån, baktalelse og ydmykelse, du vil til og 

med bli latterliggjort av dine slektninger, men du vil ikke svekkes. For straks vil du huske at Den Høyestes 

Sønn, som var all makt og visdom, ikke flyktet fra menneskers prøvelser, for at han gjennom dem kunne 

vitne for dem om sin sannhet. 

20 Dette er grunnen til at jeg fortsetter å fortelle deg: Hent åndelig og moralsk styrke fra mitt ord for 

din livskamp, for den som er sterk i ånden, vil også være det i jordiske ting. Og jeg kan også fortelle deg 

dette, at noen ganger vil du til og med gå så langt som offerdøden, slik jeg lærte deg gjennom Jesus i den 

andre æra. 

21 Våk og be, folkens, ikke bare på grunn av de materielle farene, men også på grunn av fallgruvene 

som øynene dine ikke kan skjelne - de som kommer fra usynlige vesener. 

22 De store legionene av forvirrede sjeler fører krig mot mennesker og utnytter deres uvitenhet, 

sløvhet og mangel på åndelig visjon; og mennesker har ikke forberedt sine kjærlighetsvåpen for å beskytte 

seg mot deres angrep, og derfor fremstår de som forsvarsløse vesener i denne kampen. 

23 Det var nødvendig at min åndelige undervisning kom til dere for å lære dere hvordan dere kan 

utruste dere til å seire i denne kampen. 

24 Fra den usynlige verden som lever og vever i din egen verden, kommer påvirkninger som rammer 

mennesker, det være seg i deres sinn, i deres følelser eller i deres vilje, og gjør dem til hengivne tjenere, 

slaver, redskaper, ofre. Åndelige manifestasjoner dukker opp overalt, og likevel vil jordiske mennesker 

fremdeles ikke oppfatte det som omgir deres ånd. 

25 Det er nødvendig å begynne kampen, å ødelegge mørket, slik at når lyset gryr i menneskene, kan 

alle reise seg forent i et sant fellesskap og gjennom bønn seire i kampen de tar opp mot de kreftene som 

har dominert dem så lenge. 

26 Mennesker og nasjoner har bukket under for disse påvirkningene uten at menneskeheten har lagt 

merke til det. Sjeldne og ukjente sykdommer produsert av dem har forferdet mennesker og forvirret 

forskere. 

27 Hvor mye uenighet, hvor mye forvirring og smerte mennesket har påført seg selv. Fraværet av 

bønn, moral og åndelighet har tiltrukket seg urene og forstyrrede vesener. Og hva kan man forvente av 

dem som er bortgjemt uten lys og uten utrustning? 

28 Det er de som du har bedratt og undertrykt, som du har forstyrret og ydmyket. De kan bare sende 

deg forvirring og mørke, de kan bare hevne seg, og de kan bare bebreide deg. 

29 Kall meg nå bare trollmann og trollmann, for jeg åpenbarer disse tingene for deg, mens det ikke er 

jeg som har forårsaket dem, men du. Jeg vil bare redde dere alle fra mørke, smerte og (åndelig) død, for 

jeg er lyset som skinner for mennesker og for legioner av forvirrede sjeler. Hvem av dem vil gjenkjenne 

meg først? 

30 Da jeg frigjorde en besatt mann i den andre æra, sa de som så dette at Jesus hadde en pakt med 

ondskapens ånd. Men ånden som plaget den mannen, talte til meg og sa: "Jeg vet hvem du er: Guds 

Hellige. 

31 Men det var også de som, forbauset over disse gjerningene, sa: "Med hvilken autoritet og makt 

befaler han de urene vesener, og de adlyder ham?" De visste ikke at denne åndens gave er i alle 

mennesker, at dere alle bærer disse våpnene med dere. Senere gjentok disiplene mine sin Mesters 

gjerninger og beviste at Kristus var kommet for å undervise mennesker; ikke bare for å vise sin makt, men 

for å åpenbare for mennesker de åndelige gaver og autoritet de alle har. 
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32 Be, sa Mesteren til deg, bønn gir utstråling til kjærlighetens våpen som du skal vinne fred for 

menneskeheten med. Den får de åndelige gavene til å våkne, sjelen til å bli klarsynt, øyet til å bli klarsynt 

og hjertet til å bli følsomt. 

33 Mennesker, jeg har lært dere å frigjøre dere fra de usynlige snarene og å forsvare dere mot dem, å 

helbrede dere fra de merkelige sykdommene og å frigjøre dere fra de onde innflytelsene. Men sannelig sier 

jeg dere - som jeg allerede har åpenbart for dere - bare bønn og dyd kan tjene dere til å overleve disse 

prøvelsene. Hvis dere tenker ut andre tiltak som erstatning for dette, vil dere bli ofre for slike påvirkninger, 

og i stedet for å gjøre veien deres lys, vil dere øke mørket. Da vil verden med rette kalle dere trollmenn, 

trollmenn, mens jeg har gitt dere en dyrebar gave for å bringe lys og fred til alle trengende sjeler. 

34 Når vil dere være i stand til å forvandle hele denne verden av mørke, lidelse og villfarelser til en 

verden av fred? Når vil dere være i stand til å trekke til dere lyset fra de høye åndelige sfærer, slik at dere 

kan komme i harmoni med alle deres medmennesker i det hjemmet som jeg har bestemt for dere? 

35 På grunn av instruksjonene jeg har gitt dere i Mitt Ord, har virkelige mirakler skjedd blant dere. 

Sjeler våkner til en ny dag, hjerter banker av håp. De som ikke var i stand til å se sannheten fordi deres 

uvitenhet var som et bind for deres åndelige øyne, ser nå og ser seg rundt i undring. De som er fysisk (så 

vel som mentalt) syke, vil bli helbredet hvis de mottar essensen av mine ord i sitt vesen, i sitt hjerte. 

36 Så fra det innerste, det reneste av dette folket strømmer en takkebønn for de gjerningene jeg gjør 

på dem, og det sier til meg: "Takk, Herre, for at du har funnet oss verdige til disse miraklene som skjer i 

oss." 

37 Når disse mennene og kvinnene så reiser seg, styrket av mitt ord om kjærlighet, trøst og visdom, 

har de oppsøkt sine medmennesker og utført mirakler underveis, ofte uten å være klar over det. 

38 Gjennom sin tro helbreder de hjerter, gjennom sitt vitnesbyrd fordriver de mørket og vekker dem 

som var likegyldige. Med sin intuisjon løser de livets problemer, og gjennom sin styrke er de i stand til å 

motstå prøvelser. Deres hender lærer å "salve" de syke, deres sinn finner veien til å forstå mitt ord og glede 

seg over det; deres bønner hjelper dem til å utfolde sine åndelige gaver som var sovende, og ved å gå 

fremover skritt for skritt oppnår de at deres Herre sår deres vei med mirakler. 

39 Møteplassene der mitt ord har gjort seg kjent har mangedoblet seg, hver av dem er som en skole 

for sann kunnskap, der mennesker samles som danner mine disipler og ivrig kommer for å lære den nye 

leksjonen. 

40 Hvis hvert av disse samfunnene skulle vitne om alle fordelene de har mottatt fra min 

barmhjertighet, ville det ikke være noen ende på vitnesbyrdet om disse miraklene. Og hvis du måtte samle 

i en bok alt det jeg har talt fra det første av mine ord til det siste gjennom alle mine stemmebærere, ville 

dette være et arbeid du ikke kunne oppnå. 

41 Men jeg vil sende til menneskeheten, gjennom formidling av mitt folk, en bok som vil inneholde 

essensen av mitt ord og vitnesbyrdet om de gjerninger jeg har utført blant dere. Ikke vær redd for å påta 

deg dette oppdraget, for jeg vil inspirere deg til å registrere i denne boken den læren som er uunnværlig. 

42 Tror du at det mine apostler i den andre æra skrev ned var alt jeg talte på jorden? Sannelig sier jeg 

dere: Nei. Tenk på hva min disippel Johannes sa: "De gjerningene som Jesus gjorde, er så mange at jeg 

tror ikke verden kunne inneholde de bøkene som måtte skrives for dem. 

43 Se, disipler, selv til dem inspirerte og minnet jeg i skrivende stund bare det som var absolutt 

nødvendig for å bli bevart som et testament og vitnesbyrd for fremtidige generasjoner. 

44 I denne epoken har jeg gitt nytt liv til mitt ord blant dem som er døde for nådens liv. Jeg kaller deg 

slik fordi du i ditt vesen har en ånd som ikke har visst hvordan den skal næres med livets brød og derfor 

ikke har forstått at den tilhører evigheten. 

45 Jeg kom for å se fruktbarheten av Ordet jeg leverte til verden i den andre æra og fant at ondskapen 

fortsatte å blomstre og spre sine bitre frukter blant menneskene. Jeg søker sporet som min offerdød skulle 

etterlate i menneskets hjerte, men blodet jeg oppdager er det som er blitt utgytt av mennesker i deres 

broderkriger - syndig blod i noen, uskyldig i andre. Det taler alltid til meg om fiendskap, nedrige 

lidenskaper, åndelig mørke, om døden. 



U 152 

68 

46 Dette er den verden dere må konfrontere, o folk. Men frykt ikke, for folkets ånd har utviklet seg 

sterkt, og hvis du vet å gi råd med ord som kommer fra hjertet, slik jeg har lært deg, vil du se deres øyne 

åpne seg for lyset, og de vil strekke armene ut mot deg i kjærlighet og barmhjertighet. 

47 Den nåværende tiden må brukes til forberedelse og refleksjon, folkens, for hvis dere ikke bruker 

den nå, vil dere fortsatt angre på det. 

48 Dere må arbeide mye med dere selv, slik at dere kan være beredt til å gå ut og forkynne mitt ord. 

Dere må oppnå en fullstendig fornyelse av hele deres liv, slik at når den som hører den lære dere skal 

forkynne, ser på deres hjem eller følger deres skritt for å speide etter dere, vil han bare finne renhet og 

sannhet i deres gjerninger. 

49 Hvis du har et ønske om å vise verden storheten i læren jeg har lært deg i denne tiden, husk at du 

først må bli som klare speil som kan reflektere mitt lys. Stol ikke alltid på talens veltalenhet eller på ordets 

større eller mindre evne. Sannelig sier Jeg dere, de vakreste ord vil aldri nå den overbevisningskraften som 

et godt verk har, uansett hvor iøynefallende det måtte være. 

50 Kjære mennesker, dette er den "tredje dagen" når jeg bringer mitt ord til nytt liv blant de "døde". 

Dette er den tredje tiden når jeg viser meg for verden på en åndelig måte for å si til den: "Her er den 

samme Kristus som du så dø på korset, og han taler til deg nå, for han lever og vil leve og vil alltid være." 

51 Derimot ser jeg at folk har et dødt hjerte i kroppen når det gjelder tro, kjærlighet og lys, selv om de 

hevder å forkynne sannheten i sine religiøse samfunn. De tror at de har sikret sin frelse når de ber i sine 

kirker og deltar i sine ritualer. Men jeg sier dere, verden må lære at frelse bare vil bli oppnådd gjennom 

utførelsen av kjærlighetens og barmhjertighetens gjerninger. 

52 Forsamlingsstedene er bare en skole. Religiøse samfunn bør ikke begrense seg til å forklare loven, 

men bør sørge for at menneskeheten forstår at livet er en vei der man må anvende det man har lært av den 

guddommelige loven ved å praktisere min lære om kjærlighet. 

53 Den som bare lytter til undervisningen, som nøyer seg med å delta i leksjonen, undervisningen, og 

dermed tror at han allerede har oppfylt sin plikt, er i alvorlig feil, for hvis han lærte leksjonen som ble 

åpenbart for ham og ikke omsatte den i praksis, gjorde han verken rettferdighet mot sin Mester eller sine 

medmennesker eller seg selv. Han var da bare en disippel som trodde han forstod læren og glemte den 

viktigste delen av den, dvs. kjærlighet, tilgivelse, medfølelse, tålmodighet, tro og alle de gode tingene som 

en guddommelig lære inneholder og råder ham til å sette i praksis. 

54 Kjære mennesker, lær å være den "siste" slik at du kan være den første i mine øyne. Jeg vil ha dere 

ydmyke av hjertet, enkle og dydige. Ikke bli forført av jordens falske herligheter, som bare tjener til å lede 

ånden på avveie fra den sanne veien, eller for å hindre den i å komme videre, og dermed kaste bort dyrebar 

tid i sin åndelige fremgang. Se alltid etter det stedet der du kan være nyttig, og foretrekk alltid det fremfor 

det som virker mer prestisjefylt for deg. 

55 Vær ikke forfengelige eller lettsindige, elsk ikke hedersplassene, slik fariseerne gjorde, for å vise 

seg for folket, så de kunne vise dem ære. 

56 Den virkelig høye ånd besudler ikke seg selv med slik ynkelighet, for den frastøtes av skryt og 

smiger. Den som oppfyller Guds lov ved å realisere den i åndelig og menneskelig liv, den fred som han 

mottar fra sin Herre etter hver av sine gjerninger, er fullt tilstrekkelig for ham. 

57 Ønsket om høyere posisjon, for beundrende blikk og smiger betyr å elske seg selv mer enn noen 

andre, og dette betyr å være veldig langt fra å oppfylle Guds lov. 

58 Har jeg ikke sagt til deg: Du skal elske Gud mer enn alt som er skapt? Dette er betydningen av det 

første budet. Har jeg ikke sagt til dere: Dere skal elske deres neste som brødre og søstre? Dette er det 

andre du må gjøre. Innse da at din egenkjærlighet skal komme sist og aldri først. 

59 Derfor kalte jeg de fariseerne hykleriske som hevdet å være de mest nidkjære i Guds tjeneste og 

likevel alltid strebet etter å være de første i synagogen, som likte å motta hyllest fra folket, og som alltid 

var nøye med å kle kroppen sin med vakre festklær for å skjule all sin ondskap blant dem. 

60 Jeg vil ikke kalle dere hyklere. Hvis du ikke føler deg ren, må du i det minste være tilbakeholden 

og ikke flagre renhet; for det ville være veldig trist hvis noen som allerede tror på din visdom og dyd, 

oppdager sannheten og ser at vitnesbyrdet ditt var falskt. 

61 La alltid oppriktighet og sannhet komme til uttrykk i dine handlinger. 
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62 Ydmykhet bør alltid styre livet ditt, ber Mesteren deg. 

63 Du vil da oppleve hvordan sann dyd vil bo i hjertet ditt. Du vil legge merke til når din høyre hånd 

har gjort et godt arbeid og din venstre hånd ikke engang har lagt merke til det. 

64 Fortell verden at det ikke er nødvendig for Kristus å bli født og dø i hver generasjon for at du skal 

bli frelst; si at mitt ord fra den andre æra fortsatt lever og berører alle sjeler og kaller hjertet til hver 

generasjon. 

65 Jeg gir deg mitt nye budskap slik at det kan lette din forståelse av all den tidligere åpenbaringen. 

66 Jeg har vendt tilbake til folket for å hjelpe dem i deres nåværende prøvelser. Mesteren sier til deg: 

Vær ikke bekymret når du lærer tegnene på min nye manifestasjon, men gled deg heller fordi jeg har tillatt 

deg å være vitne til disse læresetningene direkte. 

67 Akkurat som jeg viste meg i ånden for Magdalena den andre gangen etter offerdøden, og hun 

utbrøt overrasket og samtidig full av glede: "Herre, lovet og herliggjort være du for alltid!", slik har jeg nå 

vist meg for deg da du trodde at Mesteren var fraværende eller likegyldig til dine lidelser; og etter din 

overraskelse har du velsignet meg. Du har mottatt mitt lys i din ånd, og etter å ha mottatt en så stor nåde, 

har du husket dine medmennesker og gått i forbønn for dem og sagt: "Jeg er heldig som får høre ditt ord, 

mens andre ikke kjenner denne læren!" Men Mesteren sier til dere: Jeg har gjort Min Ånd kjent på mange 

måter i alle nasjoner. De som har forberedt seg innvendig, innser at de lever i en tid med nåde og 

rettferdighet, og de har følt mitt nærvær. 

68 Akkurat som jeg tilgav Magdalena, tilgir jeg dere alle, men jeg vil at dere skal gjøre dere verdige 

til meg som henne. 

69 Hvor mange eksempler på undervisning, verdig til å tjene som modell, kan du samle fra dine 

brødre og søstre fra andre epoker! Arbeidet deres er som en åpen bok. Men du - vil du ikke at arbeidet ditt 

skal forbli skrevet ned som et eksempel? Jeg vil bringe dine etterkommere de av verkene dine som jeg 

anser som verdige. I dag, når du lever i den materielle kroppen, vil du verken høste ære eller ærbødighet. 

Vær ydmyk og la andre bedømme verkene dine. 

70 I det store dagsverket som venter deg, vil jeg være din (hjelper som en) Simon av Kyrene. 

71 Min lære vil forårsake store omveltninger i verden, det vil være store endringer i skikker og ideer, 

og til og med i naturen vil det være endringer. Alt dette vil indikere begynnelsen på en ny tidsalder for 

menneskeheten, og åndene som jeg snart skal sende til jorden, vil tale om alle disse profetiene. De vil 

forklare Mitt Ord og forklare verkene for å hjelpe til med gjenopprettelsen og oppadgående utvikling av 

denne verden. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 153 
 

1 Igjen viser Mesteren seg blant dere for å gi dere sin lære om den tredje tid. 

2 Sannelig sier jeg deg, din tro på min manifestasjon gjennom det menneskelige intellekt vil 

opprettholde deg i livets prøvelser, for mitt ord vil følge deg overalt. Ikke vær som noen av dem som lyttet 

til meg sammen med deg, og som, lei av å lytte, dro uten å kjenne arven de bar i seg. 

3 Øyeblikket vil komme da du må svare for alt jeg betror deg. 

4 Du presenterer, med din utholdenhet, viser din vilje og iver etter å følge mitt spor. Jeg ser hvordan 

kjærligheten som eksisterte i hjertene dine for min guddommelighet vokser med din (åndelige) opphøyelse 

og utøvelse av nestekjærlighet. 

5 Jeg er Faderens kjærlighet som taler til din ånd og fyller den med fred. Mitt ord renser deg fordi 

det når den innerste delen av ditt vesen. Det betyr frelse fordi det vender deg fra de onde veiene og tilbyr 

deg sannhetens vei, og mens du lytter til meg, blir du henrykt av det, og dere alle danner ett hjerte og en 

vilje. 

6 Jeg taler til hele menneskeheten og kaller synderen som hardnakket klamrer seg til sine laster til 

fornyelse, for jeg har også en plass for ham i rekkene til mine soldater. 

7 Mitt evige og universelle Ord er begrenset når det menneskeliggjøres av stemmebæreren, men det 

mister aldri sin fullkomne mening. Mitt Ord gjør ikke vondt, og det straffer heller ikke. Hvorfor tror du at 

jeg straffer, når det er mennesket som strør sin vei med torner for å gå på dem etterpå? 

8 Innse at alt som eksisterer lever innenfor en lov, og at den som avviker fra den rette vei og ikke 

adlyder budene som styrer deg, straks vil finne seg dømt av loven, slik at han kan kjenne sin feil. 

9 Observer universet som omgir deg et øyeblikk, og du vil beundre harmonien, lydigheten og 

presisjonen som alle riker og alle vesener oppfyller sin skjebne med. Tror du at arbeidet mitt ville være 

perfekt selv om alt som ble skapt ikke fulgte en eneste lov? - Du, som er mitt mesterverk, har blitt utstyrt 

med valgfrihet, vilje, intelligens og alle åndens evner, slik at du gjennom fordelene du oppnår gjennom 

utfoldelsen av dine dyder, kan oppnå åndelig fullkommenhet, i hvilken tilstand du vil oppleve fred og 

lykke og finne det fulle lyset jeg har forberedt for deg, slik at du kan nå det lovede land. 

10 Veien som fører til Faderens høyre hånd er så smal og rett at han selv ble menneske i Kristus for å 

markere for den menneskelige ånd veien til fullkommenhet med merkene fra hans offerdød og utgytte 

blod. 

11 Den veien, som er kjærlighetens lov, vil ikke bli utslettet av menneskelige ideer, for for hver ånd 

kommer tiden for dens forløsning, og den finner den bare i Gud. 

12 I dag lytter du til meg, men i morgen, når jeg ikke lenger gir meg til kjenne på samme måte, skal 

du følge meg på verdens veier og ta meg som eksempel. Hvis et øyeblikk av svakhet skulle komme til deg 

da, vil mitt ord overraske deg på veien, og i minnet om min kjærlighetsinstruksjon vil du finne frelse og 

fortsette ditt oppdrag å elske dine medmennesker. 

13 I løpet av denne tiden kom jeg til deg urørlig og usynlig, og du oppfattet meg bare med din 

åndelige følsomhet. På denne måten testet jeg din tro. Jeg har gitt deg mange manifestasjoner som du har 

styrket din tro gjennom. Dine åndelige øyne har åpnet seg, og sansene dine våkner nå for å forstå og 

deretter vitne om meg. 

14 Selv om leppene dine ikke har snakket om min sannhet, selv om hjertet ditt fortsatt tviler - ånden 

elsker meg og tror. Den lengter etter å nå meg, og i sin bønn ber den meg om lys for å overbevise "kjødet" 

og om styrke og tålmodighet til å overvinne det. Foreløpig er det ingen enighet mellom ånden og kjødet, 

og ofte har du blitt beseiret av sistnevntes egenvilje og har satt dine evner og din vilje i dens tjeneste. Men 

det er derfor jeg har kommet i dag, for å gi ånden næring, styrke den og gi den arven tilbake. 

15 Jeg har alltid søkt ånden og talt til den om evig liv, som er dens mål. Han tilhører meg, og derfor 

gjør jeg krav på ham for meg selv. Jeg har satt ham på veien til utvikling og reparasjon, for det har vært 

min vilje at han skal utvikle seg oppover og perfeksjonere seg gjennom fortjeneste. Kroppsskallet har bare 

en kort levetid. Når det har oppfylt sin oppgave, betaler det sin hyllest til meg, og ånden fortsetter på sin 

vei uten å stoppe. 
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16 I dag er en tid for den største oppreisning for sjelen. Min dom er åpnet, og hver enkelts gjerninger 

har blitt plassert på en skala. Selv om denne dommen er vanskelig og sorgfull for sjelene, er Faderen nær 

dem, som er mer en kjærlig far enn en dommer. Kjærligheten til Maria, din advokat, omgir deg også. 

17 Mine barn venter på meg midt i det kaoset de lever i i dag. Når de vet at jeg kommer, er de redde 

fordi de har brutt min lov; da jeg nærmet meg dem og spurte dem om de kjente meg igjen, svarte de: 

"Herre, jeg har glemt dine bud, jeg har falt i materialisme og er forvirret. Men i dag, når Din røst kaller på 

meg, vil jeg forbedre mine veier og la Ditt lys lede meg." 

18 Og da jeg kom til deg, som er det utvalgte folket, og ba deg om å motta meg i din midte, svarte din 

ånd umiddelbart: "Form og fullfør vårt vesen gjennom din instruksjon." Men mens ånden kjenner sin 

skjebne og aksepterer den, gjør kjødet opprør mot den, og en kamp begynner mellom de to der du skal 

tilegne deg de nødvendige fortjenestene for din frelse. 

19 For lenge siden kunngjorde jeg for dere de hendelsene som dere har sett skje. Jeg sa det til dere: 

Våk og be, for dagen er nær da krig og andre ulykker vil bli sluppet løs. Men ditt vantro hjerte sa til meg: 

"Far, er det mulig at du tillater krig blant oss, siden du har manifestert din kjærlighet, godhet og 

tilgivelse?" - Da jeg kunngjorde disse hendelsene for dere, var det slik at dere kunne forberede dere og be 

for hele menneskeheten, slik at dere fra nå av kunne leve et liv i indre og bot og skape fred i familiens favn 

og bruke min lære i praksis. Jeg ba deg om å gjøre alt dette for at smerten skulle bli mindre. Jeg mente 

ikke å fortelle deg at du på denne måten ville forhindre det som er skrevet, men jeg tilbød deg å være 

meglere mellom verden og min Ånd. 

20 Alt som var blitt forutsagt, skjedde i 1939: sterke nasjoner som underkuet de svake, andre enda 

mektigere som forente seg for å invadere de førstnevnte; og krigen spredte seg, ødela alt på sin vei og 

sådde smerte. - Bønnen til noen av disiplene mine var denne: "Herre, vi håper at dette ordet ikke vil gå i 

oppfyllelse." Andre ventet på at hendelser skulle skje for å tro. Men mitt ord gikk i oppfyllelse, og i dag 

spør du meg om enhver fare er over. Men jeg sier deg at freden du opplever i dag bare er en pseudofred, 

det som har skjedd så langt er bare begynnelsen på lidelsene som vil ramme verden. 

21 Dere er fremdeles skrøpelige, mine disipler, for selv om dere har mitt ord, tviler dere fremdeles. 

Min Fader Ånd venter på menneskehetens gjenfødelse. La hver og en av dere være en lærer av denne 

instruksjonen i familiens krets, slik at når besøksdagen kommer, kan du være forberedt og sterk. Se de 

gjenstridige hjertene rundt deg som har fått deg til å gråte, slik at du i din lidelse har sagt til meg: "Hvorfor 

prøver du meg midt blant mine kjære for din læres skyld?" Men jeg sier deg: Den broren din som ikke 

forstod idealet ditt, vil bli forvandlet av din tålmodighet og barmhjertighet, og vil heretter være din beste 

venn og fortrolige. 

22 Allerede nærmer de seg som vil høre mine siste ord. På kort tid vil de forstå det åndelige innholdet 

i min lære. Gi dem det beste stedet, helbred dem og ikke stopp dem på deres utviklingsvei. Når du ser at 

deres åndelige gaver utfolder seg raskt, la dem gå videre, så vil armen deres hjelpe deg med å bære korset, 

og dere vil alle gjøre fremgang. 

23 O elskede Israel, som jeg har strømmet inn i mitt ord igjen og igjen - du har ennå ikke forstått hvor 

mye jeg elsker deg! Hvor ofte ble du rørt da du hørte mitt ord, og da du mottok mine mirakler, lovet du 

meg at du ville følge meg til enden. Vær velsignet. Stol på din Far som alltid våker over deg. Du lever ikke 

i en verden med perfekt fred, men i den vil du lykkes med å skimte riket som er lovet din ånd. Min 

kjærlighet er med deg. Ønsk meg som far og ikke som dommer. Ønsker ikke å stå foran mitt dommersete. 

Forbered din sjel slik at når du kommer til meg, vil det være fred og tilfredshet i deg og glede i min Ånd. 

24 Til alle tider har jeg åpenbart meg selv som Far. I begynnelsen av verden talte jeg åndelig til 

menneskene, de så meg ofte komme ned for å gi dem råd eller korrigere dem. Jeg talte til Adam, og han 

lyttet ydmykt til meg. Jeg var sammen med Abel, og hvilken velsignelse jeg fant i den skapningen. Men 

jeg nærmet meg også Kain, for jeg elsker alle, den rettferdige og synderen. Jeg sendte store ånder som 

brakte mitt lys for å undervise og åpenbare loven og de guddommelige budene. Men hvor få var villige til 

å vekke sin ånd og lytte til samvittighetens stemme. Noen omvendte seg da de syndet, men andre vendte 

ryggen til Jehovas strenge og ubøyelige lov. Men min lov var i dem alle, og selv om mitt lys opplyste dem, 

så jeg at syndere overgikk dem, at det onde hadde økt og hadde skadet sjeler alvorlig. Da lot jeg en stor 
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renselse finne sted. Bare Noah og hans familie overlevde, og de var frøet, begynnelsen på en ny verden. 

Jeg inngikk en pakt med den rettferdige mannen, og fredens regnbue dukket opp, paktens tegn. 

25 Snart ga etterkommerne av disse menneskene etter for fristelsen igjen. Hjertene som hadde mottatt 

en arv av kjærlighet, ble ufølsomme og harde. Et levende eksempel ble nødvendig for deres forløsning. Da 

ble Kristus menneske og bodde blant dem. Han spiste av deres brød, opplevde og led deres livs 

vanskeligheter. Han gjorde mirakler for å gjøre seg kjent, han lærte deg den rette veien. Dere levde nær 

ham og så hans vandring gjennom verden. Men da slutten på hans misjon kom, hvor få var forberedt på å 

se hans oppstigning, å forstå hans offerdød og å følge uten å nøle den veien som er merket av hans blod av 

kjærlighet og tilgivelse. 

26 I dag kommer jeg for andre gang som Mester. Mitt blikk søker etter dem som må følge meg, etter 

dem som må utruste seg for å tale til verden om mitt komme som den trøstende Ånd. Men med smerte ser 

jeg på de ømme og uskyldige hjertene som har forherdet seg. Så mange tårer har strømmet at kildene 

deres, menneskenes øyne, har tørket ut. Det er ikke mer kjærlighet til meg, heller ikke menneskers 

medfølelse med hverandre, og min Faderånd lider for menneskehetens skyld. Mitt blikk hviler på hvert 

hjerte, men jeg mottar bare den smerten du har høstet i denne tiden. 

27 Mesteren sier til dere: Du har ikke forstått hvordan du skal bruke gavene jeg har gitt deg. Men 

tiden vil komme når du vil forstå denne instruksjonen bedre og føle deg veldig nær meg og takke meg. 

28 Be, se og be for verden. Så, når kampens tid kommer, stå opp og spre mitt lys, oppmuntre og 

trøste, fjerne sykdommer, gjøre mirakler, slik at når du kommer til slutten av din reise, kan du komme til 

meg full av fortjeneste og vises for mitt dommersete i fred. 

29 Men når vil dette folket bli klar over det åndelige oppdraget de har overfor de andre folkene på 

jorden? 

30 Jeg har sagt til dere at dere ikke skal ønske å være mer enn noen andre, og heller ikke hevde at 

dere er hevet over andre. Men din skjebne er stor, og selv nasjonen som tilbyr deg sin beskyttelse, må 

oppfylle sin del av dette arbeidet. 

31 Jeg har undervist dere slik at dere kan dele de gode nyhetene med deres medmennesker, og når 

tiden er inne, ta mitt budskap til de andre nasjonene. Men jeg ser dere fortsatt sove, uten å innse de store 

implikasjonene av deres misjon. 

32 Vil du at smerte, elendighet, sykdom og sult skal riste deg ut av sløvheten? 

33 Begeret du drikker er veldig bittert, og veldig tunge er lenkene du drar med deg. Dere er fortsatt 

Faraos slaver. Jo mer dere lengter etter frihet, jo større er de vanskeligheter dere pålegges, og jo høyere er 

deres tributt. Hvilket mål av bitterhet vil dere ennå oppnå? 

34 Det er nødvendig for dem som er vekket å riste de andre, som fremdeles sover, ut av deres sløvhet 

og fortelle dem at Herren, den samme som før, venter på dem på fjellet for å få dem til å høre sin fars røst 

og vise dem veien som vil føre dem til frihet og fred. Men både noen og andre må forstå mitt ord riktig, for 

ellers vil dere spørre dere selv: "Hvem er Farao? Hva er trelldommen det tales om her? På hvilket fjell vil 

Herren tale til oss? Hvor vil veien føre oss som han vil vise oss?" 

35 Men du må lære å forstå symbolene som jeg snakker til deg med, slik at du kan forklare dem til 

dine medmennesker etterpå uten å bukke under for feil. 

36 Det sosiale miljøet du lever i, som omgir deg i denne tiden, er denne tidens farao. Det er 

gjennomsyret av egoisme, hat, grådighet og alle menneskehetens synder. 

37 Kjedene er dine behov som tvinger deg til å underkaste deg den rådende egoisme, urettferdighet og 

til og med moralsk korrupsjon. 

38 Fjellet der jeg venter på deg er i samvittigheten til hver og en av dere, som i henhold til min vilje 

skal gjøre seg hørt i ditt hjerte, for i den er min lov skrevet. 

39 Veien er den retningen i livet som vil gjøre deg i stand til å oppnå den freden og friheten du lengter 

etter, og som oppfyllelsen av denne loven vil bringe. 

40 Kjenner du nå betydningen av oppdraget ditt? Be, folk, om at deres nasjon må våkne på mitt kall. 

Våk, slik at når folkemassene søker dere, kan dere vite hvordan dere skal gå dem i møte og inspirere dem 

ved deres eksempel. 
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41 Fathom min lære, disipler, kom og hør mitt ord, for disse tider vil ikke komme tilbake. I dag kan 

du fremdeles høre meg gjennom sinnets organ til stemmebærerne, men denne tiden vil passere, og mitt 

arbeid vil åpne en ny åpenbaringsfase for deg. 

42 Bli forfrisket ved å lytte til min lære og oppbevar den i deres hjerter. Gjør ditt minne til en kiste 

som inneholder essensen av min lære som om det var en juvel av uvurderlig verdi. 

43 I dag, når jeg har vendt tilbake til dere til noens forbløffelse og i møte med andres vantro eller tro, 

forventer dere at Mesteren skal tale til dere om læren Han ga dere i tidligere tider. 

44 Hør på meg: Gud åpenbarte seg for mennesket fra begynnelsen av menneskelivet som lov og 

rettferdighet. Den guddommelige Ånd materialiserte seg i lys av de første skapningenes umodenhet og 

enkelhet ved å gjøre sin stemme hørt menneskelig og forståelig. Følelsene til disse vesenene våknet til de 

forstod å tolke Faderen på vei over naturen. Så lenge de levde i lydighet, opplevde de den guddommelige 

nåden gjennom alt som omga dem. De ble heller ikke spart for feiltrinn og bitterhet, noe som indikerte for 

dem at de hadde overtrådt mot sin Herre. Jeg fikk samvittighetens lys til å skinne i dem, som måtte være 

fyrtårnet, dommeren og rådgiveren på deres vei gjennom livet. Instinktivt visste de første menneskene at 

den usynlige Faderen alltid befalte hva som var godt, og at denne befalingen var basert på loven som de 

skulle leve etter. Det indre lyset du kalte "Naturloven". 

45 Senere, da mennesket formerte seg og i sin formering glemte å oppfylle denne loven, ikke lyttet til 

sin samvittighets stemme og mistet all frykt, sendte Faderen, som hadde fulgt barnet i ørkenen, til ham 

menn utstyrt med en høy ånd gjennom sin dyd og visdom, for å minne dem om den veien de hadde forlatt. 

46 Husker du ikke den rettferdige Abel, hvis blod jeg fortsatt krever regnskap for? Han døde ved 

siden av sitt offer. 

47 Og om Noah, den dypt troende, som utholdt folkets hån og forkynte sin Herres vilje til siste 

øyeblikk? De minnet deg om Min eksistens og Min lov med sine gjerninger. Så sendte jeg deg en 

Abraham, en modell for lydighet og uendelig tro på sin Herre, en dydig Isak og en Jakob som var trofast 

og full av styrke, slik at de ville danne stammen på treet som en gren ville bringe frem Moses, som jeg 

sendte for å representere meg og for å levere min lov til menneskene. 

48 I Moses så menneskeheten en refleksjon av min majestet. De så i ham rettferdighet, rettferdighet, 

ukuelig mot, tro, lydighet og nestekjærlighet. Du har lært at i møte med sitt folks svakheter brøt han i sinne 

lovtavlene han nettopp hadde mottatt fra Faderen. Men du vet også at jeg umiddelbart gjenopprettet dem i 

hans hender for å få deg til å forstå at bare en guddommelig lov skal styre deg til enhver tid: den usynlige 

Guds. 

49 Så, da en viss tid hadde gått og behovet ble tydelig for menneskeheten å kjenne sin Far dypere, 

sendte han - utrettelig i sitt kjærlighetsarbeid - sine profeter til verden for å kunngjøre menneskeheten at 

han ville komme til jorden og bli menneske for å gjøre sin kjærlighet håndgripelig for dem og for å lære 

dem, gjennom sin fødsel, liv og død, hva et perfekt liv er. Men mens noen trodde på mine profeter, tvilte 

andre, drepte dem og forberedte min vei med dette offeret. 

50 Ordet fra mine budbringere fikk hjertene til dem som syndet til å skjelve, for de kunngjorde at den 

som ville avsløre usannhet med sin sannhet, skulle komme. Mens menneskene sa: "Gud råder til godhet, 

kjærlighetens fullkomne gjerninger, tilgivelse og rettferdighet, fordi han er fullkommen; men vi 

mennesker kan ikke være dette", kom Jesus til verden. 

51 Han var Gud selv som kom til verden for å bringe sin lov og lære i menneskelig form. I dag vil du 

gjerne vite hvordan Jesu legeme ble skapt. Til dette sier jeg til dere: Du må være fornøyd med å vite at den 

kroppen ble avlet og unnfanget gjennom handlingen av den uendelige kjærligheten jeg har for deg. Fra det 

øyeblikket begynte Jesus å drikke bitterhetens beger som han måtte drikke til slutten. Han levde gjennom 

alle menneskets omskiftelser, utholdt prøvelsene, lærte å kjenne motgang, forfølgelse, menneskenes lange 

dagsverk, tørst og ensomhet; han følte i sin kropp tidens gang og betraktet menneskelivet, med dets dyder 

og elendighet, på nært hold, helt til tiden kom for å gå ut for å tale og gjøre maktens gjerninger. 

52 Så tillot jeg folk å samle seg rundt meg for å høre meg, se på meg, speide meg med ord og på en 

åndelig måte. Jeg tillot mennesket å gjennombore kroppen min på jakt etter det guddommelige til han fikk 

øye på knoklene mine, siden min ble åpnet og vann strømmet ut. Jeg tillot verden å gjøre meg til sin 
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anklagede, sin spottende konge, en utsatt, og så slepte jeg meg med skammens kors på skuldrene til 

henrettelsesstedet der to røvere ventet på meg for å dø sammen med meg. 

53 Slik ville jeg dø, på mitt kors, for å lære dere at jeg, deres Gud, ikke bare er en ordets Gud, men 

også en handlingens Gud. Men de som så meg dø og var vitne til mine kvaler og hørte mine siste ord, sa: 

"Hvordan kan Guds Sønn dø? Hvordan kan det ha seg at vi så ham kollapse og hørte ham klage, selv om 

han er Messias?" 

54 Folket krevde ytterligere bevis, og i min kjærlighet ga jeg dem det. Akkurat som jeg ble født som 

menneske fra en hellig kvinnes liv for å hylle det menneskelige moderskap, slik sank jeg tilbake til jordens 

indre for å hylle den og fullføre min misjon som menneske der. Men jorden kunne ikke holde det legemet 

som ikke tilhørte henne, men Faderens favn som det var kommet fra og som det vendte tilbake til. 

55 Nå sier jeg til dere: Hvis du tvilte på Kristi guddommelighet da du så ham dø på korset, kan du si 

meg: Hvilket menneske reiste seg fra graven den tredje dagen etter sin død uten å skade den, og steg opp 

til himmelen med sitt eget legeme? Ingen! - Jeg gjorde det fordi jeg er Livet, for jeg kunne ikke dø i ånden 

eller i kjødet. 

56 Tvilen var ikke bare blant tilskuerne. Selv blant disiplene mine var det en som tvilte på at jeg 

kunne vise meg blant dem etter døden. Det var Thomas som sa at bare hvis han kunne legge fingrene i 

såret ved min side, ville han tro at det var mulig. Ikke før hadde han sagt dette før jeg ga ham min hilsen: 

"Min fred være med deg! Han hadde fortsatt styrke til å nærme seg og se på det dype såret og berøre det 

med hånden for å tro at Mesteren virkelig hadde dødd og stått opp. 

57 Salige er de som tror uten å ha sett før. Ja, mine barn, for sann tro er også et blikk som ser det 

verken intellektet eller sansene kan oppdage. Bare troen kan åpenbare for mennesket noen av skapelsens 

mysterier. 

58 Men han som sto opp fra de døde, kommer i denne tiden i en ånd full av herlighet for å tale til dere 

igjen. 

59 Hvor mange av dem som bor på jorden i dag, vet at en ny tidsalder har åpnet seg for 

menneskeheten? Bare de som har hørt dette ordet, vet med sikkerhet at en ny æra begynte i 1866: Den 

hellige ånds æra. 

60 Gjennom Roque Rojas sinnsorgan talte ånden til Elias, pioneren, som gjorde seg kjent på denne 

måten for å forberede Herrens vei. 

61 Ved hjelp av den rettferdige mannen åpnet jeg boken om min lære, om mine nye åpenbaringer for 

menneskeheten og inviterte dem til å gå et skritt videre på veien. 

62 Jeg kom på denne tiden "på skyen", det vil si åndelig og usynlig for menneskelige øyne. Denne 

"skyen" er symbolet på det hinsidige, hvorfra jeg sender en lysstråle som lyser opp de intellektuelle 

organene som jeg gir meg til kjenne gjennom. Slik har det vært Min vilje, og derfor er det et fullkomment 

verk. Jeg kjenner mennesket og elsker det, for det er Mitt barn. Jeg kan gjøre bruk av ham, for Jeg har 

skapt ham, for dette har Jeg skapt ham. Jeg kan åpenbare meg selv i mennesket, for jeg skapte ham nettopp 

for å herliggjøre meg selv i ham. 

63 Mennesket er mitt eneste og sanne bilde, for det har liv, intelligens, vilje og evner som sin Gud. 

64 Før jeg åpenbarte meg i nåtiden i denne formen, undersøkte jeg menneskenes hjerter. Jeg spurte 

dem som nærer sine sinn i forskjellige religiøse samfunn: Er dere fornøyde? De svarte: "Vi er sultne og 

tørste etter Deg." 

65 Mange har søkt utseendet og ansiktet til sin far uten å finne ham. De håpet på det mirakelet, men 

mirakelet ble ikke en realitet fordi de ikke fant brød som virkelig næret deres ånd. Likevel hadde jeg 

forberedt det treet, den våren og de markene, og jeg tilkalte folkemengdene som hungret og tørstet etter 

fred, som lengtet etter kjærlighet og ønsket å føle seg elsket. Når de har kommet inn i mitt nærvær, har de 

hørt dette ordet som manifesterer seg på samme måte på alle eksisterende forsamlingssteder, og hver gang 

det høres, er det som den kjærlige berøringen av en hånd som vekker den som sover, og som stemmen til 

en venn som gir råd. 

66 Etter å ha lyttet til meg en stund, innså du at du ikke bare kan være beundrere som tilbringer livet 

sitt bare i åndelig kontemplasjon, og du sa til meg: "Herre, ved å spise denne frukten du har gitt oss, har vi 

påtatt oss plikten overfor din guddommelighet å dyrke og spre dens frø." 
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67 Når du blir klar over at din Mester fortsatt bærer sitt kjærlighetskors på skuldrene, gråter du og sier 

til ham: "Herre, la oss bære ditt kors, la gallen og eddiken bli drukket fra oss." Men jeg sier deg, akkurat 

som du ba om, har det allerede skjedd. Har du ikke lagt merke til hvor vanskelig oppdraget ditt har vært i 

det siste? Er du ikke klar over hvor bitter denne tiden har vært, og at du for øyeblikket går gjennom noe du 

aldri har lidd før? Fortsett å vise denne viljen og be. 

68 Jeg har valgt dere enkle mennesker, for hvis jeg skulle tale gjennom munnen til lærde, teologer og 

vitenskapsmenn, ville jeg ikke bli trodd. Men når jeg taler gjennom en vanlig mann, forbløffer jeg folket. 

Hvem brakte de store folkemassene hit? Det var dere alle fordi dere var rede til å vitne. Her er de som sa 

til dere: "Hvordan er det mulig at Kristus er i verden?" Og også de som utbrøt: "Det er umulig for 

Mesteren av all fullkommenhet å gjøre seg kjent gjennom et menneske!" Her er de som tvilte på dine ord 

og dine bekreftelser. 

69 Folkens, hvis Jesus vannet med sitt blod frøene som Faderen sådde i menneskenes hjerter i den 

første æra, sender min guddommelige ånd i dag ned nådens dugg på disse markene for å gjøre dem 

fruktbare. 

70 Dagen for min avreise nærmer seg. Mitt opphold blant dere i denne tiden har vært lengre enn i 

tidligere tider, lengre enn det var med Israel i ørkenen, lengre enn den tiden Jesus levde blant menneskene. 

Hvem av dem som har hørt meg i denne tiden, har følt seg forgiftet av dette ordet? Hvem har blitt viklet 

inn i last eller i feil av det samme? Sannelig sier jeg dere: Hvis det ikke har brakt dere noe godt, fordi dere 

ikke har tatt imot det i dere selv, har det heller ikke forårsaket dere noe ondt. 

71 Husk at jeg en gang sa til deg: Jeg skapte deg ikke for å være som parasittiske planter. Jeg vil ikke 

at dere skal nøye dere med å ikke skade noen. 

Jeg vil at du skal finne tilfredsstillelse i å ha gjort godt. Den som ikke gjør godt, selv om han kunne gjøre 

det, har gjort mer ondt enn den som, fordi han ikke var i stand til å gjøre gode gjerninger, begrenset seg til 

å gjøre ondt fordi det var det eneste han kunne gjøre. 

72 Slik har han talt til dere i dag som, etter å ha dødd for verden, steg opp til Faderens herlighet for å 

komme til dere i ånd i denne tredje æra. 

73 Se her min oppstandelse på den tredje dagen, når Kristus viser seg for sine nye disipler og sier til 

dem: 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 154 
 

1 Min Ånds lys opplyser deg på denne nådens morgen. 

2 Min lære og mine undervisningseksempler fra den andre æra er ikke blitt forstått av 

menneskeheten, for i stedet for gjensidig kjærlighet finner jeg splid mellom nasjonene og strid mellom de 

forskjellige ideologier, sekter og religiøse samfunn. Jeg har gitt dere et eksempel på ydmykhet fra vuggen 

til det øyeblikket jeg døde blant dere på et kors. Mitt liv, mitt eksempel, min lære og min offerdød er ikke 

blitt tatt som eksempel av menneskene. 

3 Den siden i Guds bok var en leksjon for alle tider; på den etterlot jeg deg alt jeg hadde å fortelle 

deg da, ingenting som jeg kunne glemme. Jeg kunngjorde for dere at Jeg ville komme tilbake til dere, og 

her er Jeg i oppfyllelse av Mitt løfte. Likevel ser jeg din verden i fullstendig uorden, jeg ser mennesker 

som prøver å endre planetens ansikt i henhold til deres tro og doktriner. Men jeg kommer i dag full av 

kjærlighet for å fortelle deg: Hvis du ikke har forstått læren fra den andre æra, er jeg her for å hjelpe deg 

med å forstå dem med mitt ord. 

4 Hør her: En gang kom Jesus til bredden av Jordan og møtte der døperen Johannes, som underviste 

disiplene sine og kunngjorde for dem at himmelriket skulle komme. Da forløperen for den andre tidsalder 

så Jesu strålende blikk, hans vennlige ansikt og den guddommelige majestet som Jesus utstrålte, gjenkjente 

han Messias og bøyde seg for ham. Johannes, som nettopp hadde undervist disiplene sine og hørt dem tale 

om læren som Jesus underviste, hadde sagt til dem: "Riket er kommet nær til menneskene," og da han sto 

foran Frelseren, gjenkjente han ham straks og utbrøt: "Se, dette er han som jeg ikke er verdig til å løse 

remmene på sandalene hans." 

5 Men siden Johannes var min profet og min tjener, var hans lære i harmoni med min, og hans 

disipler var også mine. 

6 Ved en annen anledning, da Jesus var i nærheten av en landsby, sendte han disiplene sine ut for å 

finne mat til livsopphold, og da de kom tilbake, møtte de Johannes' disipler som forkynte. Da de kom til 

Mesterens hus, sa de: "Herre, Herre, vi har møtt noen menn som forkynner en lære og gjør mirakler. Er 

dette i samsvar med din lov?" Jesus sa til dem: "Hvorfor er dere opprørt? Alle som utøver nestekjærlighet, 

er innenfor loven." 

7 Jeg sier dere dette i dag, disipler av den tredje æra, slik at dere ikke kan betrakte dem utenfor min 

lov som dere møter på deres vei og som sår kjærlighet, barmhjertighet og lys, uansett navnet på læren de 

følger. 

8 På den tiden ble jeg ikke anerkjent av alle som den guddommelige såmannen. For mange var jeg 

bare en galileer som forkynte på jorden. Bare de som oppdaget Guddommens stemme i Jesu ord, 

gjenkjente ham som Den Høyestes Sønn. 

9 Den som manifesterer seg blant dere i dag, er den samme som talte til dere i den andre tidsalder. 

Men det folket så da, kan ikke lenger sees på samme måte nå. Den Mesteren med et vennlig ansikt, et 

mildt blikk og et kjærlig ord kommer i dag i ånden og taler ved hjelp av et menneske. 

10 Den som ønsker å føle og se meg i denne formen for manifestasjon, la sinnet og hjertet bli stille. 

11 Mange av dere har mistet sjelefreden. Men da dere så deres brødres og søstres fred og tillit, tok 

dere tilflukt til dem, til deres tro og håp, og ønsket å nå frelsens havn. På denne måten vil dere hjelpe 

hverandre. 

12 Jeg vil reise opp et folk i denne tiden som flittig vil adlyde min lov, som vil elske sannhet og 

barmhjertighet. Dette folket vil være som et speil der andre kan se reflektert de feilene de har begått. Det 

skal ikke være noens dommer, men dets dyder, gjerninger og (åndelige) pliktoppfyllelse skal berøre ånden 

til alle dem som krysser dets vei, og de skal påpeke deres feil for alle som bryter min lov. 

13 Når dette folket er sterkt og tallrikt, vil det tiltrekke seg naboenes oppmerksomhet, for renheten i 

dets gjerninger og oppriktigheten i dets tilbedelse vil forbløffe menneskene. Da vil folk spørre seg selv: 

"Hvem er de som, uten å ha templer, vet hvordan de skal be på en slik måte? Hvem har lært disse 

folkemassene å tilbe sin Gud i bønn uten å føle behov for å reise altere for sin tilbedelse? Hvor kommer 
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disse omreisende predikantene og misjonærene fra, som i likhet med fugler verken sår eller høster eller 

spinner, og likevel fortsetter å eksistere?" 

14 Og jeg vil si til dem: Dette fattige og ydmyke folket, som likevel lever fullt av iver etter min lov og 

er sterkt i møte med verdens lidenskaper, er ikke blitt formet av noe menneske. Disse skarer som gleder 

seg over å gjøre godt, som er opplyst av inspirasjon, og som bringer budskapet om fred og en dråpe 

helbredende balsam til hjertene, er ikke blitt instruert av lærere eller prester fra noe kultursamfunn på 

jorden. For sannelig sier jeg dere: I denne tid er det ikke ett menneske i deres verden som er i stand til å 

lære tilbedelse av Gud i sann åndelighet. Det er ikke i prakten av ritualer eller seremonier, heller ikke i 

rikdom eller jordisk makt, der sannheten har sine røtter, som, ydmyk, søker som sitt tempel de rene, edle, 

oppriktige hjerter som elsker oppriktighet. Hvor er disse hjertene? 

15 "Kristen" er hva en stor del av denne menneskeheten kaller seg selv, uten engang å vite hva ordet 

"Kristus" betyr, eller dens lære. 

16 Hva har du gjort av Mitt ord, Mitt eksempel, Min lære som Jeg en gang ga deg? 

17 Er dere virkelig mer utviklede mennesker enn datidens mennesker? Hvorfor beviser du det ikke 

med sinnets gjerninger? Tror du at dette livet er evig, eller kanskje du tror at du bare må utvikle deg 

gjennom menneskelig vitenskap? 

18 Jeg lærte deg den sanne oppfyllelsen av loven slik at du skulle forvandle denne verden til et stort 

tempel der den sanne Gud ville bli tilbedt, der menneskets liv ville være et konstant offer av kjærlighet til 

Faderen, som han skulle elske i hver av sine naboer og på denne måten hylle sin Skaper og Mester. 

19 Men i dag, når jeg har kommet tilbake til menneskeheten - hva finner jeg? Løgn og egoisme har 

erstattet sannhet og nestekjærlighet; stolthet og forfengelighet har erstattet saktmodighet og ydmykhet; 

avgudsdyrkelse, fanatisme og uvitenhet har erstattet lys, opphøyelse og åndelighet; blasfemi og 

vanhelligelse har erstattet nidkjærhet og rettskaffenhet; hat og utløst strid mellom brødre og søstre har 

erstattet brorskap, fred og kjærlighet. 

20 Men jeg vil komme til mitt tempel for å drive ut kjøpmennene derfra, slik jeg gjorde i den andre 

æra i Jerusalems tempel, og vil si til dem igjen: "Ikke gjør bønnens hus til en kjøpmannsbutikk." Jeg vil 

lære folket slik at alle kan tjene foran det sanne alteret, slik at de ikke lenger kan være i feil, og heller ikke 

gå vill på grunn av uvitenhet på grunn av de dårlige tolkningene de gir til min lov. 

21 Mesteren sier deg: "Det åndelige" er sinnet, mens alteret er hjertet; bønnen er den oppadgående 

tanken, og offeret er de gode gjerningene du kan tilby. 

22 Hvis du føler at hjelpsomhet og kjærlighet til dine medmennesker utgjør ditt sanne liv, hvordan 

kan verden ikke forstå at hjertet ikke bare er et ufølsomt organ, og at ånden er mer enn kroppen? Hvordan 

kan den ikke forstå at inspirasjon er mer verdifullt enn de bildene mennesket har skapt for å representere 

det guddommelige, og at de gode gjerningene som du vitner om min lov med, er mer fortjenstfulle enn de 

mest dyrebare jordiske goder? 

23 Sannelig sier jeg deg, hvis du vil redde din tro og dermed unngå at din sjel går til grunne i denne 

stormen, må du bygge ditt tempel i åndelig form. La mitt rike stige ned i ditt hjerte, ingen kan kjempe mot 

dets lys. Så, når stormen har passert, vil du se den usynlige, men sterke og store, stigningen av det 

uforgjengelige tempelet hvis fundament vil være i dine hjerter. 

24 Se hvordan verden i dette øyeblikk er opplyst av det sterke lyset som stråler fra min Ånd. Lyset 

hjelper deg i din fremgang og din forståelse, og med det oppnår du fred. 

25 Lys og kjærlighet springer fra hjertet, fred er i ånden som en refleksjon av evigheten. 

26 Mitt ord er kjærlig, men du skal ikke bli trett av det, for hvis du bare gleder deg over jordiske 

gleder, vil jeg finne hjertene dine tomme. Derfor kommer jeg ofte til deg for å få hjertet ditt til å slå i en 

annen rytme når det kommer i kontakt med det guddommelige, for du kommer stadig bort fra din plikt. 

27 Hvorfor var det og er det menn som, etter å ha lært menneskelig vitenskap gjennom bruk av 

fakultetene som Skaperen har gitt dem, bruker det samme til å bekjempe og avvise guddommelig 

vitenskap? - Fordi deres forfengelighet ikke tillater dem å komme inn i Herrens skattkammer med 

ydmykhet og ærbødighet, og de søker sitt mål og trone i denne verden. 

28 Blant synderne vil jeg velge dem som må tjene meg i denne tiden. Min kraft vil virke i dem, og Jeg 

vil forvandle dem gjennom Min nåde. 



U 154 

78 

29 Forson dere med samvittigheten slik at dere kan få tilgivelse fra den, for så lenge dere tror dere er 

utrustet og ikke lytter til den indre stemmen som viser dere deres feil, vil det ikke være noe fellesskap med 

meg, og avgudsdyrkelsen vil heller ikke kunne forsvinne helt. 

30 I denne tiden snakker jeg til deg som far og som dommer. Men frykt ikke, for selv i det 

guddommelige er det kjærlighet og ømhet fra en mor som du kaller Maria. 

31 Mine elskede barn, føl kjærlighet til henne. Jeg hører bønnen som kommer fra din ånd for å prise 

henne, fordi du vet at leppene dine er for klønete for det, fordi du anser dem som urene og foretrekker å 

holde dem lukket. 

32 Men jeg spør deg: Er det noen som ikke har mottatt et kjærtegn fra den himmelske mor? Sannelig 

sier jeg dere, alle uten unntak har mottatt av hennes kjærlighet. 

33 Se de som tidligere var degenererte og som nå stiger opp på fjellets høyder. I dag kan du være 

blant menneskehetens bunnfall, men snart, i denne tiden med åndelige prøvelser, gjennom min nåde og 

dine fortjenester av tålmodighet og kjærlig godhet, vil du også få deg til å heve deg over enhver 

elendighet. Ikke glem at smerte er sjelens skulptør. 

34 Sjelen og det kroppslige skallet er i ferd med å danne et harmonisk vesen, bevisst på sine åndelige 

og menneskelige plikter. Du har vært vitne til utviklingen av læren, og i din åndelige kontemplasjon har du 

kommet til å forstå hvem som er Skaperen av all skjønnheten i din verden, for sinnet ditt er ikke lenger 

tåkete. 

35 Du lever i fred fordi du streber etter å være i harmoni med din Gud, og fred er en skatt for ånden i 

denne verden. Du opplever den etter at du har oppfylt alle dine plikter overfor Faderen. 

36 Forsøk alltid å leve på en slik måte at du vil ha denne tilfredsstillelsen, slik at din ånd i det 

øyeblikket du forlater denne verden til den andre ikke vil bli tynget av noen jordisk bekymring eller av 

smerte på grunn av manglende oppfyllelse av plikten. 

37 Dere må ikke bli trette i kjærlighetens aktivitet, siden dere viser den til dere selv. Snakk om min 

lære med kjærlighet, og mitt ord vil blomstre i hjertene. 

38 Jeg trener deg og fyller deg med visdom, for jeg har allerede fortalt deg at etter 1950 vil du ikke 

lenger høre mitt ord gjennom det menneskelige intellektuelle organet, og den som ikke bruker min lære, 

vil føle sitt hjerte tomt og vil vandre rundt som om han er død. Fordi han vil føle seg åndelig og moralsk 

maktesløs og vil ikke finne styrke i sine prøvelser for å overvinne seg selv og oppfatte min guddommelige 

kjærtegn. 

39 Din oppgave er å bringe disse dine brødre og søstre tilbake til livet ved å vende dem bort fra 

materialisme og overbevise dem om den så store nåden som åndeliggjøring har. 

40 Etter 1950 vil jeg fortsette å gjøre meg kjent gjennom inspirasjon fra hver og en av dere. Hvis dere 

vet hvordan dere skal forberede dere åndelig, vil jeg utføre mirakler. Jeg ber deg bare om at din tro er 

minst like stor som sennepsfrøet, så vil du se mitt ord gå i oppfyllelse. 

41 Snakk og gjør godt uten frykt for å bli snakket om. Du må nå ut til dine naboer uten å gjøre 

forskjell, for du vet ikke hvem som lider mest innvendig. Du vil ofte se hvordan dine medmennesker vil 

glede seg når de lytter til deg, og de vil gi deg tydelige tegn på sin takknemlighet. 

42 Inviter dem utrettelig til godhetens vei, og når de er på den, vil mange lidelser avvike fra dem. 

43 Over det nye Jerusalem vil mannaen stige ned. 

44 Jeg vil la trosfrihet og ordets frihet eksistere blant dere, samt rettferdighet, slik at når mennesker av 

andre nasjonaliteter er blant dere, kan de ta med seg i sine hjerter når de vender tilbake, en gave av 

kjærlighet og et ideal om brorskap og 

rettferdighet er tent i dem. 

45 Etter 1950 venter menneskeheten på ekte fred. 

Men jeg sier dere: Den dødelige sigden må fortsette å kutte ugresset til åkrene er rene og hveteaksene 

skinner. 

46 Du vil se respekterte regjeringssjefer forlate denne verden, som er hindringer for fred, og 

nasjonene som skulle motsette seg guddommelig rettferdighet vil forsvinne for å gi plass for nye folk å 

oppstå der. 
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47 Be slik at dere allerede nå kan plante fredens frø i dem. Forene dere som ett hjerte og én tanke, og 

dere vil føle mitt nærvær veldig nært. 

48 Følg det budet jeg har gitt dere i to epoker: "Elsk hverandre." 

49 Akkurat som det lovede landet ble delt ut til Israels folk, vil hele jorden bli delt ut til 

menneskeheten. Dette vil skje når tiden er inne - etter renselsen. Siden det er min vilje at denne 

fordelingen skal finne sted, vil rettferdighet og likhet seire i den, slik at alle mennesker kan samarbeide om 

ett verk. 

50 I dag spiser folkene smulene fra de mektiges og herskernes bord, mens sistnevnte beriker seg selv 

ved å dynge opp brødet til sine tjenere og dem som er avhengige av dem. Men selv om brødsmulene til de 

fattige er harde, er de ikke så bitre som maten som spises av de store i verden. 

51 Både den ene og den andre er ofre, derfor er det nødvendig at jeg frigjør deg, at jeg bryter lenkene 

dine. Men det er like nødvendig at trelldommen og ødeleggelsen forårsaket av plagene økes, for ellers ville 

ikke menneskene ønske å følge ham som kommer for å frelse deg. Husker du begeret som Israel drakk da 

det stønnet i trelldom i Egypt? Moses måtte vise seg for å bringe dem utfrielse. Husker du også hvordan 

folket ble fengslet og ydmyket i sitt eget hjemland, og hvordan det var for de andre nasjonene da Messias 

viste seg på jorden for å vise dem veien til frelse? 

52 Også i denne tiden oppstår behovet for at mennesker blir kjent med mangel, elendighet, 

undertrykkelse, urettferdighet, sult og tørst før frigjøring, slik at de endelig kommer til en indre 

oppvåkning i ønsket om et annet, bedre liv. 

53 Når denne menneskeheten gir avkall på sin materialisme og innser hvor langt fra min lov den har 

levd, vil den fra dypet av sitt hjerte si: "Hvor dumme og tåpelige vi mennesker har vært da vi frivillig 

overga oss til lidenskapene bare for å bli deres slaver. Der oppe er fjellet hvor Faderen har lagt sin lov for 

dere. Bestig det på den veien jeg har vist dere. Løftets land holder sine porter evig åpne i forventning om 

de mange som det bringer fred og velsignelser til. 

54 Når mennesket har sunket ned i dypet av avgrunnen og, utmattet av kamp og lidelse, ikke lenger 

har krefter til å redde seg selv, vil det med forbløffelse oppleve hvordan det fra dypet av sin egen svakhet, 

fortvilelse og skuffelse springer frem en ukjent kraft som kommer fra ånden. Når sistnevnte innser at 

timen for hans befrielse er kommet, vil han spre vingene og heve seg over ruinene av en verden av 

forfengelighet, egoisme og løgn og si: "Der er Jesus, den forsmådde. Han er i live. Forgjeves har vi forsøkt 

å drepe ham hver eneste gang og hver dag. Han lever og kommer for å frelse oss og gi oss alle sin 

kjærlighet." 

55 Dette vil være den timen da mennesket innser at for å oppnå sann åndelig storhet så vel som et liv i 

majestet på jorden, finnes det ingen annen lov enn den fra hans Gud - og heller ingen annen lære enn den 

jeg ga dere i Kristi ord. 

56 Gå til bunns i konfliktene deres, studer problemene som plager dere, og sett så mine direktiver og 

prinsipper ut i livet. Da vil du se hvordan menneskeheten i dem kan finne løsningen på alle problemene 

som plager den. Men siden du føler deg ute av stand til å praktisere ordene og læren som den 

guddommelige mesteren gir deg, vil det være nødvendig for smerte, som også er en lærer, å nærme deg for 

å overbevise deg om mange sannheter, for å gjøre deg følsom og også for å bøye deg. 

57 Du spør meg: "Har ikke ditt Ord nok kraft til å overbevise oss om våre feil, til å frelse oss og 

dermed skåne oss fra å gå gjennom lidelsens smeltedigel?" Men jeg sier til dere: Mitt Ord har mer kraft 

enn dere kan stole på. Men hvis den som hører meg umiddelbart ble forvandlet, uten anstrengelse, bare 

ved å ha hørt mitt ord, hvilken fortjeneste ville det være fra din side? 

58 Det er nødvendig for den som hører det å ha tro, vilje, innsats og kjærlighet. Da vil han ha stor 

fortjeneste, hvis belønning eller utmerkelse vil være å ikke oppleve noen lidelse fordi han har brukt min 

lov og min lære som et våpen. 

59 Dere skarer som lytter til meg nå, føler dere ikke nærværet av min lov over deres ånd? Føler du 

ikke at hjertet ditt slår som om det gjenopplives når du hører mitt ord? 

60 Be om at dere må forstå og være årvåkne slik at dere kan realisere min lære, for dere har et stort 

ansvar i denne bitre og vanskelige timen for menneskeheten. 



U 154 

80 

61 Hvis du, til tross for de store lidelsene som rammer deg, ikke mister det sporet av åndelighet som 

du har vært i stand til å oppnå, vil du se sanne mirakler skje på din vei, som din Far vil oppmuntre deg 

gjennom på din vanskelige reise gjennom livet. 

Min fred være med deg! 



U 155 

81 

Instruksjon 155 
 

1 Mange av de læresetningene jeg gir dere nå, virker nye for dere fordi de har blitt glemt. Men nå er 

tiden inne for å gjøre dere oppmerksomme på dem igjen. Jeg har forberedt et stort arbeidsfelt for deg som 

jeg inviterer deg til å så evighetens frø som jeg gir deg på dette tidspunktet. 

2 Jeg trener mine nye disipler som gjennom sin tro og nestekjærlighet vil få mer og mer makt over 

kroppens og sjelens sykdommer - en fullmakt over naturkreftene og også over den åndelige verden. 

3 Forstå at uvitenhetens tider er over. Nå lever dere i tider med forståelse og full realisering av min 

lære. Kan du forestille deg hvor langt du ville ha kommet hvis du hadde praktisert min lære fra de tidligste 

tider og fulgt mine bud? Men du har sovet i lang tid, og du har også brukt lang tid på å tilfredsstille 

kroppen gjennom fornøyelser, og alt dette har holdt deg tilbake på veien til åndelig utvikling. Derfor, i 

dag, siden jeg har kommet til deg med en ny åndelig lære, virker det rart for deg og ikke i harmoni med 

din måte å tenke, føle og leve på. Men du trenger bare å reflektere over en av mine proklamasjoner for å 

gjenkjenne sannheten i mitt ord. Da vil du se at min lære ikke er merkelig, men at din livsstil er merkelig. 

4 Kom til mitt "land", jeg vil minne deg der om alt du hadde glemt. Jeg vil slette alt du ikke bør 

beholde som åndelig frø, og jeg vil få deg til å se alt du ikke har sett til nå. Med et enkelt skritt vil jeg rive 

deg ut av stagnasjonen du har sunket ned i og la deg gå inn i et nytt liv - det du burde ha levd fra 

begynnelsen. 

5 Ser dere hvor enkelt dette ordet er som blomstrer på leppene til de som bærer det? Men sannelig 

sier jeg dere, i all sin enkelhet og beskjedenhet vil det bringe menneskene til forståelse av den visdom som 

de ikke har vært i stand til å forstå ved hjelp av vitenskapene og ved hjelp av teologiene. 

6 De gode disiplene, de utholdende, de trofaste vil være de store utforskerne av denne læren. Også 

de vil være ydmyke, men til tross for sin enkelhet vil de forbløffe sine medmennesker med Ordets lys. 

7 Mitt folk skal ikke bare tale med sine lepper, men skal forkynne min lære med sine gjerninger og 

derved lære hvordan de skal oppfylle og respektere min lov. De skal uselvisk gi videre det de har mottatt 

fra sin Herre. De skal bevise sin nidkjærhet for sannheten og ektheten av den skatt som er betrodd dem. 

8 Lær dine medmennesker gjennom gode, oppriktige og sjenerøse gjerninger. Husk at du må rense 

sjelen din allerede her, slik at når du går videre til den andre verden, vil den være verdig til å bli der, og 

den vil ikke bli forstyrret eller komme på avveie. 

9 Du har den nødvendige styrken til å fjerne fra din vei alt som stopper trinnene dine. Du vet allerede 

at våpenet som erobrer alt er kjærlighet. Veldig stor vil jubelen til den som seirer i denne menneskelige 

kampen og viser seg å være den seirende soldaten etter at han har vunnet dette slaget. 

10 Husk at det er jeg som har gitt dere våpnene, og at jeg ikke har nøyd meg med det, men at jeg også 

har lært dere å kjempe for å vinne slagene. 

11 Så hva må du se etter på andre måter, siden jeg for øyeblikket gir deg alt i veien for sannheten? 

12 Jeg har åpnet sinnet til de utrente slik at de kan forfriske seg med tolkningen av mine ord. Jeg har 

åpnet øynene til de "blinde" for sannhetens lys slik at de kan rense seg for sine synder og føle seg elsket av 

sin Herre. 

13 Er det ikke blitt profetert for dere fra de tidligste tider at den dagen skulle komme da hvert øye 

skulle se Faderen? Så den som er ren, skal se meg, og dette skal være hans lønn; og den hvis hjerte er 

urent, skal også se meg, og dette skal være hans frelse. Den som åpner øynene for mitt lys, trenger inn i 

mysteriet og vet hvorfor. Han opplever begynnelsen og slutten. Han må vandre fast i fremtiden. 

14 Tolk min lære riktig; ikke tro at min Ånd kan glede seg over å se dine lidelser på jorden, eller at 

jeg kommer for å frata deg alt som gir deg glede for å glede meg i det. Jeg kommer slik at du kan 

anerkjenne og respektere mine lover, for de er verdig din respekt og oppmerksomhet, fordi de vil gi deg 

lykke hvis du adlyder dem. 

15 Jeg lærte dere å gi Gud det som er Guds og keiseren det som er keiserens; men for dagens 

mennesker er det bare keiseren, og de har ingenting å tilby sin Herre. Hvis du i det minste ville gi verden 

bare det som er nødvendig, ville dine lidelser være mindre. Men keiseren, som du tillater å bestemme dine 
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handlinger, har diktert perverse lover til deg, har gjort deg til slaver og tar livet ditt uten å gi deg noe 

tilbake. 

16 Tenk på hvor annerledes min lov er, som verken binder kroppen eller ånden. Den overtaler deg 

bare kjærlig og veileder deg med godhet. Den gir deg alt uten egeninteresse og egoisme, og den belønner 

og gjengjelder deg i tidens løp. 

17 Forstå, disipler, studer leksjonene mine slik at du kan vite at jeg vil danne et folk med deg som 

Faderen vil stole på, for de vil være forberedt på å utføre store oppdrag. Et folk som ikke fortviler ved det 

første alarmropet, et folk som vet å konfrontere den som kaller seg deres fiende, og som tilgir ham, elsker 

ham og instruerer ham. 

18 Således, i henhold til min vilje, skal dere være forberedt på dagen for min avgang. Dere vet alle at 

1950 er datoen som er satt av min vilje, fra hvilken jeg ikke lenger vil gjøre meg kjent gjennom sinnets 

organ til stemmebæreren; og siden mitt ord alltid blir oppfylt, vil denne tiden avslutte min manifestasjon, 

som markerer for deg begynnelsen på den tredje tidsalder. 

19 Ønsker ikke å endre denne datoen, og heller ikke på noen måte forsøke å opprettholde 

manifestasjonen av mitt ord i sin nåværende form, heller ikke den åndelige verden. Jeg sier deg allerede at 

de som gjør det, ikke lenger vil bli opplyst av Mesterens lys. 

20 Men hvorfor skulle du begå en slik vanhelligelse, siden jeg har kunngjort og også lovet deg at du 

etter denne tiden vil snakke med meg fra ånd til ånd, selv om du ikke har vært stemmebærere? 

21 Jeg har også fortalt dere at de som jeg har kalt og utrustet som profeter for denne tiden, vil ha til 

oppgave å advare folkemengdene og ikke la dem sove. For dem vil jeg åpenbare store lærdommer slik at 

de kan hjelpe dere til ikke å falle i fristelse. 

22 Jeg snakker til deg med den største klarhet, selv når jeg bruker en allegori, fordi jeg vet at du kan 

forstå meg bedre på den måten. Da jeg snakket til folkemengdene i den andre æra, gjorde jeg det ofte ved 

hjelp av lignelser slik at de skulle forstå meg. Men når jeg bare henvendte meg til disiplene mine, gjorde 

jeg det med enkle ord, men dyptgående i deres lære. 

23 Forstå da at jeg snakker gjennom lignelser og bruker en metafor slik at de 'siste', de med et utrent 

sinn eller de som ennå ikke har utviklet sin ånd mye, kan være i stand til å forstå den fulle betydningen av 

min lære. Når jeg kommer med åpenbaringer til deg uten å bruke symboler, er de ment for dem hvis 

utvikling og kunnskap om åndelig lære gjør det mulig for dem å forstå bedre. 

24 Forgjeves vil mange mennesker si at denne læren er ny, eller at den ikke har noen sammenheng 

med de guddommelige åpenbaringer som er gitt dere i tidligere tider. Jeg forsikrer dere om at alt det jeg 

har fortalt dere i denne tiden ved hjelp av det menneskelige intellekt, har sine røtter og sitt grunnlag i det 

som allerede er blitt profetisk forkynt for dere i den første og den andre tiden. 

25 Men forvirringen som jeg snakker til deg om, kommer fordi de som tolket disse åpenbaringene 

tvang sine tolkninger på menneskene, og disse var delvis korrekte og delvis feilaktige. Det skjer også fordi 

det åndelige lyset i min lære ble holdt tilbake fra mennesker og noen ganger gitt i en forvrengt form. 

Derfor, i dag, siden tiden er kommet da mitt lys vil frigjøre deg fra mørket i din uvitenhet, har mange 

mennesker benektet at dette kan være sannhetens lys, siden det etter deres mening ikke samsvarer med det 

jeg lærte deg før. 

26 Jeg forsikrer deg om at ingen av mine ord vil gå tapt, og at menneskene i denne tiden til slutt vil 

komme til å vite hva jeg (faktisk) har sagt til deg i tidligere tider. Da, når verden blir kjent med 

spiritualismen, vil den si: "Alt dette har Jesus faktisk allerede sagt!" 

27 Og sannelig, jeg har allerede fortalt deg alt (på den tiden), selv om jeg av mange av de åpenbarte 

sannhetene bare forkynte deg det grunnleggende i dem. Jeg overlot dem til deg slik at du gradvis skulle 

lære å forstå dem, for på den tiden var menneskeheten ennå ikke i stand til å forstå alt det jeg nå viser deg i 

sin helhet. 

28 Ved en bestemt anledning var Jesus sammen med en lovkyndig mann, og som svar på hans 

spørsmål kom Mesteren med en åpenbaring til ham* Da sa mannen, forbløffet over noe som aldri ville ha 

falt ham inn: "Herre, men hvordan kan dette være mulig?" Til det svarte den guddommelige Mesteren: 

"Hvis du ikke kan tro på de jordiske tingene jeg forteller deg - hvordan kan du tro på de himmelske 

tingene?" Men nå er tiden inne for deg til å forstå Meg, fordi menneskets utviklede ånd kan motta det 
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intense lyset fra Guddommen som åpenbarer, avdekker og forklarer alt, og som du kaller Den Hellige 

Ånds lys, det vil si Sannhetens Ånd. 
* Om åndens reinkarnasjon med sjelen i den nattlige samtalen med Nikodemus (Joh 3,1-21). 

29 Så vær ved godt mot, kjære folk, for den undervisningen jeg har gitt dere i denne tiden, vil være 

det evige livs brød for dere. 

30 Selv i dag gir jeg deg læren som du bare vil forstå fullt ut i fremtiden, bare i en underforstått form, 

for nå vil du ikke forstå dem, og mange av dere vil heller ikke tro dem. Med dette vil jeg fortelle deg at du 

ennå ikke har nådd målet, toppen av åndelig kunnskap, og heller ikke har min guddommelige lære nådd 

sin grense. 

31 Vær mine disipler til evig tid, våk over mitt ord for alltid, som dere aldri skal prøve å forandre. 

Min lov og min lære motsier aldri hverandre. I det guddommelige er alt orden, harmoni og 

fullkommenhet, noe dere kan overbevise dere selv om ved den materielle naturen som omgir dere. 

32 I den andre epoken var ingen i stand til å motstå den guddommelige kraften som kom fra Jesu ord. 

Den som hørte det, ble umiddelbart overbevist, overvunnet og lært bedre. Synderen så vel som den 

arrogante, den fattige så vel som den rike, fariseeren så vel som den skriftlærde, Guds representant så vel 

som keiserens representant - alle som trodde på ham, følte sin ånd skjelve i møte med Guds Sønns 

guddommelige nærvær. 

33 Årsaken til dette var at Jesu ord bare var forklaringen på hans gjerninger, for vitnesbyrdet om hans 

eksistens var inneholdt i ordene i hans lære. 

34 På samme måte underviste Jesus disiplene sine og viste dem at det var nødvendig for 

troverdigheten til deres ord å støtte det med eksemplet på deres gode gjerninger. 

35 Også på disiplenes lepper måtte Guds ord ryste dem som hørte det, fordi lyset strålte fra deres øyne 

og deres ord inneholdt sannheter som ikke kunne avvises. Også de underviste ved sitt eksempel, forkynte 

ved sine gjerninger og beseglet dem med sitt blod, slik deres Mester gjorde. Med sin død bekreftet de 

sannheten i ordene de talte til verden. Derfor vant de hjertene til folkene og nasjonene som de brakte 

sannhetens og kjærlighetens frø til. 

36 Folkemengdene, til og med adelsmenn og hedninger, overga seg i møte med sannheten og 

oppriktigheten i min lære, som ble praktisert og forkynt rent og ekte. 

37 Ingen som har hatt den lykke å motta mitt Ord i sitt hjerte i dets opprinnelige renhet, har noen gang 

kommet på avveie. Men hvor elendig var det ikke for dem som mottok mitt Ord blandet med 

menneskelige urenheter! Da de endelig oppdaget disse ufullkommenhetene, vendte de ryggen til det, 

spottet det de tidligere hadde trodd var absolutt sannhet. 

38 Se de store folkene på jorden, hvordan de er dominert av egoisme, som er negasjonen av min lære! 

Se hvordan de er nedsenket i materialisme, lever bare for verden og ignorerer ethvert åndelig kall! Jeg sier 

dere, de har også lært min lære å kjenne. Men det var mangel på dem som videreførte mitt frø som vitnet 

om denne sannheten ved deres liv og ved eksemplet på deres gjerninger, som de burde ha gjort, slik 

Herrens disipler og også noen andre som senere arbeidet akkurat som dem, og videreførte sannheten i 

læren med fare for deres liv. 

39 Hvordan er det mulig, spør dere noen ganger dere selv, at selv om denne verden er blitt sådd med 

Frelserens ord og vannet med hans blod og blodet til dem som fulgte ham, er det mennesker og folk som 

ikke har bevart noe av denne instruksjonen? 

40 Til dette sier jeg deg at sannhetens apostler har manglet i denne tiden, som med sine 

kjærlighetsverk peker på menneskers feil og vitner om sannheten i guddommelig instruksjon. 

41 Fra erkjennelsen av min lære, som bare lærer dere kjærlighet, barmhjertighet, ærbødighet, 

rettferdighet og fred, gikk man over til avgudsdyrkelse, til materialisme, til religiøs fanatisme, til 

vanhelligelse, og da menneskeheten i alt dette følte et avvik fra sannheten, strevde den for sin frigjøring. 

42 I dag har mange ikke bare vendt seg bort fra å følge min lære, men har bekjempet den og prøver å 

utrydde den fullstendig fra menneskenes hjerter. De vet ikke at Jeg er i ferd med å overraske dem ved å 

bruke det ordet som ingen kan motstå - med den stemmen som fikk konger og herrer til å skjelve og brakte 

ned troner og imperier. Men først må enhver plante som ikke er sådd av meg, rykkes opp med roten, slik at 

mitt guddommelige frø kan falle igjen i forberedt jord. 
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43 Disipler, ta all denne leksjonen dypt inn i dere, slik at dere kan være blant dem som våker og ber i 

prøvelsens tid. 

44 Ingenting forstyrrer din fred i dette øyeblikket, ingenting forstyrrer din hengivenhet som har fått 

deg til å oppnå indre opphøyelse. 

45 Når du mottar Mesteren på denne måten, vil du føle at trengslene forsvinner, som noen ganger 

omslutter hjertene dine som i tåke. 

46 Stor er min barmhjertige kjærlighet fordi dine lidelser også er store. Men ikke si at tidene har 

forandret seg og at disse har brakt deg smerte; for tiden som sådan forandrer seg ikke, det er menneskene 

som forandrer seg. 

47 Livet ditt har endret seg på grunn av vitenskap, nye lover, ideer og skikker. Hvis sjelen din alltid 

holdt seg til åndeliggjøring, ville den ikke bli smittet av materialismen som omgir den; men den lar seg 

ofte bli ført bort av verdens innflytelse. Men på høyden av materialisme kommer mitt guddommelige lys 

til deg og spør: Hvilke endringer har du observert i naturen som omgir deg? Ingen!* Men se utover 

materielle ting, og du vil se menneskers åndelige og intellektuelle utvikling. 

* Det bør bemerkes at dette ble sagt i første halvdel av det 20. århundre. ─ Dessuten: Prosessene i naturen følger 

de kjente og muligens også ukjente naturlovene til enhver tid uten avvik. 

48 Mørket som omgir deg er tett, men ånden trenger frihet. Denne friheten er gitt av mitt ord, som vil 

utføre miraklet med å forene ånden med kroppen, siden den forstår at begge er forent av en enkelt lov. Da 

vil kropp og ånd fungere i harmoni med samvittigheten som vil avsløre for deg hvem du er og hvor du 

skal. 

49 Dine gjerninger vil bli til i samsvar med din måte å tenke på, og hvis din tenkning er opplyst av 

åndens inspirasjon og lytter til samvittighetens stemme, vil dine gjerninger være fullkomne, fordi ånden er 

fullkommen i kraft av sin opprinnelse. 

50 Jeg vil alltid si til deg: Benytt deg av tilfredsstillelsene som din verden kan gi deg, men nyt dem 

innenfor rammen av Min Lov, og du vil være fullkommen. 

51 Du hører stadig samvittighetens bebreidelse, og det er fordi du ikke har harmonisert kropp og ånd 

gjennom den loven jeg har gitt deg. 

52 Ofte fortsetter du å synde fordi du tror at du ikke vil bli tilgitt. Dette er en feilaktig oppfatning, for 

mitt hjerte er en dør som alltid er åpen for den som omvender seg. 

53 Er det ikke noe håp igjen i deg som kan oppmuntre deg til å vente på en bedre fremtid? Ikke la 

dere gripes av tungsinn og fortvilelse. Husk min kjærlighet, som alltid er med deg. Søk fra meg svaret på 

din tvil, og du vil snart føle deg opplyst av en ny åpenbaring. Troens og håpets lys vil skinne dypt i din 

ånd. Da vil du være et forsvar for de svake. 

54 År med sult kommer over dere, men hvis dere elsker hverandre som brødre og søstre, vil mirakelet 

fra første gang igjen skje og manna vil falle over dere. 

55 Jeg vil løsne menneskenes tunger i denne tiden, slik at de kan gjenkjenne meg på ett språk: Det 

åndelige, kjærlighetens språk. Da vil Jesajas profeti gå i oppfyllelse da han sa: Tungene skal løsnes fordi 

tunger av ild skal løsne dem. 

56 Gi synlig uttrykk for min barmhjertighet, snakk om mitt arbeid, ikke vik tilbake for å ofre. Bruk 

dine våpen av kjærlighet, barmhjertighet, sjenerøsitet og mildhet, og hvis du møter kampen med tro og 

mot, vil seieren snart være din. Men kom til bunns i mitt ord slik at du ikke føler at min lære tvinger deg til 

å følge den; for jeg inviterer deg bare til å lytte til meg, og - når du har forstått meg - den som gjør det av 

kjærlighet, av overbevisning, av fri vilje, vil gå i gang med å oppfylle sin oppgave. Min plikt som far er 

alltid å vise veien til mine barns frelse. 

57 Mine kjære, innse at i denne enkle undervisningen har du en mulighet til å kjenne og forstå din 

Fars kjærlighet. Jeg ber også om enkelhet og oppriktighet i ditt hjerte for å åpenbare meg for deg i fylde. 

58 Nå, i tiden for min manifestasjon, åpenbarer jeg meg i alle stemmebærere og gir instruksjoner og 

læresetninger gjennom dem. Hvem kan våge å benekte at jeg manifesterer meg gjennom dette eller hint? 

Hvem kjenner i sannhet min sanne natur? Elsk og respekter hverandre, slik at deres arbeid i himmelen kan 

regnes som fortjeneste. Det er også min vilje at mitt ord skal komme på trykk, slik at de kommende 

generasjoner kan kjenne det. 
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59 For å bli anerkjent av dine medmennesker, må du sørge for at kjærlighet alltid styrer dine 

handlinger. Vær medfølende med andres smerte, fjern de dårlige påvirkningene som undergraver helsen til 

dine medmennesker med den autoriteten jeg har gitt deg, og du vil bli anerkjent av dem som mennesker 

med åndelig kraft. Hør mitt  

Lignelse: 

60 "En gammel mann gikk sakte og møysommelig langs en sti. Snart ble han innhentet av to unge 

menn som skyndte seg langs den samme stien og som sa til ham: "Kjære gamle mann, er målet ditt fortsatt 

langt unna?". Til det svarte den gamle mannen: "Målet er fortsatt langt unna, veien er fortsatt lang, og man 

må gå den forsiktig for ikke å bli trøtt. Selv om jeg er sliten, tror jeg at jeg med min siste anstrengelse vil 

nå målet mitt! 

61 Etter å ha lyttet til ham, fortsatte disse ungdommene raskt på vei, glemte den gamle mannens ord 

og kom med nedsettende bemerkninger om selvtilliten til den gamle vandreren som håpet å nå målet for 

stien, selv om han etter deres mening var i ferd med å falle ned. 

62 Den gamle mannen gikk videre, men de unge menneskene som hadde forlatt ham så raskt, ble 

senere angrepet av tørst, sult og tretthet, og til slutt kollapset de av utmattelse. De sov tungt da de ble 

innhentet av den gamle mannen, som vekket dem og sa vennlig til dem: "Dere unge mennesker har nå 

erfart i deres ungdom hva utmattelse er. Ikke gå denne veien, som er så langt, i all hast. La oss gå 

ettertenksomt, så forsikrer jeg dere om at vi kommer fram. Men de svarte søvndrukkent: 'La oss gå tilbake, 

vi har utmattet oss til det ytterste og kan ikke gå lenger. Du har en spaserstokk og kan gå videre, vi har 

ingen". 

63 Da den gamle mannen, som ikke ble forstått, så dem slik (liggende der), tilbød han dem et stykke 

brød som han styrket dem med, brakte litt vann til leppene deres og slukket tørsten deres. Han hjalp dem 

til å reise seg, fulgte dem på deres vandring og oppmuntret deres tro til han til slutt førte dem til deres 

bestemmelsessted." 

64 Tenk dypt og lær, kjære disipler, for dere har til oppgave å være menneskehetens ledere. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 156 
 

1 Velkommen til disiplene som kommer til Mesteren i ønske om visdom. Her er jeg igjen blant dere, 

mine barn, fordi jeg ser at dere er disipler som er ivrige etter undervisning. Du husker at du ennå ikke er 

tilstrekkelig forberedt på å levere mitt ord til dine medmennesker, og du skynder deg å høre ham som vet 

alle ting. I morgen vil dere bli instruert og vil være mestere. 

2 Du ber om min nåde for å forstå mitt ord, og jeg gir deg det. Men erkjenn at på dette tidspunktet 

taler jeg til deg med absolutt klarhet. 

3 Ta mitt ord og livnær deg av det, for jeg vil styrke din ånd. 

4 Mine læresetninger er alltid forskjellige, men de inneholder den samme essensen, den samme 

kjærligheten. Jeg begynner alltid med å snakke til deg full av kjærlighet og slutter med å øse ut min 

barmhjertighet. Min lov er innesluttet i disse to dyder. Hent styrke og lys fra denne kilden. Dette er min 

vilje som jeg gjør kjent for deg, ikke som en kommando, for Mesteren, som er uendelig visdom, ber om at 

du forstår og oppfyller din oppgave gjennom din egen vilje. 

5 Jeg har gitt deg viljens frihet og viser deg bare veien du bør gå. Og alltid vil jeg fortelle deg at 

denne veien er en vei til fullkommenhet - en vei hvis slutt ikke er kroppslig død, men som fortsetter utover 

dette livet overlevd av din sjel. 

6 Jeg har fortalt dere at jeg lover dere salighet i det hinsidige, og at dere ikke lenger vil besudle dere 

selv med kjødets skitt og lidenskaper hvis dere oppfyller deres oppgave i denne verden, 

7 Du vet ikke hvor mange stadier du fortsatt må leve på denne planeten. Hvis jeg finner det rettferdig 

at du inkarnerer igjen, må du ta på deg en ny jordisk kropp, men med en mer høyt utviklet sjel som ikke vil 

motsette seg den guddommelige viljen. Du vil fortsette ditt arbeid til fordel for dine medmennesker. Du vil 

fortsette å utvikle deg oppover og perfeksjonere deg selv full av tillit og håp i min rettferdighet. 

8 Du må være sterk for å motstå farer og fristelser, og i lys av ditt eksempel og bevis på sjelestyrke 

vil du bli kalt opplyste og utvalgte av Herren. For den åndelige verden av lys vil hjelpe deg på dine veier 

og våke over deg til enhver tid. Ved å leve sammen i henhold til min vilje, vil dere oppnå oppfyllelsen av 

mitt profetiske ord. 

9 Fortsett å jobbe, selv om dine fysiske øyne ikke ser frukten av din kamp. Kanskje du vil se det i 

ånden eller i en ny kropp. 

10 Dette vil være morgendagens arbeid for menneskeheten, der hver enkelt vil arbeide for alles beste, 

og nasjonene vil kjempe for fred i verden. 

11 På den tiden vil kampen om verdensbilder og trosbekjennelser begynne. Det vil bli en tid med 

debatt og diskusjon der verdens intellektuelle vil sette din kunnskap på prøve. 

12 De forskjellige tolkningene som er gitt til mitt ord i den andre æra og alt jeg har talt gjennom mine 

opplyste vil bli diskutert. Da vil sløret bli løftet fra mange mysterier, og hykleriet til mange vil bli 

overvunnet av sannheten i Min lære. 

13 Mitt guddommelige ønske er at mennesker skal komme til å forstå hverandre utover sine doktriner 

og dermed ta et skritt mot åndelig forening. 

14 Forbered dere på denne tiden, så vil dere med deres enkle og klare ord overbevise de lærde og de 

forstandige; for deres åndelige opphøyelse vil være nok til at jeg kan inspirere dere med min visdom, som 

vil strømme uuttømmelig fra deres munn. Følg veien som er lagt ned av din Herre. 

15 Jeg ser at du lider på grunn av den ringeakt som verden viser deg, og også fordi du har fulgt meg 

på en vei av ydmykhet og nestekjærlighet. 

16 Gråt ikke for din egen skyld, for i virkeligheten blir din sjel renset. Gråt for dem som fortsatt lever 

overgitt til verdens gleder og fortsetter å være fanger av kjødet. Ikke tro at jeg gleder meg over dine 

lidelser, for dette ville være å fornekte din Fars dyd, som er kjærlighet. Tenk på at jeg kommer til deg 

nettopp for å forkorte dine dager med lidelse og for å lette din smerte. Jeg råder deg til å holde ut i godhet, 

for det er bedre at du lider nå for å gjøre godt enn for å gjøre ondt. 

17 Over dine lidelser vil jeg få deg til å føle min fred, den guddommelige nåden som de mektige, til 

tross for all sin rikdom, ikke er i stand til å nyte. 
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18 Jeg har lært dere å helbrede fysisk og psykisk syke. Den som praktiserer en slik dyd og selv skulle 

føle seg syk, vil føle nærværet av den øverste legen ved sengen sin. Lær å føle mitt nærvær så vel som den 

åndelige verdens nærvær, slik at du aldri kan føle deg forlatt, slik at den foreldreløse mannen ikke kan føle 

seg forsvarsløs, enken ikke kan føle seg alene eller hjelpeløs, slik at mannen eller kvinnen som er alene, 

ikke kan føle en tomhet i sjelen, og slik at de som ikke har opplevd kjærlighet på jorden, kan oppfatte 

kjærligheten til sin himmelske far i sine hjerter. 

19 Elsk dine naboer, tjen dem, viet i det minste en del av tiden din til dem, for på denne måten vil du 

oppnå at din ånd oppfyller sin oppgave. Da vil du være i stand til å ta som et eksempel i ditt liv læren til 

din guddommelige mester, som glemte sine lidelser og sin bitterhet, viet seg bare til oppgaven med å 

velsigne og distribuere trøsten i hans lære på alle hans måter. 

20 Folk: Nå som jeg er med deg i denne form, skjelv av lykke når du hører mitt ord. 

21 Gjenopprett dere selv, dere fattige som aldri eide noe, dere syke, ydmykete, som hungret og tørstet 

etter rettferdighet, dere plagede og undertrykte. Fyll ditt hjerte med håp, for sannelig sier jeg deg, dette 

håpet vil ikke bli skuffet. Forstå at dommens time er kommet, og at alle som utholdt sin soning med 

tålmodighet, som tømte sitt lidelsesbeger med saktmodighet og kjærlig utholdt sine prøvelser, vil motta sin 

belønning. 

22 Åpenbaringer, kunnskap, brød, mulighet for arbeid og helbredende balsam - alt dette og mer ble 

gitt til dem som visste å forvente timen for min gjenkomst. 

23 Disipler, multipliser dere slik at min fred og mitt lys kan spre seg over hele jorden. Mitt budskap er 

ikke adressert til visse privilegerte skapninger, det er adressert til alle mine barn. Salige er de som mottar 

det og alle som venter på det. 

24 Dere er fremdeles spedbarn i forhold til Faderens lære, og derfor lever dere ennå ikke i harmoni 

med det åndelige livets fullkommenhet. Dere har ennå ikke nådd det sanne livets fylde; for å hjelpe dere 

har det vært nødvendig for Herren å komme ned for å hjelpe dere, slik at dere med Hans hjelp kan få vite 

alt det dere ikke vet, som dere ikke har forstått, og som dere har glemt. 

25 Kristus er og bør være ditt eksempel; for dette ble jeg menneske på den tiden. Hva var 

åpenbaringen som Jesus brakte til menneskeheten? - Hans uendelige kjærlighet, hans guddommelige 

visdom, hans barmhjertighet uten grenser og hans kraft. 

26 Jeg sa til deg: Ta meg som et eksempel, og du vil gjøre de samme gjerningene som jeg gjør. Siden 

jeg kom som Mester, bør du forstå at dette ikke ble gjort for å gi deg umulige læresetninger, eller de som 

er utenfor menneskenes fatteevne. 

27 Forstå da at hvis dere gjør gjerninger som dem Jesus lærte dere, vil dere ha oppnådd den livsfylde 

som jeg talte til dere tidligere. 

28 Hvor mange mennesker tror de besitter åndelig storhet på grunn av kunnskapen de har oppnådd, og 

likevel er de for meg ikke mer enn noen barn som har stagnert på sin utviklingsvei. For de må huske at det 

ikke bare er gjennom utviklingen av deres intellekt at de kan oppnå oppstigningen av deres ånd, men det 

må være gjennom utviklingen av hele deres vesen, og det er mange talenter i mennesket som må utvikles 

for å oppnå fullkommenhet. 

29 Det er grunnen til at jeg innstiftet - som en av mine lover om kjærlighet og rettferdighet - 

reinkarnasjon av sjelen for å gi den en lengre vei som gir den alle nødvendige muligheter til å nå sin 

fullkommenhet. - Hver jordisk eksistens er en kort leksjon, for ellers ville et menneskes muligheter til å 

oppnå oppfyllelsen av hele min lov være for få. Men det er uunngåelig at du anerkjenner målet med dette 

livet, slik at du kan absorbere dets mening og oppnå dets harmoni, som er grunnlaget for menneskelig 

perfeksjon - slik at du kan utvikle deg til et høyere livsnivå, til du når det åndelige livet, hvor jeg har i 

vente for deg så mange leksjoner som jeg ennå ikke har lært deg, og så mange åpenbaringer som jeg ennå 

ikke har gitt. 

30 Aldri har alle mennesker her på jorden levd på samme åndelige nivå. Sammen med mennesker 

med stor opphøyelse levde andre som var tilbakestående. Jeg må påpeke for deg at den nåværende tiden 

heller ikke vil være den eneste tiden da mennesker med svært opphøyet ånd kan dukke opp. 
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31 Til alle tider, selv i fjerne perioder av menneskets historie, har dere hatt eksempler på mennesker 

med høy ånd. Hvordan kunne du forklare at selv i de tidligste tider var det mennesker med utviklet ånd 

hvis de ikke hadde gått gjennom suksessive reinkarnasjoner som hjalp dem til å utvikle seg oppover? 

32 Grunnen til dette er at ånden ikke blir til på samme tid som legemet, og menneskeslektens 

begynnelse faller heller ikke sammen med åndens begynnelse. Sannelig sier jeg dere: Det finnes ikke en 

eneste ånd som er kommet til verden uten å ha eksistert i det hinsidige. Hvem av dere kan måle eller 

kjenne tiden han levde i andre sfærer før han kom til å leve på denne jorden? 

33 I andre verdener nyter åndene på samme måte viljens frihet og synder og kommer på avveie, eller 

de holder ut i godhet og oppnår på denne måten å stige opp, slik du gjør på jorden. Men når den fastsatte 

tid kommer, kommer de som er bestemt til å leve på denne jorden, ned til den for å oppfylle en edel 

oppgave, og andre for å oppfylle sin soningsplikt. Men avhengig av hvordan de ønsker å se denne jorden, 

vil den fremstå for noen som et paradis og for andre som et helvete. Derfor, når disse forstår sin Fars 

barmhjertighet, vil de bare se et vidunderlig liv sådd med velsignelser og livsleksjoner for ånden - en vei 

som vil bringe dem nærmere det lovede land. 

34 Noen forlater denne verden med et ønske om å vende tilbake, andre gjør det med frykt for å måtte 

vende tilbake. Årsaken til dette er at din menneskelige natur ennå ikke har vært i stand til å forstå den 

harmonien du skal leve i med Herren. 

35 Jeg har allerede åpenbart for deg at mitt folk er spredt over hele jorden, det vil si at det åndelige 

frøet er spredt over hele jordens sirkel. 

36 I dag er dere uenige og til og med respektløse overfor hverandre på grunn av bagateller. Men når 

den materialistiske læren truer med å overvelde dere alle, vil alle dere som tenker og føler med ånden, 

endelig bli ett. Når den tid kommer, vil jeg gi dere et tegn slik at dere kan gjenkjenne hverandre - noe dere 

kan se og høre på samme måte. Da, når dere vitner for hverandre, vil dere bli forbløffet og si: "Det er 

Herren som har besøkt oss." 

37 Forstå at dine åndelige brødre og søstre ikke bare bor i denne nasjonen, men at de også er i andre 

folk, regioner og nasjoner. Vit at dere må forberede dere på å oppnå den største renhet i deres liv, slik at 

dere kan gi et sant vitnesbyrd om alt dere har hørt og mottatt her. Jeg berører alle sjeler slik at når timen 

kommer, kan de gi dere et sant og fullstendig vitnesbyrd om alt de i sin tur har mottatt, og at de kan være 

forberedt på å lytte til dere med kjærlighet. 

38 Det vil ikke være menneskelige krefter som beveger dette folket på jorden når de forener seg. Det 

vil være åndelig ett uten å søke seg en egen by, og det vil heller ikke være en åndelig regjering til å styre 

verden. 

39 Et høyere lys vil veilede det og inspirere det midt i forskjellige ideologier, doktriner, bevegelser, 

religioner, trosbekjennelser og sekter, og da vil menneskeheten, som hittil har levd nedsenket i den dypeste 

materialisme, bli forbauset når den ser dette lærde folket. 

40 Mitt folk utførte ikke gjerninger i tidligere tider som førte dem nærmere perfekt fellesskap med sin 

Skaper, snarere falt de i vanhelligelse og ulydighet. Likevel ødela jeg dem ikke, for min kjærlighets 

rettferdighet ønsket å bevare dem og øke dem på jorden, slik at de ville rense seg for sine tidligere 

overtredelser og deretter, med større lys i ånden, utføre oppdraget som allerede ble betrodd dem i de første 

tider. Det består i å bringe det guddommelige budskapet til sine brødre og søstre, i å være åndelige 

pionerer for de andre folkeslagene, og i å lære ved sine gjerninger og eksempel hvordan man skal 

observere og adlyde Faderens guddommelige lov. 

41 Forstå at jeg sendte deg til verden som en velsignelse for menneskeheten. Be og våk slik at dere 

kan være forberedt på den timen da dere alle vil være forent i ånd, i tanke og i deres gjerninger, selv om 

dere er fysisk fjernt fra hverandre. Bare gjennom åndeliggjøring vil dere være i stand til å bekjempe og 

beseire materialismens drage som skritt for skritt rykker frem, fortærer folk og sår smerte og elendighet. 

42 I denne tiden sier jeg til deg: Velsignet er du som er bestemt til å motta meg i denne tiden og høre 

mitt ord. Jeg har utrustet dere, og mitt lys har gjennomstrømmet deres ånd. Gjennom dette vil dere være 

sterke, og selv om store prøvelser skulle komme over dere, vil dere ikke la dere beseire. Når du er i det 

åndelige hjemmet, vil du innse hvor stort privilegiet var som ble gitt deg, og du vil føle deg lykkelig. 
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43 Da du først hørte mitt ord, følte du at det var jeg som snakket til deg; og når du tenkte på dine 

gjerninger, tenkte du at du ikke var ren, at du skulle gjøre deg verdig, og du begynte et nytt liv, mer 

perfekt hver dag. Men hvor vanskelig det er for deg å forbli fast i denne oppløsningen. Dere ofrer dere ofte 

uten at Jeg har bedt dere om det, og dere blir snart trette. Jeg sier til dere at det gleder meg hvis dere 

tråkker stien med tålmodighet. Hvordan vil dere perfeksjonere dere selv på kort tid når arbeidet dere påtar 

dere er så stort? 

44 Du elsker meg, og dette er ditt fundament. Du viser meg din tro, og selv da forteller du meg når du 

er rammet: "Mester, jeg er alltid forhindret fra å oppfylle dine lover. Vantroen til mine kjære gjør meg 

svak, fristelsen nærmer meg stadig for å bringe meg ned, og jeg har også brutt min beslutning!" Men jeg 

sier deg, du må jobbe midt i denne konflikten; de hindringene du møter er tester for din tro, og gjennom 

dem renser sjelen seg mer og mer. Ha tillit til dere selv, forstå at dere har min Ånd i dere, og at dere er 

forberedt på å delta i denne store kampen. 

45 Dere har ennå bare så vidt tatt de første skrittene, og selv om jeg har kalt noen til å være 

kirkeledere og andre til å være "stemmebærere", må dere alle arbeide med dere selv for å bli kjent med 

oppdraget deres og for å kunne utføre det. Men jeg benekter ikke deres fortjeneste: Dere har gitt min sak 

førsteplassen i deres hjerter, og deres største ønske er å følge meg. Jeg, din Far, har veiledet deg, har ledet 

deg og har åpnet mitt hjerte slik at du i det kan kjenne min kjærlighet og min barmhjertighet. 

46 Min tålmodighet har ingen grenser. Jeg har gitt deg tre tidsaldre og utallige reinkarnasjoner for å 

nå din åndelige opphøyelse, og selv i denne tiden snakker jeg til deg uten å ta hensyn til menneskelig 

vantro og materialisme. Du er i den tredje epoken av åndelige åpenbaringer, og hvis du vet hvordan du 

skal bruke dine åndelige gaver, vil du innse kraften i din ånd og lære at jeg alltid ønsket å gjøre høyere 

vesener ut av deg som er i stand til store gjerninger. Jeg har sørget for alt slik at dere vil la dere styre av 

Min lov om kjærlighet og overholde den. Ved høyre hånd til hver 'arbeider' er en skytsengel, og når disse 

enhetene kommuniserer med deg, har de åpenbart for deg deres ydmykhet, deres lydighet. De har fulgt deg 

på din livsvei og har lidd sammen med deg vanskelighetene på veien. Lytt til dem, for i deres ord fulle av 

lys vil du finne forklaringen på mine åpenbaringer. Etter året 1950 vil du huske eksemplet på disse dydige 

enhetene som ikke vil være fjernt fra deg, men vil fortsette å inspirere din ånd og beskytte menneskeheten. 

47 Tren dere slik at dere ikke tillegger mitt ord ufullkommenhet. Anerkjenn dets (åndelige) innhold. 

Hvis stemmebæreren som jeg bruker ikke skulle være forberedt, hvis hans ånd ikke oppmerksomt skulle 

motta mine diktater, vil ordet som kommer fra hans lepper ikke gjenspeile min fullkommenhet. Derfor 

trenger du inn i den virkelige betydningen av det, og du vil lære hva jeg ønsket å uttrykke. Ikke tilskriv 

meg ufullkommenhet; forstå at jeg er din Gud, at jeg er perfekt. 

48 Stå opp med iver og forsvar min sak. Korriger med kjærlighet og rettferdighet alt du finner utenfor 

loven i "arbeidernes" handlinger. 

49 Jeg mottar fra din såing det som inneholder sannhet og renhet, og det som ikke har kommet til 

modenhet, overlater jeg i dine hender slik at du kan fortsette å pleie og korrigere det. 

50 Men kom til meg, mine barn, jeg tar imot dere. Dere er som trette vandrere som har vandret på 

forskjellige veier, og nå, etter store prøvelser og skuffelser, søker dere min velsignelse og min hjelp. Du 

velsignet meg da du kom og takket meg fordi du fant et hvilested, og Mesteren sier til deg: Jeg fyller deg 

med nåde, og det er min vilje at du får ny styrke, at du blir inspirert med mot; for etter å ha lyttet henrykt 

til min lære, skal du forberede deg på å møte en kamp som kommer over alle mennesker og spesielt over 

Israels folk. Husk at dere er en del av det folket som til alle tider har hatt store oppgaver. Blant dere er 

profetene, fortolkerne av mitt ord, de vise menn. 

51 Du har blitt skapt fullkommen. Din ånd er blitt opplyst slik at du kan gjenkjenne min skapelses 

herlighet, slik at du ved å studere dens åndelige essens kan forstå at du er som meg, og når du kjenner den 

materielle naturen, kan du gjøre bruk av den, for den ble skapt av meg som en ydmyk tjener for 

mennesket. Når vil du være klar til å gjenkjenne og kontrollere den? Når vil du være så verdig at du kan 

kommandere en naturkraft til å bo eller endre seg til fordel for dine medmennesker? Det er sant at de 

adlyder lover vedtatt med rettferdighet og kjærlighet, men dere har autoritet, og jeg har fortalt dere at hvis 

dere åndeliggjør dere selv, kan dere sette en stopper for sykdommer, for værets nådeløshet, for ulykkenes 

hardhet og for synd i mitt navn. Alt dette kan dere gjøre hvis dere har tro. Tiden vil komme da hver ånd vil 
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bli rystet og hvert sinn vil våkne; og når den søker kilden som lys og fullkommenhet kommer fra, vil den 

finne meg. 

52 En fornyelsens tidsalder nærmer seg. Dere, mine disipler, skal legge grunnlaget for fødselen av en 

ny verden. Dere skal arbeide som det godes hærer, englene, som av kjærlighet til dere kjemper for å oppnå 

menneskehetens åndelige oppstigning. 

53 Kjærlighet er den mektigste kraften som mennesket kan oppnå sin fornyelse med. 

54 I den andre æra tvilte mange på meg; de kunne ikke tro at den ydmyke mannen midt i mengden av 

trengende, syke og syndere var Mesteren, Faderens ord. Og da de så mine velgjerninger og kjærlighetens 

og tilgivelsens gjerninger, sa de: "Er han en magiker eller en profet?" Da den kvinnen som hadde begått 

hor, kom til meg, ville de sette meg på prøve og sa til meg: "Døm denne kvinnen som har syndet; hun er 

fordervet og fortjener ikke å være blant oss. Kast henne ut, for hun er ikke verdig til å høre din lære og 

heller ikke til å dele ditt brød." Jeg sa til dem: "Dere kjenner denne kvinnens skyld; dere er alle enige om 

at hun er syndig. Men la den som er ren, fri for all synd, kaste den første steinen!" Jeg berørte dem som 

anklaget henne gjennom deres samvittighet, og snart innså de at deres skyld var veldig stor, større enn den 

kvinnens. Skamfulle trakk de seg tilbake, og den som hadde blitt anklaget og fordømt av den 

folkemengden, ba meg om tilgivelse og erkjente sin skam, og hennes anger var så stor at hun følte seg 

renset og kjærligheten ble tent i hennes hjerte. Da reiste Jeg henne opp og sa til henne: "Jeg tilgir deg, gå 

og synd ikke mer". 

55 Så når dere føler dere plaget av skyld og angrer, bør dere rense dere gjennom bønn og gode 

gjerninger. Kom til meg, få fred og ikke synd igjen. Men jeg sier dere også dette: Hvorfor dømmer dere 

andres overtredelser uten medfølelse og ser ikke inn i dere selv? Jeg tilgir deg selv før du begår en 

overtredelse, men hvor få angrende kvinner har jeg funnet på min vei. Men jeg kunngjør deg en gang til at 

synden vil forsvinne. 

56 Jorden vil bli ren. Mennesket vil igjen lytte til sin samvittighets stemme. Jeg inviterer deg til å bo 

hos meg, og dette er den eneste måten å nå meg på. 

57 Når du våker og ber, vil du være fri fra lidelse og fristelse. Bruk tiden jeg gir dere til å gjøre 

gjerninger som beviser deres tro som disipler. Verden vil nærme seg dere og bli forbløffet når de ser 

freden deres, og vil si: "Hvordan er det mulig at dette folket nyter indre fred mens nasjonene har blitt en 

brannfakkel av hat?" Mesteren vil svare dem: "Jeg finner dette folket renset og verdig, likevel har jeg 

kommet ned til alle. Enhver som søker meg, vil finne meg, og jeg vil være så nær ham at han vil føle meg i 

sitt eget hjerte." 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 157 
 

1 Israels folk, du åpenbarer ditt hjerte for meg. Jeg vil at du skal elske meg som din Far. Min ånd 

lengter etter din kjærlighet. Verden har glemt meg, og når den søker meg, gjør den det ved hjelp av 

ufullkomne kulter, og uten bevis på mitt nærvær mister den sin tro og blir troløs. Hvis du skulle fortelle 

noen at jeg for tiden taler til Israels folk, ville han ikke tro det, ville kreve bevis fra meg, og ville være som 

Thomas. Men jeg har sagt til dere: "Salig er den som tror uten å se." 

2 Tempelet jeg har forberedt for meg selv er i menneskets ånd, slik jeg alltid har lært deg. 

3 Studer mine proklamasjoner og husk at jeg har kommet til deg igjen fordi du ikke visste hvordan 

du skulle komme til meg. Selv om dere hadde loven, mitt ord og profetiene, forstod dere ikke deres 

skjebne og oppfylte ikke deres oppdrag. Hvis du hadde forstått det riktig, ville du vente på hendelsene som 

indikerer denne nye tidsalderen. 

4 Jeg har kommet for å gi dere min undervisning som i den andre æra. Mange vil ikke gjenkjenne 

meg, bare de som åndeliggjør seg selv vil se denne manifestasjonen tydelig. Dere som hører meg, ha 

medfølelse med menneskeheten som ikke har oppdaget mitt spor, og forbered dere på å undervise og bli 

mestere. Med hvilken glede du vil se disiplene dine vokse i deres tro og kunnskap om min lære. 

5 Mange hjerter vil komme til meg. De som er fylt av stolthet vil komme ydmykt. Andre vil komme 

veiledet av sin samvittighet, måle sine gjerninger og med stor anger. Jeg venter på dem for å forberede 

dem slik at deres ånd kan være som en ren kilde og mitt ord som krystallklart vann som slukker deres 

tørst. 

6 Elia ble sendt for å forberede dem som skulle motta dette lyset. Han overrasket menneskeheten, 

fanget i dyp søvn og døv for alt som er åndelig. Bare noen få var forberedt på å motta budskapet. Hvilken 

lykke var i disse barna da de så mitt løfte oppfylt! Og hvilken kjærlighet var i min ånd for alle mennesker! 

Årene har gått, og mitt ord fullt av vitalitet har strømmet ned for å gi næring til hjertene. Andre vil våkne 

senere, når denne manifestasjonen er over. Men de skal ikke klage, for en tid med størst nåde kommer for 

alle, når du vil streve for å kommunisere med meg uten kroppslige mellommenn. 

7 Forskerne vil bli hjemsøkt av meg. Mange merkelige sykdommer vil oppstå, og de vil ikke vite 

hvordan de skal kurere dem; de vil ikke være i stand til å lindre smertene. Bare de som reiser seg åndelig 

vil ha evnen til å helbrede. Det vil være prester som, fulle av ønske om å åndeliggjøre seg selv, vil slutte 

seg til "Israels folk". Mange som har vært "de første" vil bli "de siste". Av mange institusjoner og kirker 

som ikke er grunnlagt på kjærlighetens grunnvoll, vil ikke en stein bli igjen på en annen. Jeg er i ferd med 

å rydde åkrene, og jeg vil ikke at ugresset skal vokse ved siden av hveten. 

8 Besøk hjemmene, vend deg til de syke, hjelp dem som lider i fengsler og soningssteder, trøst alle, 

gå i mitt navn og utøv dine åndelige gaver. 

9 Ta den åndelige verden som ditt forbilde, etterlign den i sin tålmodighet og i sin kjærlighet til 

menneskeheten, i sin kamp for alles velvære. 

10 Mange som elsket verden veldig mye, men som senere lyttet til meg, erkjente sine feil og følte et 

ønske vokse i dem om å rense seg selv. De går gjennom en indre kamp, og etterpå spør de meg: "Herre, er 

det nødvendig å fornekte 'kjødet' og verden for at vår ånd skal bli frigjort?" Til dette svarer jeg dem: 

"Fortjenesten ligger ikke i å fornekte 'kjødet', men i å oppnå harmoni mellom ånden og kroppen som tjener 

som dens tildekking." Men hvordan oppnå denne harmonien hvis ånden ikke først ledes av sin 

samvittighet? 

11 Tror du at jeg har brukt kroppen din som en fiende av din ånd? "Nei, svarer du meg. Men det er 

slik de alltid har oppført seg - som fiender. Den ene har alltid vært i konstant krig med den andre - "kjødet" 

fordi det foretrekker verden med sine falske festlige klær, og ånden fordi den føler ønsket om å frigjøre 

seg og nå en grad av høyere perfeksjon. 

12 Bare min lære, som er forklaringen på loven, vil være i stand til å bringe deg til harmoni, til den 

indre forsoningen av ditt vesen. Tro meg: når du har vunnet denne kampen, vil hele veien bli lett for deg. 

13 Du bør forstå dette på denne måten: "Kjøttet" er skipet, ånden er rormannen. Hvordan kan det være 

riktig for skipet å styre rormannen som det vil? 
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14 Det er fra denne mangelen på harmoni i mennesket at de store stormene har oppstått, i de fleste av 

dem har ånden vært den beseirede. Men når "kjødet" endelig har blitt føyelig gjennom overtalelsen og 

tilliten som ånden beveger seg mot sitt store mål, og uten opprør aksepterer den oppgaven som tilkommer 

den, og ikke lenger fratar sjelen det som tilkommer den, vil harmoni oppnås mellom de to naturene som 

utgjør den menneskelige skapningen. Du vil oppnå denne opphøyelsen når kropp og sjel vandrer sammen 

på den åndelige utviklingsveien som kjærligheten og visdommen til deres Skaper peker ut for dem ved 

hjelp av deres samvittighet. "Kjødet" vil da korsfeste seg selv på offerets og forsakelsens kors på grunn av 

sin lydighet, føyelighet og saktmodighet overfor Åndens befalinger, for å gi sin ånd opphøyelsen og 

gleden over å ha nådd sin plass i det evige liv. 

15 Viljens frihet er det høyeste uttrykket, er den mest fullkomne frihetsgaven som er gitt mennesket 

på livets vei, slik at hans utholdenhet i det gode, ervervet gjennom samvittighetens råd og gjennom 

prøvelsene som er bestått i kamp, skal få ham til å nå Faderens favn. Men viljens frihet har blitt erstattet av 

løssluppenhet, samvittigheten blir overhørt; man lytter bare til verdens krav, og åndeliggjøring har blitt 

erstattet av materialisme. 

16 I møte med så mye forvirring og slike villfarelser vil min lære virke absurd for menneskene i 

denne tiden. Men jeg sier dere at det er den rette lære for at menneskene kan frigjøre seg selv fra den 

sløvhet de har falt i. 

17 Jordiske pilegrimer, legg fra dere staven og reisebeltet og hvil fra deres lange vandring. Sitt her 

hos meg, spis av mitt brød og snakk med din Mester. La din ånd komme til meg i fullkomment fellesskap. 

18 Dere er de samme menneskene som til andre tider fulgte meg i ønsket om fullkommenhet av deres 

sjeler, men nå spør dere meg overrasket: "Hvorfor har du kommet tilbake til oss?" Og jeg svarer dere: "Det 

står skrevet at mine barns ånd skal leve ved sin Herres høyre hånd i all evighet. Men for at dere kan 

komme til meg, er det nødvendig at dere lærer og tilegner dere fortjeneste i etterfølgelsen av deres Mester. 

19 Jeg har sådd min sæd i deg til alle tider, men hvor få er de som har elsket meg. Jeg har åpenbart 

min kraft gjennom utsendinger, gjennom utvalgte fra et stort antall åndelige vesener - siden den rettferdige 

Abel, som var et forbilde på ydmykhet; Josef, Jakobs sønn, som ble salvet med visdom og hellighet; 

Døperen Johannes, som bare levde for å vitne om meg, uten å bruke noe av verden som ville ha skadet 

hans kropp eller sjel. Og som disse, som var rene i ånden, er det så mange andre som du kjenner, og hvis 

arbeid vokser og antar enorme proporsjoner etter hvert som årene går. Men så mange bevis og så mange 

rop som du har latt dø bort i uendeligheten, har ikke vært nok for deg, fordi du ikke ønsket å gjenkjenne 

refleksjonen av min guddommelighet i mine utsendinger. 

20 Du har bedt om din Herres nærvær for å være Ham nær og høre Hans stemme tale på ditt eget 

språk, og det er blitt gitt deg slik at du kan oppnå din frelse. Men selv om jeg var så nær dere og talte til 

mitt folk, fulgte dere meg ikke og tvang meg til å vende tilbake til dere. 

21 Min lære om den andre æra er skrevet i din samvittighets bok. Jeg lærte deg å elske og motta 

Marias kjærtegn og ømhet. Jeg var glad for å føle varmen fra mors liv og også for å nyte næringen hennes 

bryst ga meg. Jeg kunne være glad sammen med henne og også dele dagens slit og harde arbeid med 

henne. Jeg mottok kjærtegn fra Kongestjernens stråler og nøt synet av fjellene, markene, havet, og jeg 

skjenket mine velsignelser over alt. Jeg velsignet kornåkrene, vannet og alt som gir næring til mennesket. 

22 Jeg strakte ut vennskapets hånd, gledet meg over de små barnas uskyld, de unge mennenes nåde og 

edle sinnelag og jomfruenes renhet i hjertet. Det fylte meg med tilfredshet å observere mødrenes 

uselviskhet og oppofrelse og mennenes energi. I trettitre år levde jeg i verden slik at mennesket direkte 

kunne oppleve sin Herres fullkommenhet og eksempel, som han kunne betrakte på nært hold, for å lære å 

ta meg som sitt konstante eksempel. Jeg lærte dere å elske Gud og å adlyde Hans lover. Jeg fortalte deg 

hvordan du skulle elske dine foreldre, dine brødre og søstre og dine barn, snakket til deg om kjærlighet 

mellom ektefeller, viste deg den anstendige måten å jobbe på, gjensidig respekt og hjelpsomhet, inviterte 

deg til å leve i fullkommen fellesskap med Faderen og også i harmoni med naturen. 

23 Likevel ble mange kalt og bare noen få ble valgt. Tolv var de som jeg ga fylden av min visdom. 

Jeg gjorde dem ansvarlige for det andre testamentet, for læren som nesten alle ble gitt i figurativ forstand, 

for mine utallige lignelser; og alt dette ble innprentet for alltid i menneskenes ånd, slik at verken tid eller 

skiftende formuer ville være i stand til å slette det. 
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24 Jeg ga mot til disse skapningene slik at ingenting skulle skremme dem i kampen som ventet dem, 

og slik at de skulle vite hvordan de skulle trosse de skriftlærde og menneskelig vitenskap. Jeg sa til 

disiplene mine: "Jeg forlater dere som hyrder for mennesker, for den flokken som er spredt i dag og som 

må forenes i en enkelt hindring." Jeg sa også til dem: "Bygg tempelet"; men da jeg sa dette til dem, mente 

jeg ikke templer bygget av steiner, jeg snakket til dem om Ånden, som er det passende "stedet" for å bygge 

en bolig for din Herre. Mennesket kan ikke engang forestille seg mitt tempel, for det er dannet av universet 

med alle dets skapninger, og i det er det sanne alteret, offeret og lyset. 

25 Disiplenes hjerte var beredt, karet var rent innvendig og utvendig og fullt av godhet, tro og håp. Så 

de dro ut for å bringe det glade budskap til menneskeheten. Da de snakket med sine medmennesker etter 

min avreise, sa de til dem: "Dere kan alle ta imot Herren; i hans ord er Mesterens blod og legeme 

inneholdt." 

26 Slik snakket de, og jeg veiledet dem trinn for trinn. De visste hvordan de skulle undervise og 

bekrefte alle sine ord med gjerninger. Hvor de enn befant seg, var de i templet - enten det var i ørkenen, i 

hjemlandet eller i de forskjellige land de satte sin fot. Deres munn var som en kilde med krystallklart og 

forfriskende vann som renset nasjonene. 

27 I likhet med Jesus bar de verken krone, scepter eller purpurkappe; de var ydmyke. Jeg sa til dem: 

"Vær ydmyke, vær de 'siste' hvor dere enn går. Gi til deres medmennesker alt det dere har mottatt fra meg, 

hold ikke noe skjult, og sørg for at min sæd formerer seg og når alle hjerter." 

28 Disiplene mine respekterte alltid menneskelivet, de våget aldri å ta min plass som dommer. De 

visste å overlate en sak, enten den var rettferdig eller urettferdig, til meg, for bare jeg kunne løse den 

riktig. De spurte ikke folk hvorfor de syndet, og overfor alle hadde de medfølelse og barmhjertighet. 

29 Nå i den tredje æra, når mitt folk nærmer seg slutten av min manifestasjon, forbereder jeg nye 

disipler. Alt har skjedd i henhold til min vilje. Jeg bygger for tiden det uforgjengelige tempelet i mine 

barns ånd. 

30 Ikke gi meg flere symboler og ikke lenger representere meg i fysisk form. Bare lytt til og følg mine 

inspirasjoner. Dette vil være nok til å oppnå din åndeliggjøring. 

31 I denne tiden har du hørt min stemme på samme måte som jeg fikk deg til å høre den første gang, 

da jeg fikk menneskenes ånd til å skjelve. 

32 Nå gir jeg deg ikke lenger min instruksjon gjennom Jesus, mitt inkarnerte ord. Jeg har talt til deg 

gjennom menneskelige skapninger, for nå er du mer utviklet og kan forstå meg og overføre mitt ord. 

33 Allerede er slutten på denne manifestasjonen nær, for deretter å ta den opp igjen i en høyere form 

gjennom begynnelsen av dialogen fra ånd til ånd med din Skaper, som brukes av de høyere åndelige 

vesener som bor sammen med meg. 

34 Frykt ikke dagen for min avgang, for jeg vil aldri være langt fra deg. Etter min oppstigning i den 

andre æra viste jeg meg for disiplene mine, begrenset i form av Jesus, for å gi dem trøst. I dag vet du ikke 

hvor mange dager du ikke vil føle meg, men på slutten av dem vil du se meg igjen, og du vil føle at jeg 

inspirerer deg og at nye ord strømmer til tankene dine. Jeg ber deg bare om å forene, en enkelt "kropp" og 

en enkelt vilje, slik at du på denne måten kan være verdig til å nå målet. De tolv stammene til det utvalgte 

folket vil være til stede på denne dagen (avskjed), de tolv apostlene vil også følge deg slik at du kan føle 

deg oppmuntret av deres eksempel. For i likhet med dem forlater jeg dere som sauer blant sultne ulver. 

Men jeg vil være med dere i forfølgelsen, i fengselet, i hvert øyeblikk når dere trenger meg. 

35 Jeg vil beskytte frøet mitt. 

36 Du må fortsatt gjøre mye innsats slik at når jeg ser at kjærlighet, renhet og enkelhet hersker blant 

mitt folk, kan jeg forlate deg som menneskehetens mestere. Hvis de ber deg om instruksjon, gi dem det; 

hvis de bringer deg til taushet, vær stille i ydmykhet. Så alltid på dine måter slik jeg har lært deg. 

37 Elsk dine medmennesker slik at du kan legge grunnlaget for fred og harmoni blant dem. 

38 Folk, når vil du bære frukt? Mye tid har gått siden jeg lærte deg, og fremdeles oppstår ikke 

apostlene, som folket trenger så mye for sin åndelige oppvåkning. 

39 Kort er den tiden du har igjen til å høre meg, og det er nødvendig at du lærer mine leksjoner slik at 

det blir lettere for deg å vitne om dem. 
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40 Husk: Når mitt ord til deg har opphørt, avhenger det av ditt eksempel og dine gjerninger om mange 

av de hjertene som ikke var heldige nok til å høre meg ved denne manifestasjonen, vil våkne til tro og 

vende seg til mine gjerninger. 

41 Jeg gir deg som et eksempel på disse ordene omvendelsen av Saulus, senere kalt Paulus, som 

fullstendig viet sin kropp og sin ånd til sin Herres tjeneste. 

42 Paulus var ikke en av de tolv apostlene, han spiste ikke ved mitt bord, og han fulgte meg heller 

ikke for å høre min lære. Snarere trodde han ikke på meg, og han så heller ikke med vennlige øyne på dem 

som fulgte meg. I hans hjerte eksisterte ideen om å ødelegge frøet jeg hadde betrodd disiplene mine, som 

nettopp begynte å spre seg. Men Paulus visste ikke at han var en av Mine. Han visste at Messias måtte 

komme, og han trodde på det. Men han kunne ikke forestille seg at den ydmyke Jesus skulle være den 

lovede Frelseren. Hans hjerte var fullt av verdens stolthet, og derfor hadde han ikke følt Herrens nærvær. 

43 Saulus hadde reist seg mot sin Frelser. Han forfulgte mine disipler så vel som folket som vendte 

seg til dem for å høre mitt budskap fra apostlenes lepper. Og så overrasket jeg ham da han var i ferd med å 

forfølge Mine Egne. Jeg rørte ham på det mest følsomme stedet i hjertet hans, og umiddelbart kjente han 

meg igjen fordi ånden hans ventet på meg. Derfor hørte han stemmen min. 

44 Det var min vilje at denne allment kjente mannen skulle omvendes på denne måten, slik at verden 

kunne være vitne til alle hans overraskende gjerninger som skulle tjene som en stimulans til tro og 

forståelse. 

45 Hvorfor gå i detalj gjennom livet til denne mannen som fra da av viet sitt liv til kjærligheten til sin 

neste, inspirert av kjærligheten til sin mester og hans guddommelige lære? 

46 Paulus var en av de største apostlene i mitt ord, hans vitnesbyrd var alltid gjennomsyret av 

kjærlighet, oppriktighet, sannhet og lys. Hans tidligere materialisme ble en veldig høy åndelighet, hans 

hardhet ble uendelig mildhet; og dermed ble forfølgeren av mine apostler den mest nidkjære såeren av mitt 

ord, den utrettelige omreisende forkynneren som brakte det guddommelige budskapet fra sin Herre, som 

han levde for og som han viet sitt liv til, til forskjellige nasjoner, provinser og landsbyer. 

47 Her har du, kjære mennesker, et vakkert eksempel på omvendelse og bevis på at mennesker, selv 

om de ennå ikke har hørt meg, kan bli store apostler av meg. 

48 I dag sier jeg til dere: Hvor er mitt folk? Hvor er de som er kloke i prøvelser, modige i kamper og 

standhaftige i kamper? De er spredt over hele verden. Men jeg vil få dem til å dra ut med min røst og 

forene dem åndelig slik at de kan gå foran alle nasjoner. Men jeg sier dere at det i dag vil bli dannet av 

menn av alle raser som vil forstå arten av den alliansen jeg forventer av alle mennesker. 

49 Dette folket skal være modig og voldsomt, men det skal ikke ha brodermorderiske våpen eller 

stridsvogner, og det skal ikke synge sanger om ødeleggelse. Dets banner skal være fred, dets sverd sannhet 

og dets skjold kjærlighet. 

50 Ingen vil være i stand til å oppdage hvor dette folket er: det er overalt. Dets fiender vil prøve å 

ødelegge det, men de vil ikke være i stand til det, for ingen steder vil de finne det jordisk forent, fordi dets 

enhet, dets orden og dets harmoni vil være åndelig. 

51 Mens en Moses en gang frigjorde dem, førte dem langs uttørkede og ensomme stier og fikk dem til 

å marsjere midt i fiendtlige folkemengder som omringet dem til han hadde ført dem til portene til det 

lovede land, vil en Elias, som er usynlig, men likevel håndgripelig og tilstede, i dag kalle folket til kamp 

og vise dem lysfylte stier for å bringe dem med faste og sikre skritt til terskelen til hjemmet som jeg holder 

i beredskap for din ånd. 

52 Den åndelige loven som fungerer som dens veileder og leder, er den samme som jeg stemplet i 

stein og som ble åpenbart for deg på Sinai-fjellet. Det åndelige brødet som gir den næring, er det samme 

som finnes i Ordet som er gitt dere gjennom Jesus. Lyset som gir det håp og mot til aldri mer å avvike fra 

sannhetens vei, vil være inspirasjonen som kommer ned fra uendeligheten i denne tiden for å åpenbare for 

den menneskelige ånd alt som var ukjent for den. 

53 Enhver som viser fremgang i de evnene jeg har gitt ham, så vel som i åndelige gaver, som også er 

en utrettelig sannhetssøker, eller som elsker åndeliggjøring - sannelig sier jeg deg, han vil være en av dette 

folkets soldater og vil høre kallet fra sin Herre når Han kaller ham til kamp, på samme måte når Han kaller 

ham til fred. 
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54 Virker dette bildet for deg bare en vakker drøm? 

55 Da Moses talte til Israel i Egypt og kunngjorde velsignelsene i det lovede landet, tvilte folket fordi 

de hadde blitt vant til å være lenket til trelldommens åk og slaveriets lidelser, så det virket umulig for dem 

at det kunne være et land med frihet og velvære for dem. Likevel dro dette folket ut og kom nærmere og 

nærmere det landet som til å begynne med bare virket som en vakker drøm for dem, helt til de til slutt 

nådde frukten av sin utholdenhet og trofasthet. 

56 Ikke forestill deg meg med krone og septer; nei, se meg heller ydmyk og enkel. 

57 Jeg vil at du skal absorbere essensen av mitt Ord, som er næring for enhver sjel. I det vil du finne 

livets brød, den åndelige gledens vin, frukten av sann kjærlighet. 

58 Det er nødvendig at mens du spiser med meg ved dette bordet av kjærlighet og åndeliggjøring, 

lærer du å snakke med meg og høre meg. For denne manifestasjonen du for øyeblikket deltar på er bare 

midlertidig, og det er viktig at du lærer å snakke med meg åndelig, slik at når du ikke lenger hører 

stemmen min i denne formen, føler du deg ikke forlatt, alene eller foreldreløs. 

59 Forfrisk dere i denne tiden når dere har min proklamasjon. Men skyv aldri ut av din bevissthet den 

dagen som er fastsatt etter min vilje, når du vil motta mitt ord for siste gang. 

60 Jeg sier dere dette: Fordi for dem som har blitt for vant til min proklamasjon, er den dagen da de 

ikke lenger kan høre meg "døden", vil de da bli utsatt for fristelsen til å skaffe seg en proklamasjon 

gjennom ulovlige midler som vil fylle tomheten i deres hjerte. Men det vil ikke være mitt lys. 

61 Du må allerede forstå at hvis denne proklamasjonen ikke hadde noen fast slutt, ville du aldri være i 

stand til å ta et skritt fremover, for du ville ikke ha noen interesse i å studere mitt ord, og heller ikke i å 

gjøre en innsats for åndelig dialog. Hvorfor gjøre dette når du kunne høre dette Ordet dag etter dag og 

motta denne trøsten hver gang du ber om det? Men når undervisningen er ferdig og budskapet er levert, vil 

alt være annerledes. Da, hvis dere ønsker å føle dere nær meg, må dere reflektere over alt det minnet deres 

har bevart, og hvis dere ønsker å føle dere sterke, må dere vie dere til en virkelig åndelig oppfyllelse av 

plikten der dere blir såmenn av fred, av lys, av helbredende balsam og av kjærlig handling. 

62 For din skyld skal den tiden du hører meg gjennom det menneskelige intellektuelle organet bare 

være kort, for du er så barnlig og skrøpelig at du begynner å venne deg til mitt nærvær i denne formen 

etter bare kort tid med å høre meg. Du føler ikke lenger den følelsen som grep deg de første dagene, og 

mindre og mindre opplever du den gleden, den begeistringen når du lytter til meg - en følelse av lykke som 

til og med fratok deg søvn i mange netter ved tanken på at du ville høre meg og i ønsket om at dagen og 

øyeblikket skulle komme igjen når du ville høre den stemmen som til tider virket umulig for deg. 

63 "Er det virkelig sant", har dere spurt dere selv i hjertene deres, "at jeg kan høre min Herres 

stemme? Er jeg verdig til å være vitne til manifestasjonen av min Skaper gjennom dette vidunderlige 

ordet? O Mester, hvilken stor glede du har skjenket vår ånd ved å la oss høre din faderlige røst, ditt ord 

som Mester, ditt guddommelige ord!" Du ble ikke lei av å høre meg og ønsket ikke å gå glipp av et eneste 

ord og adlyde alle mine instruksjoner. Men tiden gikk og det ble en vane for dere å høre meg, og siden 

dere ikke lenger søkte å fordype dere, begynte dere å bli lei av mitt ord, som dere fant monotont - "alltid 

det samme, alltid det samme" - uten å innse at det var dere som ikke lenger kom forberedt som i de første 

dagene da dere nærmet dere andektig og fylt av ærefrykt, undring, tro, kjærlighet og ydmykhet. 

64 Jeg kan fortelle deg at det ikke har vært et eneste hjerte som, etter å ha hørt meg i noen tid, ikke 

har blitt vanlig for mitt ord og mine manifestasjoner, av hvilken grunn jeg igjen forteller deg at på grunn 

av din menneskelige umodenhet og svakhet er du ikke i stand til å forbli standhaftig i åndeliggjøring lenge, 

og det er bedre at jeg begrenser tiden for min manifestasjon for din skyld. For hvis jeg ikke gjorde det, 

ville dere alle til slutt ikke føle noen respekt for det som har vært en nåde som deres Mester, i oppfyllelse 

av et løfte fra den andre æra, nå har gitt dere. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 158 
 

1 Det guddommelige lyset fra min Ånd være blant dere. 

2 Velkommen, kjære disipler, dere som skynder dere som lydige sauer etter den gode hyrdens kall. 

Hvis noen skulle våge å bryte ut av sirkelen etter å ha vært i hindringen, vil jeg la resten være i god 

omsorg for å søke den tapte. For det er ikke min vilje at (enda) en av mine sauer skal gå tapt. 

3 Jeg våker for alle, gir Min fred til ditt hjerte og lys til ditt sinn slik at du kan følge den gode veien. 

Men hvis du en gang forlater den og glemmer Ham som ga alt for å redde deg og som du bodde sammen 

med og i hvis varme du fant trøst, sier jeg deg virkelig, Min hjelpende kjærlighet vil følge deg overalt, og 

Min stemme vil uopphørlig ringe til deg gjennom din samvittighet. Du kan ikke gå på villspor. Jeg har 

gjort det klart for dere hvilken lov dere skal følge. Dere kan ikke lure dere selv fordi dere har en 

samvittighet som bedømmer hver av deres handlinger riktig, som forteller dere hva som er tillatt og hva 

som ikke er det. Vit at hvis du ikke lytter til dens råd, vil dine handlinger anklage deg. Jeg sier til dere 

igjen: Kjenn dere selv slik at dere kan kjenne deres medmennesker. 

4 Forbered dere slik at dere kan være sterke, for mine nye apostler skal ikke være svake, og de skal 

heller ikke falle sammen på veien etter noen få skritt. De skal ha styrke nok til å bevise at de kan inngi 

mennesker tillit og lede dem ved sitt eksempel, sitt ord og sin tenkemåte. 

5 Dere har alle evner til å være sanne guider for hjerter og sjeler i fremtiden, og til og med de 

kroppsløse vesener som lever i en forstyrret sjelstilstand, vil du kunne frigjøre dem fra mørket ved å lede 

dem til lyset. 

6 Denne oppgaven er vanskelig, men jeg gjør den forståelig for deg gjennom hver stemmebærer. 

7 Hvis noen kommer bort fra veien på grunn av manglende forståelse av mitt arbeid, vil jeg kalle 

ham på nytt for å få ham til å innse at den som har inngått en pakt med Gud, ikke må ta noen skritt 

bakover på sin utviklingsvei. Jeg taler til din ånd, som alt var innhyllet i mørke før den gjenkjente meg. 

Men siden Faderen gjorde seg kjent på sin vei, overbeviste han seg selv om den guddommelige åndens 

omsorg og kjærlighet, som begrenset seg i tre perioder, i tre forskjellige, men perfekte åpenbaringsfaser, 

for å gjøre seg forstått for menneskets ånd. 

8 Noen ønsker å søke sannheten på andre måter. Til dem sier jeg: Hvis du har en god grunn til å 

søke, så gjør det, men søk ordentlig. Andre føler at de er i Faderens familie, uten hvis nærvær de ikke 

lenger kunne leve. 

9 Ingen vil være i stand til å beskytte deg slik jeg kan, ingen vil reise deg opp igjen med så mye 

kjærlighet når du har falt på veien. Jeg er den eneste som vil lyse opp din livsvei. Kom til meg, o kjære, 

når jeg kommer til deg, med indre opphøyelse, kjærlighet og oppriktighet. La alle dine handlinger være 

gjennomsyret av åndelighet, så vil du oppleve overveldende lykke. 

10 Det vil bli år med prøvelser, men midt i dem må dere oppfylle oppdraget deres. Det oppdraget vil 

være å hjelpe deres lidende medmennesker mens dere glemmer dere selv. 

11 Ikke bli fornærmet hvis nasjonen din blir bedømt av andre som annenrangs. Vis at dere alle er like 

i min kjærlighets øyne og under min lov. La deres ånd gjenspeiles ubesudlet i deres gjerninger, og la 

instruksjon og opplysning springe ut av deres sinn om menneskenes feil i deres forskjellige ideologier. 

12 Jeg vil at du skal reflektere over alt jeg har sagt til deg, slik at du kan huske denne instruksjonen og 

gjennom den være sterk på din vei. 

13 Jeg viser deg ingen annen vei i denne tiden, og jeg kan si til deg, som i den andre gangen i 

Salomos tempel: "Jeg er ikke kommet for å oppheve loven, men for å oppfylle den." For jeg så at lovens 

lærere ikke forstod den, og derfor tolket de mitt ord dårlig. 

14 Jeg, Ordet, ble menneske i Jesus for å lære menneskene en lære om kjærlighet og rettferdighet som 

kom fra loven gitt til menneskeheten av Faderen i tidligere tider. Og læren om åndeliggjøring som jeg 

åpenbarer for dere i denne tiden, er å vise dere hvordan dere skal følge Kristi lære, slik at ånden kan 

bestige kunnskapens og den åndelige sannhetens tinder. 

15 Menneskeheten er åndelig delt inn i religioner, sekter, doktriner og ideologier. Men jeg vil bevise 

kraften i mitt ord ved å forene dem, selv om jeg allerede har fortalt deg at verden vil bli renset og sjeler vil 
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skjelve som skogene ved en orkan før dette skjer. Se, for selv om du er ukjent og iøynefallende, har du 

lyset som du kan frigjøre fra mørket de som vandrer i det som blinde, og vise dem en lys horisont og en 

bedre fremtid. 

16 Vær ikke lenger voktere av tradisjoner og fantasifulle ritualer. Praktiser mitt ord med et rent sinn, 

for jeg har sagt dere at det vil være det åndelige bindeleddet som forener folk og raser, fordi mitt 

kjærlighetsord er universell lov. 

17 Av kjærlighet til deg og slik at du kan forstå i hvilken grad jeg gjør deg verdig meg, gjør jeg meg 

kjent gjennom ditt intellekt. Men tiden vil komme når denne formen for manifestasjon ikke lenger vil være 

nødvendig, og da vil kraften i din indre heving bringe din ånd nær Faderen, slik at du vil høre hans 

"guddommelige konsert" som vil fortelle deg først: "Elsk hverandre". 

18 I dag sier jeg til dere: "Kom til meg, så skal dere finne fred." Jeg har sørget for disse 

samlingsstedene her slik at de kan være som trær som gir dere skygge og som dere hører mitt ord under. I 

den andre æra har dere hørt meg i dalene, ved elvenes bredder og på fjellhøydene. I naturens tempel ble 

dere inspirert og hadde fellesskap med meg. I dag skal du på samme måte besøke disse stedene, og der, 

langt fra verden som synder og fornekter meg, vil du føle den rene atmosfæren gjennomsyret av vitalitet, 

der alt snakker om meg. Da, når din ånd er fri og singel, vil den forene seg med Faderen i fullkomment 

fellesskap. 

19 Mange sjeler søker meg i forskjellige religioner, sekter og filosofier, og de har bedt meg om lys for 

å finne den sanne, den korteste veien. Men de vet ikke at jeg manifesterer meg i denne nasjonen, i denne 

formen som er kjent for deg. Jeg leder dere alle til lyset fordi min kjærlighet ikke kjenner noen raser eller 

nasjoner. Dere som hører meg - arbeid med dere selv, forvandle dere selv slik at dere kan være mine 

instrumenter i kjærlighetens arbeid, for fred og for åndens oppadgående evolusjon. 

20 Fra deg skal det gå ut det profetiske ordet, ordet som helbreder og trøster. Vil du tjene 

menneskeheten? De grunnleggende lovene jeg har gitt dere, er kjærlighet til Han som skapte dere, og 

kjærlighet til hverandre. Alle dyder har sin opprinnelse i kjærligheten til Gud og nesten. 

21 Dere kom alle ut av meg med like store talenter. Jeg har ikke favorisert noen fremfor andre. Hver 

ånd har evner og gaver til å oppnå sin egen opphøyelse. 

22 Vær sterk, aksepter din forsoning og samarbeid i arbeidet i den tredje æra, slik at du kan oppleve 

etableringen av mitt rike i menneskets ånd. Stig opp slik at dere kan leve i høyere verdener enn denne, der 

det ikke finnes lidelser, inntil dere har perfeksjonert dere selv og kommet til meg. Selv om denne jordiske 

verden fremdeles gir så mange tilfredsstillelser og har skjønnhet og nåde - tenk på det åndelige livet som 

venter deg og nærmer deg det allerede i dag. Jeg vil gi deg å se fra denne jordiske dalen, gjennom ansikter, 

det vidunderlige livet fullt av fred, kjærlighet og harmoni. 

23 Jeg sier dere igjen at i meg vil hele menneskeheten bli frelst. Det blodet som ble utgytt på Golgata, 

er liv for enhver ånd. Men det er ikke blodet i seg selv, siden det falt i jordens støv, men den 

guddommelige kjærligheten symbolisert i det. Når jeg taler til dere om mitt Blod, vet dere nå hva det er og 

hva dets betydning er. 

24 Mange mennesker har utgytt sitt blod i tjeneste for sin Herre og av kjærlighet til sine brødre, men 

dette har ikke legemliggjort guddommelig kjærlighet, bare åndelig, menneskelig kjærlighet. 

25 Jesu blod legemliggjør imidlertid guddommelig kjærlighet, for det er ingen lyte i ham i det hele 

tatt. Det var aldri noen synd i Mesteren, og han ga deg sitt blod til siste dråpe for å få deg til å forstå at 

Gud er alt for sine skapninger, at han gir seg selv til dem fullstendig, uten forbehold, fordi han elsker dem 

uendelig. 

26 Hvis jordens støv absorberte den væsken som var livet i Mesterens kropp, var det slik at du skulle 

forstå at min lære, gjennom den guddommelige vanningen, med sin kjærlighet, visdom og rettferdighet, 

måtte gjøre menneskenes liv fruktbart. 

27 Verden - vantro og skeptisk til Mesterens ord og eksempler - kjemper mot min lære og sier at selv 

om Jesus utgjøt sitt blod for å frelse mennesker fra synd, er ikke verden blitt frelst; at den synder mer hver 

dag, selv om den er mer utviklet. 
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28 Hvor er kraften i dette forløsningens blod, spør folk, mens de som burde vise de virkelige 

grunnleggende ideene i min lære, ikke er i stand til å svare tilfredsstillende på spørsmålene til dem som 

hungrer etter lys og tørster etter kunnskap om sannheten. 

29 Jeg sier dere at i denne tiden har spørsmålene til dem som ikke vet, mer dybde og større innhold 

enn svarene og forklaringene til dem som hevder å kjenne sannheten. Men jeg har kommet for å tale til 

deg på nytt, og her er mitt ord til dem som tror at dette blodet virkelig frelste syndere for guddommelig 

rettferdighet - alle de som var fortapt og dømt til streng straff. Jeg sier til dere: Hvis Faderen, som vet alle 

ting, hadde trodd at menneskene ikke gradvis ville gjøre bruk av og forstå all den læren som Jesus ga dem 

i sine ord og gjerninger - sannelig, han ville aldri ha sendt ham; for Skaperen gjorde aldri noe unyttig - 

ingenting som ikke var bestemt til å bære frukt. Men hvis han sendte ham for å bli født, vokse, lide og dø 

blant mennesker, var det fordi han visste at det strålende og fruktbare livet til Mesteren gjennom hans 

gjerninger ville spore en uutslettelig vei, et uforgjengelig spor, slik at alle hans barn kunne finne veien som 

skulle føre dem til sann kjærlighet og, ved å følge hans lære, føre dem til hjemmet der deres Skaper venter 

på dem. 

30 Han visste også at dette blodet, som vitner om renhet, om uendelig kjærlighet, og som ble utgytt til 

siste dråpe, ville lære menneskene å oppfylle, med tro på sin Skaper, oppgaven som vil løfte dem opp til 

det lovede land, hvor de vil være i stand til å tilby meg oppfyllelsen av deres oppgave og deretter si: 

"Herre, alt er oppnådd. " 

31 Nå kan jeg fortelle deg at den timen da mitt Blod ble utgytt på korset, ikke var den som indikerte 

timen for menneskets forløsning. Mitt Blod forble til stede her i verden, levende, friskt, og merket med det 

blodige sporet av min lidelse veien til din forsoning, som vil tillate deg å oppnå det hjemmet din Far har 

lovet deg. 

32 Jeg har sagt til dere: Jeg er livets kilde, kom og rens dere fra deres flekker, så dere kan gå frie og 

hele til deres Far og Skaper. 

33 Min kilde består av kjærlighet, er uuttømmelig og grenseløs. Det er det blodet mitt som ble utgytt 

på den tiden ønsker å fortelle deg. Det forseglet mitt ord, det bekreftet min lære. 

34 Selv i ørkenen, selv om jeg betrodde min lov til mitt folk, ga jeg dem et symbol: mannaen. 

35 I denne tiden har du en annen manna; det er ikke det samme som det som næret folket fysisk. Dere 

har også mitt blod, selv om det ikke er det som fløt fra Jesu sår. 

36 Jeg er i ånden, og dere hører meg for tiden som et åndelig vesen. Dere nærer dere med mitt ord, 

som er det evige livs brød, og dere renser dere ved å praktisere min lære. Forstå nå at for å oppnå din frelse 

må du også bidra med din del, som er kjærlighet og hjelpsomhet overfor dine medmennesker. 

37 Jeg har gitt deg mitt blod; ta imot det på en riktig måte. Hvis bare det faktum at jeg ga det til deg 

var nok til å oppnå frelse - sannelig sier jeg deg, da ville ingen allerede synde, da ville jorden ikke lenger 

være nødvendig for soning av synder, for da ville alle mennesker allerede bo i himmelriket. 

38 Jeg vil at dere skal gjøre dere verdige til å komme til Herren ved deres egne fortjenester, for som 

bevisste vesener fortjener dere den uendelige nåde, den usigelige lykke å ha kommet til Faderens favn 

fordi dere har elsket ham, og fordi dere også har elsket hans skapninger som er deres brødre og søstre. 

39 På mine meritter funnet din. De vil vise deg veien, føre deg til åndens høyeste høyde, til der lyset, 

freden, det sanne livet er. 

40 Her er Mesteren som gir lys til ditt sinn med sin guddommelige lære, for du er i Lysets Tid. 

41 Du skynder deg til mitt kall og viser lydighet mot min lov fordi du har funnet ut at ved å praktisere 

den kan du stå foran din Herre. Det er den universelle loven om kjærlighet som menneskeheten vil kjenne 

og leve. Den vil forandre verdens ansikt ved å forvandle de ustabile menneskene til mennesker med høy 

moral. 

42 Jeg hjelper meg selv til syndere og bruker deres vilje til fornyelse for å gi eksempler til verden. 

Vær ikke overrasket over at jeg gjør meg kjent gjennom synderen, siden jeg ikke ser på hans synd, men på 

hans lengsel etter frelse. 

43 Når dere tenker på at jeg er til og med i de minste vesener i naturen, hvordan skulle jeg fornekte 

dere og skille meg fra dere bare fordi dere har ufullkommenheter i dere selv, siden det er nettopp da dere 

trenger meg mest? 
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44 Jeg er livet og er i alt, derfor kan ingenting dø. Tenk dypt slik at du ikke forblir bundet til 

uttrykksformen. Still sansene dine og oppdag meg i kjernen av ordet. 

45 Jeg vil at du skal gjenkjenne åndens fakulteter selv nå, mens du fremdeles er inkarnert, slik at du 

vil vite hvordan du skal elske meg og din tilbedelse av Gud vil være meg verdig. På denne måten vil du 

føle meg i deg og utenfor deg. 

46 Det finnes mange læresetninger, religioner og sekter. Alle streber etter å søke meg, men jeg sier 

dere: Den veien som alle kan finne meg på, er den som få søker meg på: kjærlighetens vei, som betyr 

sannhet, hjelpsomhet og oppstigning. 

47 Jeg bruker mindre og mindre allegorier og lignelser, for det er på tide at du forstår meg på 

grunnlag av dette enkle og enkle ordet. Det er ennå ikke din tros lys som lyser opp din vei, selv om det 

burde være slik. Det er belysningen av mine åpenbaringer og mysterier som får deg til å skjelne godt fra 

ondt. Men troens lys vil fortsatt tenne i deg og få deg til å se med klarhet. Husk at jeg har sagt at du må 

redde mange av dine medmennesker. Frykt ikke fremtiden, fremtiden er meg, og i den vil du også finne 

meg. 

48 Hvem bedre enn dere kan forstå og lindre lidelsene til deres medmennesker, siden disse lidelsene 

er de samme som dere brakte til meg og som dere nå renser dere fra? Jeg vil forlate deg forberedt som en 

trøst for de plagede hjerter. 

49 Tenk på hvordan jeg har hjulpet deg til å forstå og utføre det vanskelige oppdraget du har mottatt 

fra evigheten fra din Far. 

50 Vær ikke redd, for hvis du tror på meg og stoler på meg, vil du holde ut. Husk den mannen som 

henvendte seg til meg i den andre tiden og sa til meg: "Herre, jeg tror på deg, og jeg ber om at du 

gjenoppretter helsen til min far som er døende. Jeg vet at hvis Du sier det, vil han bli frisk." Da Mesteren 

så så mye tro i den mannen, sa han til ham: "Gå, og når du kommer hjem til ditt hus, vil din far møte deg 

ved god helse." Og slik skjedde det. 

51 Slik skal din tro være etter min vilje; men når du opplever miraklet, skal du igjen vende deg til 

Faderen for å takke ham. 

52 Dere kjenner verken fred eller sann kjærlighet, men jeg vil at dere skal kjenne min fred og bære 

min kjærlighet i deres hjerter. 

53 Alle dere som ønsker å få et bedre liv, alle dere som lever plaget av forvirringen som hersker i 

verden - foren dere i bønn slik at dere litt etter litt kan trekke min fred til jorden. Prøv å omsette min lære i 

praksis slik at mitt ord kan få dere til å føle hvordan kjærligheten begynner å komme inn i hjertene på nytt. 

Forbered dere på mitt rikes komme blant dere, vær budbringere og forløpere for min fred. 

54 Ondskap, som er totaliteten av alle menneskelige synder, laster og uvitenhet, har hersket over 

mennesker i lang tid. Men det er min vilje at de nå selv skal ødelegge denne makten. I dette vil jeg hjelpe 

dem, gi dem mitt sverd slik at de kan beseire det onde med det. Denne makten vil falle fullstendig ødelagt, 

dens innflytelse vil bli avvist av alle hjerter; deres stemmer vil ikke bli hørt og deres hvisking vil ikke 

lenger bli adlydt. Sjelen vil bryte fri og stå over synden, kroppen vil endelig bøye seg og beherske 

lidenskapene. 

55 Erfaring, overbevisning, lys av kunnskap og balanse, som frukter av menneskets åndelige 

utvikling, vil bli den fruktbare jorden som mitt frø vil falle på. 

56 Jeg vil herske da, men det vil være i deres hjerter. Dere vil bli befalt fred for nasjonene, og jeg vil 

inspirere dere fra uendeligheten. Forskjellene mellom rasene vil gradvis forsvinne. Vanskeligheter som 

hittil har vært ansett som uoverstigelige, vil til slutt bli overvunnet av fornuften. Rettferdighet og god 

dømmekraft vil komme til uttrykk i menneskenes gjerninger, og alle mennesker vil leve årvåkent slik at 

verdensfreden ikke forstyrres. 

57 Bitterheten og smerten vil etterlate et uutslettelig minne i sjelene, og denne smerten, dette minnet 

vil være som et spøkelse som folk vil frykte, slik de har fryktet døden frem til i dag. 

58 Men menneskeheten vil ha flere prøvelser, og disse vil komme. Fra disse prøvelsene vil mange 

hjerter bli rene og mange sjeler bli frie. Ideenes krig, som du ennå ikke har utholdt, må bryte ut og spre 

seg, slik at de som sover kan våkne og de som forblir i stagnasjon kan forlate sine godt slitte spor og gå 

videre på veien til reparasjon. Mitt Navn og Mitt Ord vil bli brukt som våpen, og med dem vil mennesker 
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skade seg selv. Men jeg sier deg at det vil verken være Mitt Navn eller Mitt Ord som vil skade eller 

"drepe", men det vil være intensjonene som folk bruker dem med. 

59 Til slutt vil dere alle bli overvunnet av min lære, av min kjærlighet, for fra mitt ord vil det strømme 

det lyset verden trenger for å tro, for å vite og for å bli frelst. 

60 Arbeid med dere selv, for ansvaret til dem som har mottatt mitt ord i denne tiden er veldig stort. 

61 Merkelig nok viser alt som skjer blant dere i denne tiden seg for dere: menn og kvinner føler 

oppvåkningen av sine slumrende åndelige gaver, de hører stemmer fra det hinsidige, har åndelige visjoner 

og profetiske drømmer, skjelver under påvirkning av ukjente krefter, føler at deres tidligere tunge sinn 

klarner og er i stand til å forstå dype lærdommer. De ordløse soler seg i inspirasjonens lys, de besatte 

frigjør seg fra sin byrde og oppdager at de har evnen til å kommunisere med den åndelige verden. Herrens 

stemme blir hørt av de mest forberedte, andre oppnår mirakler med de syke som de gjenoppretter helse på 

grunn av guddommelig barmhjertighet. 

62 I møte med alle disse miraklene var det glede blant alle disse folkemengdene som trodde de hadde 

blitt forlatt av min hjelpende kjærlighet, og plutselig oppdaget de at deres ånd var full av gaver. For lenge 

siden ble det kunngjort for dere gjennom en profets munn at denne tiden skulle komme. 

63 Tiden er kommet som Joel kunngjorde for deg. Men jeg må påpeke for deg at de åndens gaver som 

du nå har sett komme ut av ditt vesen, ikke ble gitt deg først nå. De har gjennomgått transformasjon med 

deg siden begynnelsen av din ånds eksistens, og nå, i denne tiden, har jeg sendt deg til jorden for å høste 

fruktene av din evolusjon. 

64 Elias ånd kom for å innvie denne epoken ved å berøre menneskets sinn med lysstrålen som er i 

ham - en dør som senere mitt lys ville strømme gjennom som et ord for å gi mennesker detaljert 

instruksjon og etterlate mitt ord som et testament og en vei inn i en ny æra. 

65 Elias var den første som lot seg høre gjennom det menneskelige munnstykket for å kunngjøre deg 

nærheten til mitt åndelige nærvær blant dere, og han vil også forbli din åndelige hyrde etter slutten av min 

proklamasjon. Elias må fortsette å veilede deg fordi du ikke er i stand til å forstå alt jeg lærer deg på egen 

hånd. 

66 Elias vil gjenopprette den sanne betydningen av undervisningen jeg har gitt deg siden de første 

gangene. Han vil opplyse deg for å finne den sanne tolkningen av mine åpenbaringer. Han vil berøre hvert 

sinn og hjerte for å vekke det til lyset av denne nye daggry. Han vil også rense deg fra alle flekker og 

flekker som du har lagt til de åndelige gavene som manifesteres gjennom deg. For du skal ikke tro at du 

har handlet på en fullkommen måte, og at alt ditt arbeid har vært i samsvar med sannheten. 

67 Jeg har indikert for deg året 1950 som slutten på denne formen for manifestasjon gjennom det 

menneskelige intellekt. Men det vil ikke bety slutten på utviklingen av de forskjellige gavene du har; tvert 

imot, etter det, i møte med fraværet av mitt ord, vil din ånd søke mitt lys, mitt nærvær og min inspirasjon, 

den vil gjøre en innsats for å oppnå dem, og på denne måten vil den perfeksjonere seg mer og mer hver 

dag. 

68 Bær vitnesbyrd om meg gjennom dine evner, bruk dem til å praktisere dyd, for åndelig fremgang, 

for å skape fred for dine medmennesker. Se opp, for et øyeblikks svakhet, et forhastet skritt, en prøvelse 

som får deg til å snuble, kan føre deg bort fra den rette veien, fra sannhetens smale sti, og få deg til å 

forville deg inn på stier med bare tilsynelatende lys som fører deg lenger og lenger bort fra oppfyllelsen av 

din plikt. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 159 
 

1 Du store folkemengde, din ånd er full av glede fordi du har fått nåde til å se begynnelsen på den 

nye æra som er kunngjort for deg av profetene og av Herren din Gud. Vær oppmerksom på alt som skjer i 

verden, for jeg åpenbarer meg ikke bare for deg. 

2 Jeg har rammet mennesker i deres materialisme slik at de kan bli klar over tiden de lever i og 

gjenkjenne mange av hendelsene som guddommelige tegn som de hadde sett på med likegyldige øyne 

fordi de tilskrev dem andre årsaker. 

3 I tidligere tider var det epoker da Guds folk var i stand til å tolke åndelig alt som skjedde rundt 

dem, fordi de var menneskene som levde i min lov, som elsket meg og levde et enkelt og dydig liv. 

Strengene i hans hjerte var fortsatt følsomme, akkurat som hans ånd var. Disse menneskene levde i 

konstant åndelig fellesskap med sin Herre. De hørte den menneskeliggjorte stemmen til sin Skaper og var i 

stand til å motta meldinger fra den åndelige verden, fra de vesener de kalte engler. Og i nattens stillhet, i 

hjertets fred og gjennom drømmenes gave, mottok det budskap, instruksjoner og profetier som det trodde 

og adlød. 

4 Gud var ikke bare på deres lepper, han bodde også i deres hjerter. Loven var ikke bare noe som var 

skrevet for dem, men den ble levd av folket. Det var naturlig at deres eksistens var full av mirakler som du 

ikke lenger opplever nå. 

5 Dette er eksempler på undervisning som fortjener å bli tatt som modeller, som disse menneskene 

skrev ned med sine liv, og som skal være veien og frøet for generasjonene som har kommet etter dem. 

6 Forstå: Hvis disse menneskene på grunn av sin enkelhet og (indre) opphøyelse følte det åndelige 

rundt seg, er det naturlig at nå har materialismen og mangelen på tro hos menneskene i denne tiden fjernet 

dem fra disse manifestasjonene. Men jeg sier deg at det nå er nok av det elendige, ufruktbare og elendige 

livet som denne menneskeheten lever; at jeg derfor har oppsøkt deg, slått på hjertene til de som sover, 

gjenopprettet synet til de blinde som ikke er i stand til å se sannheten, og berørt de skjulte strengene til 

mennesker for å gjøre dem mottakelige for mitt nærvær. 

7 Tror du at denne vitenskapelige og materialistiske verden nesten aldri føler noen tilbøyelighet til 

åndeliggjøring? Jeg sier deg at det ikke er noe vanskelig med det, fordi min kraft er ubegrenset. Indre 

opphøyelse, tro, lys og godhet er en mer tvingende nødvendighet for sjelen enn å spise, drikke og sove er 

for kroppen din. 

8 Selv om åndens gaver, fakulteter og kvaliteter har vært sovende i lang tid, vil de våkne på mitt kall 

og få åndeliggjøringen til å vende tilbake til menneskene med alle sine under og åpenbaringer, som vil 

være større enn tidligere tider, for nå er du bedre i stand til å forstå dem. 

9 Jeg må si til menneskene i denne og kommende tider at de ikke må forvente å se de samme tegn 

eller manifestasjoner som menneskene i den første tidsalder så, for dere må forstå at dere nå lever i en ny 

tidsalder, at dere har vandret og utviklet dere nok til å fatte, forstå og føle på en helt annen måte. Be derfor 

ikke om ytre tegn som bare imponerer dine sanser for å basere din tro på dem. Jeg har uendelige tegn, 

åpenbaringer og mirakler i vente for deg, som du vil se mer med ditt åndelige blikk enn med ditt materielle 

legeme. 

10 Studer og forstå hva historien forteller deg, men forstå at i dag er en annen tid, at du lever i en 

annen tidsalder, og at akkurat som din ånd har en større utvikling enn i de dager, er formen som jeg gir deg 

Min lære i dag ikke den samme, selv om dens betydning er den samme og evig gyldig. 

11 På denne dagen når du har ventet på din Mester med en bønn, kommer jeg virkelig ned til hjertene 

dine. Ta imot meg der, mennesker, for jeg tar imot dere i min faderlige ånd. 

12 Jeg finner fred i din sjel og harmoni i dine følelser. Denne freden sprer seg gjennom ditt vesen, og 

denne indre forberedelsen inviterer min Ånd til å komme ned i sin guddommelige utstråling. Ha alle dine 

fakulteter klare slik at du fullt ut kan forstå min lære. 

13 Jeg snakker til deg i dette øyeblikket ikke om de fysiske sansene, men om åndens sanser som lenge 

har vært i den, men som du ikke har forstått, for du aksepterer bare de ytre formene og avviser den 

åndelige essensen. 
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14 Du nærmer deg det forgjengelige livet, og jeg sier til deg: Du er fremdeles umoden, for ditt kjøds 

tilbøyeligheter er ennå ikke i harmoni med din ånd. Men jeg har gitt deg styrke og mot slik at du kan 

overvinne instinktene gjennom meditasjon og bønn. 

15 Mitt ord overført gjennom stemmebæreren har blitt stadig klarere, dypere og mer fullkomment, 

noe som får forherdede hjerter til å bli ydmyke og edle. 

16 Hvem har ikke opplevd sitt "Golgata" og hvem har ikke lidd i livet? - Ingen, for dere bærer alle et 

kors når dere følger Kristus. Jeg ser deg leve hengiven og lydig uten å gjøre opprør mot naturlovene eller 

naturkreftene, og da jeg så at du ikke brøt disse lovene, sa jeg til deg: Du er verdig Faderen og Mesteren, 

og har nå forstått at det ikke er det jordiske legemets offer som du skal hylle Skaperen med, for du har 

forstått den rette måten å herliggjøre ham med Ånden, slik at du ikke lenger er hedninger. 

17 Du lever på jorden og må gjøre bruk av naturens elementer for å leve. Men siden alle er underlagt 

en lov, bør du bare bruke dem innenfor rammen av denne loven. Dermed gir du din ånd det som er dens 

eget og din kropp det som svarer til den. Jeg nekter deg ingenting, for ingenting strider mot mine 

guddommelige råd; men bruk alt med måtehold. 

18 Hvis du kjenner Faderens lov, har du ingenting å frykte, for du vil vite hvordan du skal gjøre bruk 

av det som er ditt innenfor min lov. 

19 Oppfyll det mitt ord instruerer deg om å gjøre, for jeg vil gjøre deg til et folk med fred og 

fremgang, for du er det folket jeg søker. Du er Israel, i hvem er Levi, som jeg har renset for å tjene meg i 

denne tiden. 

20 I den første æra salvet Faderen Levi slik at det fra ham kunne komme ut tjenere til tilbedelse av 

Gud, og de ville bli sendere av min inspirasjon og min lov. Derfor ser du at selv blant nykommerne søker 

jeg mine tjenere - de som må dra til andre nasjoner for å oppfylle mitt oppdrag. Dette vil skje etter 1950, 

for mitt arbeid vil bli anerkjent over hele verden. 

21 I dag er dere fremdeles nysgjerrige studenter fordi dere innser at dere ennå ikke kan betrakte dere 

selv som mestere, og derfor skynder dere dere å høre ordet fra Ham som vet alle ting. 

22 Forbered din ånd, ditt hjerte og ditt sinn, og du vil til slutt bli mestere og glede dine disipler. 

23 Jeg mottar din bønn der du ber meg om å gi deg min nåde til å kunne forstå mitt ord. 

24 Se, jeg snakker ikke alltid til deg i lignelser, jeg gjør det med all klarhet slik at du kan forstå. 

25 Nære og styrke din ånd i min undervisning slik at den kan utvikle seg. 

26 Mesterens undervisning begynner alltid på samme måte fordi den inneholder den samme 

kjærligheten. Den begynner med kjærlighet og slutter med barmhjertighet, to ord som all min undervisning 

er inneholdt i. Det er disse høye følelsene som gir ånden styrke til å nå lysets og sannhetens regioner. 

27 Anerkjenn måten jeg gradvis bringer deg til å forstå og oppfylle min vilje - ikke som en 

kommando, for jeg, som uendelig visdom, vet at fra dere selv vil bli født viljen til å adlyde min lov når jeg 

inspirerer og vekker deg til kjærlighet. Min kjærlighet opplyser deg og gjør deg fri. Min omsorgsfulle 

kjærlighet viser deg bare veien til fullkommenhet som du bør ta. Den veien jeg så ofte taler til dere om, er 

den som fører hinsides den fysiske døden; for dere skal alltid være forberedt på dette overgangsøyeblikket. 

Forteller ikke din intuisjon eller din ånd deg at det er noe som overlever den jordiske kroppen, og at dette 

noe er ånden? Jeg har alltid undervist deg på denne måten og forberedt deg på å passere denne korsveien, 

slik at når din ånd går fra verdens forbigående liv til det åndelige hjemmet der evig liv er, vil den ikke bli 

overrasket eller forstyrret i møte med uendeligheten. 

28 Din virksomhet er bare å oppfylle din skjebne her; da lover jeg deg, for god oppfyllelse av dine 

oppgaver og plikter, en lykksalig eksistens i åndelig liv. Når dette skjer, vil dere ikke lenger besudle dere 

selv med denne verdens ondskap. Din ånd vil ikke lenger bli formørket av den jordiske kroppens lave 

lidenskaper. 

29 Sannelig sier jeg dere: For at du skal oppnå fullstendig renhet, må sjelen din fortsatt rense seg 

sterkt, i denne verden og i det åndelige. 

30 Så ofte som det er nødvendig for deg å gjøre det, må du vende tilbake til denne planeten, og jo 

oftere du går glipp av mulighetene din far gir deg, jo mer vil du forsinke din endelige inngang til det sanne 

livet og forlenge oppholdet i tårenes dal. 
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31 Hver sjel må vise fremgangen og fruktene av sin utvikling i løpet av hver jordiske eksistens ved å 

ta et fast skritt fremover hver gang. 

32 Vær klar over at det eneste gode som gagner ens egen velferd, er det som gjøres av ekte kjærlighet 

og barmhjertighet for andre, og det uselvisk. 

33 Når en sjel blir lydig og hengiven til sin Herres vilje, gjør den det fordi den stoler på ham. Den 

motstår ikke å forlate en jordisk kropp og vende tilbake til det hinsidige fordi den ikke frykter dens dom, 

og den motstår heller ikke å vende tilbake til jorden der farer og fristelser venter på den fordi den vet at 

den vil komme renere ut av denne rensende smeltedigelen. 

34 Den som erobrer fristelsene som kommer til ham utenfra og fra seg selv, vil bli kalt av andre en 

opplyst og utvalgt av Herren. Dessuten vil han ha ved sin side et åndelig vesen eller en lysets engel som 

vil våke over ham, og sammen vil de arbeide til min vilje er fullført. 

35 Vær derfor ikke bekymret hvis dine øyne ikke ser oppfyllelsen av disse profetiene i dette livet. Jeg 

vil gi din ånd ikke bare å se, men til og med å høste frukten den har sådd i tidligere tider, enten dette er for 

kort eller lang tid siden. 

36 Kontroversenes tid kommer når mennesker vil vise sin intelligens og veltalenhet som vil føre dem 

til skryt og forfengelighet. Igjen vil mitt ord om den andre æra bli tatt opp til diskusjon, og de forskjellige 

tolkningene av det vil også bli debattert. Sannelig sier jeg dere, ut av denne virvelvinden vil lyset bryte 

frem, mange slør vil bli revet, og hykleri vil bli brakt ned av sannheten. 

37 Det er mitt guddommelige ønske at mennesker kommer til forening av sine ideer og åndelige 

former for tilbedelse, for jeg har noe i vente for dem når dette skjer. 

38 Studer min lære, gjør den til din egen og lev den slik at du ikke har noe å frykte fra de verdslige 

vise, vitenskapsmennene og de skriftlærde. 

39 Be om at uendelig visdom må strømme fra din munn. 

40 Folk, er du redd for å komme inn i mitt nærvær og finne meg som dommer? Sannelig sier jeg dere, 

selv som dommer er jeg fullkommen, og derfor trenger dere ikke frykte for urettferdighet fra min side. 

41 Det er nok å minne deg om saken om den utro kvinnen som hennes dommere allerede hadde 

fordømt. Hun forble uberørt på grunn av Kristi ord, den samme som snakker til deg i dette øyeblikket. 

42 Jeg kan ikke felle en dom over dere som er tyngre enn vekten av deres overtredelser. Derfor sier 

jeg dere at dere ikke har noe å frykte fra meg, men fra dere selv. 

43 Jeg alene kjenner alvoret, storheten og betydningen av dine overtredelser. Folk lar seg stadig 

imponere av det ytre, for de er ikke i stand til å se inn i hjertene til sine naboer. Jeg, derimot, ser inn i 

hjertene og kan fortelle deg at mennesker har kommet til meg som har anklaget seg selv for alvorlige 

overtredelser og som var fulle av anger fordi de hadde krenket meg, men jeg har funnet dem rene. Derimot 

har andre kommet og fortalt meg at de aldri har gjort noe ondt mot noen, men jeg visste at de løy. For selv 

om deres hender ikke har besudlet seg med sin nestes blod, har blodet fra deres ofre, hvis liv de hadde 

befalt å ta, strømmet ned over deres sjeler. Det er de som kaster steinen og skjuler sin hånd. Når jeg har 

uttalt ordene 'feig', 'falsk' eller 'forræder' i min proklamasjon, har hele deres vesen skjelvet, og ofte har de 

fjernet seg fra min leksjon fordi de følte et blikk hvile på dem som rettet det. 

44 Fordi den menneskelige rettferdighet er ufullkommen, er fengslene deres fulle av ofre, og 

henrettelsesstedene er besudlet med uskyldiges blod. Å, hvor mange forbrytere ser jeg ikke som nyter 

frihet og respekt i verden, og hvor mange fordervede har dere ikke reist monumenter for å hedre deres 

minne! 

45 Hvis du kunne se disse vesenene når de da lever i den åndelige verden og lyset stiger i sjelene 

deres! I stedet for meningsløse og unyttige hyllester, ville du sende dem en bønn for å trøste dem i deres 

tunge anger. 

46 Jeg kommer for å opprette et fredsrike blant menneskene, og selv om dette bare vil fremkalle et 

smil fra noen, vil jeg fortsette til jeg har bevist for dere kjærlighetens og rettferdighetens kraft - krefter 

dere ikke kjenner fordi dere har gjort svært lite bruk av dem. 

47 Det vil ikke være på ruiner eller lik at jeg bygger dette riket, det vil være på fruktbare marker, gjort 

fruktbare av erfaring og befruktet av smerte. På den skal min sæd blomstre, der skal du se min 

rettferdighet skinne fram. 
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48 Menneskene i denne tiden har til oppgave å fornye og rense sine jordiske kropper slik at de kan 

etterlate en god arv til dem som kommer etter dem; for når det gjelder sjelene som må komme til 

inkarnasjon i disse tider, har jeg allerede forberedt og valgt dem. 

49 Forstå deres skjebne, folk. Forstå dette Ordet slik at dere kan kjenne deres oppgave. Jeg vil ikke at 

dere skal påta dere å gjøre mer enn det som virkelig er deres, og heller ikke å gjøre mindre enn det jeg har 

betrodd dere, for da vil ikke deres arbeid bli varig. 

50 Noen av dere sier til meg i ditt hjerte: "Mester, hvorfor klandrer du oss noen ganger i ditt ord for 

menneskehetens fred?" Men jeg sier dere at det ikke vil være dere som vil redde menneskeheten på dette 

tidspunktet, for det er et overmenneskelig arbeid. Men ikke desto mindre er du begynnelsen på en ny måte 

å leve på, begynnelsen på en åndelig innstilt menneskehet, og denne begynnelsen skal på alle måter bidra 

til frelse og frigjøring av folk og nasjoner. 

51 Jeg må nok en gang si dere at det trossamfunnet dere danner rundt mine manifestasjoner ikke er et 

samfunn som Faderen i sin kjærlighet setter over de andre samfunnene på jorden. Herren har bare satt sitt 

blikk på det fordi Han har dannet det fra sjeler som alltid har vært i verden når en ny guddommelig 

åpenbaring har kommet ned. De er åndelige barn av det folket Israel, folket av profeter, budbringere, seere 

og patriarker. 

52 Hvem bedre enn de kunne ta imot meg på denne tiden, forstå den nye formen for min åpenbaring 

og være vitne til oppfyllelsen av mine løfter? 

53 Jeg sier dere dette fordi bare jeg kan åpenbare det for dere. For det står skrevet at bare Lammet kan 

åpne boken med de syv segl. Jeg lar deg vite dette slik at du kan forstå ansvaret du påtar deg igjen overfor 

de andre folkene i verden, for hvem du skal være som et speil som reflekterer min lov. 

54 For dette folket her eksisterte det bare én Gud, og de visste at Kristus var "Ordet" som Faderen 

talte til menneskeheten gjennom. Verken Moses eller Abraham, verken Salomo eller Elia - ingen av 

profetene ble ansett av dem som guder. På den annen side, hvor mange budbringere av Herren har blitt 

guddommeliggjort i andre nasjoner og dermed glemt eller ikke anerkjent den sanne Gud! 

55 Når jeg snakker om mitt "folk Israel", om "Herrens folk", mener jeg de som brakte en åndelig 

misjon med seg til jorden - de som gjorde min lov kjent, som kunngjorde meg, som var trofaste mot meg; 

de som forkynte eksistensen av den levende Gud, som forplantet kjærlighetens frø og som var i stand til å 

gjenkjenne Faderens nærvær og ord i Sønnen. Dette er de som utgjør Guds folk, dette er Israel, det sterke, 

det trofaste, det vise Israel. Dette er min legion av soldater som er trofaste mot loven og sannheten. 

56 De som forfulgte mine profeter, som rev hjertet til mine budbringere; de som vendte ryggen til den 

sanne Gud for å bøye seg for avguder; de som fornektet meg, spottet meg og krevde mitt blod og mitt liv, 

tilhørte ikke det utvalgte folket, selv om de kalte seg israelitter på grunn av rase; de tilhørte ikke 

profetenes folk, de opplyste, de trofaste soldatene. For "Israel" er et åndelig navn som ble brukt ulovlig for 

å understreke en rase. 

57 Du skal også vite at alle som har et ønske om å tilhøre mitt folk, kan oppnå det med sin kjærlighet, 

barmhjertighet, nidkjærhet og lovlydighet. 

58 Mitt folk eier ikke noen spesielle land eller byer i verden, mitt folk er ikke en rase, men de er 

representert i alle raser, blant alle mennesker. Denne folkemengden her som hører mitt ord og mottar de 

nye åpenbaringene, er bare en del av mitt folk. En annen del er spredt over hele jorden, og en annen, den 

største delen, lever i den åndelige verden. 

59 Dette er mitt folk som kjenner meg og elsker meg, som adlyder meg og følger meg. 

60 Ett hundre og førtifire tusen utvalgte går foran folket som ledere. Noen er i kjødet og andre i 

ånden. De følges av store legioner, både av åndelige vesener og mennesker, som søker å oppnå lyset for 

med rette å kunne kalle seg "barn av Israels folk". 

61 Barna til dette folket ga alltid bevis på at de hadde makt over naturkreftene. Deres vandring 

gjennom verden etterlot seg et spor av store mirakler som forbløffet datidens mennesker. Israel bør 

fortsette å demonstrere denne kraften for verden, for den vitner om åndens overlegenhet over materien. 

62 Hvis noen av dine medmennesker viser deg kraften i sine hemmelige vitenskaper, skal du ikke 

frykte eller bli forbløffet, for jeg har lært deg større under. Du skal heller ikke dømme noen dårlig, for hver 

folkegruppe har søkt sannheten om åndelig liv i henhold til sin evne og tro. 
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63 Jeg snakker til deg om alt slik at du lærer alt og ingenting overrasker deg. Jeg gir deg min 

instruksjon i detalj slik at du ikke faller inn i kunnskapsområder som du kaller okkulte, i hemmelighet eller 

i dumme og unyttige grublerier. 

64 Spiritualisering er klarhet, er enkelhet, er å vende seg til kjærlighet og er kampen for å nå sjelens 

fullkommenhet. 

65 Når dette folket bryter frem og sprer seg blant menneskeheten og underviser med ord og 

gjerninger, vil det bli bekjempet av kirker, sekter og vitenskaper. Noen vil angripe en del, andre vil 

bekjempe visse ideer. Da skal Guds folk allerede være sterkt, og tro og kunnskap en moden frukt i deres 

hjerter. 

66 Hvem av dette folkets barn vil være blant dem som bærer dette frøet til jordens grenser? Du vet 

ikke, men jeg åpenbarer så mye for deg at du er begynnelsen på såingen i denne tiden. 

67 Disippelen John snakket mange ting for deg. Hans inspirasjoner er lys for din vei, er svar på dine 

spørsmål og gjenstand for ditt studium. I sin åpenbaring så han den åndelige kampen i denne tiden, hvis 

broderkriger bare er en svak refleksjon av den store kampen som utkjempes i åndelig rom og (åndelig) i 

denne verden. 

68 Mennesket er blind for sannheten om hva som foregår, og det trenger denne åpenbaringen for å se 

årsaken til kampen og kaoset som hersker i verden. Han trenger også åndeliggjøring for å ha våpen til sitt 

forsvar midt i kampen. 

69 Salige er de som tror på mitt ord og forbereder seg, for de skal bli frelst. Men ve dem som lytter 

likegyldig til mine formaninger, for de vil bli fanget i virvelvinden i fullstendig hjelpeløshet! 

70 Heller ville himmel og jord forgå enn at mitt ord ikke skulle gå i oppfyllelse. Dere ser, for mange 

århundrer siden ble denne tiden kunngjort for dere, og den gikk i oppfyllelse fordi jeg hadde forutsagt den. 

71 Dere må be, mange mennesker, for bønn vil bane vei for dem som senere drar ut som såmenn. Vit 

at i øyeblikket av din dialog med meg, stiger mitt lys ned fra uendeligheten som en dugg av nåde på dem 

du ber for. 

72 Forstå ditt oppdrag slik at hver og en av dere kan være et verdig barn av Israel, Guds folk. 

73 Jeg forbereder dere til å etterligne de apostlene som fulgte meg i den andre æra, og som ved sitt 

eksempel satte en vei av saktmodighet, lydighet og ydmykhet. Dere vil være bærere av disse gode 

nyhetene, og ved hver sving vil dere høre stemmen til deres samvittighet som vil fortelle dere om dere 

etterlater et godt eksempel på deres vei med deres gjerninger. Jeg har vist dere de store markene med frø 

som mitt guddommelige frø skal falle på. Allerede forbereder min omsorgsfulle kjærlighet alt og gjør det 

klart. 

74 Over enhver ånd og alt kjød har jeg utgytt min Ånds lys, for at dere alle skal føle meg og se meg, 

for at hele verden skal vitne om min sannhet. 

75 Mennesket har våknet, trent seg selv og utviklet sitt sinn, men det har latt åndens gaver, som er 

avgjørende for dets fullkommenhet, ligge i dvale. 

76 Mennesket har gått glipp av veien, for krigene han har forårsaket er frukter av hans dårlige 

vitenskap, som han ikke ønsket å rense i lys av sin samvittighet. Når menneskesinnet utvikler seg i 

samklang med sansene opplyst av det guddommelige lyset, vil du se mennesker oppdage og utføre 

mirakler ved hjelp av sin vitenskap, hvis de er inspirert av kjærlighet til sin neste. 

77 Bare min stemme kan veilede deg midt i den forvirringen av begreper der ingen lenger vet hva 

sannhet er, og heller ikke kan skille godt fra ondt eller lys fra mørke. 

78 Til dere som lytter til meg, sier jeg: Din arv i denne tiden er den samme som i tidligere tider, 

nemlig å bringe mitt budskaps lys til folkeslagene. 

79 Ikke bare har mitt ord trent deg, men prøvelsene du stadig har møtt har vært en del av min 

guddommelige leksjon. Noen ganger har du vært i stand til å forstå og bruke prøvelsene, andre ganger har 

du forblitt følelsesløs og døv for Mesterens stemme. 

80 En person som forlater deg for å leve i det åndelige hjemmet; noe som blir tatt fra deg på jorden; 

en sykdom som holder deg til sengs og renser deg gjennom smerten - alt dette er prøvelser som kommer 

klokt inn i livene dine for å hjelpe deg med å oppfylle din skjebne, som er å elske hverandre. 
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Min fred være med deg! 
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Instruksjon 160 
 

1 Livets frukt, den søte og sunne frukten for ånden er det jeg gir deg i mitt ord. Spis og føl at dere er 

samlet rundt Herrens bord. O profeter av den tredje æra! Forbered dere slik at dere kan skue det som bare 

er gitt til de merkede å skue. Mens mange av dem som utgjør denne skaren her ikke føler Mitt nærvær i 

sine hjerter og sinn, kan dere bære vitnesbyrd om deres visjoner, et vitnesbyrd fullt av lys og sannhet, 

både i innhold og form. Sannelig sier jeg dere, hver gang en av dere forbereder seg innvendig, går ånden 

inn i det åndelige livets lys der den metter og inspirerer seg selv for deretter å kunne forklare sin visjon for 

dem som venter på vitnesbyrdet. 

2 Når dette folket åndeliggjør seg selv og lærer å føle mitt nærvær, vil det ikke lenger trenge seeren 

for å gi det bevis på at min manifestasjon har vært sannhet. Da vil Jeg være i stand til å si til dere: "Salige 

er de som trodde uten å se. 

3 Seerens ansvar er stort og alvorlig, for av hans ord avhenger ofte troen til mange svake hjerter som 

søker bevis for å tro. 

4 Klipperen må utvikle en stor intuisjon for å gjenkjenne om det han ser i ånden er frukten av en god 

forberedelse eller ikke; om det han har sett bør bevitnes for sine brødre og søstre, eller om han bør skjule 

det. Men hvor få av dem som har mottatt denne gaven har vært i stand til å fremme den med den 

kjærlighet, iver og åndelighet den krever! 

5 Gaven til seerskap er en av de vanskeligste, og det er derfor jeg forteller deg at seerens blikk aldri 

kan trenge inn i den åndelige regionen uten åndeliggjøring. 

6 Åndeliggjøring betyr opphøyelse av følelsene, renhet i livet, tro, barmhjertighet, barmhjertighet, 

ydmykhet overfor Gud og dyp respekt for de mottatte gavene. Hvis du kan oppnå noen av disse dydene, 

begynner du å trenge inn i kjærlighetens og fullkommenhetens hjem med ditt åndelige blikk. På samme 

måte, hvis du oppnår åndeliggjøring, kan du allerede på jorden si at du bor i det åndelige hjemmet, selv om 

det bare er i øyeblikkene av bønnen din. Samtidig vil du motta lyset som vil avsløre for deg hendelser som 

ligger i fremtiden, for det kommende er ikke lenger et mysterium for den svevende ånden. 

7 Ja, disipler, bare i menneskelivet vet ikke mennesket hva som vil skje i fremtiden, hva som vil 

komme i morgen. Han kjenner ikke sin skjebne, vet ikke hvilken vei han må ta og hva hans slutt vil bli. 

8 Mennesket kunne ikke bære kunnskapen om alle prøvelsene han må passere i sin eksistens. Derfor, 

i Min barmhjertige kjærlighet til ham, har Jeg plassert dette sløret av mysterium mellom hans nåtid og 

hans fremtid og dermed forhindret hans intellekt fra å gå på villspor i å tenke på eller vite alt det han 

fortsatt må oppleve og lide gjennom. 

9 Ånden, derimot, et vesen utstyrt med kraft og skapt for evigheten, har i seg selv evnen til å kjenne 

sin fremtid, gaven til å gjenkjenne sin skjebne og styrken til å forstå og (også) akseptere alle prøvelsene 

som venter den, fordi den vet at ved enden av veien, når den har blitt reist i lydighet mot loven, vil den nå 

løftenes land, åndens paradis, som er den tilstanden av opphøyelse, renhet og fullkommenhet som den 

endelig vil ha oppnådd. 

10 Ta meg som et eksempel for din åndeliggjøring, for det var derfor jeg ble menneske på den tiden. 

Hvert eneste av mine verk var en varig lære for menneskeheten. Men hvis mine gjerninger var en 

instruksjon for menneskeheten, må dere også ta dem som et eksempel for dere selv, slik at dere kan utvikle 

dere høyere og utfolde åndens gaver og menneskelige evner og komme stadig nærmere det eksemplet jeg 

ga dere med mitt liv, mine gjerninger og mine ord. 

11 Husk at jeg som menneske alltid visste hva min skjebne var i denne verden, at jeg kjente fremtiden 

og vitnet om den fra barndommen. Gjennom Jesus snakket jeg til disiplene mine om alt som ville skje i de 

siste dagene av mitt opphold på jorden, hvordan min lidenskap og offerdød ville være. Jeg åpenbarte for 

menneskeheten dens åndelige fremtid, forutsa dens kamper og prøvelser, forkynte på forhånd hva som 

ville skje i nasjonene fra den tiden til den tiden jeg kalte min nye åpenbaring, som du kaller "det andre 

komme". 
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12 Åndeliggjøringen av Jesu kropp tillot ham å kjenne sin skjebne fordi min Ånd åpenbarte den for 

ham, og nettopp denne åndeliggjøringen ga ham styrke til å akseptere Faderens vilje med absolutt 

kjærlighet og ydmykhet. 

13 Du kan ikke nå din Mesters nivå av åndelighet for å vite hva din skjebne holder for deg, hva 

fremtiden holder for deg; men gjennom din indre opphøyelse vil jeg la deg fornemme nærheten av en eller 

annen hendelse. 

14 Denne forutanelsen, denne åndelige visjonen om fremtiden, denne kunnskapen om din skjebne, vil 

du bare oppnå i den grad ditt vesen, som består av kropp og ånd, gradvis utvikler seg høyere på 

åndeliggjøringens vei, som, for å gjenta, er tro, oppriktighet, kjærlighet til livet, kjærlighet og beredskap til 

å hjelpe din neste, ydmykhet og kjærlighet til din Herre. 

15 For å hjelpe deg med å rense ditt vesen, overfører jeg deg mine tanker som du, etter å ha blitt 

Ordet, mottar gjennom intellektet til mine stemmebærere og som viser deg en vei til lyset. Jeg velsigner 

den som tror på denne sannheten, slik jeg også velsigner den som tviler, for dere er alle mine disipler, 

mine høyt elskede barn. 

16 Min lære gjennom denne proklamasjonen vil etterlate blant mennesker en vei til åndeliggjøring 

som vil minne mine disipler om at jeg har vært med dem på en ny måte for å oppfylle mitt løfte. 

17 Dette er den nye dagen som lerkene har hilst med sin trilling for å kunngjøre menneskeheten 

tilstedeværelsen av den tredje tiden. 

18 Min nye åpenbaring hadde blitt kunngjort å falle sammen med tiden for kampen mellom åndens 

streben oppover og materialiseringen av kroppsskallet, tiden for krigen mellom sannheten og løgnen, 

kampen mellom godt og ondt, mellom lys og skygge. 

19 Tenk på de av dine medmennesker som kaller seg mektige. De vil triumfere ved å drepe, de vil 

bygge sitt nye imperium på ruiner, ruiner og lik. 

20 Til deg sier jeg at det er på tide å så lysets og fredens frø på de markene du har gjort fruktbare med 

din kjærlighet. 

21 Jeg søker menneskets hjerte for å redde ham fra hans trengsel og for å frelse ham fra hans 

forvirring. For jeg vil seire ved å gi deg evig liv for til slutt å herske over de levende. 

22 Mine åndelige verter er midt i kampen for å frelse sine brødre og søstre på jorden, og sannelig sier 

jeg dere, de vil ikke vende tilbake beseiret, men tvert imot vil de synge triumfsanger ved deres ankomst. 

23 Jeg kommer for å forløse deg gjennom tankens kraft, uten at mitt ord trenger å bli et nytt menneske 

for å bo blant dere. Hva er merkelig med at min Ånd gjør seg kjent for din gjennom tanker? Hva er 

merkelig med hyrden som søker sine bortkomne sauer? 

24 Sannelig, jeg sier deg, selv før du eksisterte, elsket jeg deg, og da jeg kjente din skjebne, hadde jeg 

allerede tenkt på din frelse. Derfor var det min vilje å leve som et menneske med mennesker, for med min 

kjærlighet ønsket jeg å vise deg veien til lyset som en dag ville føre deg til å leve i evigheten, i min fars 

hus. 

25 Jeg åpenbarte min guddommelige kraft på jorden gjennom Jesus: Jeg reiste Lasarus, jeg omvendte 

Magdalena, jeg gjenopprettet synet til de fysisk og åndelig blinde, jeg innpodet tro og håp i hjerter, jeg 

åpnet en ny vei for sjeler som satt fast i stagnasjon; og til slutt vannet jeg jorden med mitt blod og ga deg 

mitt legeme som bevis på at jeg har vært blant dere av kjærlighet, for å gi meg selv fullstendig til dem jeg 

elsker veldig høyt. 

26 I dag, som da, gir jeg meg selv til menneskeheten i Ånden for å redde deg ved å gjøre deg nyttig, 

for frøet jeg har gitt deg å så er frøet til nytte som vil føre til at du ikke lenger er åndelig ufruktbar og 

parasitter av livet. 

27 Nøl du fortsatt med å gå på jobb? Ja, mine barn, men det som for deg er år og århundrer, er for 

meg bare øyeblikk. Jeg bruker tiden slik at kjærlighetens frukt kan modnes i sinn, hjerter og sjeler. 

28 Dette er tiden da det guddommelige lyset vil skinne fullt ut i mine tilhengere som vil avsløre 

Åndens gaver og bevise at de verken trenger jordiske goder eller verdslige vitenskaper for å gjøre godt og 

utføre mirakler. De vil helbrede i mitt navn, gjenopprette de håpløst syke, gjøre vannet til balsam og reise 

de døde fra sengen. Dine bønner vil ha makt til å roe stormene, berolige naturkreftene og bekjempe pest og 

onde innflytelser. 



U 160 

109 

29 De besatte vil bli satt fri fra sine besettelser, sine forfølgere og undertrykkere gjennom ordet, 

bønnen og autoriteten til mine nye disipler. 

30 Men sannelig sier Jeg dere, når Jeg ser Mitt folk beredt, vil Jeg la dem få vite timen da de skal dra 

ut i lysets kamp mot mørket. Og hvis du møter avvisning, husk med likevekt at det ikke er første gang 

mennesket har avvist Min sæd. Siden de tidligste tider har mennesket kuttet av grener fra "treet" for å 

transplantere dem slik det passet ham, slik at han senere ikke lenger kjente deres opprinnelse. Men jeg vil 

at du skal vite at jeg i hovedsak er det treet - i mitt arbeid, som mennesket ikke skal påvirke på noen måte, 

men som han bare skal motta fordelene fra og hvis frø han skal spre. 

31 Kampen om det gode mot det onde eksisterer ikke bare i din verden, du kan også møte den i den 

åndelige verden der store kamper finner sted hvis innflytelse når deg og gjenspeiles i kriger. Ikke la den 

åndelige verden, som har beskyttet deg til nå, bli erstattet av vesener med lite lys av kunnskap. Se på 

trinnene dine og påkall stadig fred for denne verden du lever i. 

32 Be og arbeid. Åndeliggjør dere selv slik at dere kan seire i alle prøvelser. Husk eksemplene på 

undervisning som ble gitt dere av det folket som kalles Israel, som dro ut på oppfordring fra sin Herre. De 

ble ført ut i ørkenen for å lære en stor lekse. Der lærte de loven, lærte å kommunisere med sin Far og 

vekket sine åndelige gaver. Det lærte å adlyde de guddommelige budene, å rette seg etter loven og å leve 

et liv sammen i harmoni og brorskap. 

33 Denne lydigheten reddet den fra farlige situasjoner og bakholdsangrep. Dens samhold gjorde den 

sterk mot sine motstandere. Dens orden gjorde dens vandring gjennom ørkenen utholdelig og ofte gledelig. 

Dens utholdenhet og tro gjorde at den oppnådde seier og opplevde oppfyllelsen av det guddommelige 

løftet. Når dagens mennesker betrakter dette folkets historie, forundrer de seg over den store troen til disse 

menneskene og er overrasket over de mange miraklene som Herren gjorde på deres vei. - Når jeg hører 

sukk unnslippe brystene dine ved synet av den troen og åndeligheten, sier jeg deg at det er helt opp til 

mennesket at disse miraklene kommer tilbake. Når jeg ser dem forberedt, vil jeg åpenbare meg for dem. 

34 Nå er det oppgaven til alle som allerede er utrustet og vekket, å forkynne verdens frigjøring. Husk 

at Elias, den lovede for denne tiden, for tiden forbereder alt for å befri jordens nasjoner, slaver av 

materialisme, fra Faraos makt, slik Moses en gang gjorde i Egypt med Israels stammer. 

35 Fortell dine medmennesker at Elia allerede har gitt seg til kjenne gjennom menneskesinnet, at hans 

nærvær har vært i ånden, og at han vil fortsette å lyse opp veien for alle folkeslag slik at de kan gå videre. 

36 Din hyrde har til oppgave å føre alle skapninger tilbake til deres sanne vei, enten den tilhører det 

åndelige, moralske eller materielle riket. Derfor sier jeg deg at nasjonene som mottar kallet fra sin Herre 

gjennom Elia, vil bli velsignet, for de vil forbli forent av loven om rettferdighet og kjærlighet, som vil gi 

dem fred som frukt av deres forståelse og brorskap. Slik forent vil de bli ledet til slagmarken der de vil 

kjempe mot korrupsjon, materialisme og falskhet. I denne kampen vil menneskene i denne tiden oppleve 

de nye miraklene og forstå den åndelige meningen med livet - det som taler om udødelighet og fred. De vil 

slutte å drepe hverandre fordi de vil innse at de bare trenger å ødelegge sin uvitenhet, sin egoisme og de 

korrupte lidenskapene som deres fall og vanskeligheter har sprunget ut fra - både materielle og åndelige. 

37 Hvor kommer avgudsdyrkelse og religiøs fanatisme fra, om ikke fra uvitenhet om lovene som 

styrer ånden? Hva er årsaken til krigene som sår forvirring blant folk og ødelegger mennesker, om ikke 

umåtelig grådighet eller uhemmet hat? 

38 Forstå da at den endelige kampen ikke er menneskenes kamp mot sine egne brødre, men det godes 

kamp mot det onde. Jeg legger mitt sverd i menneskets høyre hånd, så det kan beseire seg selv og nå fram 

til det lovede lands porter. Men ikke forvent at dette er et bestemt fedreland som du vil motta som arv, for 

dette nye lovede landet vil du oppdage i din ånds dype fred. Du vil oppleve forvandlingen av din tidligere 

usikre, fiendtlige og elendige verden til et overdådig rikt og kjærlig land. Dere vil få en tilværelse der det 

finnes åndelighet, rettferdighet og kjærlighet. Dette vil bringe fremgang til menneskene som et resultat av 

å bli næret av sann kunnskap. Menneskelivet vil bli mer opphøyet, og etter hvert som min ånd 

manifesterer seg blant fremtidens modne mennesker, vil det komme en tid med åpenbaringer på alle 

områder, og dere vil se oppfylt de tegn og under som tidligere generasjoner profetisk har forkynt for dere. 

39 Da, når verden oppnår sin fornyede frigjøring og går inn i dette rettferdige og gode livet ledet av 

Elias' lys, vil dere her på jorden ha en gjenspeiling av det åndelige livet som venter dere hinsides dette 
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livet, for deretter å nyte evig fred og lys fra deres Far. - Men hvis du lurer på hvordan alle nasjonene vil 

forene seg til ett folk, som de stammene som dannet nasjonen Israel, sier jeg til deg: Vær ikke bekymret, 

for når nasjonene alle er ført ut i "ørkenen", vil besøkene smi dem sammen, og når dette skjer, vil en ny 

manna falle fra himmelen over alle trengende hjerter. 

40 Gled dere i mitt nærvær, elskede folk, lag en fest i hjertet, rop av glede, for endelig har dere sett 

Herrens dag komme. Du var redd for at denne dagen skulle komme, for du tenkte fremdeles som de gamle 

og var av den oppfatning at din fars hjerte var hevngjerrig, at han næret harme på grunn av fornærmelsene 

han hadde mottatt, og at han derfor hadde sigden, svøpen og lidelsens beger klar til å hevne seg på dem 

som hadde fornærmet ham så mye og så mange ganger. Men stor har din overraskelse vært når du har 

funnet ut at i Guds Ånd kan det verken være sinne, vrede eller avsky, og selv om verden gråter og klager 

som aldri før, er grunnen ikke at Faderen har gitt den denne frukten å spise og dette begeret å drikke, men 

at dette er høsten som menneskeheten høster litt etter litt på grunn av sine gjerninger. 

41 Det er sant at alle de katastrofale hendelsene som har blitt sluppet løs i løpet av denne tiden, har 

blitt kunngjort for deg på forhånd. Men ikke tro, fordi de ble kunngjort for deg, at Herren din sender dem 

til deg som straff. Tvert imot, jeg har til enhver tid advart dere mot det onde, mot fristelser, og har hjulpet 

dere fra deres fall. Dessuten har jeg gitt dere alle nødvendige midler til å redde dere selv. Men dere må 

også innse at dere alltid har vært døve og troløse overfor mine kall. 

42 Selv i dag sier jeg til dere: Bruk mitt verk som om det var en ark og gå inn i den slik at dere vil 

være trygge for stormene som nærmer seg. Men dere vil oppleve at mange ikke vil tro min advarsel og 

ikke forbereder seg. Men når prøvelsen kommer og pisker dem, er det første de vil si at jeg har tatt hevn 

over dem og tuktet dem. 

43 Hør mitt ord, folk, og nyt dets godhet. Åpne hjertene deres, og dere vil føle Faderens besøk. 

Bekjenn i ånden for meg, og du vil føle en fred som du aldri vil ønske å miste igjen. 

44 Hvordan kunne du forvente meg, siden du var full av vold og min ankomst forårsaket deg skrekk i 

stedet for uendelig glede? Jeg sier dere nok en gang at dere ikke har noe å frykte fra meg, men gjennom 

dere selv kan all slags ondskap ramme dere. Frykt derfor den soning dere kan pådra dere på grunn av deres 

overtredelser. 

45 Jeg er i sannhet nådeløst årvåken, men rettferdig, oppriktig og ubestikkelig. Siden du har kommet 

ut ren fra meg, anser jeg det som rettferdig at du må vende tilbake i samme tilstand. Jeg har lært dere at det 

besudlede ikke kan nå meg. Det må rense seg selv først, og det er det som skjer i verden på dette 

tidspunktet. 

46 I Jesus så verden sin Gud bli menneske. Folk mottok fra ham bare leksjoner om kjærlighet, 

læresetninger om uendelig visdom, bevis på perfekt rettferdighet, men aldri et ord om vold, en handling 

eller et tegn på harme. Hvor mye, tvert imot, han ble fornærmet og hånet. Han hadde autoritet og all makt i 

sin hånd, slik som hele verden ikke har, men det var nødvendig at verden skulle kjenne sin far i sin sanne 

natur, rettferdighet og barmhjertighet. 

47 I Jesus så verden en far som gir alt for sine barn uten å kreve noe tilbake for seg selv - en far som 

tilgir de mest alvorlige fornærmelser med uendelig kjærlighet uten noen gang å hevne seg, og en far som i 

stedet for å ta livet av sine barn som fornærmer ham, tilgir dem og viser dem veien til deres åndelige 

forløsning med sitt blod. 

48 Hvordan ville det være mulig at jeg på dette tidspunktet, når jeg åpenbarer meg for mennesker i 

ånden, skulle slette fra deres hjerter den forestillingen de har om den kjærlige og rettferdige Faderen, som 

de skapte for seg selv om meg i løpet av deres liv på jorden? 

49 Dere må forberede dere, for jeg bringer rettferdighet for alle. Forbered dere, for den majestet som 

jeg setter meg selv med, skal ikke slå frykt i deres hjerter, men skal være en årsak til glede og glede. 

50 Våk og be, så dere kan være ved min side i kampen som nærmer seg. 

51 Se hvordan mitt lys bryter tåken i din verden. Det er sant at jeg kjemper mot mennesker, men bare 

for å utrydde alt ondt som bor i deres hjerter. Jeg vil legge lyset og kraften i min kjærlighet i dem som 

trofast følger meg, og de vil da si: "La oss søke dragen som ligger på lur etter oss, dyret som får oss til å 

synde og krenke Herren." De vil lete etter den på havet, i ørkenen, på fjellene, i skogene og i det usynlige, 
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og de vil ikke finne den, for den bor i menneskets hjerte. Bare dette har født det, og der har det vokst til det 

har dominert jorden. 

52 Når blinket fra mitt sverd av lys ryster hvert menneskes hjerte, vil volden som kommer fra det 

onde, bli svakere og svakere helt til den forsvinner. Da vil du si: "Herre, med din barmhjertighets 

guddommelige kraft har jeg beseiret dragen som jeg trodde lå på lur fra det usynlige, uten å tenke på at jeg 

bar den i mitt eget hjerte." 

53 Når visdommen skinner i alle mennesker, hvem vil da våge å gjøre det gode til det onde igjen? 

Hvem vil da oppgi det evige for det forgjengelige? Sannelig sier jeg dere: Ingen, for dere vil alle være 

sterke i guddommelig visdom. 

54 Synd er bare et resultat av uvitenhet og svakhet. 

55 Derfor inviterer jeg dere til å delta i min guddommelige undervisning slik at dere kan bli sanne 

lysets barn. 

56 En ny tidsalder har åpnet seg for menneskeheten. Mens verden sover, uvitende om lyset som 

opplyser den, er det glede og fest i det åndelige riket. Over hver ånd og over alt kjød har min Ånd utgytt 

seg i denne tid. 

57 Spredt lever Abrahams nye frø, og det må gjenforenes for å gi det min nye åndelige instruksjon. 

Krigene, ødeleggelsene, kaoset og døden har ikke vært nok til å få menneskeheten til å forstå at min 

rettferdighet har kommet ned for å kalle dem til min lovs vei. Budbringerne jeg sendte sover, og i verden 

søker de bare komfort, velvære og jordiske goder; de har skjult idealet om åndelig evighet. 

Samvittighetens stemme har talt til dem, men dens rop har dødd bort i sinnets og menneskehjertets 

materialisme. Jeg har tillatt all smerte, bitterhet, hat og nådeløshet å strømme over, men samtidig har jeg 

minnet menneskene om min lov om kjærlighet og rettferdighet og fått dem til å innse at mitt komme var 

forutsagt for en tid som denne. 

58 Et ubetydelig hjørne av jorden ble valgt av meg for min manifestasjon. Enkle menn og kvinner ble 

valgt i denne tiden for å tjene meg som meglere for min proklamasjon, som hadde den lykke å være de 

første til å høre mine guddommelige ord i denne tredje tiden. Ubønnhørlig, og i kraft av den åndelige 

betydningen av dette ordet og miraklene jeg utførte blant mine barn, forandret den første gruppen 

mennesker seg til en mengde og senere til et stort samfunn. 

59 Mitt Ord har kjempet for å frigjøre disse hjertene fra materielle forviklinger, fra egoisme og 

hykleri, også for å frigjøre dem fra laster og uvitenhet. Dette er det eneste korset jeg har lagt på deres 

skuldre; men dette er bare de første skrittene. Jeg fortalte dette folket at dagen ville komme da de ville 

gjøre fantastiske gjerninger med blikket, med ordet eller med tankene. Når vil disse hendelsene inntreffe? - 

Når åndeliggjøring hersker blant dere. 

60 De forente tankene til en stor gruppe mennesker vil være i stand til å kaste ned de dårlige 

påvirkningene og skyve idolene ned fra pidestallene. 

61 I dag skjelver du fremdeles under krigens innflytelse og i møte med naturkreftenes raseri og frykter 

menneskenes dom. Årsaken til dette er at du føler deg liten og udugelig på grunn av den utilstrekkelige 

utviklingen av dine åndelige gaver. 

62 Lykkelig er den som forbereder seg, for han vil være den modige soldaten i denne kampen som vil 

seire til slutt. Hva tror du er kreftene som kjemper mot hverandre? Du svarer meg med menneskelige 

spekulasjoner, men jeg forteller deg at det vil være de gode og onde kreftene som vil møte hverandre i den 

avgjørende kampen. Hvilke av disse kreftene tror du vil vinne? Du sier til meg: "Utvilsomt det godes kraft, 

Mester." Og sannelig, hvis dere elsker hverandre, vil det gode seire over det onde i dere. 

63 Jeg viste deg en gang hvordan du skulle overvinne verdens og dødens fristelser slik at kjærlighet 

og sannhet skulle seire. Nå vil jeg at du skal følge meg, drive lidenskapene ut av hjertene dine, slik at den 

guddommelige åndens fred kan komme inn i deg og du kan invitere meg til å ha min helligdom i deg. Men 

så, når du har erobret det onde, vil du bli overrasket fordi du vil forstå at du skapte fristelse gjennom dine 

lidenskaper, tilbøyeligheter, svakheter og synder, og da du erobret det, drepte du den dominerende 

innflytelsen i deg. 
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64 Gjør dere fortjent til å oppnå fred, mennesker, men ikke be meg om denne freden uten først å ha 

kjempet for å gjøre dere fortjent til den. Tiden har gått fremover, din ånd har vokst, og den må nå skaffe 

seg alt den higer etter og trenger. Hans barndom, den alderen da faren måtte gi sine små barn alt, er over. 

65 Jeg vil bevise for menneskeheten at dens problemer ikke vil bli løst med vold, og så lenge den 

bruker destruktive og morderiske våpen, vil den ikke være i stand til å skape fred blant mennesker, uansett 

hvor forferdelige og formidable disse våpnene kan virke. Tvert imot, som en konsekvens vil de bare vekke 

større hat og mer ønske om hevn. Bare samvittighet, fornuft og nestekjærlighet vil kunne danne grunnlaget 

for fredens tidsalder. Men for at dette lyset skal skinne i menneskene, må de først tømme lidelsens beger 

til siste dråpe. 

66 Vær ikke motløse, disipler, når dere hører rykter om krig, når dere ser hungersnød og elendighet 

komme og de merkeligste farsotter dukke opp. 

67 Innerst inne vil dere ha vissheten om at menneskeheten vil drikke bunnfallet av lidelsens beger når 

disse besøkene kommer. Dere bør ikke forbli inaktive eller likegyldige i den timen; tvert imot bør dere da 

vie dere til oppgaven med å bringe lys til de forvirrede og helbredende balsam til de syke. 

68 Våk og be, folk, slik at innflytelsen fra den onde kraften, der menneskelige lidenskaper 

gjenoppliver og forvirrede ånder gjør sin ondskap, ikke demper lyset jeg har gitt til din forståelse. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 161 
 

1 Jeg er menneskehjertets uatskillelige venn. Jeg har fulgt deg til enhver tid på alle veier. Når du har 

søkt meg som rådgiver, har du mottatt helbredende og kjærlige råd. Når du har henvendt deg til meg for 

lindring, har du funnet meg en lege som styrker din ånd. I lykkelige dager har jeg delt i din glede og har 

smilt med uskyld over dine sunne gleder som du møter på din reise gjennom livet. Påkall meg ærbødig når 

du er avhengig av laster, vel vitende om at du da skader din sjel og forårsaker degenerasjon i kroppen din. 

Ikke søk meg i skyggen eller i materialismen i et komplisert eller kunstig liv. Søk meg i lyset og bruk dine 

evner til ditt eget og dine medmenneskers beste. Jeg forvandler deg til å vende tilbake til den tilstanden av 

fullkommenhet som var din i begynnelsen. Jeg vil at du skal imponere denne læren, som jeg har gjentatt så 

ofte, på din ånd, for snart vil mitt ord ikke lenger bli hørt gjennom stemmebærerne. Jeg vil ikke at de som 

har mottatt min lære, skal forlate meg etter den tid. Vær klar for dialogen fra ånd til ånd og lær å motta 

mine instruksjoner og profetier gjennom intuisjon. I dypet av din samvittighet, hør min stemme som 

veileder deg. 

2 Ånden, i kraft av sin frie vilje, er herre over å velge sin vei, og det var min vilje at den skulle bruke 

sin fornuft og sin viljestyrke, at den skulle bevise sin kjærlighet og anerkjennelse overfor meg. Loven er 

innprentet i ånden, men kjødet er svakt. Jeg har forberedt ånd og materie til å danne en enkelt enhet som er 

i stand til å oppfylle en stor skjebne som inneholder visdom og fullkommenhet. 

3 Fra begynnelsen av tiden var det to mulige veier for sjelens ambisjoner, også to representanter for 

det samme: Abel og Kain. Abel er det første eksemplet på lydighet, og Kain den første som nærer sitt 

hjerte med ondskap og verdens fristelser. 

4 Mitt lys lyser opp alle skapte ting, og alle som vil bli frelst, adlyder loven og overvinner sin 

uregjerlighet. Jeg, som far, lider for ham som har falt i fristelse og gått vill; men dere skal alle komme til 

meg. Tiden for åndens oppvåkning er kommet, og jeg har kalt menneskeheten. Jeg vil at du skal nå den 

velsignede byen som ble lovet deg fra tidenes begynnelse. 

5 Jeg viser deg min vei og inviterer deg til å følge den av kjærlighet. Jeg tvinger dere ikke, dere er 

ikke mine slaver. Dere bærer alle mitt lys i dere, og dere kan velge den veien som behager dere. Jeg har 

sett at verden har forårsaket tretthet og at dere forbereder dere på å gå skritt for skritt mot himmelriket. Be 

for mennesker fra det stadiet i livet du er på og send dem stråler av lys med tankene dine. Alt du gjør i mitt 

navn vil jeg velsigne. 

6 Hvem avslørte kjødets hemmeligheter for mennesket? Kjøttet selv. Hvem avslørte vitenskapens 

hemmeligheter? Sinnet. Men jeg sier dere, Guds eksistens kan bare åpenbares for ham av ånden. 

7 Den vakre lignelsen om paradiset, om treet til kunnskap om godt og ondt, ble gitt til de første ved 

inspirasjon. Det var et dypt budskap for mennesker til alle tider og aldre. Men den sanne betydningen av 

denne lærdommen ble ikke forstått av noen og forfalsket av andre. 

8 Ut av denne mangelen på forståelse oppsto en tvist som delte de som studerte de guddommelige 

åpenbaringene og de som fordypet seg i naturen. Dermed brøt kampen ut mellom de som søker meg med 

ånden og de som forventer alt på en materiell måte. 

9 Hvor dumme var ikke de som mente at vitenskapen var forkastelig i Guds øyne! Jeg har aldri 

erklært meg som en motstander av den, siden jeg er begynnelsen og slutten på all vitenskap. Men de som 

gjorde sin lov ut av sin vitenskap, var materialister. For å hylle sin vitenskap glemte de Gud, Han som 

skapte alt med sin guddommelige visdom. 

10 Hva var den sanne betydningen av den lignelsen jeg ga til den første? Betydningen ble forklart av 

den guddommelige stemmen som først gjorde seg gjeldende i mennesket gjennom samvittigheten for å 

advare ham om prøvelsene som livet ville ha i vente for ham. Det var den faderlige stemmen som sa til 

barnet i all kjærlighet: "Forbered dere, våk og be, så dere ikke faller i fristelse. Vær på vakt! Vekk dine 

sanser og evner, slik at du kan bestå prøven der jeg har plassert deg i åndens konflikt med kjødet, der de 

evige verdiene skal seire over det forgjengelige legemets elendighet. Se på alt som omgir deg, men gå 

forsiktig slik at du ikke snubler. Kroppen du besitter, og som du oppfatter alle disse underverkene og 

herlighetene i skapelsen gjennom, er en svak skapning som du må lede gjennom ånden. Ikke la den tvinge 
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sine jordiske ønsker og tilbøyeligheter på deg. Lær den bare å gjøre bruk av det den trenger for å 

overholde min lov. 

11 Hvem kan gi deg råd i hvert av dine skritt? Samvittigheten, det guddommelige lyset som jeg 

etterlot i deg for å være din lampe og guide på livets reise. Og hvordan kan du bli oppmerksom på denne 

stemmen og dette kallet? Gjennom bønn, som er måten å få kontakt med Faderen på. Hvis dere forbereder 

dere på denne måten, vil deres eksistens på jorden bli et evig Eden! 

12 Men jeg sier dere, inspirasjonen jeg plasserte i mennesket ble ikke fulgt, og derfor dukket det opp 

smerte i livet hans. 

13 Mange i dag gjør narr av de inspirasjonene som folk fikk om det åndelige. Men i denne tiden, som 

er lysets tid, vil menneskeheten forstå læren som ble åpenbart i tidligere tider. Men for å komme så langt, 

må den fortsatt smake mange frukter av innhøstingen av vitenskapens tre som den har oppdratt. 

14 Ja, hvis menneskene hadde pleiet vitenskapens tre med sann kjærlighet fra det første øyeblikket de 

hadde kunnskap om godt og ondt; Jeg sier dere, fruktene de ville ha høstet ville ha vært helt annerledes. Se 

hvor mye godt som er gjort for menneskeheten av alle dem som har gjort bruk av disse fruktene med edle 

hensikter. 

15 Hvor mye tid har folk trengt for å overbevise seg selv om sine feil, og hvor mye tid vil fortsatt 

måtte gå for å gjøre opp for det onde de har sådd. Men jeg vil hjelpe dem med alt de trenger, slik at de 

vender tilbake til sin opprinnelige renhet. 

16 Jeg vil motta din ånd når den siste menneskelige generasjon har levd i denne verden som i et 

fristed, når den har gjort sin eksistens til et sant paradis, oppnådd gjennom åndeliggjøring av sitt liv. 

17 Dette refererer til mennesker i andre tider; men det er godt for deg å reflektere over disse 

læresetningene slik at du kan bane vei for dem som kommer etter deg, og de for deres etterkommere, inntil 

tiden kommer som jeg har henvist til i denne leksjonen. 

18 Min Ånd sender sitt lys og lyser opp veien som din ånd må komme til meg, og der sporet av Jesus 

er inngravert. Den som går videre på min vei, føler at han gjenvinner sin tapte arv, akkurat som den som 

avviker fra den, føler seg arveløs. 

19 Det er tid for dom, men til tross for dette er det ikke mitt ønske at mennesker underkaster seg min 

lov av frykt for min rettferdighet, men at de underkaster seg min guddommelige kjærlighet. 

20 Du er en skapelse av min uendelige barmhjertighet, og jeg vil lede deg til fullkommenhet. 

Århundrer og hele tidsaldre vil gå over din ånd, og min meisel vil ikke slutte å glatte den. Intet 

guddommelig verk kan forbli uten fullførelse. 

21 Mennesket har ved hjelp av sin frie vilje bøyet sin utviklingsvei til det har glemt hvem det kom fra; 

og det har nådd det punkt at dyd, kjærlighet, godhet, fred, brorskap virker fremmed for dets vesen, og det 

betrakter egoisme, last og synd som noe helt naturlig og tillatt. 

22 Det nye Sodoma er over hele jorden, og en ny renselse er nødvendig. Det gode frøet vil bli frelst 

og fra det vil en ny menneskehet bli dannet. På fruktbare felt vannet med omvendelsens tårer vil mitt frø 

falle, som vil spire i hjertene til fremtidige generasjoner som vil tilby en høyere form for tilbedelse til sin 

Herre. 

23 Mesteren spør deg: Har din ånd forberedt seg på å ta opp dialogen fra ånd til ånd når mitt ord er 

ferdig? 

24 Dine barn vil ikke lenger høre meg gjennom intellektet til disse stemmebærerne, men du skal 

forberede veien for dem, da vil de ta et skritt fremover i åndeliggjøring. 

25 Lyset som lyser opp denne tiden, er lyset fra det sjette segl. Se lysestaken som, som en 

uuttømmelig troens lyskilde, lyser opp alle, levende og døde. 

26 Forskeren inspireres av dette lyset, filosofen benytter seg av det og alle som ønsker å trenge inn i 

mysteriene. 

27 Men hva er de syv seglene? Hva er det sjette segl? Kan du svare med sikkerhet på dette spørsmålet 

som Mesteren stiller deg, og kan du gjøre det nøyaktig overfor teologen og menneskeheten hvis de skulle 

spørre deg på samme måte? 

28 Kort er tiden da dere fremdeles vil være som små barn. For etterpå skal dere bli disipler og til slutt 

mestere som skal bære frøet av min sannhet inn i menneskehetens veier. 
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29 Jeg vil åpne mitt skattkammer på den dagen, jeg vil trekke bort et slør og åpenbare en hemmelighet 

for dere, slik at dere kan bli sterke blant mennesker, slik at dere kan bli mestere. 

30 Jeg forventet at du ved å utdype studiene dine til slutt ville oppdage innholdet i dette mysteriet, 

men så langt har du ikke gjort noen spesiell innsats for å studere arbeidet mitt. 

31 I dette har dere ikke handlet som vitenskapsmennene som vier livet sitt til å studere. Jeg ber dere 

ikke om å bli forskere, for visdommen i min undervisning er over alle vitenskaper. Jeg sier bare til dere: 

etterlign dem i deres utholdenhet. De pleier vitenskapens tre, hvis frukt jeg ga dere (alle) da jeg ga dere det 

åndelige livets tre, slik at dere kan pleie det og nyte dets frukt for å gi næring til deres ånd. 

32 Be om at jeg må finne deg forberedt og verdig, for mitt ord vil bli skrevet ned for fremtidige 

generasjoner, og du skal vitne om det med dine gjerninger. 

33 Det er Lammet som taler til deg, som åpenbarer disse lærdommene for deg og dechiffrerer disse 

mysteriene, for til nå har bare denne vært verdig til å bryte seglene. Men ofringen av det ulastelige 

Lammet gjør dere alle verdige til dette lyset, og med tiden vil denne kunnskapen nå alle jordens ender. 

34 Jeg taler også til dere som Skaper, for Faderen er i Sønnen, likesom Sønnen er i Faderen og i Den 

Hellige Ånd. 

35 Disipler, fra meg har vesenets tre naturer kommet frem: den guddommelige, den åndelige og den 

materielle. Som skaper og eier av alle skapte ting kan jeg tale til dere på en guddommelig og samtidig 

forståelig måte. Siden den materielle naturen kom fra meg, kan jeg også gjøre min stemme og mitt ord 

fysisk hørbart og dermed forståelig for mennesket. 

36 Jeg er den perfekte vitenskapen, opprinnelsen til alt, årsaken til alle årsaker og lyset som lyser opp 

alt. Jeg er over all skapelse, over all læring. 

37 For at Gud kunne kalle seg "Far", lot han åndelige vesener komme ut av sitt skjød, skapninger som 

lignet ham i sine guddommelige egenskaper, og forvandlet dem til mennesker slik at de tre naturene kunne 

være deres egne. Men først forberedte Faderen deres hjem, jorden, med dens indre av stein og ild, med 

dens luft, vann, metaller, gasser og lys. Alt dette var som et rike, sterkt og urokkelig, for å tjene som 

grunnlag for menneskets hjem: mineralriket. 

38 Skaperen ønsket å dekorere dette hjemmet, og for dette formålet lot han plantene, trærne med sine 

blomster og frukter spire fra jorden, slik at mennesket ville finne mat, skygge, forfriskning, inspirasjon, 

balsam og glede i dem, og dette var så å si et nytt rike: planteriket. 

39 Mennesket skulle ikke være alene, og derfor ga Faderen ham de lavere vesener, de ville dyrene, 

fuglene og fiskene som venner og tjenere. Alle skapningene som lever i jordens indre og på jordens 

overflate, de som svaier i vinden og de som befolker vannet, slik at barnet skulle finne næring hos noen, 

vennskap hos andre og støtte hos atter andre. Da denne arten ble skapt, var det et nytt rike på jorden: 

dyreriket. 

40 Disse tre rikene i sin harmoni dannet ett. Verden. Da alt var som en stor fest, som Herren hadde 

animert med liv, lys og nåde, sendte han mennesket, vesenet som var som sin Skaper og i hvem 

Guddommen ble reflektert; i hvem Gud hadde plassert en gnist av sin Ånd, samvittigheten, slik at dette 

vesenet, utstyrt på en slik måte, skulle nå sjelens fullkommenhet på sin utviklingsvei. 

41 Disse tre rikene som utgjør din verden ble skapt i syv utviklingsstadier som noen har kalt "dager". 

42 Med fullkommen tålmodighet skapte Faderen alt som var nødvendig for sine barns vei og liv. 

Således skapte han i en tidsperiode solen og stjernene, i en annen jorden med dens planter og hav, i en 

annen dyrene og til slutt mennesket. 

43 Alt var forberedt, ordnet og planlagt på forhånd slik at mennesket ikke skulle møte noen 

ufullkommenhet, men ville oppleve mirakler og fullkommenheter ved hver eneste sving og ville finne sin 

Fars kjærlighet overalt og hans nærvær i alt som er skapt. 

44 Da alt var klart, sa jeg til mennesket: "Her er ditt hjem, her er ditt midlertidige rike. Gå ut, drikk av 

kildene, smak og nyt fruktene, lær alle ting og reis deg til å bli herre over jorden*, det er ditt rike." - Da 

mennesket åpnet øynene for lyset og livet, følte han lykke da han ble kjærtegnet av strålene fra King Star, 

han festet på vannets friskhet og smaken av fruktene som presenterte seg for munnen hans. 
* I de fleste bibeloversettelser står det (av og til misforstått): "Legg under deg jorden". Den nåværende 

oversettelsen tilsvarer den opprinnelige spanske teksten, og i de følgende versene blir det klart at mennesket også 
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skal vise seg verdig til dette kallet og det høye ansvaret, i henhold til de guddommelige budene og eksemplet til 

Jesus Kristus, som også er Herre over oss. I denne sammenheng peker vi på 162, 5254, der vi også blir minnet om 

visdommen og fullkommenheten i vår Skaperfars verk, og også 167, 39 gjør det klart at kjærlighetsbudet naturlig 

gjelder hele skaperverket. 

45 Men du vet at mennesket, på grunn av sin frie vilje, har hatt svakheter fra begynnelsen av, 

gjennom hvilke det har kjent smerte, arbeid, slit, mørke, fall. 

46 Alt var gjennomtenkt og forberedt på forhånd slik at ånden skulle finne veien til sin utvikling. Da 

åpenbarte Faderen sin lov for ham gjennom samvittigheten, slik at han kunne kjenne veien til lys og 

harmoni med guddommeligheten og med naturen. Selv da åpenbarte intuisjonen for mennesket eksistensen 

av sin egen ånd, hvis samvittighet, som er mitt eget lys, lærte ham å skille godt fra ondt og innvendig 

stimulerte ham til å ta den rette veien. Da forberedte Faderen veien og helligdommen for menneskets ånd. 

47 I begynnelsen av teltene fikk Herren menneskene til å formere seg og befolke jorden. Han 

manifesterte sin eksistens, sitt nærvær og sin rettferdighet ved å tale til menneskeheten gjennom 

naturkreftene, som - noen ganger velvillige og noen ganger fiendtlige og nådeløse - korrigerte 

overtredelser eller belønnet gode gjerninger. 

48 Men ikke bare talte elementenes stemme til deg fra meg, jeg sendte også menn til verden som ga 

råd om dyd, holdt menneskenes ånd våken og lærte dem eksistensen av et guddommelig vesen som de 

skulle tjene og tilbe. 

49 Dette var den første tiden, det første åndelige riket der Faderen regjerte i menneskets hjerte, som 

levde full av nåde i det hjemmet som ble skapt for hans ånd. 

50 Men dette hjemmet som Herren begynte å bygge i hjertet til sine barn, måtte han også trene i tre 

aldre eller riker. 

51 Den andre tiden eller det andre riket ble etablert av Faderen da hans ord ble menneske i Jesus og 

levde blant mennesker; og den tredje tiden, som dette arbeidet med åndelig fullkommenhet kommer til en 

konklusjon, ble innviet av hans komme som Den Hellige Ånd i denne tiden, som representerer det tredje 

riket. 

52 I den første åpenbarte den guddommelige Ånd seg som rettferdighet, i den andre var han 

kjærlighet, og for å bringe dette arbeidet til et klimaks i den tredje tiden, viste han seg som visdommens og 

åpenbaringens lys. 

53 Se her tre riker som danner ett, tre tidsaldre der et verk av åndelig fullkommenhet er fullført, tre 

epoker som inneholdt et mysterium som Mesteren har åpenbart for dere i dag. Men vær klar over at disse 

tre riker ble dannet i syv stadier, som du har et bilde av i skapelsen av den materielle natur - syv stadier, 

hvorav det siste er åndens fullkomne hjem. 

54 Den første av disse åndelige utviklingsstadiene i verden er representert av Abel, Faderens første 

tjener, som ofret sitt brennoffer til Gud. Han er symbolet på offer. Motvilje reiste seg mot ham. 

55 Det andre stadiet representerer Noah. Han er symbolet på tro. Han bygde arken ved guddommelig 

inspirasjon og ledet folket inn i den for å redde dem. Folkemengden reiste seg mot ham med sin tvil, hån 

og hedenskap i ånden. Men Noah etterlot seg troens frø. 

56 Den tredje perioden symboliseres av Jakob. Han legemliggjør styrke, han er Israel, den sterke. Han 

så åndelig himmelstigen som dere alle vil stige opp på for å sitte ved Skaperens høyre hånd. Mot ham 

reiste Herrens engel seg for å prøve hans styrke og utholdenhet. 

57 Den fjerde symboliseres av Moses; han legemliggjør loven. Han peker på tavlene som den er 

skrevet på for folket til alle tider. Det var han som med sin enorme tro frigjorde folket for å lede dem på 

frelsens vei til det lovede land. Han er symbolet på loven. 

58 Den femte perioden er representert av Jesus, det guddommelige Ordet, det ulastelige Lammet, som 

har snakket til deg til enhver tid og vil fortsette å snakke til deg. Han er kjærligheten for hvilken han ble 

menneske for å leve i den menneskelige verden. Han led smerten av det samme, viste menneskeheten 

veien til offer, kjærlighet og barmhjertighet som de skal oppnå forløsning fra alle sine synder. Han kom 

som en Mester for å lære hvordan man kan vokse opp i ydmyke omstendigheter og likevel leve i 

kjærlighet, gå til selvoppofrelse og dø kjærlig, tilgivende og velsignende. Han legemliggjør det femte 

stadiet, og hans symbol er kjærlighet. 
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59 Den sjette perioden er representert av Elias. Han er symbolet på Den Hellige Ånd. Han kommer på 

sin ildvogn og bringer lyset til alle nasjoner og alle verdener som er ukjente for dere, men kjent for meg, 

fordi jeg er alle verdeners og alle skapningers far. Dette er det stadiet du for tiden lever i - Elias'. Det er 

hans lys som opplyser dere. Han er representanten for de lærdommene som var skjult og som blir åpenbart 

for mennesket i denne tiden. 

60 Den syvende perioden er legemliggjort av Faderen selv. Han er målet, kulminasjonen av 

utviklingen. I ham er nådens tid, det syvende segl. 

61 Hermed er mysteriet med de syv segl løst. Det er derfor jeg forteller deg at denne epoken 

inneholder det sjette seglet. For fem av dem har allerede passert, det sjette er nå løst, og det syvende forblir 

fortsatt lukket, innholdet har ennå ikke kommet, det tar fortsatt tid for dette stadiet å komme til deg. Når 

den kommer, vil nåde, perfeksjon og fred herske. Men for å nå det - hvor mange tårer mennesket fortsatt 

må felle for å rense sjelen sin. 

62 Når renselsen er over, vil fristelsen bli behersket. Krigene mellom mennesker vil opphøre, og det 

vil ikke lenger være forstyrrelser eller korrupsjon. Da vil fredens og nådens rike komme, menneskeheten 

vil oppnå stor åndelig fremgang, og dens forbindelse med Faderens Ånd vil være direkte. 

63 Akkurat som jeg har åpenbart for deg at mennesket er som sin Skaper, forteller jeg deg nå at dette 

materielle riket, skapt av meg med nåde og fullkommenhet, er en åpen bok som alltid har talt til deg om de 

tre riker, de tre tider og Faderens fullkommenhet av makt. Skapelsen ble også skapt på en slik måte at de 

syv stadiene i dens dannelse skulle være en modell for de syv seglene, den store livets bok hvis slør, som 

dekket dens mysterium, jeg har trukket bort med lyset fra mitt ord. 

64 La lyset fra det sjette segl opplyse deg. 

65 Jeg alene vil være i stand til å si når den sjette fasen slutter og den syvende begynner. Dere lever i 

det sjette stadiet, i Elias' tid, i den tredje æra. Men selv om dere er fullstendig omgitt av min ånds lys som 

strømmer fra mitt ord, har dere ennå ikke frigjort dere fra synd, og dere har heller ikke nådd 

fullkommenhet ved å forene dere ånd til ånd med min guddommelighet. Men dine barn, de kommende 

generasjoner, vil oppnå denne renheten og vil være mine disipler som kommuniserer åndelig med sin 

Mester, sanne profeter på verdens vei. De vil leve i fred og i harmoni med alle lover og vil til slutt skape 

det sanne hjemmet til den menneskelige ånd på jorden. 

66 Sannelig sier jeg dere: Før disse profetiene går i oppfyllelse, skal mange soler passere, mye vann 

skal falle fra himmelen, mange år skal gå og bli glemt av menneskene, og også mange slekter. Men til slutt 

vil den tiden komme da Faderen vil krone sitt verk på denne planeten. 

67 Ta denne enkle læren med deg, klar som dagens lys og gjennomsiktig som vann, slik at du i 

stillheten i ditt kammer, i nattens kontemplative timer, kan forstå og reflektere over det jeg har åpenbart 

for deg, og du vil være i stand til å forfriske deg selv i dens fullkommenhet. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 162 
 

1 Det går ikke en dag uten at menneskeheten skjelver foran et besøk eller undrer seg over en 

hendelse som den anser som ekstraordinær, og likevel har den ikke forstått tiden den lever i, eller 

betydningen av hver av disse prøvelsene. Med hvilken klarhet kunngjorde de gamle profetene Joel, Daniel 

og apostelen Johannes hva som ville skje i disse tider. Men hvor likegyldige har ikke menneskene i denne 

tidsalder vært overfor Herrens kall! Når de av og til bryter gjennom sin likegyldighet og materialisme, er 

det bare for å spørre seg selv: "Hva i all verden skjer, der alt er trengsel, krig, smerte, ødeleggelse og 

død?" Men de ser ikke, ber ikke, og tenker heller ikke på det som er blitt åpenbart for dem, fordi de til nå 

bare har vært interessert i de falske tilfredsstillelsene som verden gir dem. 

2 Jo mer folk føler seg undertrykt, jo mer de trues av katastrofer de selv har sluppet løs, jo mer tror 

de at deres egne krefter er nok for dem i stedet for å søke tilflukt hos meg, trygle om min nåde og be om 

min hjelp. De lar seg rive med av sine lavere lidenskaper og gjør sitt hat og sitt ønske om makt til de 

våpnene de vil kjempe og forsvare seg med. Men når har du noen gang visst at ondskap kan bekjempes 

med ondskap? 

3 Jeg vil tillate folk å fortsette i sin arroganse og å skryte av sin materialisme, å fortsette en stund i 

sin mangel på nestekjærlighet, slik at de kan se hvor lidenskapene deres fører dem. I mellomtiden vil jeg få 

meg til å føle meg i hjertet til hver enkelt som er forberedt og som venter på meg. 

4 Jeg har utøst min Ånd over enhver ånd og alt kjød, slik at menn og kvinner kan profetere i samsvar 

med profetiene. Jeg taler til deg gjennom drømmer og åndelige visjoner og gir tegn til menneskeheten 

gjennom naturkreftene, slik at et sterkt, stort folk kan vises blant menneskene - så stort som de aldri har 

kjent. Dette folket vil ødelegge det onde det finner på sin vei, og det vil ikke være noen fiende som det 

ikke vil beseire, eller noen mur som det ikke vil være i stand til å overvinne. De som tilhører ham vil rykke 

frem overalt, hans kall vil bli hørt av hele menneskeheten, hans ord vil gjøre slutt på all urett, og han vil 

lykkes i å få alle mennesker til å kjenne sannheten. Doktriner, religioner, ideologier og vitenskaper som 

skjuler sannheten, vil skjelve for hans skritt. 

5 Du som hører dette ordet, takk Herren din Far for at det er blitt gitt deg å oppleve oppfyllelsen av 

mitt løfte gitt gjennom de gamle profetene, de som allerede hadde profetert for deg min proklamasjon da 

en av dem kunngjorde for deg at "min Ånd skal utgytes over alt kjød." 

6 Se og vær sterk slik at du kan bli en del av dette folket av modige soldater som jeg snart vil reise 

opp. Ikke tro - og jeg har allerede fortalt deg ved mange anledninger ─ at bare du tilhører dette folket. For 

ikke bare de som har hørt meg i denne formen for proklamasjon, vil bli prydet med kunnskapen om min 

lære. Husk at min sæd er spredt over hele jorden. 

7 Disse profetene fra tidligere tider mottok ikke noen jordisk autoritet eller myndighet, de ble ikke 

tvunget til å underkaste seg noen autoritet, og de konsentrerte seg bare om å adlyde instruksjonene fra sin 

Herre, som la sitt ord på leppene til dem han hadde valgt. 

8 Fulle av tro og mot holdt ingenting dem tilbake fra oppgaven med å lære folket min lov og fraråde 

dem religiøs fanatisme ved å gjøre dem oppmerksomme på prestenes likegyldighet og feil. 

9 Hvis du reflekterer litt og studerer skriftene, vil du innse at alle profetene uttrykte en enkelt essens 

som de leverte til folket i sine ord. De ga formaninger, åpenbaringer og budskap til folket uten feilene i 

den materialiserte tilbedelsen som folket praktiserte på den tiden. De lærte å adlyde loven og Guds ord, og 

hjalp menneskene til å kommunisere med sin himmelske Far. 

10 Folk, finner dere ikke en stor likhet mellom disse profetene og disse stemmebærerne som Jeg taler 

til dere gjennom i denne tiden? På disse sistnevntes lepper legger Jeg også essensen av Min Lov; gjennom 

deres ord når Min inspirasjon dere, og strålende fra dem sprenger instruksjonen som kaller tilhørerne til å 

søke sin Herre på den høyeste måten. De taler uten frykt for at det blant de mange som lytter til dem også 

er speidere eller fanatikere. De oppfyller hengivent sin oppgave i sin Fars tjeneste, slik at Han gjennom 

dem kan tale til menneskeheten og gi den disse lærdommene som vil åpne nye veier av lys for mennesket. 
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11 Folkens, det er ikke bare en stor likhet mellom disse profetene og disse stemmebærerne, men det er 

også et fullkomment forhold mellom dem. De som forutsa disse, og det de forutsa for lenge siden, 

opplever disse tjenerne nå. 

12 Ikke tro at i disse dager trodde hele folket på det profetene deres forkynte. Nei, de måtte ofte tåle 

latterliggjøringen av sine medmennesker, truslene fra prestene og forfølgelsen av de mektige. Det var 

nødvendig at profetiene som kunngjorde Guds dom over menneskene gikk i oppfyllelse, slik at alle skulle 

tro på sannheten som ble forkynt av Herrens tjenere. Ofte gikk deres kunngjøringer først i oppfyllelse når 

de ikke lenger var i denne verden. Også i løpet av denne tiden har disse barna mine opplevd 

latterliggjøring, baktalelse, likegyldighet fra dem som lyttet til dem. Men mitt ord vil bli kjent utenfor 

disse forsamlingsstedene, selv om det blir hånet og avvist. Det jeg har kunngjort for dere vil også gå i 

oppfyllelse, og da vil folk vende sin oppmerksomhet mot det de tidligere betraktet med forakt eller 

likegyldighet. 

13 Akkurat som det folket da ble gjennomsyret av tro på den usynlige Gud, som er all makt og 

rettferdighet, så snart de trodde på det deres profeter forutsa, slik vil dette folket, som nå har mottatt denne 

åpenbaringen, bli fylt av en urokkelig tro, som vil bli styrket av manifestasjonen de har mottatt fra sin 

Herre. Denne troen er absolutt nødvendig for at vitnesbyrdet som kommer fra dine lepper skal være full av 

overbevisning. Likevel har jeg allerede fortalt deg at hvis du ikke vet hvordan du skal vitne om meg, vil 

jeg gjøre det når tiden kommer, for jeg vil ikke la løftene mine være uoppfylte. 

14 Hvor ofte i Guds folks historie motsatte folk seg min vilje med sin ulydighet, men til tross for 

deres avvik kom mitt ord til å skje. Det samme vil skje i denne tiden. Ikke alle vil være lydige mot mine 

instruksjoner. Mens noen vil tolke mine ordrer riktig, vil andre, i et forsøk på å forene det høyere og 

sannere med det lavere og kjødelige, forsøke å trosse min vilje, uten å forstå at den guddommelige vilje, 

som er makt og uendelig rettferdighet, dømmer alle de uærlige handlingene til dem som har vanhelliget 

mitt ord. 

15 Jeg forteller deg dette fordi jeg vet at det vil være forvirring blant dere, noe jeg forutsier selv på 

dette tidspunktet. Men jeg vil bevare boken som mitt ord ble skrevet i, slik at den senere kan bringes til 

hele verden og vitne om hva Mesteren har fortalt deg ved sin nye åpenbaring. 

16 Hør meg gjennom mine nye profeter, som dere kaller stemmebærere, og tolk mitt ord riktig, slik at 

dere etterpå kan utføre de oppdragene jeg har gitt dere. 

17 Mens folk ønsket å gjenkjenne i meg en utilnærmelig, fjern Gud, satte jeg meg for å bevise for 

dem at jeg er nærmere dem enn øyevippene er for øynene deres. 

18 De ber mekanisk, og hvis de ikke umiddelbart ser oppnådd alt de har bedt om på en presserende 

måte, roper de i motløshet: "Gud har ikke hørt oss." 

19 Hvis de visste hvordan de skulle be, hvis de forente hjerte og sinn med sin sjel, ville de høre 

Herrens guddommelige stemme i sin ånd og føle at hans nærvær er veldig nær dem. Men hvordan vil de 

føle mitt nærvær hvis de spør meg ved hjelp av eksternaliserte kulter? Hvordan skal de oppnå at deres sjel 

blir følsom hvis de selv tilber sin Herre i bilder laget av deres hender? 

20 Jeg vil at du skal forstå at jeg er veldig nær deg, at du lett kan få kontakt med meg, føle meg og 

motta mine inspirasjoner. 

21 Hvis du ser nøye på åpenbaringene og lærdommene jeg har gitt deg gjennom tidene, vil du 

oppdage bare en vei som kan føre deg til målet om åndeliggjøring. Husk at det er jeg som har lært dere de 

perfekte og vellykkede måtene og midlene for å komme til meg. Jeg forstår ikke hvorfor dere lar dere 

forføre av falske læresetninger som bare oppmuntrer til fanatisme og øker deres uvitenhet. 

22 Da loven ble gitt til verden, sa jeg til dere: "Dere skal ikke ha fremmede guder ved siden av meg." 

23 Da en kvinne i den andre æra spurte Jesus om Jerusalem var stedet der hun skulle tilbe Gud, svarte 

Mesteren henne: "Tiden kommer da verken Jerusalem eller noe annet sted er det rette stedet å tilbe Gud, 

for han vil bli tilbedt i ånd og sannhet", det vil si fra ånd til ånd. 

24 Da disiplene mine ba meg om å lære dem å be, ga jeg dem som et eksempel bønnen du kaller 

Herrens bønn, som jeg fikk dem til å forstå at den sanne, perfekte bønnen er den som, som Jesu, kommer 

spontant fra hjertet og når opp til Faderen. Den skal inneholde lydighet, ydmykhet, bekjennelse av skyld, 

takknemlighet, tro, håp og tilbedelse. 
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25 Hvor mange leksjoner om åndelighet har Faderen gitt deg gjennom alle disse budskapene, og hvor 

mye har Hans lov og lære blitt forvrengt på jorden! Denne materialiseringen, den kontinuerlige 

vanhelligelsen og forvrengningen av det jeg har overlevert deg høyt, er årsaken til kaoset som 

menneskeheten for tiden lider - både i det åndelige og i det materielle, disse to livsformene som alltid har 

vært forent i mennesket. For det ville ikke være mulig å røre en av dem uten at den andre også blir berørt. 

26 Er du overrasket over at mange mennesker har forlatt meg i disse tider og at andre folk har 

forkastet min lære? Er dere bekymret når dere ser materialistiske læresetninger spre seg blant 

menneskeheten? Lytt hver og en av dere til deres samvittighets stemme og spør dere selv om dere har gitt 

et sant vitnesbyrd med deres liv til læren i mitt ord. 

27 Min dom vil komme over de alvorlige overtredelsene og forseelsene som er begått mot min lov. 

Det vil ikke være en eneste overtredelse som ikke vil bli korrigert av den fullkomne Mesteren. Du må ikke 

bli forvirret. Korriger dine feil og ikke døm. Forstå at jeg aldri straffer dere - dere straffer dere selv. 

28 Jeg gjør lys i ham som har syndet i uvitenhet, og beveger ham til omvendelse som bevisst har 

syndet, slik at begge kan begynne, full av tillit til min tilgivelse, å gjøre opp for overtredelsen de har 

begått. Dette er den eneste måten å nå meg på. 

29 Tenk på alt dette, dere geistlige som leder mennesker langs religionenes ulike veier. Be og bring 

deres til åndeliggjøring. Det er nå på tide at dere omvender dere fra deres feil og begynner en kamp mot 

menneskelig materialisme, som er død og mørke for sjelen. For dette skal du bruke min sannhet, ta mitt 

ord som et våpen og leve i min lære. 

30 Jeg har ingen preferanser for det ene eller det andre trossamfunnet. Det er ikke jeg, men dere som 

avgjør om dere er på min side. For hvis dere gjør det, vil dere også ha oppnådd å forene dere alle i ånden. 

31 Fra små barn har dere blitt disipler; likevel ser jeg at dere ikke utvikler dere åndelig, og dermed 

hjelper dere ikke deres medmennesker. Ja, folkens, dere stopper fremgangen til de nyankomne skarer ved 

deres mangel på fremgang i Min Lære. Dere har skapt en barriere som gjør det svært vanskelig for en av 

deres brødre og søstre å komme et skritt videre enn dere har kommet. 

32 Akkurat som jeg gjør deg oppmerksom på denne manifestasjonen til og med den siste leksjonen 

som fremdeles er forståelig for deg, må du praktisere min lære til den siste. 

33 Hvis du ennå ikke er forberedt, er det fordi, selv om du hører meg, har du ennå ikke virkelig 

forstått meg. Hvis du ikke har forstått mitt Ord, er det fordi du ikke har tenkt på det. Hvis du ikke har 

utøvd en sann kjærlighetsaktivitet frem til i dag, er det fordi du ikke har latt mitt kjærlighetsord vekke deg 

til medfølelse; og hvis du ikke mottar mer enn du har mottatt frem til i dag, er det bare fordi dine 

fortjenester har vært magre. 

34 Folkemengdene som kommer for å høre mitt ord, ville være større hvis de kunne se i dere verdige 

eksempler på disippelskap, fordi deres gjerninger da ville være et bevis på respekt, tro, lydighet mot mitt 

arbeid og å følge min lære. 

35 Jeg har lært dere å be for at dere gjennom bønnen skal nærme dere ikke bare Faderen, men også 

deres trengende medmennesker for å bringe dem deres fredsbudskap. Men når jeg spør deg hva din ånd 

følte da den ba for nasjonene, for enkene, for de foreldreløse, for dem som hungret etter brød, for fangene 

og for de syke, kan du bare si til meg: "Herre, du er den eneste som er i stand til å gjøre godt mot de 

trengende. Vi er så umodne og uvitende at vi ikke kan sympatisere med våre medmenneskers smerte, og vi 

kan heller ikke forstå på avstand hva som skjer med dem. Vi nøyer oss med å be deg om å la din uendelige 

kjærlighet strømme over dem. For i møte med så store åndelige behov må vi innrømme at vi ikke engang 

er nybegynnere. Bare Du kan fortelle oss hva vår ånd utrettet under sin bønn." 

36 I det minste i dette øyeblikket er du ærlig og bekjenner din uvitenhet og din umodenhet. Derfor 

velsigner jeg deg, og jeg gjør min lære enda tydeligere slik at den kan forstås selv av den mest uvitende 

personen. 

37 Folk, du vet at åndelige vesener nærmer seg mennesker, og avhengig av holdningen til disse 

vesenene er også innflytelsen de utøver på mennesker. Du bør vite at når du ber for et medmenneske, 

løsriver din ånd seg fra kroppen din for å nærme seg den som den ber for. Konklusjonen av dette er at i 

henhold til din forberedelse og graden av renhet og åndelighet du har oppnådd i livet ditt, vil den åndelige 

innflytelsen du gir til dem du ber for, være den samme. 
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38 Ikke vær redd når jeg forteller deg at du hele tiden er omgitt av usynlige vesener. Mange av dem 

trenger din hjelp. Viet dine tanker, dine ord og dine kjærlighetsgjerninger til dem slik at de kan finne veien 

til lydighet og se lyset. 

39 Våpnene jeg gir deg er ikke de som røver livet; de blinder ikke noen eller utgyter blod eller 

forårsaker smerte; de etterlater ikke enker og foreldreløse eller hjem som har falt i elendighet. For våpnene 

jeg har etterlatt deg er kjærlighet, barmhjertighet og tilgivelse, slik at du med deres hjelp kan kjempe for å 

forvandle de dårlige påvirkningene til vibrasjoner av lys. 

40 I dine bønner skal du alltid vie en tanke også til de vesener som - uten å bli sett av kroppens øyne - 

feller tårer i nærheten av deg. Men ikke prøv å nå dem eller tving dem til å gi seg til kjenne, bortsett fra 

ved hjelp av tanker. Forstå at våpnene jeg har gitt deg er kjærlighetens, opphøyelsens og fredens våpen. 

41 For å bli mestere i denne min lære er det absolutt nødvendig at dere studerer min lære inngående. 

Jeg forteller dere også at det finnes ånder fulle av lys og visdom som jeg har utnevnt som beskyttere. De er 

uendelige i antall og arbeider utrettelig i arbeidet til Faderen som skapte alt. Stol på at du verken er alene 

eller avhengig av din egen styrke, men at vesener omgir deg som ydmykt og uten å skryte våker over deg 

og samarbeider med deg slik at du kan stige opp åndelig. 

42 Den guddommelige loven er inneholdt i to bud: Å elske Gud, som er din far, og i ham å elske dine 

medmennesker. Dette er hva de vesener gjør som menneskeheten kaller skytsengler, beskyttere, lysets 

ånder, høyere vesener. 

43 Etterlign dem, hjelp dem i deres misjon, så vil det oppstå en stor åndelig harmoni som skal 

eksistere blant alle mine guddommelige barn. Fra denne harmonien vil det springe fred, sjelens høyeste 

belønning i evigheten. 

44 Jeg har fortalt dere at deres materielle liv er begrenset, og jeg minner dere om dette slik at hver og 

en kan vite om han oppfyller den oppgaven Faderen har gitt ham. Hvis dere har glemt dette, minner jeg 

dere om det slik at dere kan gjøre deres plikt som gode disipler. 

45 Din eksistens på jorden er kort. Så snart du innser dette, ber du meg om en ny periode og sier til 

meg: "Herre, gi meg tid til å fullføre min oppgave." Jeg sier deg bare dette: Solen står ikke opp eller går 

ned et øyeblikk tidligere eller senere enn det som er bestemt av Skaperen. Alt styres av en ufeilbarlig lov. 

Derfor vil du ikke leve et sekund lenger på jorden enn du er bestemt til. Derfor lyder mitt ord for deg som 

evighetens klokke som råder deg til å bruke tiden. 

46 Mens evighetens lysende dag nærmer seg for din sjel, nærmer natten seg for ditt legeme. Forstå 

dette og ikke si at du oppfyller min lov bare fordi du hører mitt ord. Ikke prøv å "oppfylle" den i henhold 

til din måte å tenke på, men ved å ta min guddommelige lære som grunnlag. 

47 Tenk: Når du er i det åndelige vesenet, etter at du har oppfylt dine plikter og oppgaver i dette livet, 

vil jeg tillate deg å påvirke bevisstheten til denne jordiske menneskeheten, for å inspirere og opplyse den 

og dermed hjelpe den på sin utviklingsvei. 

48 Deres oppgave er delikat; for å utføre den må dere vise dere ydmyke, slik Jesus lærte dere, med 

den saktmodighet og aktive nestekjærlighet som han utførte sitt oppdrag med. 

49 Dere må gi avkall på overlegenhetens og den sosiale prestisjens klær, som bare inneholder 

forfengelighet. Dere må frigjøre dere fra egoisme og stige ned til de utslitte og spedalske for å trøste dem i 

deres lidelser. På denne måten vil dere være mine disipler fordi dere vil følge det eksempelet jeg ga dere. 

50 Min barmhjertighet har skjenket dere, og dere må gjøre like store gode gjerninger. 

51 Når ditt sinn er rent i bønn og har vendt seg bort fra alle materielle påvirkninger, vil jeg gi deg det 

du ber om for dine medmennesker. Du vil da bli forbauset over å se hvor rikelig trøst som kommer fra 

dine lepper for dem som lider. Din innsats vil være fruktbar og velsignet fordi du praktiserer Min lære om 

kjærlighet. 

52 Nå ber jeg deg om å være veldedig ikke bare mot din neste, men også mot de andre livsformene og 

artene, for alle er Herrens skapninger. Alt er Faderens fullkomne verk, der hans visdom åpenbares. 

53 I naturen er alt liv, utvikling og transformasjon i den. 

54 Jeg lar deg vite hvem du er, slik at du med denne forståelsen kan være velgjørende for alle 

skapninger. 
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55 Kjenn dere selv, kjenn deres evner, deres følelser. Ikke forveksle rene opplevelser med 

lidenskaper. Kjenn tilbøyelighetene og instinktene som er iboende i kroppen, slik at ånden alltid dominerer 

den. Ikke nekt din ånd mulighetene til å elske, for der egoisme hersker, kan den ikke skinne med 

kjærlighet til dine medmennesker. Når du elsker, gjør det åndelig og på en slik måte at din kjærlighet er 

for alle. Hvis du binder den til personer, begrenser den bare til visse mennesker, har du gitt etter for 

egoisme. 

56 Du kan betrakte åndelig kjærlighet som universell kjærlighet. Forbered hjertet ditt som en kilde 

som mottar kjærligheten til min nåde som krystallklart vann og øser den ut over dine medmennesker 

gjennom dine gjerninger. 

57 Jo mer du føler denne kjærligheten i deg, jo større blir den helbredende kraften du heller på sårene. 

Det vil være ekte helbredende balsam som vekker den deprimerte sjelen til nytt liv, og en duft som fyller 

livet til dem som gråter med duft. 

58 Innse at ingen åndelig kjærlighet bor i menneskenes hjerter. De elsker, men med en egoistisk 

kjærlighet som ødelegger til og med deres egne liv, fordi lidenskap er som en orm som spiser bort de beste 

følelsene. Når lidenskaper bryter ut i menneskets hjerte, ødelegger de til slutt alt det gode han hadde i 

sjelen. Lidenskap er avgrunnen som åpner seg foran menneskets føtter, og som, når den river ham ned i 

dypet, får ham til å miste lys og fred. 

59 Se hvordan min instruksjon fjerner uvitenhet slik at du kan anerkjenne meg som guddommelig og 

alene visdom og ødelegge de falske gudene, slik Abraham gjorde da han søkte Gud utover det hans øyne 

så. Derfor inngikk jeg en pakt med ham for at han skulle være det utvalgte folks ætt. Han beviste, da han 

ble satt på prøve, at hans Gud var Skaper og levende Gud. 

60 Du må også bevise sannheten i disse åpenbaringene - med en ren livsstil og med hengivenhet som 

er fri for overdreven og entusiastisk tilbedelse. 

61 Husk at på Moses' tavler var det innskrevet det budet som sier deg: "Du skal ikke gjøre deg noe 

utskåret bilde eller noe avbilde av det som er i himmelen der oppe, eller det som er på jorden under, eller 

det som er i vannet 'under jorden'." 

62 Tenk på hvor lenge jeg har ført deg bort fra avgudsdyrkelse, slik at du kan gjenkjenne meg som 

står over alle skapte ting, over alt som beveger seg og går, slik at du kan løfte din ånd dit, til himmelriket. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 163 
 

1 Folkens, jeg ser tårene deres og hører hulkene deres. Jeg betrakter deres vanskeligheter og lidelser. 

Jeg ser lenkene av fattigdom og nød dere bærer, skuffelsen som tynger hjertet deres fordi dere har kommet 

til å tro at det ikke finnes rettferdighet eller nestekjærlighet i verden. Så ber du og sier til meg: "Herre, jeg 

er ikke verdig din fred. Hvis jeg ikke fortjener dine goder, gi meg styrke til å tåle livets lidelser og 

urettferdigheter." 

2 I disse øyeblikkene blir mitt nærvær håndgripelig og forteller deg: ikke mist tålmodigheten, fortsett 

å være forsiktig, ikke fortvil et øyeblikk, for du vet ikke i hvilket øyeblikk min fred vil banke på døren din. 

Len hodet ditt på brystet mitt og lytt ikke mer til krigsropene. Glem dine trengsler og husk at du ikke vil gå 

til grunne mens du er hos meg. Kom til meg, følg din far og Herre. I meg vil du finne broren, ektefellen, 

vennen, faren. 

3 Styrk hjertet ditt ved å høre mitt ord, slik at når du gjenopptar kampen for livet, gjør du det med en 

oppreist holdning og med hodet hevet, og du kan smile med selvtillit. 

4 Tvil ikke mer i prøvelsens øyeblikk, ikke si at jeg ikke hørte deg i smertens øyeblikk, i det 

vanskeligste øyeblikket. Så lenge det er et pust av liv i deg, så lenge kroppen din puster, så lenge sinnet 

ditt tenker og sjelen din lider, vil jeg være med deg fordi jeg er livet som pulserer og vibrerer i hele 

universet. 

5 Vet hvordan du skal be, ikke bare i dine timer med lidelse, men også i dine øyeblikk av glede. 

Foran meg bringer du bare dine tårer, lidelser og sorger, men i dine gleder, når hjertet ditt er i 

feststemning, glemmer du meg; da lukker du dørene dine for meg. 

6 Jeg må tale til deg og forberede deg på din kamp, som vil være vanskelig. Jeg vil at det skal være 

lys i og rundt deg, at du praktiserer dyd i og utenfor hjemmet ditt, for da vil ingen kunne overraske deg 

som (åndelig) sovende. 

7 Jeg har kunngjort for deg at lange tog av mennesker fra fremmede land vil komme til dette landet 

på jakt etter fred for deres hjerter og lys for deres sinn. De vil møte disiplene av denne læren som vil 

utspørre dem. De vil kreve av dem vitnesbyrd om det de har hørt og underkaste dem en undersøkelse for å 

underbygge sannheten i dette ordet. 

8 Tror du ikke at ditt hjerte da må være en sann kilde til nestekjærlighet, godhet og lys, klar til å flyte 

over som hjelp til dine medmenneskers behov? Ville det ikke glede deg om hvert hjem i mitt folk var en 

skole der guddommelig instruksjon ble praktisk anvendt? 

9 I den andre æra brakte jeg min undervisning til mange steder i Judea, og overalt fant jeg et 

passende sted å la mitt ord bli hørt. Mesteren var alltid våken, og når han ble satt på prøve, ble han aldri 

overrasket. Dalene hørte Min stemme, fjellene returnerte ekkoet av Mine ord, havets bølger mottok 

vibrasjonene fra Mine budskap, og ørkenens ensomhet ble opplyst av Mitt nærvær. 

10 Jeg vil at dere skal forene dere og gjøre dette folket til en oase i verdens ørken. Jeg vet at 

menneskene vil søke deg, for de vil bli trette av å ødelegge, av å synde, av å drepe. I møte med lysets ord 

og høye tanker vil ånden som fremdeles slumrer i dag våkne, og min lære vil fremstå som en frelsesark på 

jorden. Denne tiden vil bli en test for dette folket, for mange hjerter vil avhenge av deres vitnesbyrd. 

11 Så hvorfor fortvile eller gjøre opprør i møte med prøvelser nå, siden de er meiselen som glatter 

hjertet ditt slik at det i morgen kan og vil være tolk for sin mester? 

12 Jeg vil høre deg si til meg: "Takk, Mester, dine prøvelser har irettesatt meg, og ditt lys har 

oppmuntret meg på veien. Mine syke blir friske, og jeg har vært i stand til å trøste de plagede på min vei." 

13 Jeg forventer at andre skal be meg om å forberede dem til å bli mine arbeidere, å betro dem 

arbeidsredskapene slik at de kan så frø av fred og kjærlighet i hjertene til sine medmennesker. 

14 Min omsorgsfulle hjelp avhenger av din forespørsel om å gi deg den guddommelige gaven å være 

arbeidere på det åndelige gulvet. 

15 I dag vil jeg trøste deg i dine trengsler: Syke mennesker, som har båret smertens kors gjennom hele 

livet, kom til meg, jeg vil helbrede deg. Jeg vil lære deg å kjempe mot sykdommene dine og å vente i 
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tålmodighet og ydmykhet på frigjøringsøyeblikket fra lidelsen som tynger deg ned. Jeg vil også vise deg 

alt du har oppnådd på din forsoningsreise. 

16 Kom til meg alle dere som har båret en byrde av lidelse. Det er forgjeves at du søker helbredelse 

og trøst fra mennesker, for nestekjærlighet har forlatt menneskenes hjerter, og du må vite at uten 

nestekjærlighet kan ikke mirakler gjøres. Vitenskap alene er ikke nok til å frigjøre verden fra dens smerte. 

17 Forskere, fulle av forfengelighet, anser de guddommelige åpenbaringene som uverdige deres 

oppmerksomhet. De ønsker ikke å opphøye seg åndelig til Gud, og hvis de ikke forstår noe av det som 

omgir dem, fornekter de det for ikke å måtte innrømme sin manglende evne og uvitenhet. Mange av dem 

ønsker bare å tro på det de kan bevise. 

18 Hvilken trøst kan disse menneskene gi sine medmennesker hvis de ikke anerkjenner det 

opprinnelige kjærlighetsprinsippet som styrer skaperverket, og dessuten ikke forstår den åndelige 

meningen med livet? 

19 Jeg visste at disse tidene med dominans av materialistisk vitenskap, egoisme, likegyldighet overfor 

dem som lider og går til grunne ville komme, og det er derfor jeg tilbød meg å sende deg Trøsteren; her 

har du oppfyllelsen av dette løftet. Jeg er kommet i Ånden for å forklare alle mysterier for dere, slik at dere 

kan bli lysets barn. Jeg gir deg den guddommelige trøsten av denne åpenbaringen, og med dens hjelp vil 

du være i stand til å passere alle livets prøvelser og stige opp til meg. 

20 Jeg kalte på deg, og da du kom inn i mitt nærvær, fortalte du meg tårevåt at du var den mest 

trengende på jorden, viste meg din elendighet og påpekte din mangel på kunnskap og dine dårlige evner til 

å ta deg frem i livets omskiftelser. Da åpenbarte jeg for dere at dere på ingen måte er pariaer eller de aller 

fattigste. Jeg testet deg, og du klaget fordi du følte deg arveløs uten å ha oppdaget at du bar en skatt i din 

ånd. 

21 Den syke mannen gråt fordi han ikke hadde noen lege tilgjengelig for å helbrede ham, og han 

hadde ennå ikke oppdaget at hans ånd hadde en overflod av helbredende balsam. 

22 Han som gråt på grunn av sin uvitenhet, innså ikke at i stillheten i hans hjerte kalte den 

guddommelige stemmen til hans Mester ham inn i det åndelige riket. Han som trodde seg arveløs, hadde 

ikke oppdaget alle gavene som Faderen sendte ham for å oppfylle sin oppgave på jorden. Det var 

nødvendig for sannheten å nå dere og tenne lyset i deres hjerter, slik at dere ville våkne fra deres dype 

sløvhet, reise dere med tro og si: "Vi er ikke alene, Herren er med oss. Vi er ikke pariaer, vårt vesen er 

fullt av gaver fra Faderen. Vi vil ikke gå til grunne under vekten av smerte fordi vi i våre hjerter har den 

uutsigelige trøsten fra Mesterens ord, som gir oss sitt lys på alle våre veier. Vi er ikke avhengige av 

menneskers vilje, vårt lodd avhenger ikke av dem, men av vår Fars vilje. Det vil ikke være flere 

hindringer, fotfeste eller gale måter å motløse oss og fraråde oss å fortsette på den sanne veien. I smerte vil 

vi finne trøst, i mørke timer vil vi la lyset skinne, og i vår kamp for livet vil vi føle at styrke strømmer mot 

oss. Hvem har reddet oss? Hvem har gitt oss helsen og livet tilbake? Det har vært Mesteren som gjennom 

sitt guddommelige ord har ført oss tilbake til den sanne vei og gitt oss den trøst som han lovet oss fra de 

tidligste tider." 

23 Elsk sannheten, o disipler, forstå den og lev den. Den som kjenner sannheten, har i seg lykken ved 

å skue Guds lys. Han kjenner fred og vandrer urokkelig på oppfyllelsens veier. 

24 Dette arbeidet vil bli kritisert og avvist av mange når de får vite at åndelige vesener har gitt seg til 

kjenne i det. Men ikke bekymre deg, for det vil bare være de uvitende som vil bekjempe denne delen av 

min lære. 

25 Hvor ofte har ikke apostlene, profetene og Herrens budbringere talt til verden under påvirkning av 

åndelige lysvesener uten at menneskeheten ble klar over det, og hvor ofte har ikke hver og en av dere 

handlet og talt under åndelige veseners vilje uten at dere ble klar over det! Og nettopp dette, som alltid har 

skjedd, har jeg nå bekreftet for deg. 

26 I den andre æra lærte Jesus dere at menneskesinnet er en dør som åndeverdenen kan komme inn 

gjennom. Han lærte dere å frigjøre dere fra de forvirrede vesener som setter menneskene på prøve på deres 

soningsvei ved sin dårlige innflytelse på grunn av de overtredelser de har begått; akkurat som han også 

lærte dere å fullkommengjøre dere i en slik grad at Den Hellige Ånd kan tale gjennom menneskets munn. 
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27 Og likevel, hvor ofte har ikke disse åpenbaringene blitt handlet og hvordan har de blitt vanhelliget! 

Dette er grunnen til at mitt arbeid har blitt bekjempet i denne tiden og vil fortsette å bli bekjempet. Men de 

som virkelig tror på det samme, vil fortsette å studere og følge det, slik at de i morgen kan forklare min 

lære og fraråde dem som er forvirret og de som vanhelliger min lære. 

28 På dette tidspunktet ønsket jeg å fremlegge alle disse åpenbaringene i detalj og bringe deres 

forklaring til en konklusjon, og for dette formålet sendte jeg Elias for å opplyse din forståelse og forberede 

veien for deg slik at du ikke ville bli forferdet over mitt komme og mine åndelige verter. 

29 Elia, som en åndelig enhet, banket på dørene til den utvalgte i denne tiden, som uten å vite eller 

vite noe om den nåværende manifestasjonen, fant seg urolig, dempet og beseiret i møte med den åndelige 

kraften som banket på hjertet hans for å få ham til å vie seg til denne tjenesten. Dette var det første frøet 

som ble pleiet av de første troende og som bar de første blomstene og de første fruktene. 

30 Planten vokste og ble et ungt tre, blomstene var manifestasjonene av lysets vesener som kom til 

dette folket som budbringere, profeter, skytsengler og rådgivere. Fruktene var manifestasjonene av din 

Mester ved hjelp av hans guddommelige stråle, som ga deg den søte smaken av livet. 

31 Hvordan kunne du ødelegge ideen om døden i deg uten å være vitne til eksistensen av vesener som 

en gang var på jorden og som nå lever usynlig i en annen verden? Hvordan kan dere frigjøre dere fra dem 

som ligger på lur etter dere og forårsaker ondskap, og hvordan kan dere harmonisk enes med dem som 

bare bærer lys og godhet i seg? - Bare ved å føle deres nærvær, høre deres stemme og følge deres råd - ved 

å oppleve deres manifestasjoner og se dem utføre sine gjerninger. Vitnesbyrdet til dette folket må spres 

over hele verden for å overbevise dem som sier at de tror på livet, men ikke på oppstandelse og evighet. De 

er de døde som vokter sine døde fordi de er redde for å bli kunnskapsrike. 

32 Mennesker, bruk de dagene som gjenstår for dere til denne åndelige forkynnelsen gjennom 

menneskets intellekt. Dere vet at denne instruksjonen bare vil være kort, og at frukten av deres erfaring, 

det sanne, klare vitnesbyrdet, fritt for hemmelighold, skal være det dere bringer til deres medmennesker i 

morgen. 

33 Jeg vil ikke tillate deg å fortsette å få åndeverdenen til å gjøre manifestasjoner gjennom de 

materielle sansene når tiden som er fastsatt i henhold til min vilje er gått. Men vit at til tross for at Herrens 

og de åndelige veseners stråle ikke lenger tar din hjerne i besittelse, fortsetter inspirasjonen gjennom din 

Herre for evig og alltid i alle dem som reiser seg i bønn. Og lyset fra den åndelige verden vil skinne fra en 

verden til en annen, fra en ånd til en annen, og vil nå alle mine barn. 

34 Salige er alle de som virkelig gjør bruk av denne tiden med undervisning, for etter år 1950 vil det 

være de som sprer frøet til min lære. Dere som har vært en del av løvet på det mektige "treet", skal sørge 

for at menneskene finner livets og sannhetens frukt i det. 

35 Folk, hvis du føler sannheten i min lære i hjertet ditt når du snakker om den, vil du se mange av 

dine ord bli virkelighet; og hvis du lar alle dine ord bli handling, vil du utføre sanne mirakler. Men hvis det 

ikke er ånden som taler gjennom kroppen, hvis det ikke er han som gir seg til kjenne, vil du verken kunne 

gi fred eller helse. 

36 Ånden vil være i stand til å gjøre sin stemme hørt når du er forberedt. Faderens barn som bor i deg, 

har veldig stor makt gitt ham av sin Skaper til å hjelpe dem som er i nød. Derfor lærer jeg deg å ikke la 

dem gå til grunne som viser deg sin elendighet, ikke la ropet om hjelp fra den som kaller deg forsvinne i 

ørkenen. Å gi videre det du mottar, er en lov din Far lærte deg. Har jeg ikke elsket deg? Da kan du også gi 

kjærlighet til dine medmennesker. Gi denne broderkjærligheten videre til hverandre. 

37 Mennesket lever ikke bare av materielle ting, det må også nære seg med åndelige skatter. Jeg taler 

slik til disse tilhørerne som bare lytter ydmykt, og min undervisning forvandler dem litt etter litt. Men når 

vil dere bringe dette lyset til alle jordens folk? Når vil du oppnå at alle mennesker renser seg i min 

sannhet? 

38 Alt har blitt besudlet av mennesket, ikke bare sjelen hans: vannet er forurenset, luften er forurenset 

og hovent av bakterier og død, og derfor spør jeg deg: Med hvilken lære og på hvilket tidspunkt har du 

tenkt å rense deg selv? Når vil dere noen gang være klare til å rense dere selv i kropp og sjel hvis dere bare 

vil vaske kroppen deres? Hva vil dere oppnå ved å gjøre det? - Å bedra dere selv. Rens først hjertet og 
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sinnet, der alle dårlige tanker og onde gjerninger kommer fra. Det inkarnerte vesenet trenger det åndelige 

brødet for å føle - selv om det bare er noen få øyeblikk - hva det er: ånd. 

39 Søk et annet brød i tillegg til det som er nødvendig for hver dag, strev etter et annet hjem i tillegg 

til ditt hjem. Dette brødet er mitt ord, og dette hjemmet er i uendeligheten. 

40 Når jeg snakker til deg, kommuniserer hjertet ditt til meg mange av dets ønsker, dets håp. Jeg 

svarer til noen av mine barn som på sin reise gjennom livet har opplevd tilstedeværelsen av åndelige 

vesener som du vanligvis kaller mørke eller forvirrede ånder. 

41 Hvorfor ber dere Meg om å fjerne disse vesenene fra de stedene hvor de vanligvis manifesterer 

seg? De trenger å vite at de har overlevd sin tilsynelatende "død" for å oppfylle loven om reparasjon og få 

erfaring. De oppfyller, om enn ufrivillig, sin oppgave med å gi et sant vitnesbyrd til vantro og 

materialiserte mennesker om at sjelen overlever kroppen. 

42 Derfor vil jeg bare kalle dem tilbake når tiden jeg har fastsatt kommer. Nå har de fortsatt en 

oppgave å utføre. Derfor, ikke be meg om å fjerne dem fra deg; de må vente til den tiden som er fastsatt 

for dem. Hvorfor vil du at alt i livet skal være i henhold til dine ønsker og ikke i henhold til hva som er bra 

for andre? Jeg påpeker for deg at disse vesenene ikke vil plage deg hvis du er sjenerøs og har medfølelse 

med dem. 

43 Løft opp tankene dine nå, be og du vil motta. Be om det du tror er riktig for deg og for dine 

medmennesker. Hold den indre stillheten i disse øyeblikkene når du ber og ha tro på at det er jeg som er til 

stede slik at du kan komme i fellesskap med meg. Jeg hører sjelene, jeg kommer til hjertene, jeg snakker 

til deg fra ånd til ånd. Jeg tar fra hjertene dine alle smerter, all frykt, trengsler og sorger. Det er ikke et 

eneste hjerte som jeg ikke har besøkt; det er ikke en eneste bevissthet som jeg ikke har opplyst; det er ikke 

en eneste smerte som jeg ikke har frigjort barna mine for å ta den med meg og danne en tornekrone fra 

dem alle sammen. 

44 Slik skal dere be etter min vilje, slik skal dere alltid ta imot meg. Ikke vis din kjærlighet gjennom 

ytre gester som bare tjener deg til å bli sett når du gjør det. Søk meg i stillhet, vær alene med din Herre, og 

du vil oppnå å ha mitt nærvær i dine hjerter og høre min stemme si til deg: Jeg gir deg min barmhjertighet 

fordi du er forbigående i denne verden. 

45 Elias, på dette tidspunktet, forene de utvalgte sjelene, enten de er inkarnert eller ikke lenger i 

kjødet, slik at de kan være sterke som en, for prøvelsene som venter deg er store. Men du vil dukke opp 

opplyst av lyset fra min Hellige Ånd, fordi jeg elsker deg og ikke vil la deg bli til skamme. Tren dere selv 

slik at dere kan forstå mitt ord riktig og vite hvordan dere kan skille hveten fra ugresset. Se og be slik at du 

ikke kommer bort fra denne veien og at smerte ikke overrasker deg uventet. 

46 Forstå at jeg ikke er den som gir smerten, for jeg er din Far som ønsker å pryde din sjel. Det er 

dere selv som sår smerten i deres livs reise, og når den kommer over dere, sier dere til meg: "Herre, 

hvorfor undertrykker smerten oss?" Men innse at jeg bare gir deg kjærlighet, velsigner deg og gir deg min 

instruksjon. 

47 Hør min lignelse: 

48 En kvinne gikk langs en sti, bærende på tre små gutter, den eldste åtte år gammel, den midterste 

syv og den minste fire. Hun ga dem morskjærlighet i overflod, næret og kledde dem med stor ømhet. En 

dag sa den eldste sønnen til sin mor: "I lang tid har du slitt for å gi oss mat og klær. Jeg er den største av 

oss brødrene, og jeg er klar til å gjøre alt du ber meg om for å hjelpe deg med å forsørge brødrene mine. På 

samme måte vil min litt yngre bror, når han vokser opp, også jobbe for å hjelpe deg med den yngste, og 

når han også vokser opp, vil han jobbe som vi gjør, og slik vil vi alle være sammen på samme vei." 

49 Moren sa til ham: "Du er fortsatt liten, og sannelig sier jeg deg, du kjenner ennå ikke verden. 

Mennesker i sin ondskap vil skade deg, og da må du vende tilbake til meg mens du er fylt av smerte. Men 

siden jeg elsker deg, vil jeg ikke at du skal gå vill eller oppleve smerte på grunn av dine egne handlinger." 

Gutten svarte henne ettergivende og lydig: "Jeg vil gjøre din vilje og vente til den rette tiden kommer og 

jeg kan dra til de stedene du viser meg." 

50 Den kvinnen sa da til ham: "Sannelig, du har nå lært den første leksen, og derfor anser jeg deg som 

den største av dine brødre og søstre - ikke bare på grunn av din alder, men fordi du er lydig og klok." 
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51 Årene gikk og gutten hadde blitt en ungdom. Brødrene hans, som også hadde vokst opp, tok 

forsiktigheten til sin eldre bror som modell, hvis intelligens vokste dag for dag. 

52 En dag sa kvinnen til den unge mannen: "Vil du vandre på verdens veier? Jeg vil gi deg en bok, 

hvis innhold du skal studere, så du kan innprente dens instruksjon i ditt sinn og hjerte. For sannelig sier jeg 

deg: Den skal føre deg uskadd gjennom alle farer, og ingen smerte skal overraske deg." Så førte hun ham, 

sammen med brødrene hans, til en hytte der det bodde en ærverdig gammel mann, og til ham sa hun: "Her 

er mine barn, som du har ventet lenge på, for du kjente dem før meg. Jeg håper at du vil ta imot dem og 

hjelpe dem etter din vilje. 

53 Den gamle mannen så på dem med stor kjærlighet og sa til kvinnen: "Dine barn er gode, men de 

trenger fortsatt forberedelse for å gå ut i verden; for de er fortsatt svake, og verden kan smitte dem med sin 

korrupsjon. Gi meg boken du holder i hendene, så jeg kan åpenbare store lærdommer for deg fra den. Tenk 

grundig over disse lærdommene, så vil deres sannhet la dere overleve alle farer helskinnet." Han 

henvendte seg til de unge og sa: "Du skal lære av denne boken og kjærlig undervise din bror, slik at han i 

sin tur kan undervise de yngste, og så skal dere alle vitne om denne undervisningen ved deres 

kjærlighetsgjerninger." 

54 Da den største av brødrene så på den gamle mannen hvis ansikt var så vennlig og mildt, knelte han 

ned foran ham og sa til ham: "La meg kysse hendene og pannen din". Den gamle mannen svarte: "Gjør 

dette, for du er verdig min kjærlighet, og med den vil du gjøre store gjerninger." Da sa kvinnen til den 

unge mannen: "Forbered deg, for du vil snart forlate min omsorg. Men selv når du er langt borte, vil du 

være med meg. Jeg håper at du alltid vil huske brødrene dine, og at de vil følge det eksemplet du setter for 

dem. Ikke gjør noen feiltrinn, vær som et rent og skinnende speil som de kan se på seg selv i, slik at de 

etter ditt eksempel kan bli spart for smerte." 

55 Den unge mannen svarte: "Fordi jeg elsker deg og den gode gamle mannen, vil jeg gjøre alt som er 

mulig for å være et godt eksempel for mine brødre. Den rette tiden kom, og den unge mannen dro bort til 

forskjellige steder, men i dem alle så han at ondskap og bitterhet var stor og hjerter forherdet av synd. Et 

øyeblikk følte han frykt; men da han husket den gamle mannens ord, åpnet han boken, og på den første 

siden fant han loven som skulle styre menneskene, slik at de kunne være sterke ved å følge den. Han fant 

læren om uendelig kjærlighet, ved hjelp av hvilken han ville være i stand til å administrere helbredende 

balsam som ville lindre smertene til de syke og oppmuntre de plagede - lyset for å gjenopprette synet til de 

blinde, for å opplyse de forvirrede og visdom for å bringe fred til hjertene til sine medmennesker. 

56 Stor var gleden til den ungdommen som midt i ørkenen løftet sin ånd og sa til den gamle mannen: 

"Velsignet være du, Herre, du har opplyst meg ved din lære, og jeg føler at du bor i mitt hjerte og at du har 

gitt meg de gjerningene som din vilje vil at jeg skal gjøre. Jeg er klar til å møte kampen for å bringe ditt 

guddommelige budskap til innbyggerne i denne verden, for å nærme meg dem som føler sorg i hjertet, til 

dem som tørster etter din undervisning." 

57 Den unge mannen innså at de massene av mennesker som, bortsett fra smerten de følte i hjertet, 

var omgitt av et enormt mørke, hungret etter rettferdighet og barmhjertighet. 

58 Full av kjærlighet vendte han seg til folkemengdene og sa til dem: "Fra et fjernt sted kommer jeg 

til dere og oppfyller en gammel manns oppdrag for å bringe dere balsam for deres lidelse og for å fremme 

deres kunnskap. Hør budskapet jeg bringer dere, åpne hjertenes dører og ta imot sannheten i dere; for jeg 

elsker dere slik jeg elsker den gamle mannen som sendte meg til dere, og jeg gir dere hans kjærlige hjelp." 

59 Da strakte de trengende ut sine hender, og da de følte denne kjærlighetens gave, brøt tårer av anger 

frem fra deres øyne, og utsendingens ord var som krystallklart vann som slukket deres tørst. De følte fred 

og takket den gamle mannen som hadde sendt dem den unge mannen som lærte dem veien til frelse 

gjennom sitt eksempel. 

60 Ungdommene sa til dem: "Behold det dere har mottatt i deres hjerter, og la ikke tiden eller verdens 

ondskap ta det fra dere, for da vil deres soning bli dobbelt så tung." 

61 De glade folkemengdene spurte ham hvor han kom fra og hva han kalte seg, som den unge mannen 

svarte: "Jeg må ikke fortelle deg. Dere skal bare vite så mye at jeg er en budbringer. Ha tro på det du har 

mottatt. For hvis du har tro, vil til og med spedalskheten din forsvinne." 
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62 Da folket følte seg friske og sterke, sang de en kjærlighetssalme de aldri hadde hørt før, og ledet av 

den unge mannen tilbød de sin tro, sin hengivenhet og sin kjærlighet til den gamle mannen. 

63 Da den unge mannen vendte tilbake til den gamle mannen for å rapportere om oppfyllelsen av sitt 

oppdrag, så han at han som hadde sendt ham for å bringe sitt kjærlighetsbudskap til sin neste, trykket ham 

til sitt hjerte og vendte seg til kvinnen som hadde ført ham til ham og sa: "Dette er Sønnen som var i stand 

til å oppfylle oppdraget jeg ga ham, for at hans eksempel skulle tjene som et forbilde for hans brødre og 

søstre, slik at når den rette tiden kommer for dem å gå, kan de forkynne min sannhet for menneskenes 

hjerter." 

64 Kjære mennesker, nok en gang har jeg gitt dere Min kjærlighetslære slik at dere kan forstå den 

klart og slik at den kan være lyset som leder dere på deres reise gjennom livet; slik at dere gjennom å 

oppfylle deres oppgave kan komme nærmere deres Far, som, full av kjærlighet, vil gi dere deres belønning 

og vise dere, som Moses, de lyse rikene i det lovede land. 

Min fred være med deg! 



U 164 

129 

Instruksjon 164 
 

Mye har jeg testet deg i denne tiden, slik at du kan oppnå lyset og styrken som sjelen trenger for å nå sin 

fullkommenhet. Det er ingen prøvelse som ikke har noen løsning, og heller ingen smerte som ikke 

etterlater en stråle av lys i sjelen. Det er i dette at du kan redegjøre for din hengivenhet og kan vurdere dine 

svakheter riktig. For du må gi bevis på tro og et vitnesbyrd om min lære - ikke bare med dine ord, men 

med dine gjerninger, som skal være et eksempel for dine medmennesker. 

1 Jeg trener deg slik at når du mottar undervisningen, vil du være i stand til å anvende den, og du vil 

ikke glemme den. Jeg arbeider deg på din livsvei slik at når tiden kommer når du ikke lenger har mitt ord 

gjennom stemmebærerne, kan du fortsette å snakke med meg fra ånd til ånd. Uansett hvor du går, vil du bli 

ledsaget av meg, og i dine ord vil være mitt ord, i dine tanker min inspirasjon, og i din ånd vil være min. 

Dere er mine nye disipler, og jeg vil ikke forlate dere, akkurat som jeg ikke forlot dem som fulgte meg i 

den andre æra. Også de ble testet, og i testens vanskeligste øyeblikk observerte jeg dem og dømte deres 

tro. 

2 Husk følgende bibeltekst: Mesteren, sammen med disiplene sine, seilte i en båt på en rolig innsjø. 

Jesus talte, og de lyttet til ham. Da undervisningen var ferdig, lukket Mesteren øynene og hvilte. Disiplene 

diskuterte mitt ord og hjalp hverandre til å forstå det. - Inntil da var alt rundt den gruppen disipler i fred. 

Så kom forvarslene om en stor storm, stormen brøt løs og det opprørte havet var i opprør, bølgene gikk 

høyt og båten ble et leketøy for bølgene. Disiplene fryktet for sine liv, ga instruksjoner til hverandre, 

samlet seilene mens noen ba. De våget ikke å vekke Jesus, men etter hvert som faren økte, ropte de høyt 

på ham. Men han sov, og de ble ikke hørt. Da ropte de på ham for andre og tredje gang og sa: "Mester, 

våkn opp, se, vi synker." Jesus åpnet sine øyne og sa til dem: "Dere som ikke har trodd på meg, dere som 

ikke har trodd på meg." Og han rakte ut hånden og befalte vannet å trekke seg tilbake. Freden hersket 

igjen, og sjøen forble rolig. Disiplene, som skammet seg over sin mangel på tro og ble slått av mirakelet 

som hadde skjedd foran øynene deres, lovet aldri mer å tvile, og etter denne prøvelsen var deres tro større. 

3 På dette tidspunktet seiler du også på et slikt hav. Du sliter med en storm av avvik, av synd og 

egoisme. Båten er mitt verk, den Mesteren er den du lytter til, disiplene er dere som er med meg nå. 

Bølgene som surrer båten din i dag beveger seg også vilt, og i møte med den økende stormen tror du at jeg 

sover. Når du roper til meg på toppen av lungene dine, fortjener du at jeg gjentar akkurat det ordet til deg 

og forteller deg at du ikke har brukt min lære. 

4 La oss fortsette i båten. Se, øyeblikket nærmer seg allerede når jeg vil strekke ut hånden min over 

vannet og si til dem: "Ro deg ned og bli stille." I dag forbereder jeg deg, for snart vil du ikke lenger høre 

meg, og jeg vil forlate deg styrket. Jeg har ennå ikke gitt deg min endelige instruksjon, men når den timen 

kommer, frykt ikke prøvelsene, fortvil ikke i møte med fare, husk min instruksjon og tenk nøye på den; 

gjennom den vil du være sterk og i stand til å utføre din oppgave. 

5 Nå spør Mesteren deg: Hvor er dine døde, og hvorfor gråter du over forsvinningen av vesener du 

elsker? Sannelig sier jeg dere: I mine øyne er ingen død, for alle har jeg gitt evig liv. De er alle i live; de 

du trodde var tapt, er med meg. Der du tror du ser døden, er det liv; der du ser slutten, er det begynnelsen. 

Der du tror at alt er mysterium og uutgrunnelig hemmelighet, er det lys, klart som det evige daggry. Der 

du tror at ingenting er, er det alt, og der du bare oppfatter stillhet, er det en konsert. 

6 Din sjel har ennå ikke helt våknet til sin oppadgående evolusjon, men prøvelsene jeg vil utsette deg 

for i mange former i løpet av denne tiden vil konfrontere deg med virkeligheten, og denne verden som du 

elsker så mye for tiden, som du beundrer så mye fordi den har gitt glede for ditt fysiske skall, vil du da 

betrakte som dårlig fordi du har steget opp og nådd et høyere, mer åndelig livsnivå; og dette vil fortsette til 

du når livets fylde. 

7 Salige er de som bare bruker fra verden det som er nødvendig for deres sjels og kropps fremgang, 

for da vil ikke separasjonen fra denne verden være vanskelig for deg. Du vil ikke føle at sjelen din lider 

når den må forlate sitt kroppslige skall. 

8 Jeg vil at dere skal være i stand til å løsrive dere med sann overgivelse fra kroppen som midlertidig 

er ditt skall, ditt plagg, og gjøre det samme med alt du har tilegnet deg i den verden du nå bebor. Vit at for 
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sjelen er det ingen avstand, fravær eller død, og forstå når du forlater denne verden at du går inn i et bedre 

liv, der du vil fortsette å elske den samme Faderen, bli styrt av den samme loven og streve etter det samme 

idealet om oppadgående utvikling; at derfra vil du kartlegge livet bedre, utføre ditt oppdrag på en bedre 

måte og være i stand til å skille avgrunnen fra toppen. 

9 Hvor mye mennesket frykter døden, hvor fortvilet han er når dødens time kommer. Sjelen frykter 

uendeligheten, det høyeste og ukjente riket. Og hvorfor er dere redde? - Fordi dere ikke har forberedt dere. 

Jeg har gitt dere åndelig undervisning, dere kjenner deres skjebne fra begynnelsen. Den guddommelige 

loven og den menneskelige loven har alltid vært i harmoni med hverandre og har lært deg å leve (riktig) 

slik at du kan nærme deg den timen bevisst og utstyrt. 

10 Hver gang dere har vært nær ved å glemme min lære, har et sendebud fra meg vist seg for dere, det 

være seg en profet eller meg selv, for å bringe dere lyset tilbake. Derfor har jeg nå kommet til dere i 

stillhet, uten prang - full av mystikk for noen, et lysende eksempel for andre, forvirrende for dem som ikke 

kunne forstå meg, men full av majestet for dem som tydelig følte mitt nærvær. 

11 Be, folk, slik at min Ånds fred, forent med denne bønnen, kan føles over hele verden og spres over 

den. Når dere alle er i det åndelige hjemmet, vil dere innse at bønnene deres ikke var forgjeves. Der vil du 

oppleve hvor nær alle åndelige vesener er og hvor lett det er å kommunisere fra ånd til ånd. Det 

vitenskapen ikke har vært i stand til å formidle, vil du innse på grunnlag av min lære, som inneholder alt i 

seg selv, og som jeg for øyeblikket gir deg disse læresetningene ved hjelp av menneskets intellektuelle 

fakultet. 

12 På denne nådens morgen åpenbares Kristi stråleglans for å ta imot deg stedfortredende for hele 

verden. 

13 Samle dere innad og hør mitt ord. Jeg er kommet til dere i ånden fordi dere ikke er kommet til 

meg. Men sannelig sier jeg dere, mennesket må nå sin fulle åndelige utvikling slik at det kan stige opp 

åndelig og nå meg. - Til alle tider har mennesket vist motstand mot mine bud, og foregitt kjøttets 

ufleksibilitet, noe som forhindrer åndens fremgang. Men jeg har lært deg med vennlighet å sette min 

instruksjon i praksis, slik at du kan oppdage at det ikke er umulig å adlyde den. 

14 Innse at dere har kommet til stillstand mens verden trenger dere; at det er nødvendig å arbeide med 

dere selv og forene dere slik at dere kan finne styrke i deres gjerninger. Dere må forstå at dette Ordet ikke 

bare gir dere jordisk rettferdighet, men også åndelig selvtillit. Faderens nåde er inneholdt i den. 

15 Gjennom deres iver etter å fullkommengjøre dere selv og ved å så kjærlighet og barmhjertighet på 

deres livsvei, vil dere oppnå åndelig frelse. 

16 Forsøk å oppnå åndeliggjøring ved å være mennesker med god vilje, med fasthet i karakteren, for 

dette arbeidet er fremfor alt menneskelig vitenskap, fremfor alt mennesket besitter og kan vite i denne 

verden. Materialiseringen som menneskeheten har falt inn i, lar den ikke skimte åndeliggjøringens 

vidunderlige liv. Jeg dømmer deg ikke i dette øyeblikket, jeg vil bare at du skal forstå meg ved å reflektere 

over mitt ord. 

17 Verden hører meg ikke, for stemmen til disse kroppene, som jeg gjør meg kjent gjennom, har bare 

en liten rekkevidde. Derfor er det samvittighetens stemme, som er min visdom, som snakker til mennesker 

og overrasker mange som, under trolldom av deres egoisme, ellers er døve for samtalene fra den stemmen, 

og bare tar hensyn til smiger og jordisk prestisje og beruser seg med sin sosiale posisjon og makt. 

18 Når disse menneskene lærer at jeg har talt til deg og åpenbart for deg at for å komme til meg må du 

praktisere kjærlighet og barmhjertighet, vil de våkne fra sin dype åndelige søvn, utstyre seg og ydmykt 

komme for å tjene meg. Gjennom disse eksemplene vil jeg snakke til menneskeheten, jeg vil riste dens 

grunnleggende prinsipper. Språk og raser vil blande seg fordi menn vil oppdage brorskapets hemmelighet 

som de ikke hadde funnet i sine bøker og pergamenter. 

19 Jeg elsker dere alle, til dere alle gir jeg mitt veiledende ord slik at det kan lede dere på den sanne 

veien og til slutt overbevise dere om at dere praktiserer min fullkomne lov. 

20 I dag lever du mer for verden enn for meg. Du må yte begge like mye rettferdighet ved å gi 

kroppen din det den trenger for sin næring og sjelen din det den trenger for sin frelse. 
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21 Alle streber etter å utvide sin menneskelige aktivitet, hvert sinn produserer forskjellige ideer, men 

ikke alle menneskers verk tjener deg til å oppnå en høyere utvikling, for for dette må de være i harmoni 

med den perfekte kjærlighetsloven. 

22 Mennesket med sin vitenskap bryter naturlovene og fører kreftene jeg har skapt for ditt beste på 

ødeleggelsens vei. Derfor er det mange omveltninger i livene deres. For dere slipper løs morderiske kriger, 

og fredens budbringere føler at de har sviktet og finner ingen tro. 

23 Men jeg trener nye budbringere for å bringe min fred til alle hjerter som trenger den, og det er 

dere. La menneskeheten få del i denne freden gjennom dine bønner. Skap også fred blant dine 

medmennesker gjennom gjerninger, så vil du vinne det ene hjertet etter det andre, og dagen vil komme da 

verden vil komme inn i fredens rike - ikke den freden som mennesker skaper, som er basert på deres makt 

og trusler, men den som er basert på åndelig fred, den freden som dere vil oppnå ved å elske hverandre. 

24 Etter 1950 vil tiden for åndeliggjøring begynne. Jeg vil manifestere meg gjennom alle som utruster 

seg, og slik vil du føle at min ånd aldri viker fra din. 

25 Mitt ord vil bli innprentet i deres ånd, og dere vil se det gå i oppfyllelse. Hver gang dere husker 

det, vil dere føle trøst i hjertene deres og tillit og lys i åndene deres. 

26 Min lov kan ikke være et tungt kors på dine skuldre, tvert imot, det er forfriskning og glede for 

ånden. 

27 Frykt ikke dine vantro medmennesker fordi du tjener meg på en slik måte. Tiden er også bestemt 

for dem når de må komme inn i mitt nærvær, og når dette skjer, vil de gå og tjene meg. Men først må du 

tjene meg slik at du gir et eksempel på min lære. Den tiden du bruker her på å tjene meg, vil jeg 

kompensere deg for i det evige liv. 

28 Gjennom deg ønsker jeg å gi min kjærlighet til menneskeheten. Se, mens din nasjon er trygg, 

styrter andre ned i ruin. Vend dine øyne og tanker mot øst, og du vil oppdage sult, smerte og fortvilelse 

der. La derfor bønnen din være full av medfølelse og kjærlighet til dine medmennesker, for da vil din ånds 

kjærlighet, som det ikke er noen avstander for, nå dine medmennesker og omslutte dem i din kjærlige 

barmhjertighet. 

29 Hvor mange drømmer om å dø i forventning om at dette øyeblikket vil bringe dem til meg slik at 

de deretter kan tilbe meg evig i himmelen, uten å vite at veien er uendelig lenger enn de trodde. For å 

klatre enda et trinn høyere på himmelstigen som vil føre deg til meg, må man ha levd det menneskelige 

livet på riktig måte. Uvitenhet er skylden for at mange misforstår essensen i min lære. 

30 De er redde for å besudle seg selv i verden fordi de tror at ved å gjøre det vil de miste himmelen 

for alltid. Men de tar feil, for ingen vil miste himmelen. Evigheten er den gudgitte muligheten som din 

Skaper tilbyr deg slik at dere alle kan komme til ham. 

31 En annen feil er å ønske å holde seg ren, men ikke av kjærlighet til Faderen, ikke for å være 

behagelig for den som skapte ham, men bare ut fra det egoistiske ønsket om å oppfylle betingelsene for å 

få en posisjon for seg selv, et behagelig sted - og dette også i fremtiden i det evige liv, i henhold til ideen 

som mennesker har laget av det. 

32 Noen føler seg beveget til å gjøre gode gjerninger fordi de frykter at døden vil overraske dem og at 

de da ikke vil ha noen fortjenester å tilby sin Herre. Andre tar avstand fra det onde, men bare av frykt for å 

dø i synd og måtte utholde en evig pine i helvete etter dette livet. 

33 Hvor deformert og ufullkommen er denne Gud i den formen som så mange forestiller seg ham! 

Hvor urettferdig, uhyrlig og grusom! Hvis du forener alle synder og forbrytelser begått av mennesker, kan 

dette ikke sammenlignes med vederstyggeligheten som ville være helvetes straff for all evighet, som - 

ifølge dem - Gud fordømmer barna som synder. Har jeg ikke forklart deg at Guds høyeste egenskap er 

kjærlighet? Tror du ikke da at evig pine ville være den absolutte negasjonen av den guddommelige 

egenskapen til evig kjærlighet? 

34 Kristus ble menneske for å åpenbare guddommelig kjærlighet for verden. Men mennesker har 

harde hjerter og bedrevitende sinn, de glemmer snart en lære de har mottatt og feiltolker den. Jeg visste at 

folk gradvis ville forveksle rettferdighet og kjærlighet med hevn og straff. Det er derfor jeg kunngjorde for 

deg en tid da jeg ville vende åndelig tilbake til verden for å forklare folk læren de ikke hadde forstått. 
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35 Den lovede tiden er denne du lever i, og jeg har gitt deg min instruksjon slik at min rettferdighet og 

guddommelige visdom kan åpenbares som en fullkommen lære om din Guds sublime kjærlighet. Tror du 

at jeg har kommet fordi jeg frykter at menneskene til slutt vil ødelegge sin Herres gjerninger eller til og 

med livet selv? Nei, jeg kommer bare av kjærlighet til mine barn, som jeg vil se fulle av lys og fred. 

36 Er det ikke rett og riktig at dere også kommer til meg bare av kjærlighet? Ikke av kjærlighet til 

dere selv, men av kjærlighet til Faderen og til deres medmennesker. Tror du at den som unngår synd bare 

av frykt for helvetes pinsler, er inspirert av guddommelig kjærlighet, eller den som gjør gode gjerninger 

bare i tanken på belønningen han kan vinne derved, nemlig en plass i evigheten? Den som tenker slik, 

kjenner meg ikke, og han kommer heller ikke til meg av kjærlighet. Han handler bare av kjærlighet til seg 

selv. 

37 Timen er kommet da uvitenhetens mørke bandasje faller for alltid, som har dekket menneskenes 

øyne så lenge, slik at de kan se livet i sin fylde. Hvis noen vil at menneskene skal fortsette å tro på helvetes 

straff, slik at denne troen kan tjene dem som en tøyle for å lede deres skritt på jorden, sier jeg dere at 

sannheten har mer makt over sjelen enn bedrag. 

38 Lytt til mitt ord med indre samling, o disipler, og tenk grundig over det. 

39 Menneskehet, hvis du hadde brukt alt du har brukt til å føre blodige kriger på å gjøre humanitært 

arbeid, ville din eksistens være full av Faderens velsignelser. Men mennesket har brukt de rikdommene det 

har samlet til å så ødeleggelse, smerte og død. Dette kan ikke være det sanne livet som de som er brødre 

og søstre og Guds barn skal leve. Denne måten å leve på er ikke i samsvar med den loven jeg skrev i din 

samvittighet. 

40 For å gjøre deg oppmerksom på feilen du lever i, vil vulkaner bryte ut; ild vil strømme ut av jorden 

for å ødelegge ugresset. Vindene vil bli sluppet løs, jorden vil riste, og vannflommene vil ødelegge hele 

land og nasjoner. 

41 På denne måten vil naturens riker uttrykke sin misnøye med mennesket. De har brutt med ham 

fordi mennesket har ødelagt det ene båndet av vennskap og brorskap etter det andre som bandt ham til 

naturen som omgir ham. 

42 Mesteren gir deg disse åpenbaringene fordi jeg ser at vitenskapsmennene på den ene siden gjør alt 

de kan for å fravriste naturen hennes hemmeligheter og oppdage nye elementer og krefter for å ødelegge 

og drepe, og på den andre siden ignorerer de sann vitenskap, den som lærer å bevare, elske og bygge. 

Menneskene i denne tiden innser ikke at de har forsømt sitt sanne oppdrag, forlatt sin oppgave. 

43 Millioner av syke mennesker lever på jorden, millioner av barn er overlatt til seg selv i verden og 

er desorientert. Utallige gamle mennesker er uten trøst og hjelp til å bære sin skjebne. Det finnes 

ubeskyttede enker og kvinner som ikke kjenner den deilige varmen i et ekte hjem. Dere har tråkket på det 

mest dyrebare i menneskelivet ved å vanhellige ekteskapet, som er en institusjon av guddommelig 

opprinnelse. Du har tråkket på menneskelivet, som burde være hellig. Du ødelegger hjemmene til mine 

barn, som må være ukrenkelige fordi de er helligdommene og templene der jeg blir tilbedt, uansett hvor 

ydmyke de er. Likevel hevder folk å ha en religion, hvorpå jeg kan spørre dem: Hva er denne religionen 

som lærer deg å gjøre slike gjerninger som du har gjort? 

44 På den store dagen vil Faderen tale til alle mennesker, og hans røst vil bety dom. 

45 Denne katastrofen er et resultat av den materialiseringen som menneskeheten har falt ned i. Siden 

dere har forvist ånden til den siste plassen, og foretrukket kjødets lidenskaper og deres ideer om døden, er 

det bare naturlig at dere til slutt har nådd det resultatet dere ser i dag. Siden kjødet er egoistisk, hvilken 

annen frukt kunne du ha forventet fra det bortsett fra kriger og total moralsk degenerasjon? 

46 Bare doktrinen om åndeliggjøring vil være i stand til å få samvittighetens stemme til å bli hørt av 

mennesket og ånden til å kunne frigjøre seg fra synd. 

47 Den nye krigen som vil bryte ut vil ikke bli utkjempet for materielle formål, men det vil være en 

kamp mellom ånden og "kjødet", og når ånden har vunnet, vil den forkynne kjærlighetens regjeringstid 

blant mennesker som et tegn på gjenopprettelsen av fred i verden. Tror du ikke at du på grunnlaget for ekte 

fred kan bygge en verden med åndelig og materiell fremgang? 
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48 Det åndelig oppbyggende arbeidet er det som venter de kommende generasjonene. Hvis mennesket 

vier sitt liv til denne edle og høye oppgaven, vil han føle at han har funnet harmoni med sin Herre, med sin 

Skaper, som fortsatt bygger opp. 

49 Hvis du, mens du lytter til disse læresetningene, begynner å fornye den lille verden av dine ord, 

tanker og gjerninger, vil du dermed bidra til å fornye menneskeheten. 

50 Universet er en stor visdomsbok som jeg har åpnet for menneskets øyne, for at det skal kjenne og 

lære å følge de lover som styrer skaperverket. Ved å studere denne boken vil han oppnå visdom, han vil 

strebe etter forbedring, velvære og fremgang i sitt liv på jorden; og hvis han kroner denne kunnskapen med 

all slags åndelig kunnskap, vil han vinne en absolutt seier i denne eksistensen, som er en dyp og stor 

prøve; for han vil gjøre sannheten til sin egen og vil være udødelig. 

51 De guddommelige lovene som styrer universet er visdom, kraft og kjærlighet. Fra dem utledes alle 

andre som ligger til grunn for skapelsen av alt som eksisterer. 

52 "Univers": Hvis mennesket studerer deg med et rent hjerte og med et sinn fullt av lengsel etter å 

vite mer om min sannhet, og han er inspirert fremfor alt av ånden og ikke av egoistiske eller arrogante 

følelser, vil han motta fra deg den store læren som han ikke har mottatt til nå. I deg vil han kunne finne et 

bilde av mitt rike. 

53 Mine elskede barn, inn i deres sinn strømmer mitt lys slik at dere kan studere mine ord som 

bokstaver i min visdoms bok. Den menneskelige tankeevnen er et uendelig felt for åndelig kontemplasjon. 

Reflekter over mine ord. 

54 Mange har lyttet til meg, men foreløpig vil ikke alle følge meg med samme kjærlighet. Også på 

den tiden kalte jeg store skarer, men av dem fulgte bare tolv menn meg. Av dem var også bare tre virkelig 

nær Mesteren, og Johannes var den eneste som mottok åpenbaringen av de store mysteriene fordi han 

åpnet skattkammeret for guddommelig visdom gjennom kraften i sin store kjærlighet. Kjærlighet åpner 

visdommens porter fordi den inneholder ydmykhet og saktmodighet. Kjærlighet er fredens sanne hjem i 

åndens evighet. Den som praktiserer den trenger ikke å be om noe fordi visdommen kommer til ham. Han 

forstår den ufullkomne, synderen, fordømmer ingen, unnskylder alle. Han forstår de svake og også de 

sterke. Kjærlighet førte til alt, gjennom det ble mennesket skapt, og det vil være kraften som vil bevege 

alle og bringe dem til enhet. Kjærlighet er grunnen til din eksistens. 

55 Hvor mange mysterier eksisterer fortsatt for mennesket. Han er omgitt av usynlige og 

uhåndgripelige vesener som allerede burde være synlige og håndgripelige for ham. 

56 Et liv fullt av skjønnhet og åpenbaringer pulserer over menneskenes eksistens, men disse er i sin 

blindhet ennå ikke i stand til å se det. 

57 Glem ikke min lære, for den vil hjelpe dere til å være sannhetens apostler. En sann apostel av min 

lære er en som gjør alt det Gud lærte ham gjennom Jesus. Jeg forsikrer dere, hvis jeg skulle spørre hver og 

en av dere som har hørt meg så lenge: "Hva gjør du for tiden, hva har jeg bedt deg om å gjøre, eller hva 

ønsker du? Gjør du det Gud befaler deg å gjøre, eller det du har beordret?" Dere ville ikke vite hva dere 

skulle svare meg. 

58 Denne nasjonen ble utvalgt til å oppfylle mitt løfte i denne tiden, slik at dere skulle være vitner om 

begynnelsen og slutten på mitt ord. Selv i den andre æra var det ikke nødvendig for min proklamasjon å 

spre seg over hele verden for at den skulle få vite om mitt komme. Det var nok å vekke et folk slik at de 

ville dra ut for å vitne og spre frøet de hadde mottatt. Jeg må påpeke for deg at de menneskene som jeg 

hadde undervist gjennom min lære, ikke fikk lov til å betrakte seg selv som de absolutte eierne av en så 

stor arv, og heller ikke de eneste som var betrodd et åndelig oppdrag i dette verket. Mitt budskap til alle 

tider var adressert til alle mennesker; men det skjedde at de menneskene som mottok åpenbaringen var 

minst i stand til å dra nytte av den, fordi de ikke var i stand til å sette pris på de gaver og nåder som Herren 

hadde overøst dem med. 

59 Husk hvordan frøet som Kristus sådde i Judea i den andre epoken bare blomstret utenfor det. 

60 Jeg mener ikke å si at alle disse hendelsene må gjentas blant dere, for det er mitt ønske at min lære 

skal skinne blant dette folket og opplyse deres vei. Men hvis dere ikke dedikerer dere til oppfyllelsen av 

det velsignede oppdraget jeg har betrodd dere, hvis dere ikke bruker dere selv som sanne disipler av den 

guddommelige mesteren, må dere i det minste tilkalle folket, forklare dem hva jeg snakket til dem som 
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lyttet til meg, formidle mine ordrer til dem, belyse deres vei slik at de kan adlyde min lov og mine 

direktiver. 

61 Ikke glem at mitt Ord er livsopprettholdende, og at menneskeheten ødelegger seg selv fordi den 

mangler det. Mitt Ord er stien som viser veien til frelse. Husk at det er mange som er fortapt og vandrer 

fortvilet. Gå til dem og redd dem. 

62 Vær oppmerksom på dem som kommer for å høre mitt ord. Se hvordan de gråter av lykke, angrer 

sine tidligere overtredelser og tar beslutninger om å endre seg. Se hvordan de som kom til mitt nærvær 

sultne etter kjærlighet hadde fred i sine hjerter da de vendte tilbake til sine hjem. De ble foraktet av 

samfunnet da du førte dem inn i mitt nærvær, og du var vitne til at jeg gjorde dem til stemmebærere, ledere 

og profeter slik at de ville fortsette å spre mitt verk. Mitt Ord styrket ikke bare deres ånd, men var også 

helse for deres kropp. 

63 Du er et folk som jeg har talt og undervist til i århundrer. Jeg refererer til sjelen din, som jeg ofte 

har opplyst med lyset fra min sannhet, som jeg ofte har hjulpet på dens forsoningsreise og gitt et nytt 

kroppsskall. 

64 Jeg har testamentert til deg gjennom tidene en bok av kjærlighet og visdom, slik at du kan finne i 

dens sider lyset som viser deg veien som fører til Gud. Hvis du ønsker å finne i mine åpenbaringer av 

denne tiden et håndgripelig bevis på deres sannhet, kan du finne det i det intime forholdet som eksisterer 

mellom dette ordet og det som jeg ga deg i tidligere tider da jeg sa til deg: "Jeg er veien, sannheten og 

livet, og ingen kommer til Faderen med mindre han oppfyller min lov." 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 165 
 

1 Hvil en stund, kjære mennesker, la trettheten være hos meg. Min omsorgsfulle kjærlighet har kalt 

dere til å komme til Mesteren. Jeg ber bare om at dere renser deres sinn for fordommer, slik at essensen av 

mitt ord kan mottas av deres hjerter og mitt nærvær kan føles av deres ånder. På grunn av denne mangelen 

på forberedelse og åndeliggjøring har dere ikke forstått mange av de lærdommene jeg har gitt dere. I 

ubestemmelig lang tid har dere kommet hit som nybegynnere, selv om dere allerede burde være disipler 

hvis dere hadde forstått mitt Ord og anvendt min lære. 

2 Forstå: Hvis du vil kontrollere lidenskapene dine og avvise tiltrekningen som verden utøver på 

deg, kan du i mitt ord finne lyset og styrken til å gjøre det. 

3 De som nøyer seg med dette og søker å berolige sin samvittighet ved bare å lytte til meg, vil snart 

falle tilbake i sin sløvhet og står i fare for å bukke under for fristelsen. Derfor oppmuntrer og løfter mitt 

ord dem som faller underveis. 

4 Som stjernen da kunngjorde Messias' komme, slik kunngjorde Elias' Ånd i denne tiden mitt 

komme gjennom sitt lys. Min omsorgsfulle kjærlighet forberedte dette stedet på jorden for at dere skulle 

motta åpenbaringen av den tredje æra. I dag kjenner verden ennå ikke denne læren, men til rett tid vil de 

gode nyhetene nå hele menneskeheten. Gjennom intuisjonens gave fornemmer den den åndelige 

betydningen av denne epoken. Det er mange som er i stand til å gjenkjenne i de store begivenhetene i 

denne tiden bekreftelsen og oppfyllelsen av profetiene fra tidligere tider. 

5 Folk, innse hvor mye nåde som er gitt deg, og likevel er det fortsatt de blant disse folkemengdene 

av lyttere som tviler på min manifestasjon og tilskriver mitt ord til stemmebærerne. Hva kan disse gi dere, 

siden de er like uvitende som dere, og dere har sett dem komme frem fra deres egne rekker? Noen av dem, 

på grunn av deres mangel på åndelighet, er kjøtt og kjøtt igjen, syndere som deg. Men når mitt lys lyser 

dem, når min stråle inspirerer dem, blir de forvandlet av et mirakel av min kjærlighet og min kraft. 

6 Du er fortsatt som en by som sover, hvis innbyggere gir seg over til sitt behov for hvile og ikke 

hører om noen stønner, om noen trenger hjelp, beskyttelse, balsam eller brød. For øyeblikket glemmer 

dere fortsatt mennesker og tenker bare på dere selv. Men hvis du glemmer de menneskene du kan se og 

hvis trengsler du kan være direkte vitne til, hvor mye mer har du glemt dem som er i ånden og som drar 

med seg en sorgfull kjede av bitterhet! Vær klar over at deres oppgave er å våke, be og gå i forbønn for 

alle deres brødre og søstre, tilstedeværende og fraværende, fjerne og nære, synlige og usynlige. 

7 I denne tiden får jeg deg til å gå gjennom en smeltedigel slik at når du har gått gjennom den, kan 

du være verdens krydder, lyset som lyser opp de mørke veiene. 

8 Min stemme full av majestet kaller menneskeheten for å vekke den fra sin sløvhet, slik at dere alle 

kan bli en del av mitt elskede folk. 

9 Jeg betror deg nøkkelen som åpner døren bak hvilken det finnes mange av de åpenbaringene du 

ønsker å vite. Gjør bruk av denne nøkkelen og lær å åpne døren til riket slik at du kan få vite alt det du har 

trodd var et uutgrunnelig mysterium. 

10 Du er fortsatt ikke i stand til å forstå mange av åpenbaringene som er bestemt til å være en del av 

din kunnskap, og som mennesker har antatt tilhører Gud alene. Så snart noen uttrykker sitt ønske om å 

tolke eller trenge inn i dem, blir han umiddelbart kalt blasfemisk eller ansett som overmodig. 

11 Hva ville folk i tidligere tider ha sagt hvis de hadde blitt fortalt at alt du vet en dag ville bli kjent 

for menneskeheten - både når det gjelder vitenskap og åndelige åpenbaringer? Den som ville ha kunngjort 

slike hendelser, ville ha blitt kalt blasfemisk eller ville ha blitt ansett som forstyrret. 

12 Det vil også skje i denne tiden at - når dialogen fra ånd til ånd, etableringen av fred på hele kloden 

og kunnskapen om det hinsidige blir kunngjort - vil den materialistiske verden stå opp mot den og nekte 

med all sin makt muligheten for å oppnå slike mål og vil fordømme dem som våger å kunngjøre slike 

hendelser. 

13 Hvis menneskeheten hadde studert og forstått ordene og forkynnelsene fra tidligere tiders profeter, 

ville de ha funnet mye av det dere nå ser gå i oppfyllelse - av det menneskeheten nå opplever. 
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14 Den oppfatningen du har tilegnet deg av det åndelige er blitt forutsagt for deg, i likhet med alt det 

vitenskapen din har oppdaget. 

15 I dag kan jeg forsikre dere om at i fremtiden vil kommunikasjon gjennom tanken oppnå stor 

utvikling, og gjennom dette kommunikasjonsmiddelet vil mange barrierer forsvinne som i dag fortsatt 

skiller folk og verdener. Når du lærer å forbinde deg mentalt med din Far, når du oppnår dialogen fra ånd 

til ånd, hvilke vanskeligheter kan du ha med å forbinde deg med dine brødre og søstre, synlige eller 

usynlige, tilstedeværende eller fraværende, nær eller fjern? 

16 I min undervisning lærer du for tiden denne formen for åndelig kommunikasjon slik jeg har lært 

deg den. For at du skal kunne praktisere den daglig, har jeg rådet deg til å være stille, lukke leppene og la 

din ånd tale. 

17 Jeg vil at dere skal være mine gode og ydmyke disipler, de som ikke krever utnevnelser eller 

æresbevisninger i samfunnet, men at deres ideal bare er å oppnå fullkommenhet gjennom dyd og å følge 

mine instruksjoner slik at deres liv kan bli et eksempel. Hva godt kan æresplasser, titler eller navn være for 

deg hvis du ikke har noen fortjeneste for å rettmessig eie dem? 

18 Gjør ingenting og hold ikke fast ved noe som er galt. Jeg etablerer hierarkiet blant dere uten at dere 

vet det, for bare jeg vet når dere har tatt et fast skritt på utviklingsveien. Føl deg alltid liten, selv om du i 

utgangspunktet allerede er mestere. 

19 Stor er den kjærlighet jeg har til dere, og denne kjærligheten, som dere allerede har følt i deres 

hjerter, ønsker å vekke dere slik at dere kan reise dere for å oppfylle Faderens oppdrag. 

20 Gjennom enkle mennesker gir jeg deg mitt ord, som, som en fin meisel, glatter og former din ånd. 

21 Jeg vil at dere skal opprettholde idealet om oppriktighet som min lov alltid har innpodet i 

menneskene, slik at det kan hjelpe dere til å holde ut i kampen inntil dere har etablert brorskap og 

åndelighet i verden. 

22 Hver og en av dere forstår meg i henhold til den åndelige modenheten han har nådd. Derfor 

åpenbarer jeg meg på forskjellige måter slik at alle kan motta mitt lys og forstå min lære. 

23 Ikke stå stille på din åndelige utviklingsvei. Vær klar over at jeg åpenbarer meg mer og mer etter 

hvert som du utvikler deg, og at du mottar meg med større herlighet for hvert trinn i din utvikling. 

24 Selv om de som formidler mitt ord blir beseiret i kamp, vil jeg gjøre meg kjent for mitt folk. For 

sannelig sier Jeg dere: Jeg vil ikke at dere skal mangle denne undervisningen. Husk dette: Mens du har 

lyttet til meg, har styrke strømmet til deg slik at din tro kan hjelpe deg med å overvinne hindringene som 

oppstår på din livsvei. Jeg ønsker å forberede dere til å forlate dere som vitner om min manifestasjon, og 

slik at dere kan tjene som et eksempel for deres medmennesker når dere vitner med deres gjerninger om 

den læren dere har mottatt. 

25 Lær og handle, instruer og føl derved hva du gjør og sier, bekreft min lære ved dine gjerninger. Jeg 

vil ikke ha hyklere blant mine disipler. Tenk på hva som ville skje med menneskeheten og med dere selv 

hvis dette arbeidet, grunnlagt med så mye kjærlighet og tålmodighet, skulle bli brakt ned av mangel på 

moral, dyd og sannferdighet i deres liv. 

26 Se hvordan epoker med renselse har gått over menneskeheten, og fortsatt er det ingen fornyelse i 

den. Tenk på at det er mennesker og folk som har kjempet for å etablere varig fred, men dette har ikke 

kommet, snarere fortsetter den blodige bølgen å spre seg. Årsaken er at det ikke finnes kjærlighet og 

oppriktighet blant menneskene. De har ikke forstått hvordan de skal møte hverandre i nestekjærlighet, og 

det er derfor jeg har brakt min fred og mitt ord som kaller folks sinn til enhet og gjensidig kjærlighet. 

27 Dere som hører meg på disse ubeskrivelige møteplassene - gå sammen, elsk hverandre som 

"arbeidere" på ett og samme "jordbruksland", har det samme målet, og dette målet skal være 

menneskehetens frelse. 

28 Søk essensen i mitt arbeid og avstå fra overflødige diskusjoner. Begynn med å rense dere selv for 

flekker, så vil dere ikke besudle det som er klart og rent. På denne måten vil du inspirere dine 

medmennesker til å korrigere sine ufullkommenheter. 

29 Elsk dere selv slik Jesus lærte dere. Frigjør dere fra selviskhet, sett deres egen person bak. 

30 Du må ikke forlate denne verden uten først å ha fullført ditt arbeid for fred og kjærlighet. Dette 

skal være ditt vitnesbyrd om meg og den rette måten å gjøre opp for en gjeld du har til meg. 
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31 Jeg forteller deg dette gjennom enkle mennesker, gjennom de "siste", gjennom de som ble glemt 

av mennesker på deres livsvei, som hørte Mesterens kall og kjempet for å følge ham. Men dette sporet som 

jeg etterlater deg med mitt ord, er det samme som jeg satte foran deg i den andre æra, og det samme som 

jeg etterlot deg i den første æra gjennom Moses. 

32 Se etter meg bortenfor det materielle, se etter meg i det åndelige, selv om du kan finne meg 

symbolisert i alt som er skapt. La det være din ånds øyne som skuer mitt nærvær. 

33 Materialisme lar ikke folk se veien de følger. Synd, fanatisme, forfengelighet danner det tykke 

sløret som hindrer dem i å se sin Far. Hvis det ikke var slik, ville de tenke på dette livets forgjengelighet 

og verdien av det åndelige livet. De ville få et glimt av den verden av fullkommenhet som er hinsides 

døden. 

34 Hvis menneskene var ydmyke i ånd og hjerte, ville freden være med dem, for freden er grunnlagt i 

ydmykhet, ikke i falske storhetsforestillinger eller i forgjeves ære. Men menneskene er delt inn i klasser, 

og mens noen har alle bekvemmeligheter, går andre til grunne i elendighet. Det er derfor det ikke er fred. 

Men alle disse selvherlighetene vil bli fjernet av min rettferdighet, og menneskene vil da anerkjenne 

hverandre som brødre og søstre, som barn av den samme Far. 

35 Din Herres omsorgsfulle kjærlighet har betrodd deg den gylne hveten slik at du kan øke den 

gjennom ditt arbeid på jorden. Det er frøet til et arbeid som jeg begynte for lenge siden i menneskets ånd, 

og som vil gi ham sann fred. 

36 Velsignet er du som har hørt mitt ord på denne tiden, for i det vil du finne den sikre veien. Men du 

skal ikke bare høre det, men fatte det, tolke det riktig, slik at når du lærer det til dine medmennesker, sår 

du ikke forvirring i deres hjerter. 

37 Ånden din må vente til kjødet er renset og fornyet slik at den kan gå i gang med å oppfylle sitt 

oppdrag. Da vil du være åndelig og fysisk ett vesen, et lydig og føyelig instrument som de åndelige gavene 

gitt av Faderen vil manifestere seg gjennom. Ikke gjør som de som - uten å ha forstått og forstått min lære 

om åndeliggjøring, uten å ha den nødvendige forberedelse og modenhet - legger ut og kaller seg 

"arbeidere" uten å innse at frøet de planter ikke egentlig er mitt. 

38 Husk at de tolv disiplene i den andre æra tok litt tid før de endelig forstod læren til sin Mester. De 

mottok mange belæringer og ble utsatt for mange prøvelser. De ble uopphørlig avhørt av meg, og hver og 

en av deres svakheter eller deres ufullkommenheter ble berørt og korrigert av mitt ord, slik at renhet og 

sannhet skulle bryte gjennom i dem; og likevel trengte de en periode med forberedelse for å gjøre min lære 

kjent. 

39 Hva vil jeg ikke måtte gjøre med dere, mine disipler, som lever i en mye mer materialistisk tid enn 

den var? 

40 Forstå nå hvorfor jeg har undervist deg så lenge, og hvorfor jeg tester deg ustanselig. 

41 Mens jeg bare sa til Andreas, Simon og Johannes da de så meg for første gang: "Følg meg", og de 

fulgte meg, måtte jeg snakke mye til dere i løpet av denne tiden slik at troen endelig kunne bryte gjennom 

i deres hjerter. 

42 Jeg vil at du skal finne i disse apostlene det eksempelet som vil oppmuntre deg i ditt daglige 

arbeid, og du vil forstå at da de gikk ut og forkynte mitt ord, hadde fred og kjærlighet allerede kommet inn 

i deres hjerter, og det var ikke mer urenhet i dem. 

43 Det var ikke en som sådde et frø som ikke var mitt, eller som begikk en handling som hans 

medmennesker kunne ha blitt kastet i forvirring. Grunnen til dette var at de på sin side ventet som fruktene 

til de var modne på livets tre, for deretter å tilby seg selv i renhet til ønsket fra hjertene som hungret etter 

kunnskap om sannheten. 

44 I dag, derimot, legger dere ut og hevder å være mestere når dere ikke engang var i stand til å lære 

den første leksjonen. Du vil redde dine medmennesker mens du fremdeles står i fare for å falle; og du 

snakker om renhet, oppriktighet, åndelighet, mens du ikke engang har lagt bort dine laster. 

45 Dette er grunnen til at mange av dere har vendt tilbake til meg gråtende og klaget over at dere har 

blitt kalt bedragere fordi dere ikke kunne helbrede en syk person, fordi dere ikke overbeviste en vantro, 

eller fordi dere ble tatt i å begå handlinger som ikke sømmer seg for mitt verk. Som et resultat vier noen 

seg til studiet av min doktrine og forbedringen av livene sine for ikke å mislykkes igjen, mens andre 
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fortsetter i sine uærlige handlinger for å så forvirring, og atter andre, motløse av nederlagene de har lidd, 

forlater veien og fornekter sannheten i mitt verk. 

46 Jeg ønsket å ta deg trinn for trinn og instruere din ånd side for side i Min kjærlighetslære, for det er 

ingen lengre vei enn den (nødvendige) utviklingen av ånden. - Sannelig sier jeg deg, du kan ikke finne noe 

på jorden som er mer hellig for deg enn en av dine naboer. 

47 Denne min lære gir dere kunnskap om hva ånden, samvittigheten, følelsene og troen er og bør bety 

for dere. Hver gang en av dere blir kjent med denne læren, føler han at respekt og dyp kjærlighet for sine 

medmennesker strømmer fra hans hjerte, for i hver av dem kan han gjenkjenne noe av Guds nærvær, han 

gjenkjenner et barn av Den Høyeste, i hver av sine naboer og i det indre av hver person ser han Herrens 

tempel. 

48 Den som forstår all denne kunnskapen og anser den som sikker - ville han våge å vanhellige dette 

tempelet, og ville han være i stand til å krenke dette medmennesket? 

49 Dette er lærdommen jeg vil at dere skal forstå, for når dette skjer, vil dere bare være ett skritt unna 

å adlyde det øverste budet som sier til dere: "Elsk hverandre." 

50 Hvordan kan dere kalle dere spiritualister så lenge dere ikke vet hva en ånd er og hva den betyr og 

er verdt for Gud? 

51 Tenk over alt det jeg har sagt til deg, slik at ditt kroppslige skall kan smelte sammen med din ånd 

til én vilje og la den manifestere seg og oppfylle sin misjon. Du vil da oppleve at hver av dine åndelige 

gaver er et lys og en kraft som de stiveste nakker og de hardeste hjerter vil bøye seg for. Og når de mottar 

bevis på sann åndelighet, vil de utbryte med følelser: "Disse handler virkelig i henhold til Jesu lære, disse 

forkynner virkelig sannheten!" 

52 Ta denne timen som din nattverd med Faderen. Snakk til meg åndelig, jeg hører deg, o folk. Legg 

ned med meg alle lidelsene du mottar fra verden. Vask bort flekkene i din sjel med tårene dine. Du vil se 

hvordan gråt og bønn gjør ditt hjertes byrde lettere og lettere for deg. Da vil jeg øse ut min nåde over deg 

som jeg vil gi deg følelsen av styrke. 

53 Hvis dere kaller dere trinitarier fordi dere har studert min lære grundig og vitner om den med deres 

gjerninger, kan dere ikke mangle lys, styrke og fred. 

54 Jeg har plassert det guddommelige segl i deg som gjør deg til arvinger til visdommen som er 

oppbevart i min guddommelighet, og den som har dette lyset i seg, kan ikke falle. 

55 Det er Faderen til alle tider som taler til dere nå. Det er den samme som åpenbarte loven for deg 

gjennom Moses, som fikk deg til å høre stemmen til "Ordet" i Kristus, og som nå sendte deg Elias i Ånden 

for å forberede menn, fordi de i denne tiden skal lære å holde indre fellesskap med Den Hellige Ånd, som 

er meg selv. Den som kommer i fellesskap med meg, vil oppdage at jeg er Faderen selv og samtidig den 

du kaller Sønnen: det er Guddommens kjærlighetsord. Guds treenighet betyr ikke mangfold av ånd, men 

av egenskaper eller krefter. 

56 Lov, kjærlighet, visdom - dette er de tre formene for åpenbaring der jeg har vist meg selv for 

mennesket, slik at han kan ha en fast overbevisning på sin utviklingsvei og en fullstendig kunnskap om sin 

Skaper. Disse tre fasene av åpenbaring skiller seg fra hverandre, men de har alle en og samme opprinnelse, 

og i sin helhet er de absolutt perfeksjon. 

57 Ved forskjellige anledninger har jeg allerede sagt til deg: Hvorfor vil du så gjerne gjenkjenne tre 

guddommelige vesener når du bare kan finne ett? En eneste stemme har talt til dere til alle tider, en eneste 

guddommelig ånd har åpenbart seg for dere. Denne unike, evige stemmen, som har forkynt min lov for 

dere i forskjellige uttrykksformer, er den dere også bærer innprentet i deres samvittighet, og hvis essens 

dere også bør beholde i deres hjerter. Men i stedet for å elske meg i ånd og sannhet, slik min lære har lært 

dere, elsker dere meg i materialistiske kultformer og representasjoner, fordi dere ikke kan forstå deres 

Skaper på noen annen måte. 

58 Da Jeg inngraverte Min Lov på en stein, hvem ville ha tvilt på at disse tavlene var hellige, siden de 

inneholdt det guddommelige budet? Likevel trakk Jeg disse steintavlene tilbake fra menneskets øyne og 

etterlot ham bare kunnskapen om Min Lov. 

59 Kristus ble født, levde og døde i fattigdom, renhet og fullkommenhet, og du ville ha ønsket at han 

hadde forblitt evig på jorden. Derfor har du hatt et ønske om å udødeliggjøre ham i bilder laget av 
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menneskehender. Men du må forstå at hans menneskelige utseende forsvant for å overlate til menneskets 

ånd bare den reneste essensen av hans ord og gjerninger, som var det perfekte uttrykket for guddommelig 

kjærlighet. I dag, siden jeg har åpenbart meg selv i Ånden og gjort meg kjent gjennom forståelsesorganer 

forberedt av meg, hva kan du materialisere av min tredje åpenbaring? Håper du å guddommeliggjøre 

gjenstander, steder eller personer? Nei, du skal fra denne tiden av min åndelige manifestasjon bare bevare 

det uendelige lyset som jeg har utøst over deg, lyset av evig visdom. Hvis du skulle søke kjærlighet og 

visdom i loven fra den første æra, ville du finne dem; hvis du skulle søke lov og visdom i Jesu kjærlighet, 

ville du finne dem; og hvis du søker å finne lov og kjærlighet i visdommen som min ånd har utøst over alle 

skapninger i denne tredje æra, kan du oppdage dem i deres essens. Innse at alle de guddommelige dyder og 

krefter danner en essens, og at essensen er Gud. 

60 Fatt læren jeg har gitt dere. Den åpenbarer kjærligheten jeg har til menneskeheten. 

61 Med min lære former jeg ditt hjerte ved hjelp av enkle mennesker. Spiritualismens disipler skal 

bevare min lære i all sin renhet, for det vil være den som befester fred og brorskap blant mennesker. 

62 De religiøse symbolene vil forsvinne, for mennesket må ikke lenger begrense meg slik at hans 

arbeid kan være Faderen verdig. 

63 Ved å lytte til meg uten noen åpenbare materielle former for representasjon, har dere dannet en ny 

karakter i dere selv. Sinnet deres har våknet og moralen deres har blitt styrket. 

64 Jeg ønsker for fremtiden menn og kvinner av overbevisning - disipler som forkynner ved 

eksempel, ikke hyklere, for ditt fall for mangel på moral og sannferdighet, for mangel på fred og styrke i 

sjelen ville være veldig smertefullt. 

65 Se hvordan menneskeheten, etter å ha gått gjennom den rensende smeltedigelen og de sonende 

ildprøvene gjennom tidene, fremdeles ikke er i stand til å konsolidere sin fred. Den blodige stien blir 

lengre og lengre fordi menneskene har glemt mitt ord. Det finnes ingen oppriktighet, ingen tillit, ingen 

hjelpsomhet og ingen kjærlighet. 

66 Likevel er jeg her med mitt nye budskap om enhet og fred, med mitt enkle ord som, etter mye 

kamp, vil utføre miraklet med å forene menneskenes sinn og hjerter. Er det fortsatt noen som spør hvorfor 

jeg har kommet? 

67 Også i denne tiden ble mange kalt og få utvalgt, men hos meg er det ingen begunstiget. For det er 

mennesket som gjør seg verdig til sin Herre og gjør seg fortjent til Hans nåde. 

68 Jeg har gitt Min instruksjon til alle på samme måte, Jeg har lært alle å gå på denne veien og å leve i 

denne tårenes dal. Forstå meg riktig: ikke bare du må leve under denne loven, men hele verden. Men det 

vil være mine disipler, spredt over hele verden, som vil implantere den gjennom sin moral og eksempel. 

69 Utfør din oppgave allerede nå og ikke la tiden gå for ånden uten at den bruker den, for da kan 

øyeblikket av anger komme. 

70 Dette er grunnen til at jeg gjør bruk av de ydmyke, av dem som hadde mistet veien på livets stier, 

som hørte sin Herres frelsende stemme og villig satte seg ut for å følge ham. Dette er dere, de "siste", fordi 

dere tjener meg i den tredje æra. 

71 Jeg sender deg min fred, men sannelig sier jeg deg, så lenge det er mennesker som har alle livets 

nødvendigheter og glemmer dem som dør av sult, vil det ikke være fred på jorden. 

72 Fred ligger ikke i menneskelig ære eller rikdom. Den er basert på velvilje, gjensidig kjærlighet, 

tjeneste og respekt. Å, om bare verden forstod denne lærdommen! Hatet ville forsvinne og kjærligheten 

ville blomstre i menneskehjertet. 

73 Bare min kjærlighet og min rettferdighet kan i dag beskytte dem som hungrer og tørster etter den. 

Jeg alene, i min fullkomne rettferdighet, er i stand til å ta imot den som begår en krenkelse mot sin egen 

eksistens. 

74 Hvis disse visste at sjelens forlatelse er mer forferdelig enn ensomheten i denne verden, ville de 

tålmodig og modig holde ut til den siste dagen av deres eksistens på jorden. 

75 Jeg har gitt deg min faderlige kjærlighet i dette ordet. Bær vitnesbyrd om min sannhet med dine 

gjerninger. 

76 Elsk hverandre. 
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Min fred være med deg! 
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Instruksjon 166 
 

1 Det er en gledens dag for mitt folk, en fredens dag for dem som har kommet for å høre mitt ord. Da 

jeg ga denne arven til de første, ba jeg dem ta vare på den, for den var som et lite ungt tre som senere 

skulle bli et stort og mektig tre. I dag kommer store skarer for å høre mitt ord, og vitner om oppfyllelsen 

av min kunngjøring. 

2 Treet brakte frem grener, og disse ble løsrevet for å bli plantet på annen jord. Men sannelig sier jeg 

dere: Noen ble plantet etter min vilje og andre etter menneskenes vilje. 

3 Jeg fortalte dere for lenge siden at treet kjennes på frukten, og når disse "trærne" begynner å bære 

frukt, vil dere vite hva slags frukt de bærer, om den er god eller ikke. Det var trær som var fulle av saft og 

kraft til å begynne med, som lovet god frukt og velgjørende skygge for den trette vandreren, fordi han som 

pleide dem, gikk ut full av kjærlighet og hjelpsomhet og ble frelse for den villfarne. Han besvarte folks 

spørsmål med lysfylte ord, ga lys til de blinde og trøst til de syke. Tegn skjedde og mirakler ble utført av 

hans lepper og gjerninger; sannheter ble mottatt ved inspirasjon. Dette skjedde fordi Faderen, da han så 

iveren og gløden til disse arbeiderne, overstrømmet dem med kjærlighet og visdom. Da folkemengdene så 

disippelens hengivenhet, da de ble overbevist om hans nestekjærlighet og oppriktighet, fulgte de ham 

langs lange veier, de fulgte ham til fjelltoppen. De adlød og trodde ham blindt. Men da han så at mengden 

fulgte ham, at folk adlød stemmen hans som om det var en lov, følte han forfengelighet og 

stormannsgalskap i hjertet, og glemte den som ga ham alt, uten hvem han ikke kunne ha gjort noe, han 

mistet ydmykhet og begynte å skryte av sine fortjenester og sin makt over andre. Han følte seg perfekt i 

utøvelsen av min lære og proklamerte høyt at han var en sann disippel og til og med mester. 

4 Jeg sier dere, den som skryter av sine åndelige gaver og ikke sår med ydmykhet, hans høst vil være 

forgjeves. 

5 Jeg kunne spørre mange av dem som høylytt proklamerte å gjøre kjærlighetens gjerninger: "Hvor 

er dine tilhengere? Hvor er de som fulgte deg? Hva ble det av alle de som mottok åndelige gaver for å spre 

disse frøene?" Og de måtte svare meg at de forble alene, fordi de som fant dem gikk på villspor igjen, de 

som ble friske ble syke igjen, og de som begynte å se lyset sank tilbake i mørket. Men Mesteren spør dere: 

"Hvorfor skjedde dette med dem som ble undervist av meg?" - Fordi de gjorde bruk av læren de hadde 

mottatt i henhold til deres forståelse og skjønn, fordi de gikk til arbeid for tidlig, det vil si før de hadde 

forstått Mesterens lære riktig. 

6 De som ventet til den rette tiden med å begynne å studere, våke og be, er de som forblir 

standhaftige fordi deres røtter går dypt ned og deres grener har motstått stormer. Disse la ut på et tidspunkt 

da deres hjerter ikke lenger kunne bli bytte for forfengelighet. Men dette er en fredens og tilgivelsens dag, 

da jeg vil at dere alle skal tenke over mine ord, slik at dere kan rette opp alt det dere har gjort i 

ufullkommenhet når dere vender tilbake til treet og markene deres. Det er fortsatt tid til å rette opp treet og 

redde frøet. Men dere må mangedoble deres anstrengelser. 

7 Gå tilbake til landet ditt, og hvis du finner deg forlatt og glemt av dem som fulgte deg blindt og 

som du ikke kunne beholde, beskytt treets røtter, skjær av skadet frukt, beskjær de tørre grenene, vanne 

det, og du vil se på nytt hvordan vandrerne kommer og ønsker skyggen og fruktene. 

8 Salige er de som reiser seg igjen fra sitt eget fall, salige er de som stiger opp til lyset. Du vil da se 

dem forkynne mitt komme igjen, som folk har ventet på århundre etter århundre, og som vil få mange 

døde til å skjelve selv i gravene sine. 

9 Sannelig sier jeg dere, det guddommelige løftet om å vende tilbake til dere som Trøsterens Ånd er 

ikke blitt slettet av noen, verken av tid eller av synd eller av hele epoker som har gått over mennesker. 

Heller ikke vil beviset på min gjenkomst bli slettet, og til slutt vil menneskene bøye seg for min sannhet. 

10 Når du hører mitt ord, lar du ditt liv passere deg i samvittighetens lys, og når mitt undervisningsord 

er over, føler du deg lettet over din gjeld, trengsler og anger. Selv om du mottar mitt ord gjennom 

uutdannede intellektuelle organer, skjelver ditt vesen fordi du føler i det et øye som ser på deg, et øre som 

oppfatter selv ditt letteste sukk, og en følsomhet som er i stand til å lese selv dine mest hemmelige tanker. 
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11 Den første dagen jeg talte til menneskeheten på denne måten, innledet jeg en ny åndelig æra. 

Hjertene som var til stede ved min guddommelige manifestasjon følte seg overveldet av frykt, ærefrykt, 

undring og lykke. Det er derfor den lille gruppen av mine første disipler har vokst og mangedoblet seg til 

den har blitt de store samfunnene som nå er til stede for å høre min lære. 

12 Blant disse skarer er også de som, etter å ha hørt meg år etter år, har blitt vant til denne 

manifestasjonen og ikke lenger er så beveget som de var da de lyttet til meg ved den første undervisningen 

de mottok. Likevel fortsetter flertallet å høre mitt ord med ekte entusiasme, og hjertene deres slår raskere 

når de er her for å høre min kloke og kjærlige undervisning. 

13 Jeg ønsket å åndelig forme hjertene som mottar dette Ordet for å gjøre hver enkelt til en energisk 

arbeider for den aktiviteten han har fått tildelt - bevisst på sitt oppdrag og viet til mitt verk. Men mens 

noen har fortsatt å lytte til meg trofast, lære og perfeksjonere seg selv for å være verdige til å tilby sine 

medmennesker fruktene modnet gjennom deres studier og refleksjon, deres tålmodighet, innsats og 

utholdenhet, har andre søkt smiger, ivrige etter å så før tiden var inne. De flyttet ut før den angitte tiden og 

lærte bort det lille de hadde lært. 

14 Derfor har noen mystifisert læren de har mottatt og endret min lære for å passe seg selv på grunn 

av mangel på kunnskap, og dermed forårsaket vanskeligheter for suksessen til dem som forkynte min lære 

bare når de var i stand til å følge min lære. 

15 Jeg sier dere, når timen slår, vil hveten til de gode såmennene overvinne ugresset til de utro, og i 

konfliktens time vil verden vite hvem som har brakt henne min sannhet. 

16 Når du hører en eller annen spiritist skryte av sin misjon og gå rundt i verden og rope at han er en 

av Kristi nye disipler, kan du være sikker på at hans munn sprer løgner, for den sanne disippel av dette 

verket er den som ikke skryter, som arbeider stille for sin mesters ære og virkelig elsker alle sine 

medmennesker. Dere vil kjenne mine gode tjenere på deres ydmykhet. 

17 Hva vil til slutt skje med dem som ikke praktiserer min lære i henhold til budene i min lov? - De 

må renses og i en ny misjon korrigere alle sine feil og vaske bort alle sine flekker til de lykkes i å gjøre 

ugresset de hadde dyrket til hvete. 

18 Til de mange som hører mitt ord i denne tiden, sier jeg: Fortsett å lytte til min lære med 

ærbødighet. Ikke la den forsvinne fra deres minne uten først å ha tenkt over den. Forsøk ikke å undervise 

når dere bare er svake barn. Dere må vente til dere blir sterke og utrustet disipler. Da vil dere kunne se at 

hvert frø dere sår, vil spire, vokse, blomstre og bære frukt. Og jeg vil si dere: Jeg tar imot gaven deres, 

frukten av det frøet jeg har betrodd dere. 

19 Jeg vil ikke dømme deg ennå, for hvis jeg gjorde det, ville jeg finne liten fortjeneste i deg. Jeg 

kommer til deg som en far for å tilgi deg og for å tilby deg en annen periode som en dyrebar mulighet som 

du må bruke og som du vil være ansvarlig for meg. 

20 På denne nådens dag forteller jeg deg at jeg har gjort Marias nærvær og kjærlighet kjent og 

håndgripelig for menneskeheten, for i henne vil den "nye pakt" finne sted på dette tidspunktet. Maria i sin 

saktmodighet og ydmykhet har også gjort seg kjent for deg. 

21 Faderen har utøst sine nådegaver over dette folket; men sannelig sier jeg deg, du må også være 

ansvarlig overfor meg om den guddommelige mors nærvær. 

22 Jeg kaller deg til regnskap, ja - fordi jeg vil at du skal være fullt klar over hva jeg har gitt deg. Men 

i kjernen av denne oppfordringen til å stå til ansvar ligger Min kjærlige barmhjertighet. 

23 Verden kjenner ikke mitt arbeid og min forkynnelse på dette tidspunkt fordi dere har vegret dere 

for å forkynne disse læresetningene for menneskene. Men de nye generasjonene vil lære dem å kjenne og 

styrke deres rekker. Sannelig sier jeg deg, Jesu navn og Marias navn er forent i frelsesverket; og siden 

menn ikke visste hvordan de skulle inngå en pakt med sin Herre på dette tidspunktet, vil morens navn 

være symbolet på forening og brorskap blant mennesker. 

24 Elementenes vold vil være stemmen som vekker de menneskene som hardnakket ønsker å leve i 

mørket, og ikke jeg vil dømme dem. De vil bli dømt gjennom sine egne gjerninger. 

25 Menneskene har skapt seg sine oppgaver, som opprinnelig var støyende, men som de har besudlet 

med sin synd og vanhelliget med sine vitenskaper, og mange av dem er inspirert av egoisme, hat og 

arroganse. 
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26 Hør: I den første tid inngikk jeg en pakt med Abraham og hans etterkommere. Denne pakten 

glemte det folkets barn. Jeg inngikk en pakt med Moses, som frigjorde Israel fra trelldommen. Men i 

tidens løp glemte folket pakten igjen. 

27 Jeg kom til verden i den andre æra; Jeg forseglet min pakt med menneskeheten med mitt blod, og 

denne kjærlighetspakten hadde nok styrke til å lære mine barn den veien som folket til alle tider kan ta 

bort alle sine synder. For i Jesus erobret jeg døden, seiret over mørket, forvandlet smerte til guddommelig 

lidenskap og banet vei for sjeler til lyset. 

28 I dag har du hørt at jeg vil inngå en ny pakt med deg, for jeg finner deg ikke forent i meg, heller 

ikke blant dere selv, og det er min vilje at du i denne tredje æra, i livmoren til det sjette segl, inngår pakten 

om kjærlighet og brorskap i meg. 

29 Dere er alle innenfor det sjette segl, som er et stadium, et kapittel i boken med de syv segl, hvis 

innhold er Guds visdom og sjelenes fullkommenhet. 

30 Nye generasjoner vil komme og anerkjenne arbeidet i den tredje æra der dere tok de første 

skrittene. De vil fortsette arbeidet ditt, og når de forskjellige rasene og folkeslagene endelig elsker 

hverandre som brødre og søstre, når folk har overvunnet sine følelser av hat, vil Den hellige ånds arbeid 

bli etablert i menneskenes hjerter. 

31 Allerede i den første æra lærte jeg deg å innvie den syvende dagen til meg. Siden mennesket viet 

seg til oppfyllelsen av sine verdslige plikter i seks dager, var det bare rett at han viet minst en til sin Herres 

tjeneste. Jeg ba ham ikke om å vie den første dagen til meg, men den siste, slik at han på den kunne hvile 

fra sitt arbeid og vie seg til åndelig kontemplasjon*, slik at han kunne gi sin ånd en mulighet til å nærme 

seg sin Far og tale til ham gjennom bønn. 
* Spansk "meditaeiön" = meditasjon, kontemplasjon; også: refleksjon, indre kontemplasjon, åndelig 

kontemplasjon. 

32 Hviledagen ble innstiftet slik at mennesket, som glemte livets harde jordiske kamp - selv om det 

bare var for en kort periode - ville gi sin samvittighet muligheten til å tale til ham, for å minne ham om 

loven, og han ville undersøke seg selv, angre på sine overtredelser, og han ville ta edle beslutninger i sitt 

hjerte om å omvende seg. Sabbaten var den dagen som tidligere var viet til hvile, bønn og studier av loven. 

Men ved å følge tradisjonen glemte folket de broderlige følelsene overfor sine medmennesker og de 

åndelige pliktene de hadde overfor sine naboer. Tiden gikk, menneskeheten utviklet seg åndelig, og 

Kristus kom for å lære deg at selv på hviledager skal du praktisere nestekjærlighet og gjøre alle gode 

gjerninger. 

33 Jesus ønsket å fortelle deg at selv om en dag er dedikert til refleksjon og fysisk hvile, bør du forstå 

at verken dag eller time kan forutbestemmes for oppfyllelsen av Åndens oppdrag. 

34 Selv om Mesteren talte til deg med den største klarhet, avvek folk fra dette, og hver valgte den 

dagen som passet ham best. Derfor, mens noen fortsatte å holde sabbaten som dagen innviet til hvile, 

valgte andre søndagen for å feire sin tilbedelse. 

35 I dag taler jeg til dere igjen, og min lære gir dere ny kunnskap. Dere har gjennomlevd mange 

erfaringer og utviklet dere selv. I dag er det ikke viktig hvilken dag dere vier til hvile fra jordisk slit, men 

at dere vet at dere alle dager skal vandre på den veien jeg har staket ut for dere. Forstå at det ikke er noen 

bestemt tid for deres bønn, for enhver tid på dagen er passende for bønn og for å praktisere Min lære til 

beste for deres medmennesker. 

36 Jeg vil at lys, inspirasjon og kjærlighet alltid skal bo i din ånd, at sinnet og hjertet skal være åndens 

speil, og at dets dyder gjenspeiles i det og uttrykkes i strålende ideer og edle tanker og følelser. Da vil du 

bli klar over den fullkomne harmonien som eksisterer mellom ånden og kroppen, mellom det åndelige og 

det menneskelige, mellom åndens lover og plikter og verdens lover og plikter. Til slutt vil du være i stand 

til å se at hele livet, med sine prøvelser og leksjoner, har et eneste mål: åndens fullkommenhet gjennom 

hvilken den vil oppleve ro og sann lykke i Herrens rike. 

37 Noen ganger tenker du og sier: "Hva godt er denne eksistensen, siden den ikke gir oss noe godt og 

vi ikke får noe utbytte av den?" Hvis noen tenker slik, er det fordi han hindrer lyset i å skinne i sinnet. Han 

tror at livet er meningsløst fordi det ikke var mulig for ham å oppfylle alle sine ønsker, fordi han ville ha 
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ønsket å ha alt i henhold til sine ideer. Han tror da at han også er ubrukelig, og det bare fordi han ikke har 

forstått og forstått betydningen av mitt ord. 

38 Den åndelige delen av mennesket er fortsatt sovende, det er derfor han har levd så mange unyttige 

liv. 

39 Jeg kunne tvinge og tvinge dere til å oppfylle mine bud, men da ville ikke deres fortjenester være 

ekte, deres fremgang ville ikke være ekte. Jeg tillater at livet, der du skaper leksjoner og prøvelser for deg 

selv uten å innse det, lærer deg den sanne leksjonen, som noen ganger er smertefull, avhengig av hvordan 

dine gjerninger har vært. Men midt i rettssaken sender min Ånd deg lyset som når din ånd - noen ganger 

på en mild måte, men noen ganger som en ubønnhørlig dommer, slik at du kan våkne og høre 

samvittighetens stemme, som er min egen stemme. 

40 Jeg spør deg: Ønsker du å være nyttig og føle at din eksistens også er nyttig? Så lær av mine ord - 

de jeg ga deg i tidligere tider og de du hører i dag, for begge utfyller hverandre. Men ikke tro at du allerede 

har forstått min lære bare ved å gjenta mine setninger og leveregler. Nei, den som ikke vet å elske, vil ikke 

være i stand til å forkynne de guddommelige ordene og oppfylle det de lærer. 

41 Kjærligheten er opprinnelsen og grunnen til deres eksistens, o mennesker. Hvordan kunne du leve 

uten denne gaven? Tro meg, det er mange som bærer døden i seg og andre som er syke bare fordi de ikke 

elsker noen. Den helbredende balsam som har reddet mange har vært kjærlighet, og den guddommelige 

gaven som hever til sant liv, som forløser og opphøyer, er også kjærlighet. 

42 Derfor sier Mesteren til dere barn som har hørt denne læren: Fra i dag av, begynn å elske. La alle 

deres gjerninger overfor andre være gjennomsyret av denne følelsen, og la den også strømme inn i ordene 

og bønnene dere innvier til meg. 

43 Vit at ordet som ikke har kjærlighet i seg, har verken liv eller styrke. Du spør meg hvordan du kan 

begynne å elske og hva du må gjøre slik at denne følelsen våkner i hjertene dine, og jeg forteller deg: Det 

du må begynne med er å forstå hvordan du skal be. Bønn vil bringe dere nærmere Mesteren, og denne 

Mesteren er Meg. 

44 I bønn vil du finne trøst, inspirasjon og styrke, det vil gi deg den deilige tilfredsstillelsen av å 

kunne snakke med Gud i tillit uten vitner eller mellommenn. Gud og din ånd er forent i dette søte 

øyeblikket av fortrolighet, åndelig dialog og velsignelser. 

45 Forbered dere, disipler, for jeg vil åpenbare meg for dere. Dere bringer alle bekymringer og 

problemer foran meg, men jeg sier til dere: Hvorfor er dere redde? Har dere ikke følt Mitt blikk fullt av 

barmhjertighet over dere? Gjør ikke Mitt nærvær dere sterke? Ikke gi meg grunn til å gjenta mine ord fra 

den andre æra og fortelle dere at dere er mennesker med liten tro, at selv om jeg er så nær dere og dere 

hevder å kjenne meg, har dere ikke stolt på meg. 

46 Hver gang du sender opp din bønn og søker meg, vil jeg være med deg. Mitt ord og de bud jeg til 

enhver tid har gitt deg, vil gi deg min veiledning gjennom din samvittighet. Bli rik på styrke og utrustning. 

Bring dette Livets Ord overalt til hjertene som trenger trøst og lys, for jeg har kalt dere såmenn på de 

åndelige markene. 

47 Siden du er rik på mine nådegaver og det du har mottatt er en uuttømmelig skatt av lærdom, bør du 

kjærlig gi denne kunnskapen videre. Gå til andre i nød, til dem som ikke nyter velvilje, prestisje eller 

respekt på jorden. Oppsøk de foreldreløse, enkene, de uhelbredelig syke, og hjelp dem uten forbehold. Gi 

dem den åndelige balsam som stiger opp fra bunnen av sjelen i sprudlende mål, og ta mer hensyn til sjelen 

enn til kroppen. 

48 Jeg har dannet bandet av arbeidere fra menn og kvinner, fordi det ikke bare er mannen som vet 

hvordan jeg skal tolke loven min. Kvinnen, begavet med vakre og edle følelser, har alltid vært en 

medarbeider i mitt forløsningsarbeid. På dette tidspunktet overfører jeg også ansvaret for god oppfyllelse 

av mine instruksjoner til henne. Jeg lar dem begge våke over dette arbeidet som er betrodd deg. 

49 Mitt folk, jeg forblir hos dere en kort stund gjennom dette sinnets organ*. Dere har bedt, og i 

øyeblikket av suveren opphøyelse har dere i hjertets stillhet hørt den kjærlige hilsen fra Mesteren, som har 

sagt til dere: "Fred være med dere." Dere har blitt klar over bønnens virkning og har forstått den enorme 

kraften som ligger i den når dere sender den opp - både for å møte et åndelig behov og for å be om 

løsningen på en materiell nødssituasjon. 
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* Dette refererer til sinnet, spesielt når det gjelder stemmebærerens evne til å snakke. 

50 Husk at det ofte har vært nok å uttale ordet "Far" for å få hele ditt vesen til å skjelve og gi hjertet 

ditt følelsen av å bli oversvømmet av trøsten som hans kjærlighet gir. Vit at når hjertet ditt kaller meg med 

inderlighet, skjelver også min ånd av glede. 

51 Når du kaller meg "Far", når dette navnet bryter ut fra ditt indre, blir stemmen din hørt i himmelen, 

og du fravrister noe hemmelighet fra guddommelig visdom. 

52 Ikke la det bare være leppene dine som kaller meg "Far", for mange av dere har for vane å gjøre 

dette mekanisk. Jeg vil at bønnen "Fader vår, du som er i himmelen, helliget vorde ditt navn", denne 

bønnen skal komme fra det reneste og dypeste hjertet, og at du skal reflektere over hver setning slik at du 

etterpå kan bli inspirert og i fullkomment fellesskap med meg. 

53 Jeg har lært dere den kraftfulle, fullendte bønnen som virkelig bringer barnet nærmere Faderen. 

Når du uttaler ordet "Far" med inderlighet og ærbødighet, med opphøyelse og kjærlighet, med tro og håp, 

forsvinner avstander, rom forsvinner, for i det øyeblikket av dialog fra ånd til ånd er verken Gud langt fra 

deg eller du langt fra ham. Be på denne måten, og du vil motta i ditt hjerte med fulle hender fordelen av 

min kjærlighet. 

54 Da vil du se meg med ditt åndelige blikk når jeg leder deg videre, slik hyrden gjør med sauene. Du 

vil se det guddommelige lyset som lyser opp din livsvei, og du vil høre min stemme gjenta uopphørlig for 

å oppmuntre deg på din vei: "Vær sterk, ikke stopp, hvert skritt fremover vil bringe deg nærmere din Far". 

55 På denne dagen, o disipler, har jeg igjen talt til dere om kjærlighet og bønn, slik at dere kan lære å 

forstå nåden som ligger i dem og også deres effektivitet, slik at dere kan oppnå den høye belønningen som 

min faderlige kjærlighet har lovet dere. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 167 
 

1 Fra mange hjerter stiger spørsmålet opp til Gud: "Herre, vil smerten som rammer denne verden 

fortsette for alltid?" Til dette svarer Mesteren dem: "Nei, mine kjære. 

Barn, smerten deres vil forsvinne så snart dere finner ekte kjærlighet." 

2 Selv om det er mye snakk om kjærlighet på jorden, eksisterer den i virkeligheten ikke blant dere. 

Noen later som det, andre forveksler det med en egoistisk følelse, og andre igjen med en grunnleggende 

lidenskap. Falskhet hersker i menneskets hjerte, løgner hersker, folk later som kjærlighet, vennskap, 

nestekjærlighet. Ugresset har vokst og spredt seg overalt, og bare smertens ild vil være i stand til å 

ødelegge dem. 

3 Dette er ilden som menneskene vil tenne med sine kriger om ideer, trosbekjennelser, filosofier og 

vitenskaper. Det er krigen som nærmer seg med store skritt. Der, i denne ilden, antent av deres egne 

maktbegjær, lidenskaper og fiendskap, vil de finne sin renselse. Det er slik de har ønsket det, det er slik de 

har krevd det. 

4 Hvordan ville det være mulig for mennesker å elske hverandre som brødre og søstre hvis de ennå 

ikke har renset sine hjerter? Det kreves et stort besøk i verden for at de skal komme renset ut av det, for 

smerte renser. 

5 Jeg sier også til dere: Mennesker må tro på mennesker, må ha tro og tillit til hverandre, for dere må 

komme til den overbevisning at dere alle på jorden trenger hverandre. 

6 Ikke tro at det gleder meg når du sier at du tror på meg, mens jeg vet at du tviler på hele verden. 

For det jeg forventer av deg er dette, at du elsker meg gjennom kjærligheten du viser til din neste og tilgir 

dem som sårer deg; at du kjærlig hjelper de fattigste, minste eller svakeste, elsker dine medmennesker uten 

å skille og utøver den største uselviskhet og sannferdighet i alle dine gjerninger. 

7 Lær av meg, for jeg har aldri tvilt på dere, tro på deres frelse og stol på at dere vil reise dere for å 

nå det sanne livet. 

8 Selv om det er mye ytre falskhet i menneskers gjerninger, er det ikke en i hvis indre vesen det ikke 

er en del av sannhet. Denne delen er gnisten av åndelig lys som han bærer i seg selv, er mitt 

guddommelige nærvær, Guds gnist som opplyser ham innvendig. Jeg vil få dette lyset, som er mitt, til å 

skinne i hvert hjerte, og dets refleksjon skal manifestere seg i alle dine gjerninger. 

9 Jeg vil at dere skal leve i sannheten, og for dette er det nødvendig at alt ondt dør. Du som er klar 

over timen som nærmer seg - våk og be allerede i dag, kunngjør denne kampen for dine medmennesker 

som profeter, slik at de kan forberede seg og ikke fortvile i bitterhetens øyeblikk under den kommende 

kampen. 

10 Vær overbevist om at alle "marker" vil bære frukt når de er forberedt. Min sæd er klar til å stige 

ned over dem: Hvert menneske vil være en plante som blomstrer og gir frukt av kjærlighet, og dermed 

oppfyller skjebnen til alle skapte ting. 

11 I planteriket er det parasittiske planter som er ubrukelige; ikke ta dem som ditt eksempel. 

12 Vet du hvorfor Faderen bare forventer frukt av kjærlighet fra deg? - Fordi livets frø som jeg 

plasserte i hver skapning var det opprinnelige frøet, kjærlighet. 

13 Hvis du til tider, som tilfellet er med planter, ser ut til å ha tørket ut, hvis du har visnet for en kort 

stund eller lidd tørst, var det ikke fordi du manglet min nådes vann. Min kjærlighetskilde har alltid 

strømmet ut over hver ånd og hvert hjerte som livgivende vann. Men disse menneskelige plantene, utstyrt 

med ånd, har viljefrihet, og som et resultat av dårlig bruk av denne dyrebare gaven, distanserer de seg fra 

den guddommelige nåden som er det eneste som kan redde og styrke sjelen. Hvor forskjellig du er fra 

plantene på jorden, som i deres sted alltid ydmykt aksepterer det Guds nåde skjenker dem! 

14 Dere tror alle at dere allerede har elsket i livene deres, men jeg sier dere: noen har virkelig elsket, 

mens andre har forvekslet lidenskaper og egoisme med kjærlighet. 

15 Gjennom Jesus ga jeg deg den perfekte instruksjonen. Tenk på min livsvei som menneske fra 

fødsel til død, så vil kjærligheten åpenbare seg for deg på en levende og fullkommen måte. 
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16 Jeg ber deg ikke om å være som Jesus, for i ham var noe du ikke kan oppnå: å være fullkommen 

som et menneske, siden han som var i ham var Gud selv i begrenset form. Men jeg ber deg likevel om å 

etterligne ham. 

17 Min evige lov har alltid talt til dere om denne kjærligheten. Jeg sa til dere i de første tider: "Du skal 

elske Gud av hele ditt hjerte og av hele din sjel", og "Du skal elske din neste som deg selv". 

18 Senere ga jeg dere disse inspirerte ordene: "Elsk deres brødre og søstre slik Faderen har elsket 

dere"; "Elsk hverandre." 

19 I denne tiden har jeg åpenbart for deg at du skal elske Gud mer enn alle skapte ting, at du skal 

elske Gud i alt som eksisterer, og alt som eksisterer i Gud. At dere skal øve barmhjertighet og 

barmhjertighet igjen mot deres medmennesker, så dere kan se Faderen i all hans herlighet, for 

barmhjertighet er kjærlighet. 

20 Mennesket har aldri vært i stand til å elske meg gjennom åndelig tilbedelse som han gjør i dag, fri 

for uærlighet. De hedenske tidene og de vantro er nå langt borte. Avgudsdyrkelse, som har vedvart i alle 

kulter og til alle tider, har blitt en tretthet for sjelene med sitt sensuelle bedrag og sin falske prakt. 

21 Snart vil generasjonene komme som vil introdusere åndelig ærbødighet for min guddommelighet i 

alle ender av jorden. Når denne formen for religiøs praksis endelig etablerer et rike av fred og lys blant 

menneskene, vil religiøs fanatisme forsvinne blant menneskene, fordi det i åndeliggjøring ikke lenger er 

plass til lidenskaper eller uvitenhet. 

22 Fordi du fortsatt ser en lang vei å gå, bør du ikke stoppe og tenke at du aldri vil nå målet. Gå 

fremover, for selv over et tapt øyeblikk vil sjelen din gråte senere. Hvem fortalte deg at målet er i denne 

verden? Hvem lærte deg at døden er slutten, og at du i det øyeblikket kan nå mitt rike? 

23 Døden er som en kort søvn, hvoretter sjelen vil våkne med fornyet styrke under kjærtegn av mitt 

lys, som til en ny dag som begynner for den. 

24 Døden er nøkkelen som åpner for deg portene til fengselet der du var så lenge du var bundet til 

kroppslig materie, og det er samtidig nøkkelen som åpner for deg portene til evigheten. 

25 Denne planeten, forvandlet av menneskelige ufullkommenheter til en forsoningens dal, var 

fangenskap og eksil for sjelen. 

26 Sannelig sier jeg dere: Livet på jorden er et nytt trinn på livets stige. Hvorfor tar du det ikke på den 

måten, slik at du kan bruke alle dens leksjoner? Grunnen til at mange må vende tilbake til det gang etter 

gang er dette: Fordi de ikke forstod det, og de hadde ikke nytte av sitt forrige liv. 

27 I morgendagens mennesker vil det være så mye åndeliggjøring og forståelse av den utviklingen 

som deres sjel må oppnå, at - når deres dødskamp begynner og de bare er ett skritt fra den legemlige døden 

- vil de selv og de som hjelper dem i den timen, betrakte dette øyeblikket som det vakreste i hele deres 

jordiske eksistens, som vil være som klimaks i et fruktbart og lønnsomt liv, og de vil kunne si, som deres 

Mester på korset: "Alt er fullbrakt." 

28 Jeg taler til dere i en faderlig tone og med enkle ord. Dere har ventet på min nye åpenbaring i 

denne tiden fylt av mysterier, og stor var deres overraskelse da dere så enkelheten i min lære og den 

ydmyke måten jeg taler til dere på. 

29 Elias kom som en lysstråle midt i en storm, fulgt av sine usynlige hærskarer, hans store legioner av 

lysets ånder som følger ham som sauer følger hyrden. Han bryter en vei for folkemengdene, river ned 

tornebuskene til høyre og venstre for å lage et brudd for dem som følger ham, og samler sjelene som 

gjenkjenner stemmen hans som hyrden som vil lede dem til meg i denne tiden. 

30 Har du glemt at det var en sau av Elias som ga deg vitnesbyrd om mitt nærvær og inviterte deg til å 

forene deg i hindringen og deretter følge gjeterens spor? 

31 Legg ut, menneskehet, oppdag veien, oppdag grunnen til livet! Foren dere, mennesker med 

mennesker, elsk hverandre! Hvor tynn er ikke skilleveggen som skiller det ene hjemmet fra det andre, og 

likevel hvor fjerne er ikke innbyggerne fra hverandre! Og ved grensene til landene dine - hvor mange 

betingelser kreves det der slik at du slipper utlendingen gjennom! Og hvis du gjør dette selv blant 

menneskebrødre, hva har du gjort med dem som er i et annet liv? Dere har senket et forheng mellom dem 

og dere selv - om ikke deres glemsel, så deres uvitenhet, som er som en tykk tåke. 
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32 Når jeg ser på innbyggerne i denne verden, ser jeg at alle folkeslag kjenner mitt navn, at millioner 

av mennesker taler mine ord; men sannelig, jeg sier dere, likevel ser jeg ingen kjærlighet blant 

menneskene! 

33 Alt jeg lærer deg i denne tiden og som skjer i verden, er forklaringen og oppfyllelsen av 

åpenbaringen jeg ga menneskeheten gjennom min apostel Johannes, da jeg på den tiden han bodde på øya 

Patmos, bar ham i ånden til himmelens høyder, til det guddommelige planet, til det uendelige, for å vise 

ham gjennom allegorier opprinnelsen og målet, Alfa og Omega; og han så hendelsene som hadde skjedd, 

de som fant sted og de som ennå skulle komme. 

34 Han forsto ikke noe om det på den tiden, men min stemme sa til ham: "Skriv ned det du vil se og 

høre", og så skrev han. Johannes hadde disipler som krysset sjøen i skip og oppsøkte ham på hans 

tilfluktssted. Ivrig spurte disse mennene ham som hadde vært disippel av Jesus hvordan Mesteren hadde 

vært, hvordan hans ord og hans mirakler hadde vært; og Johannes, som etterlignet sin Mester i kjærlighet 

og visdom, forbløffet dem med sine ord. Selv da alderdommen nærmet seg, da kroppen hans allerede var 

bøyd av tiden, hadde han fortsatt styrke nok til å vitne om sin Mester og til å si til disiplene sine: "Elsk 

hverandre." Da de som oppsøkte ham, så at dagen for Johannes' bortgang nærmet seg, ba de ham, som 

ønsket å eie all den visdommen som apostelen hadde samlet, om å åpenbare for dem alt han hadde lært av 

sin Mester, men som svar fikk de bare høre denne setningen: "Elsk hverandre." 

35 De som spurte med så mye iver og interesse følte seg lurt og trodde at alderdommen hadde slettet 

Kristi ord fra hans minne. 

36 Jeg sier dere at Johannes ikke hadde glemt et eneste av mine ord, men at han av all min lære uttalte 

som en enkelt kvintessens den læren som oppsummerer hele loven: elsk hverandre. 

37 Hvordan kunne læren til Mesteren han elsket så høyt ha falmet fra denne elskede disippelens 

minne? 

38 Vet dere, disipler av denne tiden, om når året 1950, det siste av min proklamasjon, er kommet, vil 

jeg ikke på samme måte si til dere, i stedet for all instruksjon, bare: "Elsk hverandre"? Alt på din livsvei 

snakker til deg om denne leksjonen: treet som sprer sitt løvverk for å gi deg skygge, blomsten som slipper 

kronbladene etter at du har inhalert duften, slik at dens offerdød blir din glede. 

39 Dette er veien, dette er grunnen til at jeg har bedt deg om å elske Gud i alt som er skapt og hele 

skapelsen i Gud, for i alt er jeg til stede og i alt taler jeg til deg. 

40 Jeg ser at alle mennesker er syke, enten fysisk eller mentalt. Dere mennesker, i hvem bare 

samvittighetens konstante klage fortsatt kan høres - søk meg som kilden til helse, for jeg har balsam som 

helbreder alle sykdommer. Men for å åpenbare min kraft blant dere, er det nødvendig at dere viser meg 

deres hjerter uten flekker. 

41 Du har et ønske om at jeg skal vise min kraft og mine under på din livsvei, og jeg er klar til å gi 

deg dette. Din Fars skattkammer venter på din utrustning for å overøse deg med helse, styrke og lys. 

42 I dag nærer mitt ord deg, det er både såing og vanning; og i morgen, når den rette tiden er kommet, 

vil jeg hente inn kjærlighetens høst, den gyldne hveten i mine land. 

43 Lurer du på hvorfor jeg fortsetter å korrigere dine feil og ufullkommenheter? Jeg trekker bare ut 

brennesle og annet ugress som har vokst i hjertene dine og kvalt dine gode følelser. 

44 Denne tiden er for renselse. Ikke bare mennesker må vaske bort sine flekker i min doms 

krystallklare vann, men også de åndelige vesener er underlagt denne renselsen. 

45 Da, når mennesker er fri fra all urenhet, vil de føle at jorden nærmer seg himmelen. Denne 

tilnærmingen vil skje åndelig og fylle deg med fred, selvtillit og kunnskap. 

46 Disipler, hvis dere i fritiden begynner å forstå mitt Ord, vil dere i dets essens finne en fullkommen 

grunn og en uendelig rettferdighet. Mitt Ord vekker mennesker til et opphøyet liv, en lykkelig eksistens. 

Men selv om det var nødvendig for deg at jeg talte i denne formen for å vekke deg, har det vært noen 

mennesker som ikke trengte den kroppslige hørbare manifestasjonen av det åndelige for å vekke dem til 

oppfyllelsen av min lov. 

47 De intuitive spiritualistene, de inspirerte, drømmerne, de bærer meg i sine hjerter selv uten å ha 

hørt ordet du har mottatt så langt. De har vært i åndelig dialog med sin Mester i lang tid. 
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48 Du vil møte dem på din vei og bli overrasket over deres kunnskap om arbeidet mitt. Også de vil, 

når de møter deg, bli glade for å se sine ideer og handlinger bekreftet når de hører ditt vitnesbyrd og dine 

forklaringer. Imidlertid bør de ikke oppdage noe i dine ideer, måter å handle på, din religionsutøvelse eller 

i livet ditt som fornekter åndeligheten i min lære, for da vil de vende seg bort fra din vei med skuffelse i 

hjertet. Våk og be, disipler, slik at dere kan forstå min lære og anvende den i deres liv med samme renhet 

som dere mottok den. Da vil det være stor glede i hjertene deres når dere møter dem som jeg har kalt 

intuitive spiritualister. Sammen vil dere danne et sterkt fellesskap i verden som, med sin bønn, sin iver i 

loven, sin enkelhet i livsførsel og sin kjærlighet til sin neste, vil lære menneskeheten den sanne tilbedelse 

av Gud og vise den veien for god vilje til å leve i fred på jorden. 

49 I bønnens ydmykhet sier du til meg: "Herre, hvis du er den høyeste Skaperen og også vår Far, så 

gjør med oss det som behager deg. Hvis det er din vilje at smerten skal tære på våre hjerter, så gjør med 

oss det som din vilje har bestemt. Hvis du vil at vi skal rense oss selv før du betror oss en oppgave, la det 

skje slik du har bestemt." 

50 Det er bare noen få som snakker til meg på denne måten, men jeg bruker dem for å gi deg et 

eksempel på hvordan din vilje og underkastelse til Faderens instruksjoner skal være. Men jeg gir dere alle 

mine instruksjoner slik at dere kan bli like ydmyke og lydige. 

51 Noen ganger vil mitt ord synes for deg å være fylt med dom og vil berøre følsomheten til dem som 

hører det. Men du vil alltid finne det gjennomsyret av en guddommelig essens, en stor mildhet og uendelig 

barmhjertighet, som vil føre til at det alltid blir hørt med glede og interesse. 

52 Hvis mitt ord skulle overvelde deg, ville du ikke være i stand til å forstå det. Men jeg vil at du skal 

reflektere over den guddommelige læren jeg lærer deg, for den som studerer inspirerer seg selv, og den 

som er inspirert av guddommelig kjærlighet er allerede min disippel. 

53 O åndelige disipler, frykt ikke oppfyllelsen av oppgaven din, for den er ikke vanskelig å oppnå. 

Med visdom leder jeg deg langs veien slik at du ikke snubler, slik at ingen kommer på villspor. Men ikke 

tro at den er strødd med roser fordi jeg forbereder veien for deg - nei, du vil finne tornete busker og 

prøvelser langs den. 

54 Jeg sier til dere: Den som vil følge meg eller finne meg, må foretrekke offerets og forsakelsens vei 

fremfor usunne gleder og lave lidenskaper. For på den førstnevnte veien vil du kunne finne gledene som 

vil gi deg min styrke og oppmuntring, og på sistnevnte veldig smertefulle fall. Du vil alltid finne mitt 

guddommelige spor, mitt spor av kjærlighet, på veien til selverobring, offer, nestekjærlighet og ydmykhet. 

55 Mennesker er som barn som ikke tenker på konsekvensene av sine handlinger, og derfor forstår de 

ikke at en snublestein de kommer over på veien bare er et hinder som Mesteren satte opp for å stoppe 

deres meningsløse kurs eller for å skåne dem fra å ta en feil beslutning. 

56 Jeg vil at dere skal oppføre dere som voksne nå, vurdere deres gjerninger, deres handlinger, veie 

deres ord. Dette er måten å bringe visdom og rettferdighet inn i livene deres. Videre bør du reflektere over 

det faktum at livet er en enorm og konstant test for ånden. 

57 På min måte går ingen til grunne, og selv om det er anledninger når en person kollapser under 

vekten av korset, reiser en høyere makt ham opp igjen og oppmuntrer ham. Denne kraften kommer fra 

troen. 

58 Velsignede disipler, jeg sier dere sannferdig at hvis dette folket ville følge min lære, ville de gode 

nyhetene om mitt ord allerede ha nådd mange hjerter. Ved eksemplet på gjerningene i deres liv ville dere 

gi det største vitnesbyrd om sannheten i min lære. 

59 La ingen tro at de som er til stede er skjebnebestemt til å gjøre alt. Nei, folkens, hver generasjon 

har i oppdrag å utføre en del av mitt arbeid. 

60 Gjør hjertene deres til et kar og sørg for at hans kjærlighet flyter over i hjertene til deres 

medmennesker til rett tid. Skap imidlertid ikke hindringer som forsinker eller forhindrer spredningen av 

min lære, for du må fjerne dem igjen med stor fysisk eller mental smerte. 

61 Få dine medmennesker til å føle alt som mitt verk inneholder av frelse og godhet. Jeg sier deg at 

alle du lar føle den guddommelige innflytelsen som kommer fra ham, vil velsigne mitt ord. 

62 Jeg vil gi deg å gjøre mot dine medmennesker det jeg har gjort mot deg, for hvis mitt ord gjorde 

mirakler, bærer du det også i dine hjerter, og dette ordet skal du gi videre til dine medmennesker. 
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63 Akkurat som jeg helbredet deg i sjel og kropp, gjenopprettet fred for deg, eller fikk troen til å bli 

født i dine hjerter og reddet deg fra ødeleggelse, slik skal du gjøre med alle som trenger det. Men jeg må 

påpeke for deg at mitt ord bare utfører disse miraklene hvis du virkelig føler det i hjertene dine på forhånd, 

slik din far føler det når han gir det til deg. 

64 Hvis du vil kjenne den oppløftende effekten og kraften i mitt ord, bruk det, og du vil ofte bli 

overrasket. Men hvis du bare beholder det i hjertet ditt for å nyte det selv, vil du være som den rike 

gjerrige som ikke vet hva han eier, og heller ikke kjenner verdien av eiendelene sine, fordi skatten hans er 

en død formue. 

65 Lær å fiske hjerter, helbrede syke og veilede sjeler i dette livets stormer. Åndeliggjør dere selv, og 

dere vil finne en styrke som vil gjøre dere i stand til å tåle prøvelsene med ro og selvtillit. Denne 

åndeliggjøringen vil gjenspeiles i deres materielle liv og vil være næring, helbredende balsam og fakkelen 

som lyser opp deres vei. 

66 Det vil skje at brødet på bordet i hjemmet ditt vil være knapt uten at kroppen din føler sult og 

styrken din avtar. Det vil være dager med smerte og lidelse når plager vil ødelegge byene, og der det ikke 

er noen lege og ingen avhengighet av medisiner, vil min usynlige balsam åpenbare seg, som vil komme 

ned i øyeblikket av mine barns bønn. Men du må skaffe deg fortjeneste før ødeleggelsens dager nærmer 

seg, slik at du da, i stedet for å beskjeftige deg med din egen smerte, kan lindre dine medmenneskers 

smerte. 

67 Tenn troens lamper i hjertene til dine medmennesker, lær dem å tale mitt navn med ærbødighet, å 

verne om min lære og å be med ånden. Husk at mennesket ikke lever av brød alene, men også av hvert ord 

som kommer fra Herren. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 168 
 

1 Kom og slukk tørsten i min kjærlighet, rist av dere trettheten, veifarende. Jeg gir deg en gave i mitt 

ord som er en leksjon for deg. Selv om dere kommer til meg uten fortjeneste, betror jeg dere gjerne 

oppgaver i mitt verk, slik at dere kan føle dere som Herrens barn og brødre og søstre til alle mennesker. 

2 Dine gaver, som er åndens medfødte egenskaper, vil åpenbare seg på en måte som er ukjent for 

denne menneskeheten, og ingen vil kunne fortelle deg at du har stjålet eller misbrukt dem. Senere vil dette 

folket bli sett på som forløperne for åndeliggjørelsens tid. 

3 En legion av åndelige vesener har blitt sendt til deres hjelp slik at dere kan forene dere i denne 

misjonen. Disse vesenene vil oppmuntre deg, inspirere deg og gjenopprette deg når du snubler, og når din 

vei er plaget av mørkets vesener, vil de vise deg veien for å gi dem lys som vil opplyse dem og frigjøre 

dem fra deres forvirring. Lyset fra dine skytsengler vil opplyse deg slik at du kan se veien og oppdage 

fallgruvene. 

4 Studer og forstå min lære slik at du kan realisere dem uforfalsket, da vil ingen forvirre deg med 

falske læresetninger hentet fra det åndelige for å skape vitenskaper, doktriner og filosofier. Du vil være 

blant utdannede mennesker, avhørt og satt på prøve, men du vil ikke miste motet fordi du føler at min 

omsorgsfulle kjærlighet er med deg. Forstå at du må nøye vokte juvelen jeg har plassert i din ånd og ikke 

blande den med unyttig kunnskap, og heller ikke selge den for materiell vederlag. 

5 Tiden nærmer seg da hvert øye skal være rede til å skue Mitt nærvær. Da skal dere dra ut som 

Mine budbringere og vitne om hvordan Jeg gjør Meg kjent for dere, for å riste hver sjel opp fra sin sløvhet. 

Dere skal være profetene som kunngjør for verden besøkene som må komme og epoken som vil gå forut 

for disse hendelsene. 

6 Ser du hvordan dagens mennesker egoistisk streber etter tilfredsstillelsene som menneskelivet gir 

dem, uten å bry seg om deres sjels fremtid? Sannelig, jeg sier deg, i bunn og grunn trenger de min 

kjærlighet, og maten som har ventet dem så lenge på mitt bord, vil likevel være maten til dem som så 

likegyldig på dem før. 

7 Hold ut til enden, disipler, vær ikke triste når dere kommer til meg foraktet av deres 

medmennesker. Jeg vil belønne din tro og gjøre deg rettferdighet, slik at ansiktet ditt til slutt vil bli opplyst 

med et seiers smil. Lyset vil gå opp, mørket vil forsvinne og gjenopprettelsen vil begynne, slik at tempelet 

vil reise seg på grunnlag av fred og rettferdighet der menneskeheten vil ære sin Skaper gjennom et liv som 

er en kult av kjærlighet, åndeliggjøring og respekt for lovene som Faderen vedtok for sine barn. 

8 Min Ånds lys er med deg. Du ser det ikke med dine fysiske øyne, men du føler det skinne i ditt 

sinn. 

9 Faderens ånd er usynlig, men den manifesterer seg i et uendelig antall former. Hele universet er 

bare en materiell manifestasjon av det guddommelige. Alt som er skapt er en refleksjon av sannheten. 

10 Jeg har omgitt eksistensen av åndelige vesener som er barn av min guddommelighet, i henhold til 

stedet de bor, med en serie livsformer der jeg plasserte visdom, skjønnhet, vitalitet og god disposisjon, for 

å gi hvert av disse hjemmene det mest synlige beviset på min eksistens og en idé om min makt. Jeg 

påpeker for deg at meningen med livet er å elske, å vite, å eie sannheten. 

11 Jeg sier til dere: Den som ikke elsker, som ikke manifesterer sin kjærlighet i den høyeste form og 

med absolutt oppriktighet, vil ikke ha noen sann kunnskap og vil eie veldig lite. På den annen side vil den 

som elsker med hele sin sjel og alle kreftene som er gitt ham, bære visdommens lys i seg og føle at han i 

virkeligheten er eieren av alt som omgir ham; for det Faderen eier er også hans barns eiendom. 

12 Jeg forklarer deg nå hva jeg fortalte deg i den andre tiden og hva du ikke forstod, og jeg åpenbarer 

for deg på den klareste måten, i henhold til din nåværende åndelige utvikling, hva jeg ikke kommuniserte 

til deg da. 

13 Ved en viss anledning sa jeg til folkemengdene: "Jeg har fortsatt mange ting å si til dere, men jeg 

sier dem ikke nå fordi dere ikke ville forstå dem". Nå som Min stemme høres på nytt i verden, sier Jeg til 

dere: Dette er tiden da du kan forstå hva jeg skjulte da. Lytt og tenk på det. 
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14 Faderen er Skaperen, er kilden til all sannhet og liv. Men for å nyte hans verk, krevde det 

eksistensen av vesener som hadde ånd, som skulle glede seg over alt som kom ut av hans guddommelige 

barmhjertighet; som dessuten skulle ha full kunnskap om hans eksistens, og som skulle akseptere 

kjærligheten til sin far og også vite hvordan de skulle elske ham. 

15 Jeg har allerede forklart deg hva som var årsaken som førte menneskeheten på avveie fra 

oppfyllelsen av kjærlighetens lov som jeg plasserte den, selv om mennesket er (indre) opplyst av 

samvittighetens lys. Jeg har også fortalt deg at denne villfarelsen, som har forårsaket så mange 

menneskelige feil og synder, fikk Faderen til å sende sitt ord til verden for å gi deg det største beviset på 

sin uendelige kjærlighet da han ble menneske og viste deg veien som ville gjøre det mulig for deg å oppnå 

din frelse. 

16 I dag, mange århundrer unna den hendelsen, sier jeg deg at selv om jeg utgytte mitt blod for hele 

menneskeheten, var det bare de som fulgte den veien Jesus lærte deg som var i stand til å oppnå frelse for 

sine sjeler, mens alle de som forble i uvitenhet, i sin fanatisme, i sine feil eller i synd, ennå ikke er frelst. 

17 Jeg sier dere, selv om jeg ble menneske tusen ganger og døde tusen ganger på korset, så lenge 

menneskene ikke reiser seg for å følge meg, vil de ikke oppnå sjelens frelse. Det er ikke mitt kors som skal 

frelse dere, men deres. Jeg bar mitt på mine skuldre og døde av det som et menneske, og fra det øyeblikket 

var jeg i Faderens favn. Dere skal følge meg i saktmodighet og kjærlighet og bære deres kors på deres 

skuldre med sann ydmykhet inntil dere har nådd det endelige målet for deres misjon, og da skal også dere 

være hos deres Far. 

18 Mange streber etter å kjenne Gud, men de har ikke oppnådd realiseringen av denne ambisjonen 

fordi de ikke har søkt meg der jeg faktisk bor - i ånden. For å kjenne meg må de først kjenne seg selv. 

19 I dag er jeg sammen med alle mine barn. Til noen vil jeg hjelpe dem med å bære sitt kors slik at de 

snart kan bestige fjellet på hvis topp deres Far venter på dem. For andre vil jeg åpne øynene deres og gi 

dem klarhet og seerskap slik at de kan se meg, og for andre igjen vil jeg lære dem å fordype seg i sitt indre 

vesen slik at de kan oppdage i den mest sublime delen av sitt vesen en arv de aldri ville ha drømt om å eie 

før. Da vil mange av de idealistiske ambisjonene bli virkelighet, og harmoni vil skinne i alle dem som er 

av god vilje. Det guddommelige lyset vil ta full besittelse av de sjelene som ikke yter motstand mot 

realiseringen av sannheten. 

20 Ikke vær overrasket over at jeg har fortalt deg at det er ditt kors som må forløse deg, for med dette 

ønsket jeg å fortelle deg at jeg gjennom mitt guddommelige eksempel har etterlatt en forløser i hvert hjerte 

for å lede dine skritt og til slutt forløse deg. 

21 Lytt til min stemme i din samvittighet og fortell meg om mitt ord ikke har vært merkbart i det 

gjennom hele din eksistens, og om denne innflytelsen ikke gjør seg sterkest gjeldende i de øyeblikkene når 

en prøvelse rammer deg. 

22 Jeg ville krenke rettferdighet og fullkommenhet hvis jeg tok deg uren inn i mitt rike uten at din ånd 

ble renset av din oppreisning. Hvilke fortjenester ville du ha hvis du hadde mottatt all velsignelse gjennom 

min offerdød alene? 

23 Jeg forteller deg dette for å få deg til å tenke, for å riste deg ut av din sløvhet og for å invitere deg 

til å komme til meg, og det er derfor jeg kaller deg uopphørlig. 

24 Kom, utvalgte folk, og hvil fra ditt slit, for jeg tilbyr deg i dag, som alltid, Min kjærlighet. Åpne 

hjertene deres og la Meg lege såret som har fått dere til å lide så lenge uten at deres medmennesker har 

lagt merke til det. Hvorfor frykter du fremtiden når du vet at Jeg er nær deg? Jeg ser inn i deg, og jeg vet at 

du fremdeles blir svak i prøvelser og fryktelig roper til Elias og til meg, Mesteren, fordi du føler at du går 

til grunne. Men jeg sier deg at jeg ikke vil la deg falle, at Elias er den sterke staven som opprettholder deg, 

at jeg har tildelt hvert av mine barn en rettferdig skjebne, og at prøvelsene vil forme sjelen din og bringe 

den nærmere meg. 

25 Jeg er hinsides tiden og gir deg av denne skatten slik at du kan bruke den til din åndelige 

oppadgående utvikling. Jeg er din Mester som underviser deg gjennom hele livet. Menneskets skjebne er 

ikke å lide. Jeg har ikke sendt deg ut for å lide, men for å fullkommengjøre deg slik at du kan komme til 

meg. Jeg har til enhver tid gjort min vilje kjent for dere. Nå, i den tredje æra, underviser jeg deg slik jeg 

lovet deg. 
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26 Dere har kommet fra forskjellige steder på jorden for å høre mitt ord, og ved å gjøre det har dere 

overvunnet motstanden på deres vei. Din kjærlighet var større enn hindringene du møtte på din reise, og 

du var vellykket i din bestrebelse. I dag takker dere meg for det jeg har gitt dere, og i min kjærlighet føler 

dere dere trygge. 

27 Jeg har oppmuntret deg fordi du har trodd og forblitt urokkelig i min lære. Du har innsett at verden 

ikke kan gi deg fred, og du vender deg bort fra den for å vie denne tiden til studiet av mitt ord. 

28 Kjenn min fred og treets friskhet. Dette huset er ikke treet jeg snakker til deg om, men min Ånd 

full av barmhjertighet og kjærlighet til alle mine barn. Hvor ofte gråter du ved tanken på at det er mange 

som hungrer og tørster etter denne barmhjertigheten, og smerten ved den fyller hjertet ditt. Men jeg sier til 

deg: Hvis dere vil at mitt ord skal nå alle deres medmennesker, må dere forberede dere og være 

ambassadører for god vilje. Jeg sier dere, alle vil bli frelst, ikke en sjel vil gå tapt, og alle - noen i denne 

verden og andre på andre livsplaner - vil elske og anerkjenne meg. 

29 Gjennom verdens ulydighet er min ånd bedrøvet. Selv de som har hørt meg, vakler, og jeg vil ikke 

at denne velsignelsens tid skal etterfølges av en ny tid med smerte. 

30 Hvis du, etter at jeg har talt til deg, søker instruksjon i valgt språk for din fornøyelse og forakter 

mitt ord fordi det er enkelt, er det fordi du ikke har forstått det, fordi du ikke har forstått instruksjonen som 

lærer deg alt du trenger for å leve innenfor mine lover og avslører for deg mysteriene som mennesket ikke 

har vært i stand til å trenge gjennom. 

31 Du har følt deg forpliktet til å be og hjelpe ikke bare dine jordiske brødre og søstre, men også de 

som allerede bor i andre regioner, og din kjærlighet har nådd dem. Du vet ikke hvor mye trøst disse glemte 

vesener har fått gjennom dette. De har gjenkjent mine arbeidere i denne tiden gjennom din kjærlighet og 

forbønn. 

32 Jeg er ikke kommet for å overraske verden med ny lære. Alt jeg lærer dere, har jeg kunngjort for 

dere siden tidenes begynnelse. Jeg har forberedt deg til å motta mitt ord, som jeg overfører til deg gjennom 

stemmebærerne, og senere fra ånd til ånd. Først da vil du virkelig gjenkjenne meg når du, forent med meg, 

mottar essensen av denne livets frukt. Og de som dømte denne åpenbaringen som ufullkommen, vil da vite 

at det var det første skrittet for Faderens diskurs med sine barn, og de vil se det som riktig og perfekt. 

33 Takk meg og takk din mor for fordelene hun har vist deg. Hun er din veiviser, jomfruenes hjelp, 

barnehjertets pleier og menneskenes oppmuntring i deres kamp for tilværelsen. 

34 Åpne hjertet ditt og la meg være i det. Følg meg på sporet mitt, som er dypt preget, slik at du aldri 

avviker fra det. Jeg vil at du også skal sette dype spor etter dine skritt. Fra hvert punkt der du er, vil du 

kunne gjenkjenne toppen av fjellet som målet for din skjebne. Vend blikket oppover slik at du kan se den 

og ikke avvike fra stien. 

35 Jeg gir deg nå et brød å spise i ødemarken som jeg lovet deg i tidligere tider. Du har endelig 

kommet til treet du lette etter. Treet er jeg som ventet på deg for å gi deg skygge og for å tilby deg mine 

frukter. Din ånds øyne har åpnet seg, du ser nå under og sannheter. Velsignet er du som, mens du spiser 

dette brødet, tenker på dem som ennå ikke har hatt glede av det. Be for dem, men vær ikke bedrøvet, for 

Elias' hånd vil også gripe dem for å bære dem på sine skuldre som om de var sauer. Her er mine armer 

som er som en vugge der sjelen din vil vokse ved hjelp av mine råd og også omsorgen fra Maria, din 

himmelske mor. 

36 Hjertet ditt må være følsomt og kjærlig ømhet må komme inn i sjelen din slik at du kan utføre 

oppgaven jeg har tildelt deg. Husk at denne oppgaven ikke er begrenset til å bringe trøst til dem som lider 

på jorden, men at du også må trenge inn i den usynlige regionen ved hjelp av bønn, inn i det hinsidige, der 

smerte, elendighet og forvirring også hersker, slik at du kan gi litt medfølelse og kjærlighet i deres 

forsoning til dem som danner store masser av trengende mennesker og som forventer så mye av deg. Føl 

dem rundt deg når du ber for dem, gjør deres smerte til din, elsk dem uten forbehold, uten motvilje, for 

selv om de er plettet, er de fortsatt mine barn og dine brødre og søstre. 

37 På dette tidspunktet vil du se dine åndelige gaver og evner utfolde seg. Lyset fra det sjette segl 

opplyser deg, og lyset fra det syvende vil opplyse hele jorden ved slutten av din evolusjon. 

38 Fra en åpenbaring til den neste har Jeg alltid latt det gå en viss tid. Du kan ikke si at Min 

åpenbaring kom som en overraskelse for deg i denne epoken, eller at du ikke er i stand til å forstå den. Du 
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skjønner, nå trener jeg deg og jeg snakker til deg gjennom det menneskelige forståelsesorganet; heretter 

må du streve for din dialog med min ånd gjennom din. Da kommer tiden for mine nye og store mirakler. 

Hvorfor snakker jeg til deg på denne måten? - Fordi jeg vil at dere skal venne dere til tanken på at dette 

ordet ikke lenger vil bli hørt, og at dere må åndeliggjøre dere selv for å være sterke. Disse 

manifestasjonene av stemmebærerne vil ta slutt, og da vil det være sorg blant mitt folk, og de som tvilte og 

såret stemmebæreren mest, vil felle flest tårer. 

39 Da vil du gjenkjenne meg bedre; da vil du forstå at jeg har plassert deg i begynnelsen av en vei og 

har brukt en menneskelig formidler for å manifestere min vilje, som et nytt trinn på stigen for din åndelige 

utvikling. Jeg ønsket at Marias stemme skulle være like hørbar i denne formen, slik at du kan høre hennes 

nådige stemme og fortsette å være det marianske folket som, uten å tilby henne blomstene i hagene du 

dyrker på jorden, vet hvordan du kan høste i enger og hager i hjerter og sjeler de duftende blomstene som 

dyden reiser for å innvie dem til henne. Ingen duft er bedre enn den som stiger opp fra hjertene, for den vil 

nå din mors hjerte. Maria er et fyrtårn av moderlig lys. Salig er den som aldri mister håpet om forankring, 

opplyst av dette frelsende fyrtårnet. 

40 Kom, kjære disipler, og motta åndelig dåp. Dere følte dere døde i ånden, men dere er gjenoppstått. 

41 Mye har jeg talt til dere om Åndens gaver, for dette er tiden for dere å vite hvem dere er, hva dere 

er kommet hit for å gjøre og hvilken fremtid som venter dere. 

42 Denne kunnskapen har opplyst sinnet ditt; for selv om hukommelsen din ikke er i stand til å 

beholde alle mine ord, beholder ånden din essensen av dem, og når tiden kommer, minner den sinnet om 

dem med samme klarhet som de ble hørt. Derfor er du ansvarlig for alt jeg kommuniserer til deg. 

43 Noen ganger tror du at du ikke har noe av min lære og holder dem i minnet, noe som får hjertet ditt 

til å føle seg for svakt til å kjempe. Men Mesteren spør deg: Hva er frukten av frøet jeg har plantet i deg? - 

Alle verkene du gjør inspirert av min lære; lykken du føler når du vet at min nåde har berørt deg; og 

utholdenheten i kampen til dem som sprer sannhetens lys overalt. 

44 Jeg vil at dere skal arbeide på denne måten, slik at mitt ord blomstrer og bærer frukt i alle. 

45 Ikke bare jeg forventer dette fra deg. På jorden er det mange som venter på gjenkomsten av mine 

budbringere og apostler, og også i den åndelige dalen er det vesener som ivrig venter på din oppfyllelse i 

min lov. For den åndelige verden søker fellesskap og harmoni med den materielle verden: For noen lar den 

dem føle sin hengivenhet, for andre smerte, og for mange tenner den samvittighetens lys. 

46 De er nær deg, og din tro vil føre til at det blir mer lys hos dem som trenger det og mer glede hos 

dem som elsker deg. 

47 Den sanne spiritualisten vil be daglig for de lidende sjelene i det hinsidige. 

48 Min undervisning har til hensikt å opplyse menneskesinnet. Men ikke bli overrasket over måten 

jeg har kommet til deg på denne tiden; ikke bli forvirret av det, og ikke bli vant til det. Når mitt 

guddommelige lys møter tankeorganet til mennesket som tjener meg som et talerør, kondenseres det til 

vibrasjoner som forvandles til ord av visdom og kjærlighet. Hvor mange trinn på himmelens stige må min 

ånd stige ned for å nå deg i denne formen! Og jeg må også sende mine åndelige lysvesener til deg slik at 

de kan gi deg ytterligere forklaringer på min lære. 

49 Ikke døm stemmebæreren med for mye strenghet, for hvert menneske er feilbarlig og langt fra 

fullkommenhet. Men hvis du vil bedømme betydningen eller essensen av ordet som kommer fra hans 

lepper, gjør det, for der vil du finne mitt nærvær, min fullkommenhet. 

50 Essensen, smaken eller innholdet i dette ordet er det samme som det ordet Jesus ga deg i den andre 

æra. Formen kan endres i henhold til forberedelsen og inspirasjonen til stemmebæreren, men ikke 

essensen. 

51 Menneskets sinn er begrenset, og det når bare til et visst punkt. Inntil da må min guddommelighet 

komme ned til deg av kjærlighet for å etablere forbindelsen mellom mennesket og Gud. 

52 Denne tiden måtte komme, for åndelig utvikling står ikke stille, enda mindre Mesteren i sin lære. 

Det er derfor jeg krever fornyelse og renhet fra mine tjenere, for hvis hjernen til dem som jeg snakker til 

deg ikke skulle være ren, ville forkynnelsen være ufullkommen. 

53 Avvis enhver ufullkommenhet slik at du ikke blir offer for tvil eller feil. For mine disipler skal se 

klart det som resten bare oppfatter på en tilslørt måte. 
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54 Mitt kjærlige Ord er nøkkelen som åpner hjertene deres. Jeg har sendt din sjel til jorden - ikke for å 

lide en straff, men for å oppfylle en soning. Men denne soningen vil ikke være smertefull hvis du tar opp 

kjærlighetens kors for din neste og klatrer med ham til toppen der din Fars kjærlighet venter på deg. Hvis 

du frykter fordømmelse eller straffen for evig ild på grunn av dine overtredelser, tar du feil. Mens du bare 

forventet å lide forsoningens bitterhet, sendte jeg deg til verden for å gi deg å høre mitt ord og dermed 

gjøre deg til sjelefiskere. Hvor forandret sjelene deres vil vende tilbake til det hinsidige fra forrige gang! 

De kom angrende, redde, uten fortjeneste. Nå kan de komme tilbake smilende, og deres indre opphøyelse 

vil bringe dem inn i mitt rikes lys. Hvem ville våge å bytte dette kjærlighetens kors mot den tunge byrden 

av smerte som ulydighet medfører? Hvor mange har jeg betrodd et lederskap for å samle fruktene de ikke 

har høstet i andre liv! Kunne noen av dem hevde at han fikk denne posisjonen på grunn av sine 

fortjenester? Denne oppgaven er så delikat og krevende at bare Min kjærlighet kan gi den. 

55 Bruk denne tiden som om det var den siste muligheten til å komme til meg, slik at dere kan 

anstrenge dere for å oppfylle deres misjon. Arbeid uselvisk uten å forvente en belønning for dine tjenester 

til menneskeheten i denne verden, for det ville være trist for din sjel å komme inn i Faderens nærvær etter 

dagens arbeid og innse at dens arbeid var ufruktbart. 

56 Sørg for at verkene dine er verdige til å tjene som et eksempel for andre. Da vil du med rette bli 

sammenlignet med et klart speil der dine medmennesker kan se på seg selv slik at de kan rette opp sine 

feil. Din sjel har allerede viet sin jordiske eksistens i andre liv til glede av jordiske gleder. Bruk nå en del 

av tiden din til å oppfylle dine åndelige plikter. På denne måten vil sjelen din stige opp uten at du trenger å 

gi opp dine menneskelige plikter. 

57 Hvem var du før dette livet? Hvem er du i nåtiden, og hvem vil du være i fremtiden? Dette er 

mysterier som bare den guddommelige Dommeren kan besvare. Foreløpig skal det være tilstrekkelig for 

deg å forstå den sanne betydningen av loven om reinkarnasjon, som jeg har åpenbart for deg som en 

høyere sannhet. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 169 
 

1 Mitt blikk trenger inn i hjertet ditt. La det være i deg som hvete på fruktbar jord. Hvis jeg skulle 

dømme deg i dette øyeblikket, ville jeg fortelle deg at redskapene dine for å dyrke jordene er rustne av 

inaktivitet, at våpnene ligger forlatt, at du har gjemt frøet og tørket ut kildene til levende vann. 

2 Men i dag vil jeg bare motta dine sorger. Du klager og lider og tilskriver all din smerte til min 

rettferdighet og innser ikke at du er ansvarlig for din snubling. For i stedet for å reise deg til kamp med 

iver, har du lagt deg ned for å sove i skyggen av det mektige treet. 

3 Det smerter deg at Faderen taler til deg på denne måten. Men hvorfor skammer du deg? Har dere 

manglet undervisning? Har dere ikke hatt Mesteren blant dere? Først når dere hører mine bebreidelser, vil 

dere la samvittigheten tale til dere om de feilene dere har begått, og først da vil dere huske at dere har 

unnlatt å forene dere slik Faderen befalte dere. Husk at de store krigene fortsatt er i vente, og at hvis dere 

ikke sår mine frø av kjærlighet og barmhjertighet for å oppnå fred blant deres medmennesker, vil en dør 

stå åpen der krig, pest, sult og død vil komme inn. 

4 Jeg har sagt deg at jeg ikke er kommet til deg som dommer, selv om jeg kunne dømme deg. 

Hvorfor tar du da min plass som dommer for å dømme dine medmenneskers gjerninger? Tror du at du er 

perfekt og ufeilbarlig? 

5 Ikke krenk min lov, ikke feiltolk min lære, ikke gjør din vilje. 

6 Sannelig sier jeg dere: Hvis Jeg behandler dere mennesker med så mye kjærlighet og 

barmhjertighet, vender Jeg meg med den samme omsorgsfulle kjærligheten mot dem som soner for sine 

tidligere overtredelser i det hinsidige. Jeg sender mitt lys til disse vesener for å frigjøre dem fra deres 

distraksjon, som er som mørke, og fra deres selvanklager, som er "ilden", for deretter å sende dem blant 

menneskene, slik at de som tidligere sådde smerte i hjertene, nå kan bli velgjørere og beskyttere av sine 

egne brødre og søstre, utstyrt med kunnskapens lys. 

7 Loven som veiledet deg i den første æra og blodet som lærte deg veien til reparasjon i den andre 

æra, er lyset som løfter dere alle opp i denne tredje æra, der Min stemme gjennom samvittigheten din 

vender mennesker fra villfarelsens vei. Jeg må si dere at jeg ser hele menneskeheten vandre på 

villfarelsens vei! 

8 Når de lærde lærer disse ordene, vil de føle seg krenket, og de som utgir seg for å være rene i 

ånden, vil også protestere. Men jeg vil bevise for den ene så vel som for den andre, og for alle, at 

menneskeheten i dag har forvillet seg inn på en vei der bare usikkerhet og frykt hersker, som er kimen til 

villfarelse. 

9 Finnes det indre fred og ro i noe folk på jorden eller i noe menneske? Har menneskene basert sin 

tillit på det godes og rettferdighetens seier over det onde? Har jordens folk en sikker måte å redde seg selv 

moralsk, åndelig og fysisk fra ødeleggelsen som truer menneskeheten? Nei, folk, folk vet ikke hvor de 

skal, og heller ikke hva de vil. Hatet som springer ut av mangel på åndelighet og uvitenhet om loven, den 

gjensidige frykten, ambisjonen om å være overlegen andre, ettergivenheten gitt til de lavere lidenskapene 

og mangelen på sannferdighet i oppfyllelsen av de guddommelige lovene har ført menneskeheten nedover 

en mørk vei der alt er et varsel om ondskap, og der det verken er håp eller tro, langt mindre 

nestekjærlighet. 

10 Mange mennesker har blitt så vant til den verden av synder og lidelser som du lever i, at de tror at 

dette livet er det mest naturlige, at jorden er bestemt til å være en jammerdal, og at den aldri vil kunne 

huse fred, fordragelighet og åndelig fremgang. 

11 De menneskene som tror det, er fanget i uvitenhetens søvn. De som tror at denne verden var 

bestemt av meg til å være en dal av tårer og forsoning, tar feil. Eden som jeg tilbød menneskene kan og 

skal komme tilbake, for alt jeg skapte er liv og kjærlighet. Derfor tar de som sier at verden var bestemt av 

Gud til å være et sted for menneskelig smerte, feil. I stedet burde de si at de selv dømte den til et 

domsoppdrag, mens den faktisk ble skapt til glede og forfriskning for åndene som var blitt mennesker. 

12 Ingen var forutbestemt til å synde, selv om alt var forutsett for å redde mennesket fra dets fall. 
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13 Mennesket ønsket ikke å utvikle seg oppover gjennom kjærlighet, og han ønsket heller ikke å bli 

vis ved å oppfylle min lov; og han glemte at min rettferdighet, som han alltid prøvde å unngå, beskytter 

ham fordi min rettferdighet springer ut av fullkommen kjærlighet. 

14 Denne jorden, vanhelliget av synd, besudlet av kriminalitet og vanhelliget av grådighet og hat, må 

gjenvinne sin renhet. Menneskelivet, som har vært en uopphørlig kamp mellom godt og ondt, vil bli et 

hjem for Guds barn, et hjem for fred, brorskap, forståelse og edle ambisjoner. Men for å oppnå dette 

idealet må menneskene gå gjennom prøvelser som vil riste dem ut av deres åndelige sløvhet. 

15 Den nåværende tiden er gunstig for selvrefleksjon, selv om dere tror det motsatte, for dere føler 

dere som fanger i en menneskehet uten medfølelse, uten kjærlighet, uten fred. Men jo mer dere nærmer 

dere kampens klimaks, jo sterkere vil oppvåkningen bli; for åndens forvarsel vil fortelle dere at etter 

prøvelsen vil det komme fred og med den gjenopprettelse. 

16 Hvor langt fra virkeligheten er ikke millioner av vesener i dag som bare lever for sin materielle 

tilstedeværelse! Hvordan kan de få øynene opp for virkeligheten? - Bare ved å lytte til samvittighetens 

stemme - den stemmen som trenger samling, refleksjon og bønn for å bli hørt. 

17 Ikke vær utålmodige, kjære mennesker, ikke krev at mine ord går i oppfyllelse i løpet av få timer. 

Noen av dem vil snart bli virkelighet, og andre i løpet av tiden. 

18 For mennesker, spesielt når de opplever timer fulle av smerte, er det øyeblikk som virker som 

århundrer for dem fordi de ikke vet hvordan de skal bevæpne seg med håp, tro, tålmodighet og mildhet. 

Men hvis de stiger opp til meg for å motta lys, vil disse dydene gi dem styrke til å håpe og kjempe, og 

også søte de vanskelige timene. 

19 Du går gjennom vanskelige tider når fremgangen du har gjort i din ånd blir satt på prøve. I ånden - 

har jeg sagt dere - fordi det er den eneste som kan holde dere oppe på deres vanskelige reise gjennom livet. 

20 Ikke stol bare på din menneskelige styrke, for kjødet er skrøpelig. Men gjør dette med hensyn til 

åndens styrke, som ber til meg og er gjennomsyret av tro. Da vil du være i stand til å stole på at du vil stå i 

kampen. 

21 Min kjærlighet dekker deg som en kappe av beskyttelse i timene med smerte og dom du går 

gjennom, og min barmhjertighet får deg til å forstå at begeret du drikker er nødvendig. 

22 Jeg vil fjerne det begeret og forvandle det for deg til det evige livs vin så snart du kan vise meg 

dine fortjenester. 

23 Dere vil ha oppnådd det nødvendige utstyret for å gjøre min lære kjent som en mester, når dere har 

vært i stand til å finne dere selv. Dere vil da høre samvittighetens stemme, og masken som dekker alt ondt 

vil falle av dere. 

24 Søk sjelens frelse, selv på bekostning av dine materielle eiendeler, for jo mer du mister av denne 

grunn, jo mer vil du ha etterpå. Jo mer du gir, jo mer vil gavene i din ånd øke. Sannelig, jeg sier deg, når 

egoisme ikke lenger finner et sted i hjertet ditt, vil du være mestere, og min kjærlighet vil motta deg og si: 

"Din far mottar deg med glede og tilbyr deg det åndelige brødet." Sannelig, jeg har kalt deg fra overalt, for 

lyden av den guddommelige klokken ble hørt over hele verden. Men det var bare noen få som svarte på 

kallet. 

25 Har dere forstått, folk, at jeg har kalt dere for å gi dere det evige livs brød å spise? 

26 Dere har alle fått tildelt deres plass ved den åndelige banketten, men Mesteren ser at det fortsatt er 

tomme plasser. Det er de av dem som ikke har akseptert Min invitasjon. De har avvist maten Jeg hadde 

forberedt for dem. Med smerte sier jeg deg: "Den som avviser det himmelen tilbyr ham, må senere felle 

tårer." Disse ordene har også blitt hørt av en av mine tjenere som mottar instruksjonen om å dra ut for å 

bringe til meg hver sulten person han møter. Jeg vil da sette ham ved mitt bord, og de som ikke engang 

mistenkte eller forventet en så stor nåde, vil da ta de tomme setene og bli mer velsignet enn de som kaller 

seg mine utvalgte. 

27 Jeg vil fortsette å tilkalle menneskene og også de vesener som tilhører det hinsidige, slik at de 

kroppsløse kan sitte ned ved mitt bord sammen med de inkarnerte; for de er alle mine barn. 

28 Disiplene: Når mitt ord kommer til dere og dere ikke forstår det, tviler dere på det. Men jeg sier til 

dere: Hvis du plages av usikkerhet, trekk deg tilbake til ensomheten på markene, og der, midt i naturen, 

der du bare har det åpne feltet, fjellene og himmelhvelvingen som vitner, spør Mesteren din igjen. Fordyp 
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dere i hans ord, og raskt vil hans kjærlige svar nå dere. Da vil du føle deg båret, inspirert, fylt av en ukjent 

åndelig lykke. På denne måten vil du ikke lenger være mennesker med liten tro, fordi du vil vite at hvert 

Guds ord inneholder sannhet, men for å forstå det, må du gå inn i det med hengivenhet og et rent sinn, 

fordi det er en helligdom. 

29 Når du er forberedt og vil vite noe, vil ditt ønske om lys tiltrekke det guddommelige lyset. Hvor 

ofte har jeg ikke sagt til deg: Gå til fjellets ensomhet og fortell meg dine bekymringer, dine lidelser og 

behov der! 

30 Jesus lærte deg disse leksjonene i den andre æra med sitt eksempel. Husk mitt eksempel da jeg 

trakk meg tilbake i ørkenen for å be før jeg begynte min forkynnertjeneste. Husk at i de siste dagene av 

min eksistens blant mennesker, selv før jeg gikk til synagogen for å be, søkte jeg ensomheten i 

olivenlunden for å snakke med Faderen. - Naturen er et tempel for Skaperen der alt reiser seg for å tilbe 

ham. Der kan du motta Faderens utstråling direkte og uforfalsket. 

31 Der, langt fra menneskelig egoisme og materialisme, vil du føle kloke inspirasjoner komme inn i 

hjertet ditt og bevege deg til å gjøre godt på din vei. 

32 Disse manifestasjonene som jeg nå gir dere gjennom det menneskelige sinnets organ, vil ta slutt i 

år 1950. Denne ugjenkallelige tiden vil komme. Men hva betyr det at dere ikke lenger hører Mitt Ord 

gjennom stemmebæreren når dere har lært å reise dere innad for å motta inspirasjon direkte fra Mesteren? 

33 Stå opp, kjære barn, og arbeid etter Jesu eksempel. 

34 Når jeg gjør meg kjent for dine øyne gjennom disse sinnene, skal du motta min inspirasjon. Så, i 

mitt navn, vil du forkynne læren jeg inspirerer deg med. På denne måten vil du oppleve at min 

undervisning fortsetter, at min åpenbaring stiger ned over din ånd for alltid. Bare den ytre formen vil være 

litt annerledes. 

35 Når du er forberedt, vil du gå på jobb med ydmykhet. For sannelig sier jeg dere, hvis det er så mye 

som litt forfengelighet eller stolthet i hjertet deres, vil dere ikke være i stand til å gjøre en god gjerning. 

Den som vil forkynne min lære, må også praktisere den ydmykt. Jeg taler til dere på denne måten for at 

dere skal forstå hva dere fortsatt mangler å gjøre. - Dere ønsker å gi dere fullt og helt til å spre min lære. 

Men hvordan kan dere undervise hvis Jesu lære ikke åpenbares i deres gjerninger og liv? La folk 

gjenkjenne mitt arbeid i dine gjerninger, så vil bildet av Mesteren gjenspeiles i disippelen. 

36 Jeg sier deg at du vil føle det når din ånd er forberedt på å lære min lære til dine medmennesker. 

For dette vil være når dere har funnet dere selv. Dere vil da høre samvittighetens stemme veldig tydelig. 

Så lenge dette ikke er tilfelle med deg, vil du ikke være i stand til å virkelig føle meg. 

37 Det er ingen som ikke vil finne lykke, og jo mer varig den er, jo bedre - for jeg lærer deg en vei 

som fører til den høyeste og evige lykke. Likevel viser jeg deg bare veien, og så lar jeg deg velge den som 

passer deg best. 

38 Jeg spør deg: Hvis du lengter etter lykke, hvorfor sår du den ikke for å høste den etterpå? Hvor få 

er ikke de som har følt impulsen til å være der for folket! 

39 Jeg snakker på en måte der både din ånd og din jordiske natur forstår meg. Men vær klar over at 

det er sjelen jeg ønsker å redde, selv på bekostning av kroppen. 

Vit at jo mer du gir, jo mer vil du få. Når du når det stadiet, vil du være mestere. Da vil livet ditt være et 

eksempel, et speil der andre kan se sine feil og rette opp sine feil. 

40 For å hjelpe deg i din utrustning - kom og hør mitt guddommelige ord. 

41 La dine tanker og sanser hvile slik at du kan føle min stemme i ditt hjerte. 

42 Mitt ord er veien som er merket ut fra evighet av Min vilje, slik at sjeler ikke vandrer formålsløst 

på jorden. Sannelig sier Jeg dere, mennesket må kjenne åndeliggjøring for å oppnå utvikling av sin sjel. 

43 Dette er tidsalderen for Den hellige ånds lys, følt innover av utviklede sjeler, av dem som ser forbi 

ytre fremtoninger. 

44 Se universet og verdsett det i all sin fullkommenhet og skjønnhet. Det ble skapt slik at Herrens 

barn kan bli inspirert av det og se i det et bilde av Faderen. Hvis du oppfatter skapelsen på denne måten, 

vil du heve din tenkning til min guddommelighet. 
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45 Din tenkning bør aldri være inert, bør stadig utvikle seg, akkurat som utviklingen av rasene 

gjennom generasjoner ikke kjenner noen stillstand, eller menneskelig vitenskap, som i løpet av tiden alltid 

peker en vei fremover. 

46 Søk meg med ånden, uten å klamre deg til vanlige tradisjoner eller symbolske ritualer. Søk meg i 

hjertet ditt, og du vil finne meg i det, fordi hjertet elsker, lider og føler. 

47 Hvis folk ikke hadde glemt hjertene sine når de prøvde å øke sin kunnskap innen vitenskap, ville 

det ikke være så mye uenighet og så mye egoisme, og de ville allerede ha oppdaget den guddommelige 

gnisten som dere alle bærer i dere, og det er derfor dere alle er brødre og søstre i meg. Folk ville allerede 

oppfylle Jesu grunnleggende prinsipp om å "elske hverandre", noe som ville være nok for at denne verden 

skulle ha fred og lys. 

48 I dag møter samvittighetens stemme døve mennesker som, uten å stoppe for å lytte til den, stuper 

inn i morderiske kriger, ødelegger nasjoner, ødelegger elementer av liv og materielle krefter, uten å tenke 

på at de som en konsekvens sår moralsk og åndelig nedbrytning, noe som er enda mer alvorlig. 

49 Jeg må tale om alt dette til dere, menn og kvinner, slik at dere i arbeidet med moralsk og åndelig 

gjenopprettelse kan oppfylle deres oppgave i denne tiden. Ikke begrens dere til å høre mitt ord; tenk 

grundig over det og bruk det, for hvis dere ikke gjør det, vil det være et døvt frø. 

50 Støtt din sjels fremgang og sørg for at den forlater sin jordiske kropp full av hengivenhet og 

opphøyelse når øyeblikket som er bestemt av min vilje kommer. Forstå at ingen kommer til meg fysisk, 

men som et åndelig vesen. Når dette skjer, pass på å nå de høye trinnene på himmelstigen, der det ikke er 

mer smerte og distraksjon. 

51 Du er ufullkommen når det gjelder dine arbeider, ikke når det gjelder din opprinnelse eller 

skapelse. Men du vil til slutt nå denne fullkommenheten gjennom dine egne fortjenester. 

52 Du har virkelig stått foran visdommens alter, hvor din ånd har blitt rikelig utstyrt av min nåde. 

53 Disipler, når du og jeg samtaler uten stemmebærer eller formidler fra ånd til ånd, og vi alene står 

overfor uendeligheten, vil du høre i den innerste delen av ditt vesen den guddommelige stemmen som 

springer ut av stillheten for å tale til din ånd. - Bortenfor denne stillheten er den himmelske konserten, hvis 

lyder du ennå ikke kan høre, fordi din hørsel bare kan høre de materielle lydene. 

54 Lytt til dette budskapet med ekte hengivenhet, for tiden vil komme når du ikke lenger vil høre meg 

i denne formen. Men hvis du forblir forberedt, vil du senere motta mitt ord på en mer fullkommen måte. 

Denne formen for manifestasjon som du for øyeblikket deltar i, kan du dømme å være ekstern. Men den 

andre lover jeg dere vil være indre, og dere vil oppnå den når dere åndeliggjør dere selv enda mer. Da vil 

mennesker nærme seg fullkomment fellesskap når de stiger opp til sin Far uten mellommenn eller vitner 

og mottar direkte fra ham det de ber om. Da vil den menneskelige ånd begynne å skinne som den aldri har 

skinnet, for i fellesskap med meg vil jeg gjenspeile meg selv i den. 

55 Manifestasjonen av mitt lys gjennom det menneskelige intellekt ble gjort for å gi deg den 

grunnleggende læren og for å legge grunnlaget for den store opplysningen som vil komme etterpå. Jeg har 

også kommet for å lette for dere byrden av korset som hver og en av dere bærer i livet - et kors som hver 

og en har skapt for seg selv og som han har korsfestet seg selv etter eget ønske. 

56 Til mange som har brakt sine trengsler og bitterhetens beger foran meg, kunne jeg si at ingen tok 

dem bort til Golgata; det var de selv og deres egen vilje som søkte det begeret. Jeg kunne også fortelle 

dem at spikrene, tornene, gallen og eddiken vil forsvinne, og de vil gjenoppstå til et nytt og bedre liv hvis 

de vet hvordan de skal komme til meg og kalle meg på prøvelsens høydepunkt. 

57 Når de hører dette, spør noen meg: "Mester, når du snakker til oss om dette nye livet, mener du det 

hinsidige eller den eksistensen vi må føre på jorden?" Til dette svarer jeg deg at - når du stiger opp til 

lyset, til kjærlighet, til sannhet og godhet - trenger du ikke å bekymre deg for stedet der du vil bo. 

58 Jeg fortalte deg i den andre gangen: "Min fars hus har mange hus". - Vet du at hver ånd er et Guds 

hus? På hvert sted der det er en samvittighet, vil Herren være. 

59 I dag kan du ennå ikke forestille deg hvordan verden vil bli når den fullt ut realiserer min lære, når 

mennesket river synden ut av sitt hjerte - det vet jeg godt. Jeg vet at det da vil komme tider da mann og 

kvinne, fra barn til gammel mann, alle vil være i stand til å nyte fullkommen fred og oppleve lykken ved å 

leve i uforfalsket lykke her på denne jorden hvor så mange tårer og så mye blod er blitt utgytt. Disse 
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menneskene vil ikke ønske å ødelegge harmonien med sin Gud et eneste øyeblikk og vil bære med seg, 

skrevet i deres sinn, essensen av min lov, med dens øverste prinsipp om å elske hverandre. 

60 Derfor, dere som hører meg, forstå hvor nødvendig det er at dere forbereder dere på å bringe de 

gode nyhetene til deres medmennesker, slik at dere ikke lenger kan frata dem den lykken som deres 

oppvåkning vil gi dem. Husk at mange av dem som du vekker, vil oppnå det du ikke var i stand til å gjøre, 

og at de som du vekker i sin tur vil oppnå mer enn de som brakte dem de gode nyhetene, og så videre, 

trinn for trinn, til tiden kommer når folket vil være stort og tallrikt og oppfyllelsen av mitt ord vil være 

synlig på jorden. 

61 Jeg har ventet på at du skulle nå åndelig modenhet for å si til deg: Ta frøet og spre det. 

62 I den andre æra ga jeg deg et eksempel på hvordan du må vente på den rette timen for å utføre 

oppgaven som brakte deg til jorden. 

63 Jeg ventet til kroppen min - den Jesus som folk hadde foran øynene - hadde nådd sin beste alder 

for å oppfylle det guddommelige oppdraget med å lære deg kjærlighet gjennom ham. 

64 Da dette legemet - hjertet og sinnet - hadde nådd sin fulle utvikling, talte min Ånd gjennom dets 

lepper, min visdom oversvømmet dets sinn, min kjærlighet slo seg ned i dets hjerte, og harmonien mellom 

dette legemet og det guddommelige lyset som opplyste det, var så fullkomment at jeg ofte talte til 

folkemengdene: "Den som kjenner Sønnen, kjenner Faderen." 

65 Kristus gjorde bruk av sannheten i Gud for å undervise mennesker. Han hentet den ikke fra verden. 

Ikke fra grekerne, kaldeerne, essenerne eller fønikerne - fra ingen hentet han lyset. Disse kjente ennå ikke 

himmelens vei, og jeg lærte det som ikke var kjent på jorden. 

66 Jesus hadde viet sin barndom og ungdom til aktiv nestekjærlighet og bønn inntil timen kom for å 

forkynne himmelriket, kjærlighetens og rettferdighetens lov, lysets og livets lære. 

67 Søk essensen av mitt ord som ble forkynt i de dager, og fortell meg om det kunne ha kommet fra 

noen menneskelig lære eller noen vitenskap som var kjent på den tiden. 

68 Jeg sier deg, hvis jeg virkelig hadde gjort krav på lærdommen til disse menneskene, ville jeg ha 

søkt disiplene mine blant dem og ikke blant de uutdannede og uvitende menneskene som jeg dannet min 

apostelgruppe fra. 

69 Du spør meg hva jeg kan fortelle deg om disse folkenes lære og filosofier, og jeg sier deg at de er 

Åndens inspirasjoner, men ikke den høyeste sannhet som jeg alene besitter. 

70 I denne tredje tidsalder har det vært min vilje å gjøre meg kjent gjennom mennesket, ved hjelp av 

dets ånd og intellekt. Men ved å gjøre det har Jeg gjort bruk av de ydmyke, de uutdannede og enkle sinn, 

og sørget for at deres sinn var uberørt av vitenskaper og teorier. For å gi deg Min instruksjon gjennom 

disse uttrykksløse menneskelige leppene, og for å overraske og imponere de mange lytterne, sammensatt 

av mennesker av alle slag, må du ikke tro at Jeg først skulle ha sendt stemmebærerne til mestere for å 

finne utrustning og visdom fra dem - tvert imot, Jeg holdt dem borte fra all smitte og innflytelse, slik at 

deres sinn kunne være upartiske, rene og frie nok til å gjengi den guddommelige inspirasjonen for folket. 

Hva kunne de da ha spurt disse menneskene (Mestrene) om det dype og ukjente budskapet som min Ånd 

nå åpenbarte for menneskeheten? 

71 Dette er grunnen til at Jeg har valgt uutdannede og enkle mennesker til å gjøre Min lære kjent 

gjennom deres forståelsesorgan. 

72 Undervisningen jeg la i Jesus på den tiden var perfekt i sin essens og i sin form. Du kan ikke 

tilskrive den noen lyte, for Han som inspirerte den og Han som overførte den er fullkommen. 

73 I dag, når jeg kommuniserer gjennom disse skapningene som lever veldig langt fra fullkommenhet, 

må du gi oppmerksomheten din mer til ordets betydning enn til den ytre formen av det, siden de er 

menneskelige skapninger som ikke kan harmonisere med fullkommenheten til Ham som inspirerer dem 

med det guddommelige budskapet. 

74 Jeg forteller deg alt dette fordi de allerede instruerte menneskene, menneskene som tror på mitt 

nærvær ved denne manifestasjonen, har plikt til, gjennom sin åndelige opphøyelse, sin bønn og sin 

utrustning, å samarbeide med stemmebæreren som oppfyller et så delikat åndelig oppdrag. 
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75 De som ikke forstår ansvaret til dem som utfører dette oppdraget, vil ikke ha kjærlig medfølelse 

med dem. Men de som er forståelsesfulle, vil være som trofaste hjelpere som gjennom sine bønner bidrar 

til å dele korsets byrde med sine brødre og søstre. 

76 Når min proklamasjon er ferdig og du forstår all kjærligheten jeg viste deg da jeg manifesterte meg 

gjennom disse skapningene, må du si til meg: "Herre, siden du kom ned til vår elendighet, vår syndighet 

og vår elendighet, hva skal vi ikke gjøre for å returnere en så stor kjærlighet? Og så vil du begynne å elske 

og vie livet ditt til dem som trenger kjærlighet, lys og barmhjertighet. 

77 De elskede disiplene som omringet og fulgte meg i den andre æra ga sine liv, overfylte sin ånd og 

utgytte sitt blod fordi de ønsket å betale tilbake med kjærlighet den som hadde forlatt sin trone for å leve 

med dem og gi dem Åndens mest dyrebare skatt: sannheten. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 170 
 

1 Når du tenker på pinen jeg led på korset, blir du forferdet over at menneskelig nedrighet har nådd 

slike utskeielser av grusomhet. Men jeg sier dere at den smerten og det begeret jeg drakk da, ikke var den 

største bitterheten. 

2 Den største smerten for meg var å se at til tross for mitt liv blant dem, ville ikke barna mine 

anerkjenne hvem jeg var - den som åpenbarte sannheten for dem med ord fulle av lys - og å se at de 

avviste mine ord og fornektet meg, og at jeg øste ut min kjærlighet i hjertene deres mens de spottet meg og 

leppene deres ytret blasfemi mot meg. 

3 Det siste sukket jeg trakk på korset var den guddommelige tilgivelsen som kom fra mitt hjerte over 

så mye elendighet og så mye død. Men min lidenskap tok ikke slutt med det sukket. Jeg hadde fortalt dere 

at jeg er Livet, og min Ånd fortsatte å motta alle menneskers utakknemlighet i evigheten. 

4 De diskuterte om jeg var den lovede Messias eller ikke. De undersøkte mine gjerninger for å se om 

de var bekreftelsen på det profetiene hadde kunngjort; og mens noen kom til den konklusjonen at jeg var 

den lovede, fornektet andre meg - materialistene som bare tilber det materielle, de som hadde tolket 

profetiene i henhold til deres verdslige ønsker og deres egoistiske interesser, de fortsatte alle å fornekte 

meg. 

5 Hvor blinde var ikke de som hørte mine livsord og så mine mektige gjerninger, men ikke skjønte at 

Gud alene var i stand til å utføre dem. 

6 I dag kan du si at menneskeheten har anerkjent Kristus som den Messias som Faderen lovet 

menneskeheten allerede i den første æra. Likevel slutter ikke menneskene å fornekte meg, å avvise meg og 

å tilby meg galle og eddik av sin utakknemlighet for min kjærlighet. 

7 I dag tviler de ikke lenger på Jesus, men mange stiller spørsmål ved og til og med fornekter min 

guddommelighet. Noen tilskriver meg stor åndelig opphøyelse; andre hevder at jeg også går gjennom 

sjelens utviklingsvei for å kunne nå Faderen. Men hvis det var slik, ville jeg ikke ha sagt til dere: "Jeg er 

Veien, Sannheten og Livet." 

8 Jeg kjenner resonnementet ditt, filosofiene dine. Jeg vet at for deg inkarnerer bare en sjel som 

trenger denne prøvelsen for å oppnå sin opphøyelse og fullkommenhet, og dette forbyr deg å tro at det 

guddommelige "Ordet" ble menneske. Jeg vet at du ikke forstår at det guddommelige vesenet kunne føle 

smerte, og menn som innser at dette skjedde med Kristus, benekter derfor at han kunne være den lovede 

guddommelighet. 

9 Å, mine elskede barn, hvis dere bare kunne forstå at inkarnasjonen av "Ordet" på jorden er det 

største uttrykket for guddommelig kjærlighet! Det var et ønske om ydmykhet overfor dere, og en lære fra 

mitt ønske om å begrense meg selv, å gjøre meg liten, slik at dere skulle føle meg mer tilhørende dere og 

dere selv nærmere Faderen. 

10 Men den store smerten - hvor lite du vet om den! Du tenker bare på den fysiske smerten, på kjødet 

som lider, på sjelens angst, men du forstår ikke at så lenge det ikke er noen harmoni mellom de 

menneskelige skapningene og deres himmelske Far, vil smerten fortsette blant dere. Men hvilken smerte 

kan du lide som ikke reflekterer tilbake til din Far? 

11 Ikke tro at jeg forsvarer meg mot dine dommer, eller at jeg ber deg om ikke å frata meg den 

guddommelige naturen som du nekter meg. Jeg har kommet på denne tiden for å be mennesket om å 

dømme meg med sin ånd. 

12 Slutt å prøve å lese og forstå med din lille menneskelige fornuft den store livets bok skrevet ned av 

den guddommelige Ånd for din ånd, for det er din ånd som oppnår udødelighet og ikke "kjødet". 

13 Husk at jeg gir dere disse læresetningene gjennom uutdannede og enkle skapninger, slik at dere 

kan tro dem. For hvis jeg hadde gitt dem til deg gjennom trente og utdannede menn, ville du ta disse 

åpenbaringene som bare en annen teori blant de mange som har dukket opp på jorden i disse tider. 

14 De som har blitt grepet av mitt ord i denne tiden, har begynt å arbeide som flittige arbeidere og 

arbeider utrettelig, inspirert av min lære. Deres lepper sier ikke til meg: "Mester, her er vi med deg", fordi 
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de vet at de er med meg overalt når de oppfyller min lov, og i morgen vil de være åndelige veiledere og 

ambassadører for menneskeheten. 

15 I verden venter folk allerede på at fredens og lysets apostler skal komme - på deg som har vært 

sammen med den guddommelige Mesteren, som vil bringe de gode nyhetene til hjertene. 

16 Dere er fremdeles i ferd med å teste og forberede dere på å praktisere min lære. Dere metter dere 

med min kjærlighet og er fullstendig gjennomsyret av mitt Arbeid. 

17 Dette er allerede de siste årene av min proklamasjon. Etter 1950, når jeg har trukket tilbake mitt 

ord, vil du huske det, og hjertet ditt vil bli fylt av sorg hvis du ikke visste hvordan du skulle bruke det. 

Men sannelig sier jeg deg, jeg vil ikke skille meg fra deg, bare formen jeg manifesterer meg i vil endre 

seg, og jeg kan til og med fortelle deg at jeg vil være nærmere deg fordi tiden for sann åndeliggjøring vil 

komme. 

18 Du vil fortsette å være i åndelig kontakt med meg. Innse hvor enkel min lære er, hvor lett å forstå 

min lov, den samme som Jesus Galileeren lærte deg. 

19 Jeg vil ikke dømme deg ennå, men vise deg nok en gang veien som fører til meg. 

20 Nå er dere fremdeles disipler, i morgen vil dere være mestere og lære med ord og gjerninger det 

jeg har åpenbart for dere. Dere menn og kvinner vil være lærere med høy moral. Tenk på at du må møte de 

religiøse samfunnene som du må utføre et stort åndelig arbeid blant, for blant mange er troen slukket og 

håpet har forsvunnet, og dette er fordi menn ikke kjenner seg selv og heller ikke har barmhjertighet med 

seg selv. Men for å forkynne min sannhet og snakke om min kjærlighet, må dere rense dere selv. 

21 I den andre æra sa jeg til disiplene mine: "Hvis et av kroppens medlemmer var årsaken til din synd, 

kutt det av", det vil si at selv om det koster smerte og offer, bør du være ren. Til deg sier jeg: Rens hjertet 

ditt, ikke la lidenskaper slå rot i det. Rens fartøyet innvendig og utvendig. 

22 La hjertet ditt slå i takt med min kjærlighet, så vil dine medmennesker måtte gjenkjenne deg på 

renheten i din sjel og oppriktigheten i dine følelser. Finn rolig likevekt, tilgi og du vil bli tilgitt. Lev i fred 

med dere selv. 

23. Innse hvor mange av dine medmennesker som midt i sin avgudsdyrkende virksomhet venter på 

Messias' komme. Tenk på hvor mange som i sin uvitenhet tror at jeg bare vil komme for å eksekvere min 

dom over de onde, for å frelse de gode og ødelegge verden, uten å vite at jeg er blant menneskene som far, 

som mester, som bror eller venn, full av kjærlighet og ydmykhet, og strekker ut min hjelpende hånd for å 

frelse, velsigne og tilgi alle. 

24 Du utfolder derfor dine (åndelige) gaver under min instruksjon for å gi bevis på min nye 

åpenbaring - det være seg å fjerne smerten til den lidende, det være seg å vise lysets vei til den fortapte, 

eller å vekke den "døde" til nytt liv med kallet "Stå opp og gå!". 

25 Du vil eliminere ideen om døden og lære veien til det sanne livet. 

26 Når du snakker om arbeidet mitt, gjør det med overbevisning. I øyeblikket av din inspirasjon, 

uttrykk hva hjertet føler. Forbered dere, for jeg vil tale til menneskeheten gjennom deres lepper. Lev 

årvåkent, uten å avvike fra min lære, slik at dere aldri kan finne dere selv viklet inn i menneskers 

forviklinger. 

27 Gruppen som kommer sammen for å høre Mitt ord er fortsatt liten. Men jeg anser det som en 

representasjon av hele menneskeheten, og jeg gir den min lære, slik jeg har gjort siden jeg gjorde min vilje 

kjent gjennom min datter Damiana Oviedo ved hjelp av hennes intellekt. Det jeg har gitt deg på denne 

måten var visdomslære som du bør beholde i dine hjerter som en dyrebar juvel, for deres essens er 

kjærlighet. 

28 Jeg velsigner deg fordi du mottar meg utrettelig. Jeg vil at akkurat som jeg har instruert og veiledet 

deg, skal du veilede og instruere dine medmennesker. Jeg har gitt deg gaven til å helbrede smerte med min 

helbredende balsam, som er barmhjertighet. 

29 Dere er vitner til måten jeg har gjort meg kjent på. I morgen, når dette ordet ikke lenger kommer 

fra menneskelige lepper og denne nåden ikke lenger eksisterer, vil du huske denne tiden og disse 

manifestasjonene med kjærlighet. Da vil dere vitne om det dere har hørt og sett. 

30 Etter 1950 vil folk spørre deg på hvilken måte Herrens ord ble manifestert, og du skal da fortelle 

dem at det ble gjort i en enkel manifestasjon, i et enkelt språk og forståelig for alle. 
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31 Du vil bli lyttet til med interesse, og bøkene som overfører min lære vil bli ivrig lest. 

32 I forskjellige former har jeg trent deg gjennom tidene, men det har alltid vært den samme 

instruksjonen som jeg har lært deg. Fremfor alt har den tent troen slik at dere kan bli verdige for meg og til 

slutt oppnå belønningen for deres fortjenester i det evige liv. 

33 Hva kunne du bringe til Meg i ditt hjerte som Jeg ikke kunne se? 

34 Jeg hører alt og vet alt. Våk og be, for ulven ligger på lur etter deg. Ikke fordøm dem som har falt i 

fristelse på livets vei; inviter dem heller kjærlig til å starte på nytt for å komme videre på utviklingens vei. 

35 I den andre epoken ble en kvinne som hadde latt seg friste til synd, dømt på åpen gate av en 

folkemengde akkurat da Jesus gikk forbi. Disse menneskene anklaget kvinnen for ekteskapsbrudd og 

forsøkte å drepe henne. Så de henvendte seg til Mesteren og sa til ham for å sette ham på prøve: "Herre, 

denne kvinnen er tatt i hor, og Moseloven sier at hun skal steines av folket. Hva sier du til dette?" Da så 

Jesus på dem med medlidenhet og svarte: "Den av dere som er uten synd, skal kaste den første steinen." 

36 Lyset fra dette ordet lyste opp sjelene, og siden alle følte seg for ufullkomne og uverdige til å 

dømme et medmenneske, trakk de seg skamfulle tilbake og etterlot det lille torget tomt. 

37 Jesus spurte da kvinnen som lå på bakken: "Kvinne, hvor er de som anklager deg? De har gått sin 

vei. Stå opp, gå og synd ikke mer." 

38 Sannelig sier jeg dere: Det er opp til meg alene å dømme alle ting. 

39 Jeg inviterer deg til å studere mitt ord, og hvis du vil ha min fred, følg mine bud slik at de kan være 

din veiledning til enhver tid. 

40 Folk, skriv aktiv veldedighet på banneret ditt. Den som vil jobbe i mine felt, gjør barmhjertighet til 

det grunnleggende prinsippet for sitt arbeid, da vil han ha et stort oppdrag å oppfylle. 

41 Åkrene der smerten har spredt seg er svært store, og kjærlighetens og barmhjertighetens frø er 

svært sparsomt lagret i hjertene til dem som skal så. 

42 Min trøstens ånd strømmer ut over alle dem som vil utføre dette store kjærlighetsverket på jorden. 

Men denne trøsten er også gitt til den åndelige verden, til de vesener som er bestemt til å utstråle sitt lys på 

jordens veier. 

43 Når jeg snakker til deg om min åndelige verden, mener jeg de skarer av lydige åndelige vesener 

som, som sanne tjenere, bare gjør det deres Herres vilje befaler dem å gjøre. Disse har jeg sendt til deg slik 

at de kan være rådgivere, beskyttere, leger og virkelige brødre og søstre for alle mennesker. De klager 

ikke, for de har fred i sitt indre. De stiller ikke spørsmål, for lyset fra deres utvikling og deres erfaring på 

de lange stiene har gitt dem rett til å opplyse menneskenes sinn. De er lett og ydmykt til stede i ethvert rop 

om hjelp og i ethvert behov. 

44 Det er jeg som har pålagt dem å gjøre seg kjent blant dere, slik at de kan gi dere sine instruksjoner, 

sitt vitnesbyrd og sin oppmuntring. De går foran deg, renser veien og gir deg sin hjelp slik at du ikke 

mister motet. 

45 I morgen vil du også tilhøre denne hæren av lys som arbeider i den uendelige verden av åndelige 

vesener bare av kjærlighet til sine menneskelige brødre og søstre, i visshet om at den ved å gjøre det 

forherliger og elsker sin Far. 

46 Hvis du vil være som dem, innvi din eksistens til godhet. Del din fred og ditt brød, ta imot de 

trengende med kjærlighet, besøk de syke og fangene. Bring lys på veien til dine medmennesker som 

vandrer på jakt etter den sanne veien. Fyll uendeligheten med edle tanker, be for de som er fraværende, så 

vil bønn bringe dem nær deg. 

47 Så, når døden stopper hjerteslagene dine og lyset i øynene dine slukkes, vil du våkne opp til en 

verden som er vidunderlig for sin harmoni, sin orden og sin rettferdighet. Der vil du begynne å forstå at 

Guds kjærlighet kan kompensere deg for alle dine gjerninger, prøvelser og lidelser. 

48 Når en sjel når dette hjemmet, føler den seg mer og mer gjennomsyret av en uendelig fred. 

Umiddelbart husker den dem som fortsatt lever langt fra denne lykken, og i sin trang, i sin lengsel etter at 

de som den elsker også kan oppnå den guddommelige gaven, slutter den seg til de åndelige hærskarene 

som kjemper og arbeider for frelse, velferd og fred for sine jordiske brødre og søstre. 
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49 For å forberede ditt hjerte og gi styrke til din ånd, oppmuntrer min stemme deg på denne veien av 

prøvelser som, som du allerede har lagt merke til, gir standhaftighet til din ånd. De som har styrke, kan 

dele den med dem som føler seg svake. 

50 Snart vil du se ankomsten av mange mennesker fra andre land som vil komme til denne nasjonen 

der Mesteren gjør seg kjent. 

51 Lyset fra min visdom vil riste folk ut av deres sløvhet, og du vil se dem utvikle seg åndelig og 

intellektuelt. Dette skrittet vil være til det beste for menneskeheten. 

52 Nasjonene skal vende sine øyne mot denne delen av jorden og kjenne mitt verk og mitt ord, som 

skal bevares på trykk. For på den tiden vil sinnene til dem du har kalt stemmebærere, være lukket for 

denne proklamasjonen. 

53 Møteplassene som har ønsket de store folkemengdene velkommen, vil forbli åpne etter min 

avgang, slik at disiplene kan fortsette å samles der for å studere mitt ord. De vil våke som vaktposter og 

vente på ankomsten av de "siste" som Jeg kunngjør i dag. Når du er på din post, vil de innse storheten i det 

jeg har åpenbart for deg. Hvis du er utro mot dette oppdraget, vil elendighet og katastrofe møte dem som 

prøver å nærme seg deg i ønsket om fred og lys. 

54 Jeg vil også lære dere å oppfylle deres plikter overfor dem som styrer verden. Hvis du vil at deres 

beslutninger skal være til nytte og rettferdige for deres folk, må du støtte dem gjennom bønn. 

55 Hvis dere i stedet for å arbeide på denne måten forlater dem og bare beskjeftiger dere med å 

kritisere resolusjonene deres, lar dere dem miste motet i kampen og bli utsatt for skadelige påvirkninger. 

Vær som fredens voktere. 

56 Sannelig sier jeg dere, fra menneskehetens tidligste dager hadde mennesket den intuitive viten om 

å bære i seg et åndelig vesen - en enhet som, selv om den var usynlig, åpenbarte seg i de forskjellige 

gjerningene i hans liv. 

57 Din Herre har fra tid til annen åpenbart for deg åndens eksistens, dens natur og dens skjulte vesen. 

For selv om du bærer den i deg, er sløret som din materialisering innhyller deg i, så tykt at du ikke er i 

stand til å skjelne det edleste og reneste i ditt vesen. 

58 Mennesket har våget å fornekte mange sannheter. Likevel - troen på åndens eksistens har ikke vært 

en av de tingene vi har kjempet mest mot, fordi mennesket har følt og til slutt forstått at å fornekte ånden 

ville være det samme som å fornekte seg selv. 

59 Da menneskekroppen degenererte på grunn av sine lidenskaper, sine laster og sin materialisme, ble 

den en lenke, et mørkt bind for øynene, et fengsel og et hinder for åndens utfoldelse. Likevel har 

mennesket aldri manglet en gnist av indre lys for å komme til hjelp i sine prøvelsens timer. 

60 Sannelig sier jeg dere, det høyeste og reneste uttrykket for ånden er samvittigheten, det indre lyset 

som gjør mennesket til det første, det høyeste, det største og edleste blant alle skapningene som omgir det. 

61 "Mester" - spør du meg i stillhet - "hvorfor vet vi så lite om ånden? Hvorfor kjenner vi så lite til 

oss selv?" 

62 Mesteren svarer dere: Fordi dere har vendt dere mer til det verden bringer dere, og dere har ikke 

viet dere til studiet av det uforgjengelige, som er deres ånd. Selv ånden, i lys av de skjønnheter, undere og 

gleder som livet har i vente for den - selv om det bare er for en kort tid - avviser de lyksaligheter som dens 

egen utvikling kan tilby den. Ikke desto mindre - jeg må si deg sannferdig - bør du derfor ikke tro at det 

jordisk-materielle er mektigere enn ånden, og at dette er grunnen til at den har sunket til den har 

materialisert seg. Nei, ånden er uten sammenligning sterkere og vil alltid være det. Men hvis den har falt, 

har den gjort det frivillig, forført av fristelsene i en verden som tilbyr den - selv om det bare er midlertidig 

- et liv rikt på gleder og fristelser gjennom kjødets sanser. 

63 Det er bare naturlig at hans materialisering hindrer ham i å kjenne seg selv og ikke tillater ham å 

avsløre sine evner gjennom sin menneskelige del av tilværelsen. For den materielle naturen virker mest i 

motsetning til den åndelige naturen. Likevel, når begge finner harmoni i deg, vil du oppleve at din fysiske 

natur er som et rent speil som reflekterer det åndelige og til og med det guddommelige i all sin skjønnhet. 

64 Søk mitt nærvær i de verkene jeg har utført, og du vil kunne finne meg overalt. Prøv å høre meg, 

og du vil høre meg i den mektige stemmen som kommer fra alt som er skapt. For det er lett for meg å 

åpenbare meg gjennom skapelsens manifestasjoner. Jeg åpenbarer meg både i en stjerne, i en rasende 
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storm og i det milde lyset fra et daggry. Jeg lar stemmen min høres i den melodiske trillingen til en fugl, 

slik jeg også uttrykker den gjennom duften av blomster. Og hvert uttrykk fra meg, hver setning, hvert verk 

taler til dere alle om kjærlighet, om oppfyllelse av rettferdighetens lover, om visdom, om evighet i ånden. 

65 Hvorfor klarte dere ikke å vise dere i all deres åndelige fylde, i deres ånds store skjønnhet, selv om 

dere hadde makt over det materielle? - Fordi dere lot dere rive med av verdens lidenskaper. 

66 Derfor må du ikke avstå fra å studere og praktisere min lære i den oppfatning at du dermed vil 

oppnå større åndelighet. Du må lære å tjene det gjennom visdom, da vil du ha nådd begynnelsen på 

universell harmoni, der du lar din ånd manifestere seg. 

67 Tolk loven og følg den. Dette vil forberede deg til å leve i de høyere åndelige verdener. Så lenge 

det finnes materielle verdener, må den åndelige verden fortsette å stråle og utgyte sitt lys over dem. 

68 Tenk: Hvis du ikke var i stand til å mestre et grunnløst fysisk skall nå - hvilken oppgave kunne jeg 

overlate til din ånd når den en gang lever i en verden av høyere åndeliggjøring? 

69 Jeg alene kan gi dere disse lærdommene, menneskebarn. Hvilken mann kan fortelle dere hva jeg 

fremdeles har i vente for dere i mitt hemmelige kammer? Tenk og be, O disipler, slik at Min undervisning 

kan lede dere til forsoning av ånden med dens jordiske kledning. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 171 
 

1 Nådens kilde strømmer ut over deg for å slukke din tørst etter fred og rense deg. 

2 Jeg må undervise deg fordi jeg ser at du fortsatt er svak. I dette Ordet er kraften som gir ånden nytt 

mot. 

3 Merker dere ikke, når dere lytter til meg, hvordan sorgene forlater hjertene deres? Det skjer fordi 

Faderens stemme lindrer og trøster dere. 

4 Dere er fremdeles barn på åndens lange vei, og derfor opprettholder min barmhjertighet dere og 

mine råd veileder dere. Det er torner på stien og avgrunner gjesper ved kantene, men jeg lærer deg å ikke 

ta falske skritt, ikke la fristelsen beseire deg. For du er bestemt til å undervise dine medmennesker ved ditt 

livs eksempel. På denne måten vil du gi det beste vitnesbyrdet om at du har lyttet til Mesternes Mester. 

5 Selv om jeg tenker på din ånd, glemmer jeg ikke kroppen din - en svak skapning som trenger 

medfølelse, kjærlighet og tålmodighet for å finne harmoni med ånden og tjene sin Gud med et spor av 

fullkommenhet. 

6 Gjør en samvittighetsundersøkelse ved slutten av hvert år, for så lenge du lever på jorden, er du 

også underlagt tidens lover. Vend dine tanker mot fortiden, la alt passere deg igjen. Husk den dagen du 

først hørte mitt ord, den dagen da din ånd forutså at en ny æra åpnet seg foran den, og den forsto at sløret 

av mange mysterier nå ble revet for å la den se sannheten i denne læren veldig tydelig. For fra det 

øyeblikket forsto du feilene og feilene som var til stede i livet ditt, og det enorme ønsket oppsto i deg om å 

tjene din Herre ved å elske og tjene dine medmennesker. Du har ikke nølt med å sverge å følge meg fra 

dette øyeblikket, uten å tenke på om det kunne komme et øyeblikk av svakhet eller fortvilelse som ville få 

deg til å snuble. 

7 Men i den grad du har lyttet til meg, har min instruksjon trengt inn i ditt vesen, og din samvittighet 

har vært den pliktoppfyllende dommeren som har behersket kjødets instinkter. 

8 Din samvittighet har aldri fordømt dine dårlige gjerninger uten først å advare deg ved å få deg til å 

innse hva det betyr å oppfylle mine lover og når du skal bryte dem. 

9 Veiledet på denne måten av din samvittighet, lot jeg deg velge veien, og siden du hadde valgt å 

søke meg og gjøre godt på denne veien, har jeg vært en utrettelig og kjærlig mester for deg, korrigert deg 

med mildhet, dømt deg med guddommelig rettferdighet og elsket deg som den mest fullkomne far. 

10 Allikevel har du ennå ikke oppnådd den grad av åndelighet du må ha for å spre min lære. 

11 Når dere gjør deres medmenneskers smerter, lidelser og også gleder til deres egne, har dere tatt et 

sikkert skritt på veien. Så lenge dere dømmer dem som er mindre skyldige enn dere, og dere anser dere 

selv som overlegne andre i stedet for å være ydmyke av hjertet, er dere fortsatt langt fra å være mine 

disipler. Har dere ikke sett at jeg ble korsfestet og tilga menneskeheten? Hvorfor tar dere ikke meg som 

eksempel? - Fordi du alltid oppfatter tilfredsstillelsene for kroppen med større interesse enn de som angår 

ånden. 

12 Jeg ser at du ennå ikke helt forstår instruksjonen min, og at du heller ikke har en klar idé om målet 

som venter på deg. 

13 Jeg vil ikke at noen av mine barn skal gå til grunne i mørkets gapende avgrunn. Jeg vil at dere skal 

fortsette å klatre det ene trinnet etter det andre på stigen til åndelig fullkommenhet. 

14 Gjør nå en undersøkelse av hele ditt liv og dine gjerninger i lys av din samvittighet, slik at du kan 

vite om du har gjort fremskritt eller har stoppet opp. Noen trenger å sette en stopper for sin løssluppenhet. 

Jeg forsikrer deg om at det er nettopp under offeret som betyr for kroppen å gi avkall på lidenskapene at 

du vil føle ønsket om å tjene meg og elske dine medmennesker. I det øyeblikket vil omvendelse bryte ut 

og gråt vil etterlate friskhet og ro i hjertet og oppriktighet i ånden. 

15 Jeg har ikke krevd fullstendig oppofrelse fra deg i Min tjeneste, og det vil Jeg heller ikke, for de 

pliktene du har påtatt deg i verden tar også opp din tid. Men jeg vil at du skal innse hva du har lært av meg 

også under denne oppgaven. 

16 Våk og be for dem som lider sult, sykdom eller elendighet, for jeg vil våke over dere. Søk mitt ord; 

når du gjør det, vil du være i konstant dialog med meg. 
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17 Se med din ånd på himmelstigen som reiser seg foran deg som en lysende vei til uendeligheten, 

som inviterer din ånd til å nå Faderens favn - en favn av fred og usigelig lykke. 

18 Jeg fant dere fortapt som skipbrudne uten kompass, som pilegrimer fortapt i ørkenen. Men jeg 

sendte dere mitt lys som fikk dere til å finne en vei full av håp, tro og trøst, som løftet deres ånd og 

oversvømmet den med vitalitet og energi slik at den ville fortsette mot målet. 

19 Ved enden av himmelstigen, på det siste trinnet, er det et hjem som dere alle er bestemt for, men 

som må vinnes gjennom fortjeneste, gjennom tro, gjennom stor kjærlighet og barmhjertighet; overvinne 

hindringer og beseire motstandere til du endelig når det nye lovede landet, riket som ikke er av denne 

verden. 

20 Denne stigen til himmelen er en rett vei, og det er ingen labyrinter eller avvik på den, som jeg får 

deg til å forstå at du ikke vil møte noen vanskeligheter i oppfyllelsen av min lov og i det grundige studiet 

av min lære. 

21 Du vil gå ufortrødent videre på denne veien og kjempe for din oppstigning. Jeg vil gjøre dere 

sterke. Hvis ikke med min kraft og mitt lys, med hvilke våpen vil dere kjempe og forsvare dere? Med hva 

vil du overvinne fristelsene dine? Hvis jeg ikke dekket dere med min kappe av kjærlighet, hvordan kunne 

dere frigjøre dere fra fiendene deres? Men sannelig, jeg sier dere, dere må også skaffe dere min beskyttelse 

og mitt sverds lys gjennom fortjeneste. 

22 Dine spor vil forbli preget på den åndelige veien som åpner seg foran deg. Men disse sporene skal 

tale om gode gjerninger, om forsakelser, om edle gjerninger, om sjenerøs kjærlighet og ubegrenset 

barmhjertighet. 

23 Alles skjebne er preget av vår åndelige oppgave og vår menneskelige oppgave. Begge bør være i 

harmoni med hverandre og streve mot et enkelt mål. Sannelig sier jeg dere: Jeg vil ikke bare vurdere deres 

åndelige gjerninger, men også deres materielle gjerninger. For i dem vil jeg oppdage fortjenester som vil 

hjelpe din ånd til å nå meg. 

24 Du vil ikke være alene på din vandring. Foran deg - noen nærmere og andre lenger unna - er det 

mange vesener som også går fremover skritt for skritt, ser og ber for dem som går bak dem. Deres ideal er 

ikke å ankomme alene eller først, men å bane vei for sine brødre og søstre, slik at de førstes lykke en dag 

blir alles lykke. 

25 Hvor vakker denne veien virker for meg! Hvordan min ånd blir forfrisket når den ser fremgangen 

til barna mine, deres innsats for å komme høyere og nå et nytt nivå av perfeksjon! 

26 Det er vesener fra alle verdener, noen i ånden og andre i kjødet, som alle utfører forskjellige 

oppgaver. Du etablerer ditt hjem i evigheten for i morgen å nyte den søte smaken av honning som åndens 

fred vil gi deg. 

27 Salig er den som følger meg på sannhetens vei. 

28 Salig er den som elsker og stoler, som kjenner sin oppgave og oppfyller den. 

29 Når jeg snakker til deg om "veien", mener jeg ikke en på jorden, for den verden du bor i er ikke der 

mitt rike er. Det er den stadig oppadgående åndelige veien. Det er utviklingen og fremgangen som venter 

på din ånd. Derfor, uansett hvor du er på jorden, kan du være på åndens vei. 

30 Mine barn, hvis dere har gått på villspor, vend tilbake til det; hvis dere har stoppet, gå fremover. 

31 Oppgaven du bærer i deg har jeg gitt deg i henhold til dine evner og din styrke. Du trenger bare å 

forstå og elske den. Be daglig slik at du kan motta det nødvendige lyset for din innsats. Deretter må du 

være forberedt, oppmerksom, slik at du kan høre stemmene til dem som kaller deg, av dem som bønnfaller 

deg, og også slik at du kan møte prøvelsene. For hver dag i din eksistens er en side i boken som hver og en 

av dere skriver. Hver dag er preget av en prøvelse, og hver prøvelse har en mening og en grunn. 

32 Jeg vil gjøre deg til et folk som er sunt til kropp og sjel, for du er den utvalgte, vitnet om mine 

åpenbaringer i alle tider; og du er kommet i denne epoken for å oppfylle et vanskelig oppdrag og for å 

bane vei for de nye generasjonene. 

33 Jeg har sådd din vei med bevis på kjærlighet slik at du ikke kan tvile på meg eller dere selv. - Dere 

som har hørt meg i denne tiden, skal ikke synke ned i graven og ta med dere hemmeligheten til denne 

åpenbaringen som jeg delte med dere. For deres viktigste oppgave er å tale til mennesker i mitt navn og 

vitne om mine åpenbaringer. 
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34 Ikke fortell meg at dere mangler trening for å gjøre dette, for jeg har ofte talt til dere, og ved å lytte 

har dere renset dere selv. Dere kan alle bære dette budskapet ut i verden. Folk forventer det og er forberedt 

på å motta det. Har dere ikke lagt merke til folks ønske om åndeliggjøring og fred? Blir dere ikke rørt av 

deres uvitenhet og smerte? 

35 Min Ånd strømmer ut over alle mennesker, Han taler til dem gjennom deres samvittighet og 

forteller dem: Kom til meg og hvil. Ta imot troen du mangler, vær ikke lenger blind på veien. 

36 Mennesker, kjenner dere det arbeidet jeg for tiden utfolder i verden? "Nei," sier dere til Meg, "vi 

ser bare denne menneskeheten gjøre opprør, styrte ned i stor ødeleggelse og utholde et alvorlig besøk." 

Sannelig sier Jeg deg, Jeg har tillatt mennesket å dømme seg selv med sin egen hånd og erkjenne alle sine 

feil, slik at han kan vende tilbake til Meg renset. Jeg har sendt mitt lys til hver skapning og har stått ved 

hans side i trengslens dager. 

37 Min Ånd har steget ned over hver ånd, og mine engler er fordelt over hele universet og oppfyller 

mine instruksjoner om å ordne alt og bringe det tilbake på sin kurs. Da, når alle har oppfylt sitt oppdrag, 

vil uvitenhet ha forsvunnet, det onde vil ikke lenger eksistere, og bare det gode vil herske på jorden. 

38 Å, hvis du bare hadde vært i stand til å forstå meg, hvis du hadde kjent min lengsel etter å 

perfeksjonere deg - hvor langt du allerede ville ha steget opp, og hvor nær du allerede ville være meg! 

Hvis din vilje var min, ville du allerede ha nådd toppen der jeg venter på deg. 

39 Men hva er mitt ønske, folk? - Deres forening og deres fred. 

40 Her er jeg igjen, taler til dere og beveger deres hjerter i påvente av deres oppvåkning. 

41 Hvert godt tre vil bli beskyttet, og dets røtter og grener vil spre seg ut for å gi ly og næring til den 

reisende. Men ugresset vil bli trukket opp med roten og kastet i den uslukkelige ilden. 

42 Jeg taler til dere i allegori, og når jeg taler til dere om dette treet, taler jeg om menneskers 

gjerninger. 

43 Til dem som jeg har betrodd embeter, sier jeg: Forbered din høst. - Familiefedre, lærere og 

herskere, mestere og tjenere, store og små, jeg vil ikke at du skal tilby åkrene dine til meg vilt. Selv om det 

bare er en liten såing - tilby den til meg renset og høyt. 

44 Kom til meg, ring, og det vil bli åpnet for deg. Men kom med glede, fornøyd med arbeidet ditt, slik 

at du kan føle deg bra, som meg. 

45 Sannelig, jeg sier dere, om det fantes tusen forberedte sinn, ville jeg gi meg til kjenne gjennom 

disse tusen samtidig. 

46 Jeg har gitt dere min lære siden jeg først gjorde meg kjent gjennom min datter Damiana Oviedo, 

gjennom hvis intellekt jeg kommuniserte min vilje til dere. Siden da har Min visdom strømmet gjennom 

disse stemmebærerne, en visdom som dere bør samle i deres hjerter som dyrebare juveler, for de 

inneholder kjærlighet. 

47 Jeg vil at dere, slik jeg har undervist og veiledet dere, skal undervise deres medmennesker. 

48 Dere er vitner til alt det jeg har sagt i denne tiden, slik at dere i morgen, når mitt ord ikke lenger er 

med dere, kan tale om disse lærdommene til deres medmennesker. Da, når dere ser tilbake på disse 

manifestasjonene, skal dere forklare dem som spør dere hvordan Mesteren gjorde seg kjent og hva 

stemmebæreren gjorde derved. For etter 1950 vil mennesker spørre deg, og inspirert av dine vitnesbyrd vil 

de spørre etter bøkene der mitt ord er trykt, og i dem vil de finne mitt nærvær og min essens. Hvis de søker 

ufullkommenheter, vil de ikke finne dem, for ufullkommenhetene til dem som jeg manifesterer meg 

gjennom, vil ikke komme inn i disse bøkene. 

49 Disse skriftene vil tenne den sanne troens lys i hjertene. De vil vise syndere veien til fornyelse og 

vil skape nye disipler, nye soldater, hvorav mange vil vise mer tro og mer kjærlighet enn mange av dem 

som lytter til meg nå. 

50 Forbered dere slik at deres vitnesbyrd kan være høye og sanne. Jeg kaster mitt lys over alle 

mennesker. 

51 Salig er det hjerte som er beredt, for det vil føle mitt nærvær. 

52 Folk, det er min vilje at hvert sinn, hjerte og ånd i denne tredje æra oppnår denne åndelige 

kunnskapen. 

53 Visdommens bok er åpnet slik at alle kan bli mine disipler. 
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54 Våk over instruksjonen jeg gir deg på dette tidspunktet med den største iver. 

55 Du er min ydmyke familie som jeg har betrodd en arv til, som jeg har åpenbart alt som var i 

henhold til min vilje. 

56 Du kjenner ikke det himmelske hjemmet og fortsetter å vandre i ørkenen. Men jeg har kommet for 

å forene dere i min kjærlighet, og dere skal ikke glemme at deres Fars kjærlighet venter på dere. For 

øyeblikket forbereder jeg veien for deg slik at du kan komme deg etter dagens harde arbeid. Men jeg sier 

deg allerede nå at det er flere torner enn blomster på denne veien. Ingenting vil overraske deg som har lært 

livets veier og har fått standhaftighet og mot på dem. 

57 Dere er mine disipler på dette tidspunktet, dere prøver å forstå min åpenbaring, og samtidig er dere 

overrasket i møte med vitenskapens fremgang. Gled dere over at dere har vært vitner til alle disse 

miraklene, for dere har ikke bare kjent fruktene av menneskelig intelligens, men dere har også oppnådd 

åndelig kunnskap på et høyt utviklingsnivå. 

58 Hvor mange vitenskapsmenn, som regnes som lærde, fornekter det åndelige livet, mens du forstår 

hva de ikke har forstått. Din oppgave er å gjøre kjent (min lære) slik at alle i denne tiden kan ta et nytt 

skritt mot lyset. 

59 Jeg ser ønsket fra menneskene som lengter etter å komme til meg. Jeg har sagt dere: Jeg har banet 

vei slik at alle kan oppleve den uendelige lykken det er å finne meg. Du som har tatt et skritt mot 

fornyelse, mot åndeliggjøring, kjenn din sjel juble av glede. 

60 Jeg ønsker å etterlate disse tilhørerne godt rustet før jeg drar i slutten av 1950. 

61 I den andre æra forberedte jeg tolv menn, og de spredte min lære over hele den da kjente verden. 

Tolv menn var nok til å etablere Min lov om kjærlighet. Til dem sa jeg at jeg ville være blant menneskene 

igjen. Og nå er mitt ord oppfylt, for Mesteren har kommet igjen i ånd, ledsaget av sine åndelige verter. 

62 Dette er tiden for frigjøring av ånden, lysets og evolusjonens tidsalder. Du vil gjenkjenne frøet jeg 

etterlater i sjeler, og dette frøet vil være vitnesbyrdet om mitt komme til mennesker i denne tredje æra der 

jeg har manifestert meg selv siden 1866. 

63 Dere som lytter til meg akkurat nå er mine disipler i denne tiden, og har kommet til meg uten å vite 

hvilken vei dere var på. 

64 Jeg vil at mine nye disipler skal være fredens såmenn i denne verden. 

65 Du vet ikke hvor mye din ånd oppnår for sin utvikling gjennom de korte øyeblikkene du tar fra 

verden for å dedikere til Meg. Sannelig, Jeg har overraskelser i vente for deg når du kommer til din Far. 

66 Det er et delikat oppdrag som jeg har befalt deg, men det er ikke et tungt kors av selvoppofrelse. 

Ingenting tvinger dere til å følge denne læren, siden dere er utstyrt med fri vilje. Men over den friheten til 

tanke, liv og handling som er din, skinner det et lys som er samvittigheten, som gir deg råd om hva du bør 

gjøre og lærer deg å skille godt fra ondt. Dette lyset er jeg som er inne i deg og utenfor deg, som hjelper 

deg i glede så vel som i smerte, når du går på en god vei eller når du løper mot avgrunnen. Jeg er overalt 

fordi jeg er det guddommelige hjertet som slår i hele universet. 

67 Jeg vil ikke ha mer soning eller smerte for deg; Jeg vil at sjelene til alle mine barn, som stjernene 

forskjønner himmelhvelvingen, skal belyse mitt rike med sitt lys og fylle din fars hjerte med glede. 

68 Forbered hjertene deres på å ta imot kjærlighetens budbringer som er Maria, moren som kommer 

ned for å trøste barnas hjerter. 

69 Guds mest ømme kjærlighet til sine skapninger har ingen form. Men i den andre æra tok den form 

av en kvinne i Maria, Jesu mor. 

70 Forstå at Maria alltid har eksistert, siden hennes vesen, hennes kjærlighet, hennes ømhet alltid har 

vært i guddommeligheten. 

71 Hvor mange teorier og feil har folk skapt om Maria! Om hennes morskap, hennes unnfangelse og 

hennes renhet. Hvor mye de har blasfemert i prosessen! 

72 Den dagen de virkelig forstår denne renheten, vil de si til seg selv: "Det hadde vært bedre for oss 

om vi aldri hadde blitt født." Tårer av ild vil brenne i deres sjeler. Da vil Maria pakke dem inn i sin nåde, 

den guddommelige moren vil beskytte dem med sin kappe, og Faderen vil tilgi dem og si med uendelig 

kjærlighet: "Se og be, for jeg tilgir deg, og i deg tilgir jeg og velsigner verden." 
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73 Jeg søker ikke en høst i dine hender fordi jeg vet at de er tomme. Jeg har sett dem som, i stedet for 

å så tro i hjertene, har revet bort det lille de hadde av den. 

74 Jeg har gitt dere rikelig med evner slik at dere kan praktisere aktiv nestekjærlighet, og derfor er det 

ikke riktig at dere kommer til meg som trengende mennesker og bønnfaller meg om hjelp. 

75 Når dine medmennesker henvendte seg til deg for å få hjelp, lyttet du til dem og brydde deg om 

dem? Samvittigheten din forteller deg at du ved mange anledninger forble døv og likegyldig, og dette er 

ikke den læren jeg lærte deg i Jesus. 

76 Mitt blikk leser hjertene deres, Mitt ord dømmer dere, og dere skjelver ikke. Mens jeg dømmer 

deg, lærer jeg deg, jeg elsker deg og tilgir deg. Jeg tilgir deg som hører meg, og jeg tilgir menneskeheten. 

77 Noen ganger ser jeg deg ubesluttsom, og du er redd for å gå fremover, redd for fallgruvene på 

stien, redd til og med for mitt lys fordi du tror du vil bli blendet av dens glans. Hvordan vil du da bli sterk 

og stoppe smerten? La min Ånds lys fylle ditt vesen, da vil du forstå mange åpenbaringer og din fortvilelse 

vil forsvinne. Ikke ta anstøt av det faktum at en og samme Gud dømmer deg, elsker deg og også plager 

deg. Ikke vær forvirret over at fra Faderens hjerte kommer den strengeste dommen og samtidig den mest 

kjærlige forbønnen for hans barn; men ikke utfordre Faderens rettferdighet, siden du allerede har mitt lys i 

din ånd. For hvis det gjør seg ubarmhjertig i livet ditt, vil det virke for deg at jeg har nektet deg min 

tilgivelse, at jeg ikke lenger elsker deg, at jeg har krysset rettferdighetens linje og viser meg grusom og 

urettferdig, I din villfarelse kunne du da ikke forstå at ingen høster en smerte som ikke har sådd den før. 

78 Hvis du forstod min lære, ville du føle min kjærlighet og gjenkjenne mitt nærvær i livet ditt, som 

skåner deg for feiltrinn og fall og gjenoppretter deg med faderlig vennlighet når din utakknemlighet eller 

din trengende har brakt deg ned. En annen gang ville du se meg lette den deprimerende byrden av dine 

overtredelser for å bevege hjertet ditt til dyp kontemplasjon, for min kjærlighet og min tilgivelse er 

grenseløs. 

79 Til nå har bare uutdannede mennesker med et enkelt sinn og ydmyk kunnskap blitt kjent med 

arbeidet mitt. Til alle tider har disse vært de første som har kommet for å høre meg, men nå vil også lærde, 

filosofer og vitenskapsmenn komme. Noen vil gjøre det med den hensikt å utforske betydningen av denne 

læren, og andre med en forutanelse om at de ved å gjøre det vil møte en virkelighet full av lys. De vil alle 

lære nye leksjoner i mitt ord, og denne nye visdommen de vil oppdage i mine åpenbaringer vil forvandle 

hele menneskehetens måte å tenke, være og føle på. 

80 Hvor mye de vil undre seg over den enkle og perfekte måten jeg har valgt å realisere min 

åpenbaring på, og hvor mange forklaringer og løsninger de vil finne i min lære. 

81 En ny tid overlater jeg til denne menneskeheten, som består av vesener med forskjellig åndelig 

modenhet så vel som forskjellige typer oppgaver på jorden. 

82 En voldsom kamp venter morgendagens menneske - en kamp som ikke vil bli antent av ønsket om 

materielle goder, og som heller ikke vil være så egoistisk at den ødelegger menneskeliv på sin vei. Nei, jeg 

taler til dere om en edel og opphøyet kamp som vil bringe fred og kjærlighet tilbake til verden. Jeg taler til 

dere om arbeid, anstrengelse og oppofrelse for deres forbedring, både moralsk og materielt, og også om 

deres frelse og åndelige fremgang. 

83 På grunnlag av sann kunnskap, kjærlighet og rettferdighet vil morgendagens mennesker bygge en 

verden av fred og lys. En moralsk, åndelig, intellektuell og vitenskapelig ny verden vil reise seg på ruinene 

av fortiden, og menneskenes liv vil bli fullstendig forvandlet. 

84 Her, hvor det gode har blitt så mye motarbeidet, hvor det hellige har blitt så mye vanhelliget, hvor 

alt som er rettferdig og tillatt har blitt avvist med vold, vil kjærlighetens lov seire. Dagens tåredal vil bli 

forvandlet til en fredens dal. For menneskets gode vilje til å holde fast ved loven vil finne sin rettferdige 

belønning når det gjenvinner den høyeste åndens gave som er fred. 

85 Når menneskets liv utfolder seg i en atmosfære av fred, vil dets kunnskap være større, dets 

inspirasjon høyere, enn det noen gang har vært til nå. 

86 Hvordan kan dagens mennesker bli inspirert midt i en ond verden der så utallige tanker om hat, 

ondskap og materialisme flyter rundt og danner et slags forheng som hindrer deres sinn i å skue sannheten 

om det Evige? 



U 171 

172 

87 Kom til meg, o folk, be og fortell meg i åndelig språk dine ønsker og lidelser. For jeg vil da ta deg 

ved hånden og føre deg inn i det indre av min helligdom, hvor jeg vil åpenbare for deg alt som kan tjene 

deg til å pryde din eksistens, for å gjøre den vakrere og edlere. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 172 
 

1 Jeg har kledd dere i en nådens drakt for at den skal skille dere fra jordens folkeslag og 

trossamfunn. 

2 Bare ved å praktisere min lære vil du være i stand til å holde dette plagget rent, som ikke er 

materielt, men laget av lys, og som du bærer i din sjel. 

3 Det er så følsomt at selv et ondt blikk, som gjenspeiler onde følelser overfor naboen din, er i stand 

til å flekke det. Nå vil du kunne forstå at når du begår mer alvorlige overtredelser, forårsaker du ikke bare 

flekker, men river hele filler fra plagget ditt. 

4 Alle dere, da dere kom ut fra min ånd, ble utstyrt med dette plagget, som er sjelens renhet. Hvem 

har vært i stand til å holde denne nåden intakt til han kommer tilbake? Hvem har overlevd alle kamper og 

fristelser uten synd? - Svært få. Flertallet så jeg i filler, og mange er uten noen dyd. 

5 Nå har jeg kommet for å dekke deg igjen, for å kle deg ved å helle mitt lys over sjeler, som en 

enorm kappe som jeg deler for å pryde deg. Vær klar over, O folk, at det er nettopp dette lyset som verden 

vil gjenkjenne dere på. 

6 Jeg gjør deg fri fra det onde slik at du kan være verdig til å eie min sæd og så den. Hvordan kunne 

Jeg sende dere nakne eller fillete, flekkete eller urene, for å vitne om Mitt ord? 

7 Nå som du har begynt en vei til fornyelse, ikke dvel, ikke sovne midt på veien, for da vil du 

forsinke din åndelige fremgang. 

8 Jeg vil at hvert skritt du tar i mitt arbeid skal være et nytt skritt som tar deg høyere på din 

pilegrimsreise, og at du vet at hvert arbeid vil gi deg frukt. Ikke unnlat å høste den, ikke nøy deg med å så 

og så forsømme innhøstingen. 

9 Hvis dere virkelig ønsker å bli mestere i åndeliggjøring, må dere være utholdende, tålmodige, 

flittige og oppmerksomme, for da vil dere få muligheten til gradvis å høste fruktene av deres arbeid 

underveis, hvorved dere vil samle erfaringer som er lys, som er kunnskap om det sanne liv. 

10 De som underviser i mitt arbeid i verden må være sanne kjennere av mennesket - både i det som 

tilhører sjelen og i det som angår kroppen. 

11 Fra en ånd renset i erfaring, styrket i kamp og renset av godhet, vil det komme et råd som er 

nøyaktig, et ord som løser et problem, en dom som er riktig, en instruksjon som overbeviser. 

12 Hvor mange er det ikke i verden som vier seg til åndelig veiledning ved hjelp av de forskjellige 

kirker og sekter som finnes, og i stedet for å veilede sine medmennesker på sannhetens vei, lar dem gå vill 

i mørket og skyver dem ned i uvitenhetens avgrunn! Fordi de ikke kjenner menneskene, fordi de ikke 

prøver å forstå dem. Men hvordan kan de forstå mennesker hvis de ikke engang kjenner seg selv? 

13 Jeg vil ikke at dette skal skje med dere også, elskede disipler av den tredje æra. Legg merke til at 

jeg har lært dere å ransake deres indre først, å kjenne dere selv innvendig, for å kunne dømme dere selv. 

Innse hvor mange prøvelser, store og små, Jeg utsetter dere for for at dere kan anvende Min lære og leve i 

sannhet Mitt Ord. Så, når dere er forberedt, når dere er formet av min rettferdighet og min kjærlighets fine 

meisel, vil jeg sende dere til deres medmennesker med mitt budskap om trøst, håp og fred. 

14 Hvem vil da være i stand til å motstå sannhetens kraft som kommer fra dine ord? Hvem vil ikke 

føle seg fengslet og dypt beveget av forståelsen, empatien og overtalelsesevnen til dine råd? Det vil være 

tro i hjertene, det vil være omvendelse, bedring og utallige mirakler. Dette er frukten jeg vil at dere skal 

høste, dette er innhøstingen jeg forventer at dere skal bringe inn. Men ta ikke feil. Når jeg snakker til deg 

om frukten i min lære, er det alltid noen som tolker dette ordet på en veldig jordisk måte og søker frukten 

av sine gjerninger i form av smiger, æresbevisninger, oppmerksomhet og til og med som betaling i penger. 

Hvor langt denne frukten er fra det jeg mener i Mitt Ord! Dere har allerede erfart at jeg har talt om frukten 

av erfaring, oppriktighet, forståelse, sjelefred og åndeliggjøring. 

15 De som fremdeles søkte godtgjørelse på jorden i form av penger og anerkjennelse, er sjeler på et 

lavt utviklingsnivå som ikke vil erkjenne sannheten og fremdeles er fornøyd med belønningen som verden 

gir. 



U 172 

174 

16 De vil nå våkne opp fra drømmene sine og bli klar over sin nakenhet, selv om de trodde de var 

festlig kledd. De vil innse sin åndelige elendighet og føle seg åndelig trengende, mens de trodde de hadde 

en uuttømmelig skatt. 

17 Disipler, ta vare på klærne dine, lær av meg slik at du i morgen vil være i stand til å undervise dine 

medmennesker. Frigjør hjertet ditt for enhver ond tilbøyelighet og forvandle det til fruktbart land der mitt 

ord spirer og bærer frukt, til glede for dine medmennesker og til ære for din ånd. Jeg er alltid med deg, 

men du er ikke alltid med meg. Derfor, når du kommer til manifestasjonen av mitt guddommelige lys 

gjennom stemmebæreren, sier jeg til deg: Velkommen, o skarer som tørster etter visdom. 

18 Mens du kommer hit for å holde en avtale, presenterer jeg meg selv for å oppfylle et løfte, og jeg 

velsigner deg fordi du ikke lot meg forkynne alene i ørkenen. 

19 Jeg har ikke funnet deg utstyrt, for i mange århundrer har menneskeheten, i stedet for å studere min 

lære, viet seg til ytre ritualer og former for tilbedelse som ikke belyser åndens vei. Men jeg tilgir deg, jeg 

kommer deg til hjelp, og jeg lar deg oppnå den kunnskapen som fremdeles er skjult i mitt ord fra den 

andre æra. Når du har gjort den leksjonen til din egen, vil jeg gi deg mitt nye budskap som vil fylle deg 

med jubel gjennom essensen og visdommen det vil gi deg. 

20 Jeg vil at denne menneskeheten ikke lenger skal være en nybegynner i åndelig kunnskap, men bli 

en god disippel som forstår ansvaret han har i denne dommens epoke, den 

Faderen har en plikt til reparasjon og åndelig fremgang overfor Faderen. 

21 Og dere, mennesker, må vitne om min lære gjennom deres kjærlighetsgjerninger, slik at andre 

samfunn også kan stige opp til lyset som er frigjøring, sannhet og liv. 

22 I lang tid har jeg gitt deg glede med denne proklamasjonen, men jeg finner veldig få utstyrt. De 

fleste av dem avviker fra oppgaven som de burde vie all sin styrke, kjærlighet og tro til, siden det er 

nettopp korset som løfter dem opp og bringer dem nærmere meg. 

23 Hvis noen ikke har forstått mitt Ord, er det ikke fordi det mangler klarhet, men fordi de ikke visste 

hvordan de skulle trene sitt intellekt, fordi de ikke følte nestekjærlighet i sine hjerter før i dag, fordi de 

ikke lot betydningen av mitt Ord trenge inn i deres hjerter for å vekke det til sann kjærlighet. 

24 Dere klager noen ganger over at antallet tilhengere av Mitt Ord bare øker sakte. Men jeg sier dere 

at dere må klage over dere selv, for dere har oppgaven med å øke og mangedoble skaren som danner dette 

samfunnet. Men hvis deres hjerter mangler tro, hvis deres åndelige gaver ikke er utviklet, hvis deres sinn 

mangler den åndelige kunnskapens lys, hvordan vil dere da overbevise den vantro? Hvordan vil du bevege 

ham med din tro og din kjærlighet hvis disse dydene ikke er utviklet i ditt hjerte? 

25 Den som ikke forstår, kan ikke føre til forståelse; den som ikke føler, vil ikke vekke følelse. Forstå 

nå hvorfor leppene dine stammet og stammet da du ble stilt overfor behovet for å vitne om mitt ord. 

26 Den som elsker trenger ikke å stamme, den som tror frykter ikke. Den som føler har mange 

muligheter til å bevise sin oppriktighet og sannferdighet. 

27 Jeg taler stadig om at dere må forberede dere ved å studere min lære nøye, at dere omsetter mitt 

ord i handling, fordi jeg vil at deres skritt på denne veien skal være trygge. De som ikke virkelig har 

forstått meg eller ikke virkelig har åndeliggjort seg selv før den tiden da mitt ord ikke lenger manifesterer 

seg i denne formen og min åndelige verden ikke lenger taler gjennom mine utvalgte, og det heller ikke er 

flere symboler og ritualer blant mitt folk, vil være i fare for å bukke under for feil, vil forbli på kanten av 

en avgrunn. Men hvorfor frykte at dette vil skje, når jeg har advart deg så lenge og ved så mange 

anledninger, slik at du kan unngå farer, fall og besøk? 

28 Det er på tide for deg å reflektere over trinnene du må ta langs denne veien, på veien for å oppfylle 

din misjon på den reneste og mest behagelige måten for meg. For sannelig, Jeg sier dere, de som er 

inspirert av disse idealene vil oppnå en sann visjon om sin fremtid og en visshet om alt de må oppnå i 

livet. For dem vil det ikke være noen avgrunner eller mørke eller usikkerhet. 

29 Jeg vil at dere alle skal være slike sterke sjeler. Det er derfor jeg stadig snakker til dere om 

forberedelse, åndelig fordypning og utforskning. 

30 Jeg ser deg angrende, stille gråtende, lytte til mine ord, og jeg velsigner deg for å ha tillatt den 

guddommelige essensen av min lære å trenge inn i hjertene dine, som frem til i dag ennå ikke hadde 

våknet til kjærlighet, til barmhjertighet, til godhet. 
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31 Ånden din har hatt et øyeblikks hvile, som har vært et pusterom fra den alvorlige prøvelsen den 

utholder gjennom den jordbundne kroppen. 

32 Hvor mange sjeler av dem som kommer til denne manifestasjonen har ikke hatt et øyeblikks hvile 

siden den dagen de inkarnerte i denne kroppen til de hørte mitt ord for første gang! Hvor mange vesener 

finner fred bare i de korte periodene av min manifestasjon! Til dem og til dere alle sier jeg at dere kan 

fortsette å glede dere intimt i mitt ord, men at dere også bør huske at dagen vil komme når dere ikke lenger 

vil høre det; da skal dere sette ut for å bevise din tro, din åndeliggjøring og din lydighet, i visshet om at du 

da vil se din (åndelige) fremgang belønnet med den direkte dialogen fra ånd til ånd. 

33 Jeg har sett deg kjempe med kroppen din for å bøye dens gjenstridighet. Du har måttet gå gjennom 

store kamper med ditt hjerte for å håndheve lydighet og underkastelse til ham. Hans natur motstår 

samvittighetens krav. Men hvis du holder ut i bønn, hvis du våker, vil du gjøre ham til den beste 

medarbeideren i åndelig oppfyllelse. Denne kampen er en del av din oppreisning i denne tiden. 

34 Alle dine kvaliteter har vært skjult siden du ble skapt. Intelligensen, empatien og fornuften har 

alltid vært din for å utkjempe det endelige slaget. Når du har erobret det onde og din ånd er piloten som 

styrer skipet, vil du være i stand til å oppsøke dine medmennesker og være et lysende eksempel for dem, et 

sant vitne. Uten å skryte av din sjelestyrke og autoritet, vil du vise dine gjerninger, og de vil avsløre 

lydighet og føyelighet til mine lover og være et eksempel som oppmuntrer dine medmennesker til å følge 

deg på utviklingens vei. 

35 Når du ikke lenger hører mitt ord gjennom stemmebærerne og din ånd føler ønsket om å realisere 

det jeg lærte deg i denne tiden, la hver av mine disipler betrakte gruppen av mennesker som er tildelt ham 

som sin egen familie for å undervise og veilede. Oppfør deg barmhjertig mot dem, korriger dem med 

kjærlighet og visdom, la dem puste en atmosfære av fred som den du har skapt i dag, så vil min ånd 

tilpasse seg for å inspirere og velsigne dere alle. 

36 Spør dem ikke hvor de kommer fra, eller hvorfor de søker meg. Elias vil veilede dem når deres 

time er kommet. Allerede i dag forbereder jeg dem som vil komme i den siste timen, og jeg kaller salige 

dem som tror på dette Ordet som jeg har gitt deg gjennom menneskelig overføring. 

37 Jeg befaler dere at dere skal være jordens krydder, at dere skal glede menneskenes liv ved det 

glade budskap om at Mesteren har gitt seg til kjenne i denne lidelsens tid, og har etterlatt sitt ord som en 

arv for alle til føde og liv for alltid. 

38 Jeg belaster deg ikke med den totale forvandlingen av denne menneskeheten, men bring mitt ord til 

hjertene i inderlig bestrebelse, og det vil gjøre underverker. Hvilken stor trøst din neste vil motta i sine 

prøvelsens dager hvis du lærer dem å tolke min lære, og hvordan du vil lengte etter de timene du tilbrakte 

nær meg, drikker den guddommelige essensen, føler deg som barn for å motta all ømhet og kjærlighet fra 

din far. 

39 Menneskeheten i dag er et fruktbart felt å arbeide på. Åkrene er svært store og arbeiderne er få. 

Hvordan vil dere tilby meg åndelig fremgang for den generasjonen som lever i denne verden i dag, hvis 

dere ikke arbeider flittig? Dere har bare en begrenset tid til rådighet, og det er så mye å forberede. Tiden er 

gunstig! Gjenoppbygg templene som har kollapset i menneskenes hjerter. Hjelp til med å gjenopprette 

hjem, forkynn åndeliggjøring på din vei. Bær vitnesbyrd med dine gjerninger. 

40 Se på at dyden kan forvandle dine brødre og søstre, at barna kan være et søtt bånd mellom far og 

mor, og ungdommene et fast grunnlag for de nye generasjonene; at mann og kone kan være i Guds bilde 

og hans skapelse, og at alle, sammen med skytsenglene som hjelper deg, kan oppnå fullkommen harmoni 

med din far. 

41 Dine begjæringer når meg, lyset jeg har strømmet over din ånd lyser opp ditt vesen. Alle dine 

gjerninger er til stede, og du kan bedømme dine fortjenester. Lidelsene du går gjennom nå vil passere, og 

fred vil skinne i universet. 

42 Be for nasjonene som kjemper mot hverandre i krig. Del ditt brød og dine klær med dem som er i 

nød. Åpne dine kornkammer og gi dem mat med sann kjærlighet. I denne angstens time, vis ditt brorskap 

med verden. Utøv aktiv nestekjærlighet til de syke, forbered sjelene som må dra til det hinsidige, styrk 

troen til de plagede og bring fred til alle. Spør, og jeg vil gjøre underverker blant menneskeheten, som jeg 

har hjulpet i alle tider. For hvis du tror at jeg har forlatt min trone for å gjøre meg kjent for deg, tar du feil, 
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for den tronen som du forestiller deg, eksisterer ikke. Troner er for forfengelige og arrogante mennesker. 

Forstå at min ånd ikke bor på et bestemt sted. Siden den er uendelig og allestedsnærværende, er den 

overalt, på alle steder, i det åndelige, i det materielle og i alt som er skapt. 

43 Hvor er da den tronen som du plasserer under meg? 

44 Ikke ta mine ord som en bebreidelse for din dårlige forståelse og anerkjennelse av sannheten, for 

jeg dukker ikke opp med deg for å ydmyke deg i din umodenhet, men for å løfte deg opp til lyset. 

45 Tror du at jeg ikke anerkjenner utviklingen og forandringen som din kunnskap og overbevisning 

har gjennomgått siden du hørte dette ordet? Sannelig sier jeg deg, jeg er klar over de skritt du tar på den 

åndelige veien. 

46 Da dere kom til min manifestasjon, trodde dere ikke på mitt nærvær gjennom et menneske, for 

dere hadde blitt ledet til å tro at dere bare kunne finne meg i bilder, symboler og gjenstander innviet av 

deres kirker. Etterpå, da dere forsto, til tross for deres mangel på tro, at det var en mening i min lære som 

opplyste og ga fred til deres hjerter, innså dere at et guddommelig lys manifesterte seg gjennom disse 

skapningene som var bestemt til å overføre mitt budskap. 

47 En ny tro ble født i deres hjerter, et nytt lys som ga dere erkjennelsen av at mennesket kan 

kommunisere direkte med Gud. Men dette var ikke alt; dere måtte fremdeles innse at det menneskelige 

intellekt ikke er nødvendig for at Faderen skal kunne tale til dere. Og så visste du at denne guddommelige 

manifestasjonen gjennom stemmebæreren ville være midlertidig, for senere ville tiden for ånd-til-ånd-

dialog komme når menneskene hadde fjernet det siste spor av materialisme, fanatisme og uvitenhet fra 

deres tilbedelse, deres tro og deres tilbedelseshandlinger, og alt hadde blitt åndeliggjort i dem. 

48 Noen av dere har allerede forstått, andre lever allerede i henhold til det, men dere mangler fortsatt 

mye for å nå målet der dere kan forstå meg i min sannhet, i min virkelighet, og ikke lenger gjennom 

fantasier skapt av din menneskelige fantasi. 

49 Ikke lenger forestill dere meg på troner som de på jorden. Frigjør dere fra den menneskelige form 

som dere alltid tillegger meg. Ikke prøv å forestille dere himmelen, for sinnet deres vil aldri være i stand til 

å forstå den i all sin fullkommenhet. Når du frigjør deg fra alle materielle ting, vil du føle deg som om du 

bryter lenkene som binder deg, som om en høy mur kollapser foran øynene dine, som om en tett tåke 

oppløses og lar deg se en uendelig horisont og et ukjent, dypt og lysende firmament, som samtidig er 

tilgjengelig for den velvillige sjelen. 

50 Noen sier: Gud er i himmelen, andre sier: Gud bor i det hinsidige. Men de vet ikke hva de sier, og 

de forstår heller ikke hva de tror. 

51 Jeg bor i himmelen, men ikke på det stedet du har forestilt deg. Jeg bor i himmelen av lys, kraft, 

kjærlighet, kunnskap, rettferdighet, lykke, fullkommenhet og harmoni. 

52 Jeg er i det hinsidige, ja; men hinsides menneskelig synd, hinsides materiell trelldom, hinsides 

stolthet, uvitenhet og begrensning. Jeg sier derfor til deg at jeg kommer til deg fordi jeg kommer til din 

begrensning, fordi jeg snakker til deg på en slik måte at sansene dine oppfatter meg og sinnet ditt forstår 

meg, og ikke fordi jeg kommer fra andre verdener eller boliger: Min Ånd bor i hele skapelsen. 

53 Dere har kjempet mye og brukt mye tid på å forvandle deres tro og forestillinger, og dere må 

kjempe enda mer for å nå det åndelige målet som jeg har bestemt dere for, som er å kjenne deres Far, elske 

Ham og tilbe Ham med ånden. Da vil dere begynne å fornemme åndens sanne "himmel", den tilstanden av 

opphøyelse, harmoni, fred og velvære som er det virkelige paradiset som dere alle må oppnå. 

54 Ta hverandre i hånden som et tegn på vennskap, men gjør det oppriktig. Hvordan vil du være 

brødre og søstre hvis du ennå ikke er i stand til å være venner? 

55 Hvis dere ønsker at Faderen skal bo blant dere, må dere lære å leve som brødre og søstre. Hvis 

dere lykkes i å ta dette skrittet på veien til brorskap, vil deres seier ha som belønning dialogen ånd til ånd. 

For hvis dere elsker hverandre og er forent i vilje og tanke, vil jeg gi dere at dere gjennom inspirasjon kan 

komme i fellesskap med deres brødre og søstre som bor utenfor deres verden. 

56 Mitt arbeid er fullt av lys, Min sannhet er klar, og derfor kan ingen vandre i mørket mens de 

hevder at jeg er der. 

57 Da jeg levde blant dere på den tiden, ofte om natten, når alle sov, kom folk som spurte etter meg i 

hemmelighet fordi de fryktet å bli oppdaget. De oppsøkte meg fordi de følte anger for å ha ropt mot meg 
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og vært indignert mens jeg talte til folkemengden. Deres anger ble enda sterkere da de innså at mitt ord 

hadde etterlatt en gave av fred og lys i hjertene deres, og jeg hadde strømmet min helbredende balsam inn i 

kroppene deres. 

58 Bedrøvet kom de frem for meg og sa: "Mester, tilgi oss, vi har oppdaget at det er sannhet i dine 

ord." Jeg svarte dem: "Hvis dere har oppdaget at jeg bare taler sannhet, hvorfor gjemmer dere dere da? Går 

dere ikke ut for å ta imot solens stråler når den viser seg? Når har dere skammet dere over dem?" 

59 Sannelig sier jeg dere: Den som elsker sannheten, skjuler den aldri og fornekter den ikke og 

skammer seg ikke over den. 

60 Jeg forteller deg dette fordi mange kommer i hemmelighet for å lytte til meg, nekter for hvor de 

går og skjuler hva de har hørt, og noen ganger nekter de for å ha vært sammen med meg. Hva skal du 

skamme deg over? 

61 Du må lære å snakke om min lære på en slik måte at du aldri gir grunn til latterliggjøring. Du må 

også kultivere oppriktighet slik at når du vitner om meg, gjør du det med ord som er uttrykk for ditt hjerte. 

Dette er frøet som alltid spirer, for det har sannhetens overbevisende kraft som berører hjertet og når 

ånden. 

62 Når jeg forankrer mitt guddommelige budskap i deg, må det bli et broderlig budskap. Men for at 

det skal imponere og bevege det materialistiske hjertet til denne menneskeheten, må det ha sannhetens 

stempel som jeg har åpenbart for deg. Hvis du skjuler noe, hvis du skjuler noe, har du ikke gitt et sant 

vitnesbyrd om hva min åpenbaring har vært i den tredje æra, slik at du ikke vil finne tro. 

63 Jeg har bevist for deg at den mørke bandasjen kan fjernes fra øynene til den uvitende eller blinde 

uten å skade, fornærme eller såre ham. Jeg vil at dere skal gjøre det samme. Jeg har bevist for dere i dere 

selv at kjærlighet, tilgivelse, tålmodighet og overbærenhet har mer kraft enn hardhet, fordømmelser eller 

bruk av makt. 

64 Husk denne leksjonen, disipler, og ikke glem at hvis dere med rette vil kalle dere selv brødre av 

deres naboer, må dere ha mye godhet og dyd å vise dem. Jeg lover deg at jeg vil gjøre mitt nærvær kjent i 

din ånd på en overstrømmende måte når brorskapets lys skinner på jorden. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 173 
 

1 Dere er ikke lenger små barn på den åndelige veien, dere er utviklede sjeler. Vet du hva 

"spiritualist" betyr? Jeg vil fortelle deg i en kort setning: Spiritualist betyr "disippel av Den Hellige Ånd". 

2 Dere vil alle bli store hvis dere oppnår sann ydmykhet, hvis dere praktiserer sann kjærlighet. Så 

lenge det finnes ondskap i hjertene deres, vil dere ikke vinne den høye belønningen jeg har lovet dere. Det 

er derfor jeg underviser, korrigerer og renser dere i det klare vannet i Livets elv, slik at dere kan bli 

verdige til å komme til meg. 

3 Jeg vil kjærlig korrigere dine feil, jeg vil løfte deg opp når du faller og trøste deg i dine lidelser. 

Jeg vil ikke la deg gå til grunne og vil aldri forlate deg. Jeg vil lede deg ved hånden langs veien til 

fullkommenhet til du kommer til mitt rike. Hvis du ikke har sett på - har jeg sett på. Min barmhjertighet og 

min nåde er med deg slik at du kan vende deg i kjærlighet til de andre folkene på jorden. Jeg har lært deg å 

tilby tilbedelse som er behagelig for min guddommelighet. Jeg har gjort meg kjent med ord gjennom ditt 

intellekt, gjennom intuisjon og gjennom åpenbaring. Jeg har også snakket til deg gjennom min åndelige 

verden. I alle dine prøvelser, smerter og omskiftelser har jeg vist meg selv som Far. 

4 Fra alle verdener, fra alle himler, har jeg mottatt hyllest. Men når Jeg retter Mitt blikk mot denne 

planeten, har Jeg gjennomsøkt alle sekter og religiøse samfunn og likevel bare mottatt smerte og 

eksternaliserte kulter som ikke lenger er passende for denne tiden. Men Jeg øser Min nåde og Min 

kjærlighet over alle og tar imot den gode sæden. 

Jeg har vendt blikket (også) mot mitt spiritualistiske folk og funnet at deres tilbedelse av Gud også er 

ufullkommen. 

5 Jeg har gjort meg kjent for dere gjennom det menneskelige intellekt for å vise dere den (rette) 

veien og har sagt til dere: Åndeliggjør dere, gi avkall på alt unødvendig. Jeg vil frigjøre dere fra 

avgudsdyrkelse, fra fanatisme, fra materialisme, ved å eliminere tradisjoner og ritualer gjennom min lære. 

For du har lagt til min lære noe av dine tidligere skikker, du har brakt inn i dem tradisjonene og ritualene 

som er forankret i dine hjerter og er arven fra dine forfedre. 

6 Du er det israelittiske folket som jeg taler til gjennom det menneskelige forståelsesorganet, slik at 

du etter 1950 kan kommunisere med meg fra ånd til ånd og lære verden sann tilbedelse. 

7 Forbered dine barn, for de er morgendagens generasjoner som skal så min sannhet uten å blande 

den med fanatisme eller avgudsdyrkelse. 

8 Hvor stor og vakker er min lære, og hvor langt den er fra noe overflødig! Fathom det slik at du 

ikke faller i fanatisme. Tiden vil komme når du vil være i stand til å forstå det fullt ut og nå det hinsidige 

med tankene dine. Hvor vakkert det vil være når du har oppnådd denne åndeligheten! 

9 Da vil du innse at din tilbakeliggenhet var stor, selv om du hadde den største Mesteren under deg. 

Da vil du også forstå årsaken til så mange prøvelser, renselser og besøk. 

10 Frykt ikke verden, lys opp dens vei med din ånds lys, dematerialiser den og befri den fra dens 

synd. 

11 Jeg deler dere ikke inn i klasser; disse forskjellene forsvinner når dere er sammen med meg. Jeg 

ydmyker ikke den som er godt kledd, for han har ikke til hensikt å ydmyke andre. Jeg verdiger den fattige 

og plasserer ham ved siden av den han alltid har ansett som overlegen, og fra denne åndelige foreningen 

gir jeg opphav til sant brorskap ved å gi dere alle det samme ordet. For akkurat som det i en lærd kan 

eksistere en sjel med liten modenhet, kan det i en enkel mann være en stor sjel. Men dette anerkjennes 

bare av meg. Derfor inviterer jeg alle raser og stammer til å høre det samme ordet, slik at dere alle kan 

være disipler av Den Hellige Ånd. 

12 Året 1950 vil komme, men min åndelige verden vil ikke skille seg fra deg. Den vil ikke lenger ha 

tilgang til tankene dine, men den vil fortsette å beskytte og inspirere deg. Jeg vil tale gjennom munnen til 

dem som er utrustet. Jeg vil bane vei for deg å gå ut og bringe de gode nyhetene til folket. Siden du har fått 

kontakt med din Far og med dine åndelige brødre og søstre, hvordan kan du ikke krysse land og hav for å 

komme i kontakt med dine brødre av andre raser og andre tungemål? Jeg vil gi deg autoriteten og det 

universelle språket for dette, som er kjærlighet. 
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13 Jeg vil at dere skal være et klart speil, et eksempel til etterfølgelse. Jeg vil ikke at dere skal være 

enda en sekt på jorden. Jeg vil at du skal være den trygge havnen for de skipbrudne, stjernen for de 

fortapte i ørkenen, treet for den dødsmattede og utmattede vandreren. 

14 For å hjelpe deg med å oppfylle oppgaven din, velsigner jeg deg, elskede mennesker. Jeg ser med 

hvilket ønske dere samles og venter på mitt ord. Du vil ikke gå glipp av en av mine læresetninger, for i 

dem finner du næringen som styrker ånden og revitaliserer kroppen, og du er overbevist om at det ikke 

finnes noen arv som kan sammenlignes med den som gir deg kunnskapen som dette verket inneholder. 

15 I dette ordet fant du oppstandelse og liv, og du vendte deg til ham som den skipbrudne gjør når han 

oppdager en livbåt. 

16 Menneskelivet er som en storm, og dere ønsker å redde dere selv fra å gå til grunne gjennom 

kriger, frigjorte lidenskaper og ulykker. 

17 Du ønsker å leve i fred, du lengter etter en verden av rettferdighet, du drømmer om menneskets 

brorskap, og derfor, når du hører mitt ord, oppdager du i det det guddommelige løftet om den verden du 

lengter etter. Du har samlet deg rundt denne manifestasjonen for å føle deg trygg og utstyrt, og i håp om å 

nå meg, renset av dine gode gjerninger. 

18 Jeg velsigner denne generasjonen som visste å lytte til meg og tro på min forkynnelse, slik jeg vil 

velsigne de kommende generasjoner som vil tilby sin tilbedelse og tjeneste med sann åndelighet. 

19 Min lære vil bli hørt igjen av menneskeheten, men ikke fordi min lov har vendt tilbake til 

menneskene, for den var alltid skrevet i deres samvittighet. Det vil være menn som vender tilbake til 

lovens vei. Denne verden vil være bildet av den fortapte sønnen i min lignelse. I likhet med ham vil den 

finne Faderen som venter på den på sin eiendom for å omfavne den med kjærlighet og sette seg ned ved 

sitt bord for å spise. 

20 Timen for denne menneskehetens tilbakevending til meg er ennå ikke kommet, og heller ikke har 

en del av arven blitt igjen til den, som den vil sløse bort i fester og fornøyelser til den er naken, sulten og 

syk, og deretter løfte blikket til sin Far. 

21 Fra avgrunn til avgrunn sank mennesket åndelig til nivået av å fornekte og glemme meg, til det 

ekstreme å fornekte seg selv ved å fornekte kjernen i sitt vesen, sin ånd. 

22 Bare min barmhjertighet vil være i stand til å skåne mennesker for smerten ved å måtte reise veien 

igjen for å vende tilbake til meg. Jeg alene, i min kjærlighet, er i stand til å gi midlene på mine barns vei 

slik at de oppdager frelsens vei. 

23 Er ikke ditt hjerte fylt av glede ved tanken på å se Faderens hus for dine øyne? Er du ikke rystet 

over den moralske og åndelige tragedien som jordens folk lever i? 

24 Å, om du bare allerede hadde forstått det oppdraget du må oppfylle i denne tiden! Hvordan du da 

ville bry deg om dine medmennesker, og hvordan du da ville glemme dine egne bekymringer! Men jeg ser 

at dere fremdeles ikke har noen anelse om hvilke gaver hver enkelt av dere har. Hvordan vil dere forene 

dere for å gjøre det kjent for menneskeheten at frelsen er nær? 

25 Det er sant at oppgaven til den ene ikke er den andres, men dere må forene dere slik at alle i 

harmoni kan danne en enkelt "kropp"* og en enkelt vilje, og dermed, forent i oppfyllelsen av min 

kjærlighetslov, vil dere kjempe for en bedre verden. Hvordan vil du ha rett til å drømme om en verden 

med fred, harmoni og brorskap hvis du ikke bruker midlene til å oppnå det? 
* Her står kroppen symbolsk for fellesskapet. 

26 Du er ikke alene i kamp, og heller ikke blind når du går, og du mangler heller ikke våpen for å 

forsvare deg selv. Jeg har fått din ånd til å forstå skjønnheten i åndelig liv, jeg har åpnet ditt åndelige blikk 

for fremtiden, jeg har åpenbart for deg gavene og evnene du bærer sovende i dypet av ditt vesen. 

27 Den ideen om ubrukelighet, udugelighet, klossethet og fattigdom som dere hadde dannet om dere 

selv, har jeg fjernet fra deres sinn slik at dere kan forstå at dere alle kan være nyttige, og at dere alle må 

utvikle dere til dere når hjemmet der deres Far venter på dere. 

28 Noen sier til meg: "Herre, hvorfor lar du oss ikke alle se deg, som våre brødre og søstre som vitner 

om at de ser deg?" 

29 Å dere svake hjerter som må se for å tro! Hvilken fortjeneste finner du i å se Jesus i en visjon i 

form av et menneske, når din ånd, gjennom kjærlighet, tro og følelse, kan oppfatte meg i min 

guddommelige essens uten begrensning og perfekt? Du gjør ondt når du misunner dem som har gaven til å 
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se det åndelige i begrensede former eller symboler, for det de ser er ikke akkurat det guddommelige, men 

en allegori eller et symbol som snakker til dem om det åndelige. 

30 Vær tilfreds med dine gaver og forstå vitnesbyrdene du mottar, og søk alltid etter meningen, lyset, 

instruksjonen, sannheten. 

31 Bær ditt kors til enden med tålmodighet og overgivelse, så vil det være min lov som vil ta det fra 

deg når du kommer til portene til det hjemmet jeg har lovet deg, hvor du vil nyte sann fred. For øyeblikket 

er dere fremdeles reisende, dere er soldater og krigere som strever mot et høyt mål, som skal erobre et 

bedre fedreland. 

32 Du er ikke alene i din kamp; mennesket har aldri vært det, for jeg har alltid vist ham den beste 

veien, har fulgt ham og inngitt ham mot. 

33 Hvis noen skulle spørre meg hvordan menn ble veiledet før de var klar over Mose lov, som 

sistnevnte mottok fra Herren, ville jeg svare ham at før Moses sendte jeg ut alle ånder med loven skrevet i 

deres samvittighet, slik at alle handlingene i deres liv kunne være behagelige for min guddommelighet. 

Etterpå sendte jeg til verden ånder av stort lys, patriarker og profeter, for at de gjennom sine gjerninger 

kunne lære alle sine medmennesker oppfyllelsen av min lov. 

34 Disse mennene hedret meg med sine liv; de var ikke avgudsdyrkere, for de kjente allerede 

åndeliggjøring, hadde følelsen av kjærlighet og barmhjertighet for andre, var klare til å ønske den 

fremmede velkommen til sitt land og hjem. De var gjestfrie mot den fremmede og den slitne reisende. For 

alle hadde de et godt ord og kloke råd. 

35 Men ikke alle mennesker har latt seg lede av samvittighetens indre stemme. Dette krever 

åndeliggjøring, og kjødets sanser unndrar seg det. Derfor måtte din Far gjøre seg kjent blant menneskene i 

forskjellige former for å forklare loven for dem og åpenbare det guddommelige. 

36 Dere, mennesker som hører min lære i den tredje æra og som fremdeles bevarer noe av frøet jeg 

betrodde dere i tidligere tider, forstår at dere må rense deres hjerter for egoisme og materialisme, slik at 

dere kan leve for å se det lykkelige øyeblikket når dere igjen vil orientere deres liv i henhold til deres 

samvittighets direktiver som de første opplyste, som Abraham, som stammer fra folket som har vært 

forvaltere av alle mine åpenbaringer gjennom tidene. 

37 Jeg vil at når tiden kommer når min manifestasjon slutter i den formen du har i dag, vil du være 

utstyrt på en slik måte at hver ånd av dem som danner dette samfunnet her, vil være som et tempel for 

meg, hvert hjerte et helligdom, hvert hjem et alter, en fars hus, gjestfri og full av aktiv nestekjærlighet. 

Hvor dyp vil da deres fred være, hvor sterkt vil da deres hjerte være til å gå seirende ut av alle prøvelser. 

38 Brødet vil ikke bare bli velsignet av meg, men også gjennom deg, for da vil du ha lært å tilberede 

det med kjærlighet, med tro, i en atmosfære av fred. 

39 Den åndelige nåde som jeg har gitt dere, er spiren til åndeliggjøring. Den som kjærlig dyrker dette 

frøet i sitt hjerte, vil ikke bli et offer for plager eller frigjorte elementer, og heller ikke vil materielle 

vanskeligheter undertrykke ham. 

40 Du bør ikke forvente at disse dagene skal komme til deg av seg selv. Nei, mennesker, dere må 

bidra til at de kommer gjennom åndeliggjøring, slik at dere kan oppleve deres undere og være i stand til å 

bedømme hva ånden er i stand til når den er i stand til å heve seg over gjørme, støv og skitt fra et 

materialisert og urent liv. 

41 Ikke glem, o disipler, at åndeliggjøring ikke kan tillate fanatisme av noe slag, avgudsdyrkelse eller 

fordommer, for da ville det ikke lenger være åndeliggjøring. 

42 Den som bærer renhet i sitt hjerte og søker å ære meg med sitt livs gjerninger, trenger ikke 

fornuftige kultformer for å føle at han har oppfylt sin Fars og Herres bud. Han derimot, som i sitt hjerte 

føler uroen fra samvittigheten som dømmer ham, ønsker ivrig ritualer og synlige kultformer fordi han 

feilaktig tror at han gjennom dem er i stand til å forsone seg med sin Far. 

43 Vær enkle som blomster og rene som fugler. Vær gjennomsiktig som luften og klar som rent vann, 

da vil du ha oppnådd den renhet og opphøyelse som vil la deg kjenne livets sannhet. 

44 Enhver som skulle hevde at min lære er en fare for menneskehetens materielle fremgang, begår en 

alvorlig feil. Jeg, Mesteren over alle Mestre, viser menneskeheten veien til dens oppadgående utvikling og 

sanne fremgang. Mitt Ord taler ikke bare til ånden, det taler også til sinnet, til fornuften og til og med til 

sansene. Min lære ikke bare inspirerer og instruerer deg i åndelig liv, men den bringer lys til enhver 
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vitenskap og til alle veier. For min lære er ikke begrenset til å sette alle sjeler på veien til hjemmet som er 

bortenfor denne eksistensen, den når også menneskets hjerte og inspirerer ham til å leve et behagelig, 

humant og nyttig liv på denne planeten. 

45 Hvis jeg fortalte deg i den andre æra at mitt rike ikke er av denne verden, forteller jeg deg i dag at 

ditt heller ikke er her, fordi denne verden, som du allerede vet, bare er en overgang for mennesket. 

46 Jeg lærer deg det sanne livet som aldri har vært basert på materialisme. Derfor vil de mektige på 

jorden igjen reise seg mot min lære. Jeg kommer til deg med min evige lære, med min evig gyldige lære, 

som består av kjærlighet, visdom og rettferdighet. Likevel vil den ikke bli forstått umiddelbart, 

menneskeheten vil fordømme meg igjen, vil korsfeste meg igjen. Men jeg vet at min lære må gå gjennom 

alt dette for å bli anerkjent og elsket. Jeg vet at mine hardeste forfølgere heretter vil være mine mest 

trofaste og forsakende såmenn, for jeg vil gi dem veldig store bevis på min sannhet. 

47 At Nikodemus fra den andre æra, en prins blant prestene, som oppsøkte Jesus for å snakke med 

ham om klok og dyp lære, vil dukke opp igjen i denne tiden for å undersøke mitt verk nøye og vende seg 

til ham. 

48 Den Saulus, kalt Paulus, som etter å ha forfulgt meg med raseri, ble en av mine største apostler, vil 

dukke opp igjen på min vei, og overalt vil mine nye disipler vise seg, noen ivrige, andre fornekter seg selv. 

Den nåværende timen er av stor betydning, tiden som jeg taler til deg kommer nærmere og nærmere. 

49 Denne idékrigen, sammenstøtene dere er vitne til for tiden og hendelsene som finner sted daglig - 

forteller de dere ikke om noe som kommer, får de dere ikke til å føle at en tidsperiode går mot slutten og at 

en ny tidsalder begynner å spre sitt lys? 

50 Jeg vil bare at dere, vitnene til mitt ord i denne tiden, skal forbli standhaftige i de prøvelsens 

øyeblikk som må gå forut for håndhevelsen av min lov. For min fornyede manifestasjon blant dere vil 

være som en orkan, under hvis vold landet og havene som denne menneskeheten bor og rører på, vil bli 

rystet og pisket opp, slik at de kan spy ut alt det de har i seg av urenhet. 

51 Når disse prøvelsene kommer, frykt ikke, for når de er her, vil du forstå at begynnelsen på slutten 

av en regjeringstid har begynt, og begynnelsen på en ny og lykkeligere tid er nær. 

52 Ondskap, urettferdighet, arroganse, trelldom, uvitenhet og jordisk makt vil falle for å gi plass for 

etableringen av kjærlighetens, lysets og fredens regjeringstid blant mennesker. Du skal ikke vakle eller la 

din lampe slukkes, selv om du føler at prøvelsen er veldig hard og begeret du må drikke er veldig bittert. 

Tvert imot skal du da tenne håpets flamme og vifte med den, slik soldaten gjør i kampens hete når han 

føler at han er i ferd med å overvinne fienden og seieren er nær. 

53 Når dere ser dere selv omringet av fiendtlige folkemengder hvis tunger slynger gift mot dere, tvil 

ikke på Mine løfter; for i disse øyeblikkene vil Jeg få dere til å føle Mitt beroligende nærvær og høre Min 

kjærlige stemme si til dere på nytt: "Jeg er med dere." 

54 Du vil da ofte oppleve hvordan et hjerte vil dukke opp blant disse hordene som forstår deg og som 

er som et skjold for deg. Men du vil bare oppnå dette hvis du plasserer din tillit og tro på meg. 

55 Husk Daniel, profeten som forsvarte sitt undertrykte folk i trelldom i Babylonia. 

56 La kampen komme. Du må vanne på nytt med din kjærlighet det frøet som Den Evige sådde i 

menneskets ånd. La ugresset bli kuttet ned av min rettferdighets sigd og åkrene bli snudd slik at de kan 

være egnet for dyrking. 

57 Det er nødvendig å gi noen få øyeblikk til mennesker som jager etter verdens goder, slik at deres 

skuffelse kan bli fullstendig, slik at de endelig kan overbevise seg selv om at gull, makt, titler og kjødets 

gleder aldri vil gi dem åndens fred og velvære. 

58 Tiden for selvransakelse i samvittighetens lys nærmer seg for hele menneskeheten. Da vil de 

lærde, teologene, vitenskapsmennene, herskerne, de rike og dommerne spørre seg selv hva den åndelige, 

moralske eller materielle frukten var som de høstet og som de kan gi folket å spise. Etter den tid vil mange 

vende tilbake til meg fordi de vil innse at til tross for prestisjen de nøt på jorden, manglet de noe for å fylle 

tomrommet som deres sjel hadde falt i, som bare kan næres av fruktene av åndelig liv. 

59 Jeg har skapt en oase for disse sjelene midt i ørkenen; for jeg vet at i løpet av deres liv på jorden 

har de banket på den ene døren etter den andre og reist den ene veien etter den andre - noen på jakt etter 

sannhet, andre etter makt, andre igjen etter lykke. Men på slutten av veien de har reist på jorden, når de er 
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klare til å avvise alt, vil jeg la dem hvile i mitt bryst, jeg vil trøste dem og vise dem den sanne veien, slik at 

de gjennom den kan finne åkrene der de kan så de fruktbare frøene av deres erfaring. 

60 Oasen er åndelig, som mennesker av alle raser vil komme til langs alle slags ørkenstier - noen 

trette, andre fulle av sår, grå, og mange med tomme vandringsposer, skamfull på grunn av den ufruktbare 

kampen de hadde ført. Der vil de høre stemmen min, gjenkjenne den umiddelbart og utbryte: "Det er 

Herren!" Med denne setningen vil de uttrykke ydmykheten som de endelig vil finne meg med. For de vil 

alle måtte nå meg gjennom sine egne fortjenester. 

61 Denne timen med uendelig velsignelse, forsoning og ydmykhet vil også bringe guddommelig 

tilgivelse til de fortapte barna som endelig vender tilbake til Faderens hus og lengter etter den som ga dem 

liv og arv. 

62 Dere har satt av denne novemberdagen til å minnes de vesener som har gått inn i det hinsidige. Fra 

det første daggry reiser mange sjeler seg i bønn for dem de kaller sine "døde". Jeg sier deg at det er veldig 

bra at du husker dem og har en tanke av takknemlighet, kjærlighet, beundring for dem. Men det er ikke bra 

at dere gråter over dem som om de var noe dere har mistet, og heller ikke at dere tror at de er døde. For 

hvis du kunne se dem i de øyeblikkene når øynene dine feller tårer for dem og brystet ditt sukker for de 

avdøde, ville du bli forbløffet over lyset som lyser dem og livet som strømmer gjennom dem. Da ville du 

utbryte: "Sannelig, det er de som lever, og vi er de døde!" 

63 Sannelig, du lever feil hvis du feller tårer i ansiktet på en livløs kropp og glemmer at sjelen er full 

av pulserende og vibrerende liv. 

64 Hvis du, i stedet for å tradisjonelt vie en dag til dem som gikk inn i åndelig liv, alltid var forent 

med dem ved bønnens bånd, ville deres usynlige, men virkelige tilstedeværelse i livet ditt og deres 

velgjørende innflytelse føles av deg gjennom hele din eksistens - i dine kamper, i dine prøvelser og også i 

dine vakre timer. 

Og disse vesener, i sin tur, ville ha muligheten til å samarbeide i dine edle verk og foretak, hvorved de ville 

oppnå mer lys. 

65 Jeg sa en gang: "La de døde begrave sine døde", og hvis du nøye og kjærlig undersøker disse 

ordene mine, vil du innse hvor mye grunn jeg hadde til å fortelle deg dette. 

66 Dere har alle det siste bildet, det fysiske utseendet til deres elskede avdøde i hjertet og foran 

øynene. Han som døde i kroppen som barn, husker du som et barn; han som forlot dette livet i kroppen 

som en gammel mann, husker du som en gammel mann, akkurat som du alltid husker i denne tilstanden 

han som forlot en kropp avmagret av smerte eller som døde midt i en pinefull smerte. Men det er 

nødvendig for deg å reflektere over forskjellen mellom hva som er kropp og hva som er sjel, slik at du kan 

forstå at der mennesket dør, fødes sjelen inn i et nytt liv, der den ikke lenger ser verdens lys, men det 

guddommelige lyset som lyser opp sjelens evige liv. 

67 Jeg fortalte dere en gang at mennesket var avgudsdyrkende på grunn av sin avhengighet av 

materielle ting, og i tilbedelsen av sine døde gir han et slående eksempel på sin avgudsdyrkelse. Men min 

lære, som en daggry av uendelig skjønnhet, har steget opp i livene deres og har fordrevet skyggene fra en 

lang natt med uvitenhet der menn har levd i feil. Og dette lyset, som stiger inn i uendeligheten, vil sende ut 

som en guddommelig stjerne sine vakreste lysstråler på din ånd, i en forberedelse som vil bringe deg med 

sikre skritt til å nyte det livet som dere alle er i stand til å gå inn i gjennom deres høyere evolusjon. 

68 Du vil ikke lenger gråte bittert for dem som har gått bort og nå har et bedre liv, og du vil heller 

ikke gråte senere som ånder for dem du har forlatt, eller fordi du har forlatt kroppen som tjente deg som et 

skall hele livet. 

69 Det er vesener som lider og frykter når de opplever forfallet av kroppen de elsket så høyt. Men du 

skal være blant dem som sender opp en takkesang til sin Skaper når de ser at slutten er kommet på en 

oppgave som ble utført av den menneskelige kroppen. 

70 I dag tilgir og tilgir jeg alle dine feil og viser deg samtidig en side i den guddommelige livets bok 

der du kan opplyse din ånd og ditt sinn slik at du kan gjøre gjerninger som er verdige ham som lærte deg 

dem. 

71 Du tar på deg et stort ansvar overfor menneskeheten i denne tiden, og jo mer lære du mottar fra 

meg, jo større vil dette ansvaret være; for du er folket som skal snakke til mennesker om åndeliggjøring. 
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Blant dere vil jeg etterlate fast forankret den perfekte måten å kommunisere med meg på - uten ritualer 

eller avgudsdyrkende former, ganske enkelt fra ånd til ånd. 

72 Dette velsignede frøet, som allerede er i deres hjerter, vil være brødet dere skal dele med deres 

brødre og søstre, og det vil også være den åndelige arven dere skal testamentere til deres barn. 

73 Da jeg sa til dere: "Elsk hverandre", mente jeg ikke å si at dette bare skulle skje mellom 

mennesker, men også fra en verden til en annen. Men nå sier jeg dere at - når dere tenker på dem som dere 

sier har gått bort - skal dere ikke forestille dere dem langt fra dere, og heller ikke uten følelser. Ikke elsk 

de døde, og husk dem ikke som døde; husk dem bare som levende, for de lever i evigheten. 

Min fred være med deg! 
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Instruksjon 174 
 

1 Kjære disipler, hvert øyeblikk som går i livet ditt er et nytt skritt som bringer deg nærmere din Far. 

Sakte, skritt for skritt, vandrer dere på veien som fører til lysets rike. 

2 Du nærmer deg en tid da du vil vite hvordan du skal gi din ånd dens rett og verden dens rett på en 

rettferdig måte. Det vil være en tid med sann bønn, en tilbedelse av Gud fri for fanatisme, når du ber før 

hvert foretak, når du vet hvordan du skal bevare det som er blitt betrodd deg. 

3 Hvordan kunne mennesket gå på villspor hvis han i stedet for å gjøre sin vilje først spurte sin far i 

bønn? Den som vet å be, lever i forening med Gud, kjenner verdien av fordelene han mottar fra sin Far, og 

samtidig forstår han meningen eller hensikten med prøvelsene han gjennomgår. 

4 Mennesket som ber direkte til Gud er et åndeliggjort menneske, som ikke har noen mørk bandasje 

foran øynene og som er forberedt på å oppdage ukjente verdener av visdom og sannhet i seg selv og 

utenfor seg selv, som eksisterer i menneskets liv uten at han er klar over dem. 

5 Den som oppdager denne veien kan ikke lenger stå stille; for siden hans sanser og hans åndelige 

gaver har våknet og blitt mottakelige, hører han i dag stemmer fra naturen, i morgen mottar han meldinger 

fra det åndelige riket, og senere vil han høre sin Herres stemme i en dialog fra ånd til ånd, som frukten av 

kjærlighet mellom Faderen og hans barn. 

6 Mennesker, misunn ikke stemmebærerne som jeg gjør meg kjent gjennom; for hvis dere virkelig 

forbereder dere fysisk og åndelig, vil dere overgå dem selv etter at denne manifestasjonen er over. 

7 En tid med tegn, under og bevis er forutsett for dette folket, vitnet til min manifestasjon i denne 

tredje æra. 

8 Jeg har ennå ikke sagt mitt siste ord, der jeg vil gi deg store åpenbaringer. Men min vilje og mine 

instruksjoner er skrevet i samvittigheten til hele dette folket, slik at de kan ha full kunnskap om hvordan 

avslutningen av min manifestasjon vil være, så vel som den dagen som er valgt og utnevnt til min siste 

instruksjon. 

9 Du må forstå at jeg ønsker å lære deg alt du trenger å vite for å komme inn i de verdener eller hjem 

som venter på deg. For akkurat som din ånd måtte forberedes i verden der den levde umiddelbart før for å 

inkarnere og leve på jorden, må den også forberede seg på å vende tilbake til hjemmet den forlot, selv om 

de er hjem som er overlegne i kjærlighet, renhet og visdom. 

10 Tvil ikke på mitt ord. Jeg oppfylte (også) mitt løfte i den første æra om å frigjøre Israel fra 

trelldommen i Egypt, som betydde avgudsdyrkelse og mørke, for å bringe deg til Kanaan, landet med 

frihet og tilbedelse av den levende Gud. Der ble også mitt komme som menneske kunngjort, og profetien 

ble oppfylt ord for ord i Jesus. Mesteren som levde og elsket dere, lovet å gi seg til kjenne i Ånden, og her 

har dere oppfyllelsen av dette løftet. 

11 I dag kunngjør jeg deg at jeg har i vente for din ånd fantastiske regioner, boligsteder, åndelige 

hjem, hvor du kan finne sann frihet til å elske, spre godhet og skape lys. Tviler du på dette etter at jeg har 

holdt alle mine tidligere løfter til deg? 

12 Vit at de store åndene alltid er på jobb i mitt arbeid: Elias, bestemt til å kunngjøre Mesterens 

komme blant disiplene sine, er lyset som gjør et brudd for åndene, stiger ned til de som har kommet bort 

fra stien, til de som sover eller som har mistet troen på det åndelige livet, for å omslutte dem i 

kjærlighetens ild som stråler fra ham - en ild som er tro, ødeleggelse av ondskap og renselse. Hans kall 

runger i alle nasjoner, hans rensende ild sprer seg. Det er sant at renselse etterlater et spor av smerte på sin 

vei, men snart kommer en guddommelig trøst, legemliggjort i Maria, for å helle sin balsam på hvert 

hulkende hjerte, på hver skapning plaget av smerte. 

13 Etterpå vil jeg besøke det ene hjertet etter det andre for å la folk høre mitt guddommelige kall, som 

bare sier til dem: Følg meg. 

14 Min lære gjør det mulig for mennesket å utvikle seg i alle aspekter av sitt vesen: Den gjør hjertet 

følsomt og foredler det, vekker sinnet og perfeksjonerer og opphøyer ånden. 
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15 Gjør min undervisning til et grundig studium som vil gjøre deg i stand til å forstå den rette måten å 

praktisere min lære på, slik at din utvikling kan være harmonisk, det vil si at du ikke utvikler intellektet 

alene uten å ta vare på følelseslivet som du skal kultivere, eller åndens idealer som du skal animere. 

16 Alle fakultetene i ditt vesen kan finne i mitt ord den lette veien som de kan utvikle og 

perfeksjonere seg til uendelig. 

17 Jeg har gitt dere nok tid til å absorbere og forstå min lære, slik at mange av dere som kom hit som 

barn nå er ungdommer, mens andre som kom som ungdommer nå er gamle menn. Noen har vokst 

underveis og tilhører nå antallet av mine "arbeidere", og andre har pustet sitt siste og tar nå sin plass blant 

mine utvalgte. 

18 Jeg har gitt dette folket her nok tid slik at lyset av en fast og sann tro kan oppstå i dem, og slik at 

deres ånd kan ha en dyp kunnskap om mitt verk. Mitt Ord forbereder dere slik at dere kan føle mitt 

Nærvær og motta min inspirasjon, selv når dere ikke lenger hører denne stemmen og dere må konsentrere 

dere om kjernen i deres vesen. 

19 Min lære er skrevet i din samvittighet. Det er arken som best bevarer min lov, slik at når disse 

timene med åndelig forfriskning som du har med din Mester blir fjern i løpet av tiden, fortsetter essensen 

av mitt ord å vibrere i sjelen din, full av liv, frisk og pulserende av kjærlighet og visdom. 

20 I Mitt Ord forteller Jeg dere igjen og igjen at dere skal oppnå åndelighet, for det vil være det som 

skal skille dere ut på jorden. Uten åndeliggjøring vil du ikke være i stand til å gi dine medmennesker det 

vitnesbyrdet du bør gi. 

21 Frykt ikke, for Jeg fullfører Mitt Ord blant dere. Mitt verk skal ikke gå til grunne, og din ånd skal 

ikke fortvile. Jeg holder i beredskap i den åndelige dalen vesener som vil inkarnere for å være guider og 

profeter for nasjonene - vesener av lys, spiritualister som vil lære deg å ta et skritt fremover på veien åpnet 

av Mitt ord. 

22 I dag vil jeg fortelle deg at akkurat som du trenger lysvesener for å komme til deg fra den åndelige 

dalen for å hjelpe deg på din vei, er det også åndelige hjem som trenger at noen av dere kommer til dem 

med lyset fra min instruksjon. Du kjenner ikke de blant dere som hører meg i dette øyeblikket og snart må 

dra på et åndelig oppdrag. Det er grunnen til at mange hjerter har renset seg i lang tid, og hvorfor deres 

ånd føler seg mer og mer forbundet med mitt arbeid hver dag. 

23 Jeg vil at det blant mine åndelige hærskarer skal være noen av dere som slutter seg til dem som 

samarbeider med meg i dette velsignede arbeidet med gjenopprettelse og rettferdighet til frelse for alle 

vesener som vandrer langt fra livets og sannhetens vei. 

24 Behold dette ordet i din ånd, som kan tjene til å forberede deg på det store øyeblikket når du 

forlater denne eksistensen for å bli åndelig fri. 

25 Dette er en strålende tid med åpenbaringer, kjære folk. En tid med lys som løfter opp sjeler. Salige 

er de som forbereder seg, for de mottar mitt lys i overflod. 

26 Men husk at dette neppe er begynnelsen på en ny tidsalder, at jeg ikke har avslørt for dere alt som 

denne tiden har i vente for menneskene, og at dere heller ikke allerede har forstått alt dere har mottatt. 

27 Dager, år og hele århundrer vil fortsatt gå der denne menneskeheten vil være vitne til mirakuløse 

manifestasjoner av lys og hittil ukjente åndelige åpenbaringer. 

28 Disse tider nærmer seg, så forbered veien for dem som skal ta din plass. Du skal velsigne veien 

med dine gode gjerninger. Da vil du ha begynt byggingen av det sanne tempelet, som andre vil fortsette, 

og senere vil andre komme og fullføre det. 

29 Jeg har gitt dere min lære i lang tid for at den skal slå dype røtter i deres hjerter som et godt frø, og 

for at dere til enhver tid i deres liv skal være rede til å spre den blant deres medmennesker. 

30 Kompilere en bok fra mine ord, ta fra dem det essensielle, slik at du kan ha et sant konsept av 

renheten i min lære. Du kan oppdage feil i ordene som overføres av stemmebæreren, men ikke i 

betydningen. Mine sendere har ikke alltid vært forberedt. Det er derfor jeg har bedt deg om ikke å lese det 

overfladisk, men å trenge inn i dets mening slik at du kan oppdage dets fullkommenhet. Be og mediter slik 

at du kan forstå den. 

31 Dere trenger alle tro for å leve. Ve den som bare lever for verdens forfengelighet, for hans sjel vil 

være tom, og på slutten av sin jordiske reise vil han ikke ha noen høst å vise til. Husk at dere er blitt sendt 
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til jorden for å oppfylle en åndelig oppgave, at dere etterpå vil vende tilbake til meg, mens kroppen vil 

smelte sammen med jorden som den kom fra. La dere inspirere av min kjærlighet til å oppnå stor tro, gjør 

ditt hjerte til et tempel. Lukk kroppens øyne og åpne åndens øyne slik at du kan se utover din verden. Jeg 

er i og utenfor deg, i den innerste delen av ditt vesen, og vokter og bevarer din ånd. Jeg kjenner alle dine 

ønsker og håp, og jeg sier til deg: Bestig fullkommenhetens fjell med tålmodighet og oppofrelse. Når du er 

nær målet, vil jeg åpne portene til mitt rike litt, slik at du kan skimte min fred og være sterk i den siste 

timen. 

32 Alt utvikler seg. Mennesket gjør fremskritt i sin vitenskap, men det bruker ikke den kunnskapen 

det har tilegnet seg til å gjøre godt; det vet ikke hvordan det skal trøste eller beskytte sin neste. Ønsket om 

makt og den falske forestillingen om fri vilje har forårsaket en ny krig, og konsekvensen er smerte. Jeg ser 

foreldreløshet, elendighet, ødeleggelse og død overalt, og for alt dette vil du gi meg en redegjørelse. Hva 

har dere gjort med mitt ord? Du har ikke lyttet til det og er fortapt i et hav av smerte og sammenfiltring; og 

likevel vil det ikke være den siste krigen du vil kjempe. - Men dommen kommer for alle. I mitt nærvær er 

dommere og anklagede, bødler og ofre. Alle nasjoner vil høre mitt kall. Jeg kaller deg til å be i denne 

avgjørelsens time, og jeg gir deg min Ånds lys. 

33 Min skapelse er konstant og ingenting forgår. Når smerte fortærer kjødet og sjelen blir stående 

naken og bar uten å ha oppfylt sin oppgave på jorden, vil jeg gi den et nytt fysisk plagg og la den vende 

tilbake til det samme. 

34 Jeg oppfordrer dere til å gjøre åndelige gjerninger som vil tåle tidens tann. Bygg på solid grunn 

slik at det ikke er noen naturkrefter som kan ødelegge det du har skapt. 

35 Du står foran bordet mitt. Sitt rundt meg og hør på meg. 

36 Det er min vilje at alle mennesker og alle åndelige vesener i denne tiden mottar denne 

guddommelige kunnskapen som Den Hellige Ånd nå har åpenbart for dere. 

37 Mitt ord på denne tiden har vært som en visdomsbok åpnet for menneskene. 

38 Dere, som jeg har kalt mine disipler, gjør jeg til årvåkne voktere av denne instruksjonen. 

39 Dere er Jesu ydmyke familie, betrodd en arv. Forstå at jeg, Mesteren, har åpenbart min vilje for 

dere. 

40 Ingen jordboer kjenner den himmelske verden. Dere er fremdeles vandrere i livets ørken. Noen 

vandrer rundt uten å vite hvor de skal. Men i evigheten venter din Fars kjærlighet på deg. Det er derfor jeg 

kommer ned for å hjelpe deg på din vanskelige reise gjennom livet, slik at du kan vende tilbake til det 

skjød som du kom fra. 

41 Før det vil jeg forene dere i kjærlighet, slik at fordelene dere tilegner dere vil bringe dere nærmere 

meg når dere gjør en innsats for å komme nærmere hverandre, tilgi hverandre og nå ut til hverandre som 

brødre. Jeg har forberedt veien slik at du kan nå freden i mitt rike på den - den freden du ikke finner i dette 

livet fordi du bare har opplevd smerte i det. Hvorfor fulgte du ikke veien jeg la ut for deg i den andre æra? 

Du ville ikke ha snublet eller falt. Nå er dere mine disipler, for jeg elsker dere og vil gi dere en ny 

mulighet til å redde dere selv. Vil du nå dra nytte av det, eller vil du igjen forbli i stagnasjon? Tenk på at 

det jeg har åpenbart for deg så enkelt er noe som tilhører Faderens hemmelige visdomsskatt, som var skjult 

selv for lærde og teologer. Men fordi denne nåden er gitt deg, må du ikke bli som vitenskapsmennene som 

har blitt forfengelige og blinde over sine oppdagelser til det punktet at de fornekter den som skapte alt. 

42 I dag besitter du det som andre har feilbedømt eller foraktet. Men når du begynner å spre min lære, 

må du ikke stoppe for å bedømme om den du snakker til er verdig til å motta min lære, selv om det er de 

som har avvist meg mest heftig. 

43 Du, hvis ånd lyser av glede når du lytter til meg, skal gjøre mitt verk kjent. Timen for min avgang 

nærmer seg, og da skal dere være utrustet. 

44 I den andre æra valgte jeg tolv menn til å spre de gode nyhetene over hele verden etter min 

bortgang. Tolv menn var tilstrekkelig til å utføre dette arbeidet. I løpet av den tiden underviste jeg tusenvis 

av menn og kvinner og sendte mine åndelige verter for å hjelpe deg, fordi du er i tiden for frigjøring av 

sjeler. Antallet av mine soldater er så stort fordi menneskeheten nå er større, og dens synder og 

overtredelser er også større. 

45 Vær ydmyk og aksepter din skjebne. 
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46 Noen ganger reiser dette spørsmålet seg i hjertene deres: "Har jeg gjort åndelige fremskritt, eller 

har jeg stoppet opp?" Og jeg, Mesteren, forteller da mine disipler at - hvis de er klare til å føle smerten til 

sine medmennesker - har de tatt et skritt fremover; hvis de har vært i stand til å tilgi dem som har såret 

dem hardt, har de tatt et nytt skritt; og hvis deres hjerte identifiserer seg med alle mennesker uten forskjell 

på rase eller samfunnsklasse, har de kommet betydelig videre på den åndelige utviklingsveien. 

47 Men hva har vært motivasjonen for disse følelsene og handlingene? - Kjærligheten som min lov 

var i stand til å innpode i deg. Bare kjærlighet kan bringe min lære til deg, for alle dyder springer ut av 

den. Det er forgjeves at menn prøver å oppnå løsningen på sine problemer på andre måter. Det er forgjeves 

at de ønsker å etablere fred i verden hvis den ikke er basert på gjensidig kjærlighet. 

48 Likevel ser jeg at min lære fortsatt blir mottatt likegyldig og noen ganger til og med med hån av 

dem som ser på livet med følelser innpodet i dem av et materialistisk og egoistisk hjerte. Men jeg sier deg 

at selv de til slutt vil komme til den konklusjonen at bare høy moral, klar kunnskap og rett fornuft kan 

redde menneskeheten fra avgrunnen den har falt i. Og denne høye moralen kan bare gi den den 

åndeliggjøringen som jeg lærer deg. Den renheten i dine gjerninger foran samvittighetens lys og den 

rasjonelle rettferdigheten finner du bare i mitt ord; for jeg snakker ikke om det umulige og lærer deg ingen 

fantasier. Min lære er basert på virkeligheten, på sannheten. 

49 Mennesket har forsøkt å oppnå det umulige med midler som Min lov om kjærlighet og 

rettferdighet ikke tilbød deg, og hvis Jeg tillot ham å arbeide i frihet, var det slik at han kunne få sine egne 

erfaringer, selv om han alltid hadde Min lov til stede i sin samvittighet. 

50 Hvis menneskets hjerte ikke hadde vært så forherdet, ville krigens smerte ha vært nok til å få ham 

til å reflektere over sine feil, og han ville ha vendt tilbake til lysets vei. Men selv om han fortsatt har det 

bitre minnet om disse menneskeslaktene, forbereder han seg på en ny krig. 

51 Hvordan kan du anta at jeg, Faderen, den guddommelige kjærligheten, ville være i stand til å 

straffe deg gjennom kriger? Tror du virkelig at en som elsker deg med perfekt kjærlighet og som ønsker at 

du elsker hverandre, kan gi deg kriminalitet, brodermord, drap, hevn og ødeleggelse? Forstår du ikke at alt 

dette skyldes materialismen som folk har samlet i sine hjerter? 

52 Folk har kommet bort fra den veien samvittigheten deres peker på, de har mistet forstanden og 

kommet bort fra moralens og de gode følelsenes vei. De ønsket ikke å stoppe i tide, de gikk ikke inn i seg 

selv og driver mot den dype avgrunnen de skapte, mot møtet med mørket. Likevel - min kjærlighet har 

tilgitt deres overtredelser, og mitt lys har prøvd å holde dem tilbake og vist dem at de er på villspor. Men 

min lov respekterer viljens frihet som jeg har gitt dem, selv om min rettferdighet vil tillate dem å høste 

fruktene de sår i sine liv. 

53 Men når det ser ut til at alt er over for mennesket, døden har seiret eller det onde seirer, vil vesener 

reise seg fra mørket til lyset. Fra døden vil de reise seg til sant liv, og fra korrupsjonens avgrunn vil de 

reise seg for å adlyde Guds evige lov. 

54 Ikke alle vil kjenne avgrunnen; for noen har vært ivrige etter å holde seg borte fra den krigen av 

lidenskaper, maktbegjær og hat, og har bare levd i utkanten av det nye Sodoma; og andre som har syndet 

mye, vil stoppe i tide, og ved deres rettidige omvendelse og fullstendige fornyelse vil de spare seg mange 

tårer og mye smerte. 

55 Dere som hører meg, skal på ingen måte nære eller bidra til disse krigene. Hold ut på min vei, slik 

at deres liv, deres ord så vel som deres gjerninger kan tjene til å få mange hjerter til å stoppe opp i tid i 

deres betagende løp, slik at de kan oppleve min fred og unnslippe tvangen til å måtte drikke dette lidelsens 

beger. 

56 Grip denne dagen som du innvier til din Skaper. Hjertet ditt forbereder seg og slår i kjærlighet til 

min guddommelighet, og du er fylt av min nåde fordi du viser deg verdig til å motta mitt nærvær. 

57 La din ånds glede gjenspeiles i kroppen din, derfor blir det ikke en falsk glede. Hvordan kan sinnet 

ditt være glad og hjertet ditt trist på samme tid hvis begge lever sammen harmonisk? 

58 Denne tilstanden er vakker når den springer ut av åndens lykke. Streb etter fullkommenhet i dine 

gjerninger, for i fullkommenhet ligger den høyeste lykke. 
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59 Hvilken ufullkommenhet finner du i skaperverket? - Ingen, sier du. Likevel er det mange 

ufullkommenheter, og de finnes i menneskenes gjerninger. Gjør min vilje, for alt som gjøres utenfor loven 

er ufullkomment. 

60 Forstå: Du må holde fantasien i sjakk. Du må ikke dømme dine medmenneskers gjerninger. Jeg vil 

at du skal være god, og dessuten er det mitt ønske at du blir perfekt; for selv om du er ubetydelig i 

utseende, er du større enn materielle ting og verdener fordi du har evig liv, fordi du er en gnist av mitt lys 

og åndelige vesener. Du må innse hva ånd er, slik at du kan forstå hvorfor jeg kaller deg på veien til 

fullkommenhet. 

61 Jeg har oppsøkt dere i deres smerte for å frelse dere. Det er din Fars kjærlighet som ennå ikke har 

gått lei av å banke på dørene til dine hjerter. 

62 Siden 1866 har jeg gjort meg kjent for dere gjennom mennesker inspirert av meg for å vise dere 

veien til godhet og rettferdighet. 

63 Mesteren sier til dere: Det er min vilje å vitne om at dette er den tredje tidsalder. 

64 I den første tiden inngikk Abraham en pakt med Faderen. I den andre tiden beseglet Kristus pakten 

han inngikk med menneskeheten med sitt blod; for med sitt blod, som betyr kjærlighet, liv, offer og 

tilgivelse, viste han verden veien til forløsning fra sin skyld, og ga dermed frelse og evig liv til ånden. 

65 På dette tidspunktet øser jeg ut mitt lys i ånden; for hvis du vil nå meg som mennesker, vil du aldri 

oppnå dette, fordi det lovede hjemmet i evigheten er ment for ånden. 

66 Jeg anbefaler Min lære til deg slik at du kan gi den videre til dine medmennesker i samme form 

som Jeg gir den til deg. Men diskuter aldri på en voldelig måte når du underviser i den. Vokt deg for å 

dømme det du ikke vet, men forstå at et rent eksempel vil være nok til å konvertere mennesker til 

åndelighet. 

67 I mitt bud som sier til dere: "Elsk hverandre", er min lære oppsummert. Hvorfor har ikke alle 

forstått meg, selv om jeg ga dere alle samme grad av erkjennelse ved deres skapelse? Hvorfor vet noen å 

gi Gud det som er hans og verden det som er dens, mens andre gir alt til verden, som de gjør til sin Gud, 

sitt paradis og sitt himmelrike? - Fordi disse har glemt at jeg sa til deg i den andre æra: "Mitt rike er ikke 

av denne verden." 

Min fred være med deg! 
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 Bekjenn deg til Herrens verk  47-48 
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