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Einführung

Die Poems sind aus Versen der Unterweisungen im Buch des 

Wahren Lebens, dem Wort Gottes, entstanden. Es handelt sich 
dabei um eine universelle Wissenschaft, die keine Grenzen hat: 
Den Spiritualismus – die Lehre vom Heiligen Geist oder Die 

Wissenschaft von der Vervollkommnung der Seele.

Die Unterweisungen sind allen Menschen für die Dritte Zeit in 
Mexiko von 1884 bis 1950 an zubereitete Stimmträger von 
Christus gegeben worden als die Lehren, die ihnen  hierzu den 
Weg weisen.  Dieses neue Wort Gottes reinigt und läutert den 
Geist und die Seele, nährt das fühlende Herz des Menschen und 
begleitet ihn auf dem Weg des Aufstiegs auf den Berg der 
Vollkommenheit, welcher der Sitz Gottes ist, damit auch der 
Mensch dort sein kann für immer, wo Gott ist und Gott will in 
seinem Herzen wohnen, für immer und ewig und sein 
immerwährender Meister sein.

Die Aufmerksamkeit des Betrachters richtet sich ausschließlich 
auf den Geist. Der Geist des Menschen ist ein Atom des Geistes 
Gottes, das ER im Menschen angelegt hat und auf das SEIN 
universelles Gesetz der Liebe geschrieben ist, welches der Seele 
den Weg des Aufstiegs zu Gott weist.  
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Quellennachweise:

Grundlage für die Poems in diesem Band:
Das Buch des Wahren Lebens (12 Bände) sowie
Das Dritte Testament  (684 Seiten) – ein Kompendium aus den 
12 Bänden des Buch des Wahren Lebens 
Diese Bücher können kostenlos als PDF Dateien unter folgendem 
Link downgeloaded werden: 
http://friedensreich-christi-auf-erden.com/downloads/ 

Erschienen im Bookmundo Verlag 
ISBN: 
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POEM No. 29: Die innere Tür löst sich auf 

 

Wo ist mein Geliebter? 
Warum kann ich ihn nicht 
seh‘n?
Aber ich weiß – Er ist die Tür 
– mal seh’n ob Er dort ist, 
wenn ich hingeh‘?

Ich meditiere und stell‘ mir 
vor, meine Seele steht davor, 
vor der inneren Tür. Sie lehnt 
sich voller Sehnsucht mit 
dem Kopf an die Tür. Aber 

warum ist es so dunkel an der Tür? 

Ich bitte – o dürft‘ ich dich doch nur einmal seh’n,
komm und zeige dich mir doch nur für einen 
Augenblick. Und was seh‘ ich da und fühl’s ? 
Die Türe löst sich einfach auf. 

Im dunklen Raum kam Er und floß zu mir;
der Geist floß wie ein Fluß aus Energie zu mir 
und ich floß wie ein Fluß aus Energie zu ihm 
und beide Flüsse flossen ineinander. 

Ich fühlte den Geist und sein denkendes Wesen;
es machte ihm fühlbar Freude, sich so zu verströmen,
unsichtbar und dennoch wahrnehmbar 
als Wirbel, wie wenn Wasser ineinader fließt. 
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Das Herz fing an, laut in mir zu klopfen,
fast scheu und ein wenig bang zu vibrieren,
nun war’n wir eins, zwei Flüsse ineinander
und in einem vereint. 

Und ich spürte, dies ist das Ziel für jede Seele, 
sich aufzulösen und zum Fluß zu werden, 
sich mit dem göttlichen Flusse zu vereinen,
bis alle in ihm vereint sein Kind sind. 

A. M. Hosta
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POEM No. 30: Das Licht zerbricht die Ketten der 

Knechtschaft und der Unwissenheit 

 

Der Gedanke, dass ihr gegen 
Jahrhunderte lang bestehende
Vorstellungen, Bräuche und 
Irrtümer werdet kämpfen 
müssen, soll euch nicht 
erschrecken, noch soll es für 
euch von Bedeutung sein,
dass eure Zahl klein ist. Wessen 
könnte man das spiritualistische 
Volk beschuldigen, wenn es das 
geistige Gesetz, das moralische 
Gesetz und seine irdischen 

Pflichten erfüllt und auf seinem Wege eine Spur der 
Tugend hinterlässt? 

Hütet euch vor all dem, was Ich nicht gelehrt habe, 
damit ihr nicht zu Angeklagten der menschlichen Justiz 
werdet. Heute sage Ich euch wie in der Zweiten Zeit: 
"Gebt Gott, was Gottes ist, und dem Kaiser, was des 
Kaisers ist." Dann wird niemand einen Makel an euch 
finden, um euch zu verurteilen. Befolgt die Gesetze, die 
das Land regieren, in dem ihr lebt und habt Achtung vor 
jenen, die die anderen Völker regieren.

Ich überlasse euch mein Wort für euer Studium und 
euren Erkenntnisgewinn. Macht euch wie euer Hirte als 
Boten auf den Weg, um den Herzen die Frohe Botschaft 
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zu bringen. Wahrlich, Ich sage euch, durch euch muss 
das Menschengeschlecht gerettet werden. Schritt für 
Schritt lenke Ich euch auf den Pfad der Liebe, jenen 
schmalen Pfad, der euch jedoch mit Befriedigung und 
Frieden erfüllen wird. Ich will euch hinter dem Meister 
auf dem Wege wandeln sehen, der zur höchsten 
Glückseligkeit führt. Folgt nicht den Straßen
des Bösen, die euch von Mir entfernen.

Die, die ihren Auftrag erfüllt haben, sind jetzt um Mich.
Doch Ich bin zu euch gekommen, um euch aufs Neue zu 
lehren, einige Augenblicke jedes neuen Tages Mir zu 
widmen, denn schwierig ist die Aufgabe, die ihr zu 
erfüllen habt. Das Erbe, das Ich euch in dieser Zeit 
gegeben habe, ist dasselbe, das ihr in den vergangenen 
Zeiten hattet. Doch ihr habt den Bund der Liebe und des 
guten Willens, den ihr vor langer Zeit mit Mir 
geschlossen habt, gebrochen und es war nötig, zu euch 
zurückzukehren, um euch an ihn zu erinnern.

Bedenkt, dass die Menschheit einen hohen Grad der 
Verderbtheit erreicht hat. Ihr jedoch sollt reinen 
Herzens dienen, dann werdet ihr euch stark fühlen und 
werdet inmitten des Chaos heil sein. Vereinigt euch, 
damit die Gemeinden wie eine Festung sind, wie eine 
feste Mauer, wie eine unzerreißbare Kette, in der
jeder ein starkes Glied ist. Hebt den Gefallenen auf. 

Ich lasse allen meinen liebevollen Beistand zuteil 
werden. Doch manche werden von den Versuchungen
der Welt gepeitscht und haben noch nicht die Stimme
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ihres Gewissens vernommen. Eure Aufgabe ist es, ihnen 
die Hand zu reichen und für sie ein Stab auf dem Wege 
zu sein, bis ihr erreicht, dass sie meiner Liebesspur 
folgen. Hütet, meine Kinder, die Unterweisungen des 
Vaters, auf dass das Eure behütet ist.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VII – 
Unterweisung 199 – Verse 10-24
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POEM No. 31: Das Himmlische Konzert

   

Die Engel im Himmel vernehmen 
ewig das göttliche Konzert. Das 
sind aber nicht Musikstücke 
ähnlich jenen, die man auf Erden 
hört. Die Musik des Himmels und 
die Seligkeit der Engel beim 
Hören derselben, das ist die 
Harmonie mit Gott bei diesem 
göttlichen Konzert. In jeder Seele 
von uns wohnt ein Ton dieses 
universellen Konzertes inne. 

Wie kommt es, daß mancher dieses Wort nicht begreift, 
nicht erfühlt oder falsch auslegt? Kinder Gottes, die ihr 
schwach seid im Auffassungsvermögen, sucht im Gebet 
das Licht; fragt Gott in euren Meditationen, was immer 
es sei, der Vater wird euch aus der Ewigkeit zu 
antworten wissen. Auch er wird euch Fragen stellen, 
damit zwischen ihm und euch das Licht der Wahrheit 
aufgeht. 

Die Himmlische Musik ist die Gegenwart Gottes in euch 
und in jenem Konzert wird  euer Ton erklingen, wenn 
ihr die wahre Erhebung erreicht habt, welche die 
geistige Schönheit ist. Dies ist die Himmelsmusik und 
der Gesang der Engel. Wenn ihr es so erlebt und fühlt, 
werdet ihr auch fühlen, daß Gott in euch ist. 
Ihr werdet in jedem Ton eine Offenbarung entdecken.



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

Noch habt ihr die schönen Töne in ihrer vollkommenen 
Harmonie nicht vernommen, liebliche Töne zuweilen, 
andere kraftvoll, zufällig als unbestimmte Töne 
zuweilen, die ihr nicht vereinen könnt. Ihr seid euch 
ihrer Schönheit nicht völlig bewußt geworden. 
Ihr müßt die Sinne, die Leidenschaften, die Schatten des 
Materialismus hinter euch lassen, um das Konzert 
Gottes in eurer Seele vernehmen zu können. 

Warum haltet ihr meine Zwiesprache mit euch für 
unmöglich? Wie kann euch die Schwingung meines 
Geistes über euer Denkvermögen unmöglich 
erscheinen? Wie sollte es unmöglich sein, daß Gott 
heimlich zu euch spricht? Warum sollte ich mich nicht 
eurer Seele bemächtigen oder sollte ich sie sich selbst 
überlassen? 

Hört mir gut zu: Ich bin der Meister und dieser Planet 
ist eine Schule für die Seele. Das Leben und meine 
Unterweisungen stellen den vollkommenen 
Unterrichtsstoff dar. Könnt ihr wirklich glauben, daß 
ich meine Pflichten im Stich lassen und meine Schüler 
vergessen könnte? Volk, die Töne des göttlichen 
Konzerts schwingen um euch und es ist unbedingt 
nötig, daß eure Seelen sich erheben, um diese Harmonie 
wahrzunehmen. 

Erwerbt die Empfänglichkeit für das Geistige, damit ihr 
eure Trübseligkeit auf Erden versüßt, wo ihr so viel 
weint und leidet. Hört nicht auf jene, die die Wahrheit 
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dessen leugnen, daß ich mit euch und in euch bin. 
Erwacht und vernehmt jenen Teil meines Konzertes, 
das ich euch heute zu hören gewähre. Eure Ohren sind 
bisher nur bereit gewesen, den Widerhall der Klagen 
und des Getöses der Kriege der Menschheit zu 
vernehmen, die der Beweis eurer Uneinigkeit und 
eures Mangels an Harmonie sind überall und auf allen 
Gebieten eures menschlichen Daseins. 

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VII – 
Unterweisung 199 – Verse 53 – 61
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POEM No. 32: Brudermörderische Glaubenskriege 

  

Der brudermörderische Krieg und 
der Krieg der Ideologien haben 
ihren Höhepunkt erreicht. Große 
und Kleine, Starke und Schwache, 
Gläubige und Ungläubige treiben in 
einem Meer von Verwirrungen 
umher. Aber der Baumschnitt ist 
nahe und jeder, der keine gute 
Frucht bringt, wird beschnitten 
werden.

Der Schmerz, die Zeit und die 
Wahrheit werden die unerbittliche Sichel sein,
die das Unkraut an der Wurzel abschneidet,
das später in das Feuer der Weisheit geworfen wird,
wo alles, was falsch ist,  verzehrt wird. 
Inmitten dieses Chaos gibt es solche, die an meiner 
Liebe zweifeln. 

Wie sollte ich diese Welt im Stich lassen,obwohl ich 
allein die Wogen dieses aufgewühlten Meeres 
besänftigen kann. Immer, wenn ihr euch im Dunkeln 
befindet, eile ich euch als das Licht der Welt zu Hilfe. 
Die Menschen sind es, die die Unwetter hervorrufen, 
aber meine Pflicht ist es, sie zu lehren, Frieden zu 
schließen. 
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Dies ist es, was ich zurzeit mit meiner Lehre tue, die zu 
allen Zeiten als ein liebliches, harmonievolles Konzert 
herabgekommen ist, als eine Botschaft, die von jenem 
Reich der Liebe und Gerechtigkeit kam. Ich und der 
Himmel werden weiterhin zu euren Herzen sprechen. 
Eine Trennung des Schöpfers von seinen Geschöpfen ist 
unmöglich, so wie kein Körper ohne Kopf existieren 
kann. 

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VII – 
Unterweisung 199 – Verse 62-68
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POEM No. 33: Die Bilder in Jade’s Küche

 
Komm, laß deine 
Flügel schlagen, 
wehe, wehe du in mir 
– Wind, laß mich 
deinen Atem spür’n. 
Blase, blase sie 
hinaus, die 
ghettogrellen Bilder,
die der Feind in 
meine lichte Seele 
streut. Comedy-Show 

hat er sie genannt, in Jade’s Küche hab ich sie geseh’n.

Wehe, wehe auch durch sie, 
mit deiner sanften Flügel Schwingen,
daß nicht den Brimstone sie anzieh‘n
und trag‘ sie fort an einen besser‘n Ort. 
Weißer Reiter, gesattelt ist dein Pferd,
Mähne und Schweif fliegen mit dem Wind
und kehren all die grellen Bilder
fort aus meiner Seele im Vorüberflug. 

Hast du geseh’n die wilden schwarzen Reiter;
sie haben mich umzingelt überall
auf den breiten Straßen dieser Welt. 
Sie bergen  Krankheit, Pest und Tod.
Doch du hast mich markiert;
befreit vom Hauch der schwarzen Schwingen
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birgst du mich unter deines  Mantels Schutz.  

Aufgewirbelt hat dein Wehen 
der Blätter Flug im Wind, 
weit weg von hier an einen andern Ort. 
Dort ist wieder Freiheit und Erhebung 
durch des  lichten Geistes Wehen 
vergessen sind die grellen Bilder 
die ich in Jade’s Küche hab geseh’n. 

A.M. Hosta 
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POEM No. 34: Bedeutung des Geistigen Reiches 

 

Dieses Reich befindet sich im 
Geist des Menschen und steht 
jedem nach Wohltaten 
Suchenden offen. 
Kranke, betrübte und geistiger 
Liebe bedürftige Menschen, 
kommt zum Fest meiner 
Botschaften des Lichtes
und nehmt den Heilbalsam, der 
euch so sehr gefehlt hat. Mein 
Licht behütet und bewahrt euch 
vor den vielfachen Gefahren, die 

euch auflauern. Mein Brunnquell der Barmherzigkeit 
fließt über, um euch an Seele und Leib zu heilen, euch 
und alle auf dieser und auf allen Welten, auf denen 
meine Kinder wohnen.  

Wenn ihr euch von Mir nährt und Mich aufzunehmen 
versteht, werdet ihr Mich nicht mehr leugnen können, 
nicht mehr zweifeln noch dies Brot missachten, das 
euch Leben gibt und euer Dasein wird zu einem 
ständigen Zeugnis der Dankbarkeit und Liebe werden.
Ihr sucht ein Bild und sprecht von Gesängen, Schönheit, 
Reinheit, Liebe, doch in jener Welt herrscht 
vollkommene Harmonie und ihr werdet Teil
jenes Konzertes sein und an dieser Glückseligkeit 
teilhaben, wenn ihr euch vervollkommnet und zu mir 
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kommt. Wenn ihr dann mir begegnet, werde ich auf 
dem Thron der Ehre sein,  die ihr mir erweist. 

Jene himmlische Musik wird in eurer Seele ertönen, 
wenn ihr meine Gegenwart dann in euch selbst 
entdeckt und von meiner Schöpfung entzückt seid und 
ich euch zu Teilhabern derselben mache.
Bei mir werdet ihr die schönste Harmonie 
wahrnehmen, der lieblichste Gesang wird sich von 
eurem Geist zu dem meinen erheben.  Dann werdet ihr 
auf jeder Stufe ein Konzert, in jedem Ton eine 
Offenbarung entdecken und ihr werdet mir so nahe 
sein,  dass ihr Mich schließlich für den einzigen 
Grund und das einzige Ziel eures Daseins halten werdet.  
Ich werde euch empfangen wie einen Wanderer der 
letzten Etappe seiner Wanderschaft, der sich seiner 
Leistung und dessen, was ihn erwartet, bewußt ist. 

Weil ihr eure Seelen noch nicht zu entmaterialisieren 
vermochtet, konntet ihr noch nicht zu jener Welt 
gelangen, wo dies Konzert ertönt. Doch Ich bereite den 
Weg, damit ihr bald bei Mir ankommt. Warum haltet ihr 
meine Kundgabe an euch für schwierig? Zweifelt ihr 
daran, dass Ich immerdar in Kontakt mit eurer Seele 
sein kann? Wenn die Schöpfung von Mir genährt wird 
und alle Seelen sind wie die Äste eines Baumes und von 
demselben leben und sich von seinem Saft ernähren
  wie könnt ihr mich da ferne meinen oder euren 
Leiden gegenüber gleichgültig, obwohl Ich euer Meister, 
euer Arzt und euer Vater bin?



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

Höret: Es naht der Kampf der Weltanschauungen. 
Inkarnierte und entkörperte Seelen erregen sich in 
einem Meer von Verwirrungen. Alle präsentieren ihre 
Ernte an Schmerz und an Bösem.  Alle suchen 
einander zu verletzen und zu töten, alle vollbringen ein 
Werk der Zerstörung; doch der Schmerz hat sie 
gleichfalls getroffen. In der heutigen Zeit ist der 
Schnitter gegenwärtig, mit dem Auftrag, jeden Baum, 
der keine guten Früchte trägt, zu fällen. In diesem 
großen Kampfe wird nur die Gerechtigkeit und die 
Wahrheit obsiegen. Viele Kirchen werden 
verschwinden, einige erhalten bleiben.

In den einen wird die Wahrheit erstrahlen, in anderen 
nur Betrug. Doch die Sichel der Gerechtigkeit wird 
weiterhin schneiden, bis jede Saat, die es auf Erden gibt, 
gerichtet ist. Die, die sich vergeistigt haben, werden das 
Ideal, die Erhebung erlangen, und dieses Wissen wird 
ihnen die wahre Weisheit geben. Ihr werdet die 
menschlichen Wissenschaften nicht benötigen, um euch 
zu führen, denn die durch meine Unterweisungen 
genügend vorbereitete Seele wird euch alles offenbaren 
können, was ihr wissen müsst.

Es werden Rechtsgelehrte, Philosophen und Priester zu 
Mir kommen, und Ich werde ihnen antworten und sie 
mit meinem Worte bekehren. Die einen werden nicht 
fähig sein, Mich zu verstehen, und verwirrt sein. 
Die anderen werden Mich demütig um Vergebung 
bitten. Sie werden keine Beweise von Mir verlangen. 
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Doch Ich werde sie ihnen geben, weil Ich sie liebe und 
will, dass sie Mich erkennen.
Wenn sie den Menschen nicht zu antworten vermögen, 
wenn sie ihre Probleme und ihre Zweifel nicht auflösen 
können, werden sie zu Mir kommen. 

Dann werden sie erfahren, dass Ich sie erwartet habe, 
um sie zu unterweisen und zu trösten. Sie werden 
erfahren, dass dies Wort von Christus kommt, von 
Jenem, der alle Betrübten zu liebkosen versteht und zu 
allen in dieser Sprache spricht, die so liebevoll ist  
derselben, in der der Meister euch das erhabene Gebot 
lehrte, das euch sagt: "Liebet einander."Ihr lebt in 
Zeiten der Läuterung, und schon wurden Klagerufe des 
Schmerzes vernommen. Dieser  wird euch dazu dienen, 
euch zu läutern und zu Säulen des Tempels werden zu 
können. 

Nach euch werden neue Apostel kommen und Ich 
werde mit euch sein, um euch zu trösten und euch 
Standhaftigkeit zu geben, damit ihr auf dem Wege der 
Wiedergutmachung vorankommen könnt. Ich will, 
dass ihr eure Feinde zu Freunden  macht, dass ihr in 
eurem Kampfe das Himmelreich zu erringen vermögt,  
wo ihr die Frucht all eurer Werke erlangen werdet. Ich 
spreche so zu euch, damit ihr eure Herzen wandelt, 
denn eure Bestimmung ist es, zu lieben und zu segnen. 
Lebt, wie Jesus lebte,  immer in Verbundenheit mit dem 
Vater, in vollkommener Harmonie mit allen Wesen der 
Schöpfung.
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Wenn ihr etwas Gutes tut, wenn ihr ein verlassenes 
Kind liebkost,  einen Notleidenden unterstützt oder ein 
schutzloses Wesen beschützt, habt ihr da nicht in 
eurem Innern eine Stimme vernommen, die euch segnet 
und euch ermutigt, weiterhin auf diesem Wege zu 
gehen? Wessen Stimme ist das? Es ist die des 
Gewissens.  Es ist die Stimme des Vaters, die das Kind 
belohnt, weil es sich ihn zum Vorbild nimmt.
Wenn ihr würdige Kinder meiner Göttlichkeit werden 
wollt, die ersten Erben meiner Herrlichkeit, müsst ihr 
euch zuvor läutern, und das beste reinigende Wasser 
sind gute Werke.

Ich spreche so zu euch, damit ihr fühlt, dass Ich euch in 
meinem Reiche erwarte, dass ihr heute auf dem Wege 
seid, der zu Ihm führt, aber dass ihr noch einen weiten 
Weg vor euch habt. Ich will aus jedem von euch einen 
Apostel machen, und aus jedem Apostel einen Meister.
Ich erachte keine Religionsgemeinschaften als 
bedeutender oder unbedeutender. Ich habe euch die 
Liebe gelehrt, und es gibt nur eine Wahrheit.
Nicht eine Kirche oder Priester erlösen die Menschheit.  
Ich bin es, der weise und liebevolle Hirte, der euch 
behütet, euch tröstet und euch derart liebt, dass Ich 
mein Leben für euch hingab, um euch den Weg der
Wahrheit und des Lebens zu lehren.

Wenn die Menschen jener Zeit glaubten, dass sie Mich, 
als sie Mir das Leben nahmen, vernichten und erreichen 
würden, dass meine Lehre verschwindet, so waren sie 
sich nicht bewusst, dass sie damit nur erreichten, Mir 
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mehr Leben und höheren Ruhm zu geben, erlangt durch 
das Opfer. Von meinem Kreuze herab segnete Ich
meine Apostel aller Zeiten  alle, die Mir auf dem 
gleichen Wege nachgefolgt sind.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VII – 
Unterweisung 200 – Verse 1 – 21
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POEM No. 35: Die Mission der Armen und Enterbten 

Die Armen, die Enterbten werden 
es sein, die mir am meisten 
nachfolgen. Mit dem großen 
Schatz an geistigem Wissen 
meines Wortes werden sie voll 
Liebe aufbrechen zum Zeugnis 
meines Kommens in dieser Zeit. 
Einige erscheinen dann als 
Propheten, andere werden die 
Herzen mit der Gabe des Wortes 
gewinnen und alle werden Werke 
der Liebe tun.

Jene Nationen, die verachtet worden sind, jene Völker, 
die sich in Lumpen hüllen, werden erwachen, Mich 
lieben und der Menschheit dienen. Unter ihnen sind die 
großen, im Schmerz geläuterten Seelen. Im Kern dieser 
Geschöpfe verbergen sich meine Abgesandten, meine 
Apostel. Ich werde alle Nationen herbeirufen und in 
kurzer Zeit werden diejenigen zu Mir kommen, die 
meine Wortinspiration verstehen werden, um meine 
Wegbereiter zu sein.

Israel, dort sind eure Kampfesbrüder in Erwartung 
meiner Aufträge und in einem Chaos lebend. Während 
sie den Frieden erflehen, fordern andere die 
Vernichtung. Es verlangt sie danach, neue Horizonte, 
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neue Länder zu sehen, sie sehnen sich danach, in 
andere, wärmere Länder auszuwandern, um dort ihr 
Heim zu schaffen und ihre Seele entfalten 
zu können in Erfüllung der göttlichen Gesetze.

Die Unvollkommenheiten in der Religionsausübung der 
Menschen werden in dem Maße verschwinden, wie die 
Vergeistigung in die Herzen dringt und die Seele, ihrer 
falschen Götzen müde, nach meiner Gegenwart, 
meinem Worte verlangt. Sie werden Mich nicht an den 
Ufern der Flüsse, noch auf den Bergen, noch im Tale 
oder in der Wüste anrufen. Sie werden Mich auf dem 
Grunde ihrer Seele suchen, und dort werden sie 
einen Tempel errichten, in dem sie Mich lieben werden.

Ihr werdet viele Menschen, die irdisch mächtig waren, 
von ihrer gesellschaftlichen Ebene herabsteigen sehen, 
und in dieser Verfassung, nach großen Prüfungen, die 
wie ein Prüfstein für ihre Seele sein werden, werden sie 
nach meiner Lehre verlangen und aufgrund ihrer 
Tugenden emporstreben und den wahren Wert der 
Gaben kennenlernen, die Ich dem Menschen gewährt 
habe. 

Viele Herzen, die wie dürre Felder waren, werden 
Frucht tragen. Doch euch, die Ich Tag für Tag betreut 
habe, sage Ich: Bereitet euch vor und seid bereit, 
meinen Samen auszustreuen. Es wird Zwistigkeiten 
unter dem "Volk Israel" geben, und nur die, die 
wachend und betend und in meinen Gesetzen wirkend 
geblieben sind, werden Schutz für die anderen sein. Ich 
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habe euch das Licht gegeben, damit ihr sicheren 
Schrittes geht und eure Mitmenschen unterweist.

Seid alle gesegnet ! Der Zeitpunkt, den ihr gerade 
durchlebt, ist eine Zeit des Kampfes, des geistigen 
Kampfes und des Kampfes der Weltanschauungen.
Dieser Hinweis ist notwendig, denn ihr werdet vor jene 
hintreten müssen, die unablässig in das Geheimnis der 
Unterweisungen einzudringen versuchen. 
Ebenso werdet ihr vor einer Menge von Männern und 
Frauen unterschiedlicher Glaubensbekenntnisse  
stehen und dann entdecken, dass es in jeder Kirche 
oder Konfession Menschen guten Willens gibt, die sich 
Mühe geben, denn ihre Handlungen enthalten 
Vollkommenheit.

Meine Gnade ist für alle da; denn Ich habe in der 
Menschenwelt gesehen, dass alle, auch wenn es nur für 
einen Augenblick ist, ihr Herz in Liebe zu meiner 
Göttlichkeit entflammt haben. Über die Erde verstreut 
sind jene, die noch immer bemüht sind, Gutes zu tun 
und nach einer Möglichkeit suchen, ihren Nächsten 
nützlich zu sein. Wahrlich, Ich sage euch: Jeder, der 
diesen Vorsatz hat, ist mit Mir.

Ich habe euch gesagt, dass der Zeitpunkt kommen wird, 
an dem das Licht an allen Orten, in allen Ländern, auf 
allen Kontinenten erscheint. Jenes Licht wird der 
geistigen Schulung des Menschen entsprechend 
erstrahlen. Doch durch dasselbe wird sich eine neue 
und zutreffendere Vorstellung von der Schöpfung 
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bilden, ein neuer Begriff von Spiritualität. Auf diese 
Weise wird eine neue Etappe geistig-seelischer 
Entwicklung beginnen.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VII – 
Unterweisung 200 – Verse 28 – 41
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POEM No. 36: Ein geistiges Volk wird 

hervorbrechen 

Es ist mein Wille gewesen, dass 
das Wort niedergeschrieben wird, 
das Ich euch übergebe, weil es in 
ihm Voraussagen, Ankündigungen,
Botschaften gibt, die den 
Menschen von morgen bekannt 
sein sollen. Denn oftmals lässt 
euch euer Gedächtnis im Stich. 
Mein Wort bildet ein erleuchtetes 
Volk heran, zu dem Männer und 
Frauen auf der ganzen Welt 
gehören, und ihre Kraft wird in 

ihrer Spiritualität begründet sein. Diesem Volke werde 
Ich die Wiederherstellung des Friedens in der Welt, der 
Gerechtigkeit, der Moral und des wahren Glaubens 
anvertrauen. Heute schläft die Menschheit dem 
Anschein nach. 

Aber mit wirklicher Überraschung werdet ihr erleben, 
wie einige Gemeinschaften, wenn sie die Stimme 
meiner Boten hören, die Türen ihrer Herzen öffnen 
werden, wie sich die Blumen öffnen, um die Wärme
und Liebkosung der Sonnenstrahlen zu empfangen. Ihr, 
die ihr Mir jetzt zuhört, seid bereits ein Teil jenes 
Volkes, das in der Zukunft anwachsen wird, bis es die 
ganze Erde bedeckt. Eure Aufgabe ist es, die Menschen 
zu ermahnen, ihren Materialismus aufzugeben, die
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Zwiesprache von Geist zu Geist zu predigen und eure 
Mitmenschen im Glauben zu bewahren, wenn sich über 
ihnen die großen Prüfungen zusammenbrauen.

Die Pflicht des Volkes, das erstehen wird,  ist es, vereint 
zu bleiben, trotz der Prüfungen und der Unwetter, die 
es peitschen können. Falls es sich zerstreut, wäre die 
Schlacht verloren, wäre der Stern verschwunden,
der es bis dahin geleitet hat, und es würde sich in der 
unermesslichen Einsamkeit der Wüste verirren. Was 
wäre das Zeugnis, das es von meiner Wahrheit ablegen 
würde? Wie wäre das Beispiel, das es seinen 
Mitmenschen geben würde? Geliebte Jünger, bedenkt: 
Da Ich herniedergekommen bin, um zu euch zu 
sprechen, indem Ich meine göttliche Gegenwart und 
mein Wort durch euch wahrnehmbar machte, muss 
euer Meister eine große Heilstat beabsichtigen. 
Doch ihr, die Ich gelehrt und geliebt habe, dürft meine 
göttliche Lehre in keiner Weise seiner Kraft berauben.

Jünger, wenn ihr Geistesgaben besitzen wollt, so lasst 
die Liebe und den Wunsch, Gutes zu tun, das sein, was 
euch diesen Wunsch eingibt. Sucht meine Gnade nicht 
nur in der Absicht zu besitzen, eurer Eitelkeit zu 
schmeicheln, weil ihr euch dann etwas über euren 
Mitmenschen stehend fühlt. Sucht durch diese Gaben 
auch nicht euer Glück zu machen mittels Wucher. 
Wahrlich, Ich sage euch, sobald die Liebe irgendeine 
Bezahlung erwartet, hört sie von diesem Augenblick an 
auf, Liebe zu sein. Und sobald eine Wohltat, die man 
erweist, den Zweck hat, eine Belohnung dafür zu 
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erhalten, ist sie keine Wohltat mehr. Deshalb  weise Ich 
euch darauf hin, dass, wenn ihr den Wunsch habt, eine 
dieser Gaben zu besitzen, es die Liebe sein muss, die 
euch dies eingibt.

Jeder, der Mir auf diesem Wege nachfolgen will, muss 
sein Herz von jedem Eigennutz, von jedem Egoismus 
und jeder Eitelkeit freimachen. Nur mit einem reinen 
Herzen kann man meine Liebe fühlen. Wenn Ich 
entdecke, dass einer von euch mit der Ausführung einer 
guten Tat beschäftigt ist, im Gebet erhoben für einen 
notleidenden Mitmenschen bittet, und Ich sehe, dass 
sein Herz voll Kummer ist wegen des Schmerzes seines 
Nächsten, dann lässt ihm meine göttliche Liebe einen 
Tropfen meines Heilbalsams zuteil werden, und Ich 
gewähre ihm das Wunder, um das er gebeten hat. In 
diesem Augenblick durchströmt das Kind, das für 
seinen Mitmenschen beim Vater Fürbitte eingelegt hat, 
eine sehr große Wonne, weil dieser das, was von ihm 
erbeten wurde, dem Notleidenden, der meine Wohltat 
empfing, hat zuteil werden lassen.

Wenn dagegen jener, der die Aufgabe hat, auf seinem 
Lebenswege tätige Nächstenliebe zu üben, seine Gaben 
für selbstsüchtige Zwecke missbraucht, so hat er sich, 
ohne sich dessen bewusst zu werden, der Gnade des 
Vaters beraubt und kann dann nichts mehr geben; er 
betrügt sich dann selbst und betrügt seine 
Mitmenschen. Dieser schlechte "Arbeiter" sät auf 
seinem Wege statt Weizen nur Unkraut. Nachdem er 
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seine schlechten Werke vollbracht hat, bleibt bei ihm 
ein sehr bitterer Geschmack, eine Unzufriedenheit, eine
Unruhe zurück, und er kann im gütigen Antlitz seines 
Vaters nicht jenes liebevolle Lächeln entdecken, das 
seine Werke segnet und bestätigt, noch vermag er bei 
seinem Bruder den Einfluss seiner Geistesgaben fühlbar 
zu machen.

Falls der Kranke gesund wurde, oder der Betrübte 
Trost empfing oder ein Wunder geschah, so war dies 
Wunder nicht jenem "Arbeiter" zu verdanken, sondern 
dem unendlichen Mitgefühl des Vaters für den 
Notleidenden, der in seiner Unwissenheit sein ganzes 
Vertrauen auf den schlechten Jünger des Herrn setzte. 
Dennoch schreibt der schlechte Diener das Wunder, 
wenn es geschehen ist, seinen Fürbitten zu, seinen 
Geistesgaben und benützt jenes Zeugnis dazu, die Zahl 
derer zu vermehren, die auf ihn vertrauen. Diese muss 
dann meine Gerechtigkeit heimsuchen, damit sie ihre in 
die Irre führenden Schritte zügeln, über das Falsche 
ihrer Werke nachdenken und zum rechten Weg 
zurückkehren.

Wohl denen, die bei der ersten Heimsuchung durch 
meine Gerechtigkeit  ihre Verfehlungen bereut haben, 
sich dagegen entschieden haben, dem Weg ihrer 
Verirrungen zu folgen, und sich darum bemüht haben, 
alle ihre Verstöße wiedergutzumachen, weil sie damit 
bewiesen haben, dass die Befriedigungen der Seele 
gegenüber denen der Erde unvergleichlich sind. Die 
anderen haben den Frieden, den ein gutes Werk im 
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Herzen hinterlässt, gering geschätzt, haben 
Schmeichelei oder armselige Bezahlung mit einem
Geldstück angenommen und haben zu spät erkannt, 
dass das erstere die Seele groß macht und das zweite 
sie klein macht und erniedrigt.

Jeder, der "Arbeiter auf meinen Feldern" ist, muss 
wissen, dass Ich ihn aussandte, um von Mir Zeugnis 
abzulegen. Doch damit sein Zeugnis wahrhaftig ist, 
muss er durch seine Werke, durch Taten der 
Nächstenliebe, gute Worte und gute Gedanken 
gerechtfertigt werden, womit er dafür sorgt, dass sein 
Herz rein bleibt, damit Ich Mich in ihm kundgebe.
Einst sagte Ich euch: "Wer den Sohn kennt, kennt den 
Vater", womit Ich euch sagen wollte, dass ihr an meinen 
Werken auf Erden die Liebe erkennen könntet, die euer 
Vater immerdar auf euch herabgestrahlt hat.
 Jetzt sage Ich euch, dass Ich an den Werken meiner 
Jünger erkannt werden möchte.

Wenn dies Volk Mich schließlich versteht und sein 
Leben nach dieser Unterweisung richtet und sein Kreuz 
mit wahrer Liebe umarmt, werden die Menschen 
erwachen, sich ihrer Werke bewusst werden 
und sich davon überzeugen müssen, dass es die 
Wahrheit ist, die sie leitet. Dann werden sie mein Werk 
als eine göttliche Offenbarung betrachten, ebenso 
werden sie sie Religion, Lehre oder Weltanschauung 
nennen. Erfahrt und begreift, o Jünger, worin die 
Mission besteht,die Ich euch angezeigt habe. Denkt an 
eure Verantwortung und prüft jedes eurer Werke, 
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damit sie alle sich nach der Wahrheit meinerLehre 
richten.

In vielen Gesellschaften, Orden und Gemeinden pflegen 
die Menschen sich "Bruder" zu nennen. Ihre Lippen 
sprechen das liebevolle Wort "Bruder" aus, meistens 
ohne es im Herzen zu fühlen. Wahrlich, Ich sage euch, 
wenn ihr euch die Zeit nehmen würdet, euch in die 
Bedeutung dieses Wortes zu vertiefen, könntet ihr die 
Quelle des Lebens entdecken, aus der ihr hervorge-
gangen seid. Ihr würdet  meine göttliche Zärtlichkeit 
begreifen, und all dies würde euch vor Reue erzittern 
lassen, wenn ihr an die Distanziertheit denkt, in der ihr  
untereinander gelebt habt, an die Gleichgültigkeit, mit 
der ihr auf jene schaut, die ihr Fremde nennt, und an die 
Kränkungen, die ihr euch ständig gegenseitig zufügt.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VII – 
Unterweisung 201 – Verse 7 – 23
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POEM No. 37: Harmonie zwischen den Nationen 

Ich kündige euch eine Zeit der 
Harmonie unter der Menschheit 
an. Dies kündigten euch auch 
meine Propheten vor langer Zeit 
an. Dann werdet ihr die Nationen 
sich verbrüdern sehen, ihr Brot,
ihre Macht und ihr Wissen teilen 
sehen. Ihr werdet erleben, wie die 
Menschen dort Frieden stiften, wo 
man zuvor nur in Kriegen und
Feindschaften zu leben verstand. 
Ihr werdet erleben, wie man als 

wirkliche Ärzte der Menschen den Kranken Trost 
bringt.

Erkennt ihr nun, dass ihr es in Wahrheit noch nicht 
geschafft habt, als Geschwister in meinem Gesetze zu 
leben? Begreift ihr, weshalb Ich euch schon in 
damaliger Zeit sagte, dass mein höchstes Gebot ist:
"Liebet einander?" Ich bin in dieser Zeit nicht 
gekommen, um jenes Höchstgebot aus eurem Herzen zu 
löschen, noch es durch ein anderes zu ersetzen. Es ist 
unerschütterlich und unwandelbar. 

Ich erläutere es euch nur, damit ihr seine Tragweite 
begreift und  seinen Sinngehalt erkennt, welcher meine 
Weisheit ist. Wann wird diese Menschheit  verstehen, 
dass in der Erfüllung jenes Gesetzes der Friede liegt, 
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den sie so sehr benötigt, die Gesundheit, an der es ihr 
heute mangelt, und das Glück, das sie nie gefunden hat? 
Ich weiß, dass die Menschen sich, ohne es zu wissen, auf 
jenen Punkt zu bewegen, an dem sie, wenn sie ihn 
erreicht haben, endlich ihre Augen dem Lichte der 
Wahrheit öffnen werden.

Nachdem Ich euch all dies gesagt habe, möchte Ich, 
dass, wenn ihr einen eurer Nächsten "Bruder" nennt, 
ihr das begreift, was dies Wort bedeutet, und euch 
darum bemüht, die Wahrheit dessen, was Ich euch 
heute offenbart habe, zu empfinden. Ich empfange euch 
in meiner Vaterliebe. Obschon die Zahl derer, die Mich 
vernehmen, klein ist, höre Ich deshalb nicht auf,
Mich mit Liebe kundzutun. 

Euer Verstand wird von meinem Lichte durchflutet 
sein, und dieses wird jeden Zweifel beseitigen, den ihr 
haben könntet. Klein ist die Zahl derer, die Mir 
nachfolgen, und noch immer sehe Ich sie kraftlos. Doch 
siehe da, mein Wort wird sie in standhafte Soldaten 
voller Kraft verwandeln, die dereinst, obschon müde 
und verwundet, bis ans Ziel gelangen werden, in ihrer 
Rechten die Fahne schwingend, ein Symbol des 
Friedens und der Brüderlichkeit. Euer Triumph muss 
viele dazu ermutigen, euch zu folgen.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens, Band VII, 
Unterweisung 201, Verse 27 – 35
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POEM No. 38: Die Entwicklung des Geistes erfordert 

Stärke 

Wohl 
dem, der 
seine 
Mission 
erkennt 
und 
erfüllt. 
Die Seele
benötigt 
für ihre 
Entwicklu
ng feste 

Vorsätze, Kraft und Willen. Wenn dies fehlt, ist der 
Fortschritt langsam und sie benötigt viele Erdenleben 
für ihre Vervollkommnung. Die Menschen müssen 
meine ganze Unterweisung kennen, die der Weg der 
Seele hin zur Vollkommenheit ist. Die Intuition genügt 
nicht, sie brauchen auch Wissen, damit sie niemals auf 
dem Wege stehenbleiben, damit sie der Zeit und den 
Gelegenheiten den Wert zuerkennen, den diese haben 
und sie nicht mehr seelisch Tote sind.

Das Leben soll sich mehr in der Seele als im Körper 
offenbaren. Wie viele haben schon auf dieser Welt 
gelebt; doch wie wenige haben geistig gelebt, haben die 
Gnade zum Ausdruck gebracht, die in jedem 
Menschenwesen existiert, in jenem göttlichen
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Funken, den der Schöpfer in den Menschen legte.
Wenn die Menschen die Hellsichtigkeit in ihrem Geiste 
zu bewahren vermöchten, könnten sie durch sie ihre 
Vergangenheit, ihre Gegenwart und ihre Zukunft 
schauen.

Der Geist gleicht meinem Buche der Göttlichen 
Weisheit. Wie vieles enthält er! Fort und fort hat er 
euch etwas zu enthüllen  manchmal so tiefe 
Offenbarungen, dass sie für euch unbegreiflich
sind.  Jener Lichtfunke, der in jedem Menschenwesen 
vorhanden ist, ist das Band, das den Menschen mit dem 
Geistigen verbindet, ist das, was ihn in Kontakt mit dem 
Jenseits und mit seinem Vater bringt. Wenn ihr 
aufmerksam seid, werdet ihr verstehen, dass alles
mit dem ewigen Leben verbunden ist  jenem, das euch 
erwartet und dem ihr jeden Tag oder in jedem 
Augenblick, der vergeht, näher kommt.

Ich brauche auf meinen Feldern Arbeiter, die diesen 
Samen zu säen und zu pflegen lernen, klare Köpfe und 
Herzen voll guten Willens. Denn viele, die meine Gaben 
empfingen, wurden zu "verlorenen Söhnen", die nur 
eine Zeitlang beim Vater blieben und hernach den 
Vergnügungen nachjagten. Aber mein Wort wird in
Erfüllung gehen, und sie werden zurückkehren. Sie 
werden auf ihrem Wege meiner unerbittlichen 
Gerechtigkeit begegnen; aber wenn sie zu Mir 
zurückkehren, werden sie Mich wie immer als
gütigen Vater antreffen.
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Ihr Menschenscharen, macht euch auf den Weg und 
geht als Boten dieses Werkes hinaus und bringt die 
Frohe Botschaft allen euren Brüdern. Habt Glauben an 
mein Wort, und ihr werdet Wunder vollbringen. Dies 
Licht wird die Menschheit aus ihrem Schlafe
erwecken. Geht auf dem Wege Schritt für Schritt voran, 
damit ihr ihn kennenlernt. Es ist der weite Weg meines 
Gesetzes. Der Kampf auf ihm geht immer weiter. 
Manchmal werdet ihr sehr bittere Kelche trinken, doch 
ihr werdet auch unendliche Befriedigungen erleben,
wenn ihr in eurer Seele den Frieden des Herrn erfahrt.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VII – 
Unterweisung 201 – Verse 36 – 44
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POEM No. 39: Die irdischen Pflichten sind Teil der 

geistigen Bestimmung 

Ich gehe voran und markiere 
den Weg. Ihr sollt so folgsam 
sein wie Schafe, dann werdet 
ihr nicht straucheln und ich 
werde euch zur höchsten 
Glückseligkeit der Seele 
führen. Wer könnte auf dem 
Lebensweg zugrunde gehen, 
wenn er das Kreuz der Liebe 
auf seinen Schultern trägt? 
Denkt nicht, dass Ich von euch 
verlange, dass ihr Mir alle 

Stunden eures Lebens widmet. Ihr habt eure Pflichten 
auf Erden, die ihr erfüllen müsst, und ihr sollt wissen, 
dass auch sie geheiligt sind und einen Teil eurer 
geistigen Bestimmung darstellen. Für Mich erbitte Ich 
nur ein kurzes geistiges Gebet an jedem Tag.

Aber in jenen Augenblicken, die ihr Mir weiht, sollt ihr 
euch von allen menschlichen Armseligkeiten und 
Erbärmlichkeiten freimachen, damit ihr wirklich in 
meine Gegenwart gelangt und euch meiner Liebkosung 
und meines Friedens erfreut. Ihr alle habt geistig 
verschiedenartige Aufgaben zu erfüllen. Die einen 
werden die Gegend, in der sie gelebt haben, nicht 
verlassen, die anderen werden aufbrechen und sich auf 
den Weg zu anderen Ländern machen. Die einen 
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werden sich von ihren Angehörigen entfernen, um ihr 
Werk durchzuführen, andere werden ihre Aufgabe im 
Schoße ihrer Familie haben.

Manche glauben, dass der Meister euch erst in dieser 
Zeit eine geistige Aufgabe anvertraut hat. Doch sie 
befinden sich in einem schweren Irrtum, denn eure 
Seele hat von ihrem Ursprung her ihren 
Entwicklungsweg in sich vorgezeichnet mitgebracht. In 
dieser Zeit, ebenso wie in vergangenen Zeiten, habe Ich 
euch nur an den Pakt erinnert, den eure Seele mit ihrem 
Vater schloss, bevor sie auf diese Erde kam. Umarmt 
eure Aufgabe mit Liebe, o Jünger, damit ihr erreicht, 
dass eure Mitmenschen meiner Fußspur folgen. Ihr 
müsst euch bewusst werden, dass ihr alles Notwendige 
habt, um Sämänner dieses Saatgutes zu sein.

 In eurer Seele und eurem Körper habt ihr alle 
Fähigkeiten, um in den Prüfungen zu bestehen und im 
Kampfe zu siegen. Eure Seele soll das Steuer eures 
Körpers sein, und das Licht eures Geistes soll euren 
Weg erhellen, und die Leidenschaften und Impulse des 
Fleisches beherrschen.  Dann wird die Erfüllung eurer 
Aufgabe leicht sein. Bedenkt, dass ihr den geistigen 
Samen, der jedem anvertraut worden ist, vervielfältigt 
zurückgeben müsst, um in meinen Kornkammern 
aufbewahrt zu werden. Damit sollt ihr begreifen, dass 
ihr die Zeit, die euch zur Verfügung  steht, nützen 
müsst. Wohl dem, der den Leidenskelch, den der Kampf 
ihm darreicht, geduldig trinkt, denn am Ende wird sich 
sein Schmerz in Glück verwandeln. 
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Seid voller Glauben und Mut, dann werdet ihr die 
Urteile  der Menschen nicht fürchten. Fürchtet euch vor 
euch selbst, denn eine Schwachheit oder ein Irrtum 
kann schwerwiegende Folgen für euch haben. Wenn 
einer eurer Mitmenschen, der gerade durch die 
Finsternis, die die Welt bedeckt, blind geworden euch 
tückisch im Herzen verletzt, so vergebt ihm und kommt 
zu Mir, damit Ich eure Wunde mit meiner Liebe 
schließe. Tragt die Last eures Kreuzes mit Geduld und 
wisset, dass dieses Dasein und die Durchführung eurer 
schwierigen geistigen Mission dazu dient, dass ihr eure 
Seele zu dem Reiche emporzuheben vermögt, das ihr 
zusteht. Wenn ihr eure Aufgabe auf Erden erfüllt, 
werdet ihr sie auch im Jenseits erfüllen.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VII – 
Unterweisung 201 – Verse 45 – 54 
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POEM No. 40: Mit Wille und Vernunft fällt die Binde 

der Finsternis  

Glücklich und selig sollen 
sein jene, die klar sehen 
wollen, die ihre Kenntnisse 
erweitern wollen, um das 
Höchste eures Wesens zu 
entdecken. Doch wahrlich, 
Ich sage euch, ihr könnt dies 
nicht erreichen, bis ihr die 
Anstrengung macht, die 
Binde zu entfernen, die eure 
Augen bedeckt. Der Mensch 
hat sich doppelt schuldig 

gemacht: nicht nur, weil er keinerlei Anstrengungen 
unternimmt, damit die Binde fällt, die ihm die Kenntnis 
der höchsten Belehrungen verwehrt, sondern auch 
deshalb, weil er sich nicht von den Fesseln der Materie 
befreit hat, die ihn  im Gegensatz zu den seelischen 
Freuden  zu den körperlichen Genüssen verführt 
haben. Das ist der Grund, weshalb er sich unter die 
Herrschaft der Leidenschaften versklavt hat und 
zulässt, dass seine Seele einem Lahmen gleicht, der 
nichts tut, um gesund zu werden.

Auf allen Gebieten sehe Ich die Mehrzahl der Menschen 
haltlos, überall begegne Ich nur dem schwachen 
Menschen. Und worauf ist das zurückzuführen? Darauf, 
dass ihr nicht den Mut und genügend Willenskraft habt, 
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aus dem Schmutz, in dem ihr steckt, herauszukommen, 
die Trägheit zu überwinden, die die Fesseln schmiedet, 
die an die Materie binden, und dies ist der Ursprung 
aller Laster, aller Fehler. Aber der Mensch will von 
jener Macht, mit der er ausgestattet wurde, welche der 
Wille ist, keinen Gebrauch machen. Dem Willen, 
welcher der uneingeschränkte Gesetzgeber sein
soll, welcher zum obersten Führer werden und, von der 
Vernunft unterstützt, kämpfen soll  Macht gegen 
Macht, Herrschaft gegen Herrschaft: auf der einen Seite 
die Leidenschaften und die Begierden, auf der anderen 
die Vernunft und der Wille, bis diese letzteren die 
Schlacht gewinnen und ihr sagen könnt, dass ihr befreit
seid.

Dann werdet ihr die großen Propheten, die großen 
Erleuchteten, die "Übermenschen" sein können. Dann 
werdet ihr mit den wilden Tieren zusammenleben und 
mit Reptilien spielen können. Denn wahrlich, Ich sage 
euch, es sind die euch belastenden Verfehlungen,
die bewirken, dass ihr jene kleinen Brüder von euch 
fürchtet, und dies ist auch der Grund dafür, dass sie 
euch angreifen. Doch wenn ihr euch die Zeit nehmt, die 
Menschen zu beobachten, werdet ihr entdecken, dass es 
Menschen gibt, die wilder als Tiger sind und die mehr 
Gift haben als die Kobra.

Glaubt nicht, dass die Propheten des Altertums Wunder 
vollbringen konnten, weil sie dafür vorherbestimmt 
waren. Nein, es geschah deshalb, weil sie kämpften, bis 
sie siegten und wirkliche Diener des Tempels wurden.



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

 Doch wahrlich, Ich sage euch: Wer sich am meisten 
anstrengt, um die Wahrheit zu erlangen, ist 
Verfehlungen und Leidenschaften ausgesetzt.
Aber ihr besitzt das Licht, das euch erleuchtet, welches 
die göttliche Kraft ist, die unsterbliche und reine Natur, 
die unzerstörbare Essenz, die alles belebt und den 
Menschen zur höchsten Glückseligkeit trägt. Diese 
unzerstörbare Essenz ist das reine Element, das jeder 
Mensch besitzt. Aber der Mensch hat sich mit irdischen 
Vergnügungen vergiftet und daher wurde diese 
unzerstörbare Substanz, dieses unsterbliche Wesen, 
mit dem sterblichen Kleid bedeckt, und es opferte sich 
freiwillig.

Aber durch die Kraft, die es besitzt, wird es nach und 
nach die Würde des sterblichen Menschen wieder-
herstellen, und dieser wird dann nach den Freuden der 
unsterblichen Frucht verlangen und für immer darauf 
verzichten, nach den verderblichen Wonnen zu
streben, die die schlechte Frucht beschert. Doch was 
benötigt ihr, um all dies zu erreichen?  Das Wissen, 
wie ihr eure Kraft und Energie gebrauchen müsst, um 
als wirkliche Werkleute des Tempels zu arbeiten, damit 
ihr siegen und die Binde beseitigen könnt, die eure 
Augen bedeckt, damit ihr klar seht und keinen Fehltritt 
macht, noch im Dunkeln umhertappt.

Ich habe zu euch von dem gesprochen, was ihr 
Geheimnisse nennt. Aber ihr müsst mein Wort 
gründlich studieren, um das ganze Licht 
wahrzunehmen. Ich will, dass ihr diese große Wahrheit 
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begreift, dass weder Gott, noch die Natur für den 
Menschen Geheimnisse haben. Es ist die schwache 
Auffassungsgabe gegenüber den göttlichen 
Unterweisungen, die den Menschen unfähig gemacht 
hat, das wahre Gesetz zu befolgen. Deshalb irrt er von 
hier nach da, von einer Seite zur anderen, ohne 
irgendetwas zu verstehen, ohne etwas zu fühlen, ohne 
zu verstehen, dass Gott im Geiste des Menschen ist und 
sich immer zu seinem Nutzen bemerkbar macht.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens, Band VII, 
Unterweisung 203, Verse 1-10
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POEM No. 41: Mit Christus an Weihnachten die 

Armen und Kranken besuchen 

  

Du, Volk, das  Entbehrungen, 
Einsamkeit, Kälte und auch 
Verwaistheit kennengelernt 
hat und das daher mit jenen 
Menschen so sehr mitfühlt, 
die aus Hunger und Durst 
nach Gerechtigkeit weinen  
komm zu Mir, und 
gemeinsam wollen wir im 
Geiste die Kranken, die 
Betrübten, alle Armen und 
Vergessenen der Welt 

besuchen. Seht, wie Ich  meinen Mantel ausbreite, um 
die ganze Menschheit liebevoll zu  bedecken und ihr zu 
sagen: Weint nicht länger, seid nicht traurig, erwacht 
zum Glauben und zur Hoffnung, wenn ihr wieder mit 
wahrem Glauben betet und "wacht", werden diese Tage 
des Schmerzes für die Menschheit verkürzt werden.

Seht ihr jene Menschenscharen, die voller Beseligung 
sind? Es sind Soldaten, die während der Schlacht einen 
kurzen Waffenstillstand eingelegt haben, um Mir einige 
Minuten des Gebets und des Gedenkens darzubringen. 
Aber ihre Freude und Beseligung täuscht. Sie essen und 
trinken, um ihre Leiden zu lindern. In ihrem Herzen gibt 
es einen großen Schmerz. Sie leiden, Volk, sie leiden 
sehr, und besonders in dieser Nacht von Weihnachten, 
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die für sie eine Qual ist. Jede Erinnerung ist ein Stachel, 
jeder Name oder jedes Gesicht, das sie sich 
vergegenwärtigen, ist eine Wunde. Während ihr 
Frieden habt trotz eurer Kümmernisse, während ihr 
eure Eltern, Kinder und Ehefrauen sehen könnt, müssen 
sie die Bitternis ertragen, sie nicht umarmen zu können, 
und die Angst bei dem Gedanken, sie vielleicht nie 
wieder zu sehen.

Viele, viele von ihnen leiden, wenn sie Leben zerstören, 
Heime und Städte verwüsten, Schmerz, Trauer und 
Tränen säen, und dann glauben sie, jedes Recht darauf 
verloren zu haben, zu ihrer Familie, zum Frieden, in den 
Schoß der Ihren zurückzukehren. Ich weiß, dass viele 
von ihnen nicht schuldig sind, sie weder Hass noch 
Vernichtungswillen im Herzen tragen. Ich weiß, dass sie 
Opfer sind, Sklaven und Werkzeuge der wirklich Bösen 
sind. Ich allein kann sie retten, meine Liebe allein kann 
sie schützend bedecken. In der Welt sind sie verlassen. 
Du, Volk,  sende ihnen deine Gedanken voller 
Barmherzigkeit und Licht. Denn wahrlich, Ich sage 
euch, sie werden sich, ohne zu wissen warum, gestärkt 
und ermutigt fühlen, zu beten und zu hoffen, dass 
endlich der mörderische Krieg zu Ende geht, und ihre 
Ohren statt des dröhnenden Schlachtengetöses wieder 
jene lieblichen Worte vernehmen, die sagen: "Friede auf 
Erden den Menschen guten Willens."

Auch sage Ich euch: Wenden wir uns jetzt den Herzen 
der Kinder zu und suchen wir jene auf, denen alles fehlt. 
Betrachtet sie: Sie schlafen,  in ihren Träumen gibt es 
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keine Vorwürfe gegen irgendjemanden, obwohl ihr Bett 
sehr hart ist. Auf dem Tisch war heute kein Brot, 
dennoch ruhen sie im Vertrauen auf den neuen Tag. Sie 
haben Lumpen an, aber sie fühlen keine Scham, weil sie 
unschuldig sind, und sie lächeln, obwohl ihren Körpern 
Wärme fehlt. Es sind Engel auf Erden, denn in ihrem 
Lächeln ohne Arg spiegelt sich die Reinheit des 
Himmels. O Unschuld! Deckt sie mit eurem besten 
Mantel zu, denn ihrer ist das Himmelreich! Ihr alle 
nennt diese Nacht "Heilige Nacht" und Ich verströme 
eine  Flut von Segnungen auf alle meine Kinder. Wisset, 
dass Ich der Eure bin, und ihr die Meinen. Erinnert euch 
daran, dass Ich euch meine Liebe bewies, indem Ich 
unter euch, dem einfachen Volke, lebte, in der Armut 
geboren wurde, Mich unter Dornen abmühte und in 
Entbehrung starb. Von Mir könnt ihr nicht sagen, dass 
Ich euch nicht verstehe. Denn Ich habe eure Leiden 
nicht nur gesehen, sondern Ich habe sie selbst 
durchlebt.

Ich spreche zu euch auch über die Alten  jene, die 
schon lange den Frühling des Lebens hinter sich haben 
und nun die Kälte des Winters spüren. Mit 
zunehmendem Alter fehlt ihnen die Kraft, die Energie, 
die Gesundheit. Die Arbeit fällt schwer, die Glieder 
werden unbeholfen, und man verlangt nicht mehr von 
ihnen, mitzuarbeiten. So sehen sich die Alten vom 
Lebenskampf der anderen ausgeschlossen, sie sehen 
sich alleingelassen, und ihr gedemütigtes Herz muss in 
Traurigkeit versinken und Not, Elend, Hunger, 
Einsamkeit kennenlernen. Ich spreche von ihnen, weil 
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sie gleichfalls eure Hilfe und euren Trost benötigen. 
Liebe sie, Volk, und ihr werdet das Recht haben, euch an 
den großen Tisch des geistigen Festmahls zu setzen, wo 
Ich euch sagen werde: Wohl euch, die ihr in der 
Nachfolge des Meisters alle, die leiden, verstehen 
konntet.

Beginnt so Mitgefühl in euch zu entfalten. Dann werde 
Ich eure Hände gebrauchen, um durch sie meine 
Segnungen zu übermitteln und niemals wieder werdet 
ihr euch dem widersetzen, dass Ich das Eure verwende, 
um es eurem Bruder zu geben, damit, wenn ihr Mir 
sagt: "Herr, alles, was mir gehört, ist Dein", ihr dies von 
Herzen sagt. Wenn ihr in eurem Leben tätige 
Nächstenliebe ausgeübt habt, so tut dies weiterhin. 
Doch wenn nicht, dann beginnt mit dem ersten 
Notleidenden, der an eure Tür klopft, sei es ein Kranker 
der Seele oder des Körpers, ein trostloses Herz, eine 
Witwe, ein Greis oder ein Kind.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens, Band VII, 
Unterweisung 202, Verse 44-63
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POEM No. 42: Eine kleine, helle Weise

  

1. Eine kleine, helle Weise durch 
die Abendstille weht und zum 
Herren steiget leise nun mein 
Dank und mein Gebet. 
Ref: 
Müde kehr ich heim zu mir und 
kehre heim zu dir. Alles lasse ich 
zurück und find bei dir mein 
Glück.

2. Ohne Ziel sind alle Straßen, 
trotz der Lichter sind sie Nacht. 

Viele Brüder geh’n verlassen, doch auch sie der Herr 
bewacht. 
Ref:
Müde kehr ich heim zu mir und kehre heim zu dir.
Alles lasse ich zurück und find bei dir mein Glück.

3. Tröste unsre kranken Brüder, wehr der Sünde jeden 
Raum. Schenk den Frohen bunte Lieder und den 
Kindern einen Traum. 
Ref:
Müde kehr ich heim zu mir und kehre heim zu dir.
Alles lasse ich zurück und find bei dir mein Glück.

4. Wenn die Lampen nun verblassen, laß mir leuchten, 
Herr, dein Licht. Alles wird mich einst verlassen, einzig 
deine Liebe nicht. 



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

Ref: 
Müde kehr ich heim zu mir und kehre heim zu dir.
Alles lasse ich zurück und find bei dir mein Glück.

Text u. Melodie: H. Wrobel
Aus: „Seine schönsten Lieder“ SU 601
Rechte: Studio Union im Lahn-Verlag, Limburg



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

POEM No. 43: Das universelle Gesetz der Liebe 

Ich bin euer Meister, 
doch betrachtet Mich 
nicht als vom Vater 
getrennt, denn Ich bin 
der Vater. Es gibt keinen 
Unterschied zwischen 
dem Sohn und dem 
Heiligen Geist, denn der 
Heilige Geist ist Einer, 
und dies bin Ich. 
Erkennt in meinen 
Offenbarungen aller 

Zeiten einen einzigen Gott, der sich euch durch 
vielfältige und unter-schiedliche Unterweisungen 
gezeigt hat  als ein einziges Buch mit vielen Seiten, mit 
vielen Liebeslektionen. Heiligt meinen Namen durch 
eure Werke, und ihr werdet jenes Licht in 
euch finden, das euch von der Finsternis der 
Unwissenheit und der Sünde befreien wird.

Jene, die verurteilen und sich in die Angelegenheiten 
ihrer Mitmenschen einmischen, frage Ich: Haltet ihr 
eure Sündenlast für zu leicht, da ihr sie durch die der 
andern vermehren wollt? Wenn ihr euch schon von 
eurer Last nicht freimachen könnt  warum vermehrt 
ihr sie durch die der andern? 
Weshalb zieht ihr vor, euch Schmutz aufzubürden und 
euch selbst zu belasten, anstatt in euren Mitmenschen 
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seelische Werte zu suchen, die euch bereichern? "In 
meines Vaters Hause sind viele Wohnungen", doch die, 
die in den hohen geistigen Regionen wohnen, helfen 
den Menschen, sich ihrer Last zu entledigen, 
oder sie helfen ihnen, sie zu tragen, aber ohne sie zu 
verurteilen, noch sich an ihrem Elend zu weiden.

Ich habe euch an dem einen Tag lästern gesehen, und 
an anderen Tagen bereuen. Ich habe euch meine 
Kundgabe leugnen gesehen, und danach ihre Wahrheit 
bezeugend. Ich habe euch an dem einen Tag 
verleumden gesehen, und am andern denjenigen 
verteidigend, den ihr verleumdet habt. Es ist gut, wenn 
ihr eure Fehler berichtigt, aber es wäre besser, wenn 
ihr nicht wieder dem Bösen anheimfielet, so dass ihr 
nichts zu berichtigen hättet. Ich sah euch an dem einen 
Tag demjenigen eine Liebesgabe spenden, der sie nicht 
benötigte, und Ich sah euch sie dem wirklich Armen 
verweigern. Doch Ich beschuldige und richte euch nicht. 
Ich erleuchte euch durch das Licht meiner 
Unterweisung, damit ihr nicht erneut sündigt. Doch Ich 
sage euch auch, dass Ich euch zuweilen hilfsbereit, edel, 
wohltätig und mitfühlend gesehen habe, und diese 
Verdienste sind von Mir immer beachtet und 
gutgeschrieben worden. Aber in eurem Herzen sollte 
bereits mehr Weizen als Unkraut sein.

Ihr alle seid meine Saat, und der Meister erntet sie. 
Wenn unter dem guten Samen Unkraut aufgeht, nehme 
Ich auch dieses mit Liebe an, um es in goldenen Weizen 
umzuwandeln. Ich sehe in den Herzen Unkraut, 
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Schmutz, Verbrechen, Feindseligkeiten aufkeimen, und 
dennoch nehme Ich euch an und liebe euch. Ich liebkose 
diesen Samen und läutere ihn, bis er wie Weizen in der 
Sonne glänzt. Meint ihr, dass die Macht meiner Liebe 
nicht fähig ist, euch zu erlösen? Nachdem Ich euch 
gereinigt habe, werde Ich euch in meinen Garten säen, 
wo ihr neue Blüten und neue Früchte tragen werdet. Zu 
meinem göttlichen Werk gehört die Aufgabe, euch 
würdig zu machen. Meine Liebe segnet euch, vergibt 
euch und macht euch würdig, mein Wort zu vernehmen. 

Diese Lehre ist die gleiche wie die, die Ich euch in 
vergangenen Zeiten gegeben habe  die Lehre der 
Liebe. Da ihr Menschenscharen hier, die ihr Mich gehört 
habt, durch das Brot des Lebens gestärkt und genährt 
worden seid, könnt ihr den Seelen und ermatteten 
Herzen Nahrung verschaffen. Wo ihr einen irrigen 
Glauben oder eine falsche Vorstellung antrefft, sollt ihr 
mein Licht bringen. Doch niemals dürft ihr meine Lehre 
mit Gewalt aufzwingen. Macht nie einen Unterschied 
zwischen dem Reichen und dem Bedürftigen, um sie in 
unterschiedlicher Weise zu behandeln, dann werdet ihr 
auf dem Grunde ihrer Leiden einen Menschenbruder 
sehen, der gefallen ist und stöhnt. Da euer Herz von 
jenem Schmerz bewegt wird, werdet ihr eine 
Möglichkeit suchen, ihn zu erleichtern. Euer Mitgefühl 
wird den Entblößten bedecken. Ihr werdet dem, der 
keinen Frieden hat, Ruhe geben. Ihr werdet wie ein 
Stern auf dem Wege dessen sein, der verirrt im Finstern 
wandelt. Wenn ihr eure Aufgabe so erfüllt, werdet ihr 
würdig sein, dass Ich euch "Meister" nenne.
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Quelle: Das Buch des Wahren Lebens, Band VII, 
Unterweisung 104, Verse 41 – 62
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POEM No. 44: Auszug aus der Gefangenschaft des 

Lasters und der Sünde 

 

“Iran ist der Erste 
der Roten Reiter der 
Apokalypse, Heere 
von Krieg und eine 
sinnlose Mauer, 
Tausende und Aber-

tausende mordender Reiter …..

Während 13.000, ja 13.000 ist die Zahl,  zum Heiligen 
Berg ziehn, zum Berg der Vollkommenen Tugend
Exodus – Auszug aus der Gefangenschaft des Lasters 
und der Verfehlungen der Tugenden.
Die Auserwählten sind die ersten seefesten Schiffe,
die sprechen vom Übergang in die geistige Welt
während die Sünder Dart spielen mit ihren Herzen.
In der Küche, da ist der Tisch des Brotes ,
mit den Botschaften des Wortes für die Könige am 
Wahrheitstisch.

Das Wort weckt Schläfer auf aus dem Jahr-
hundertschlaf. Es kommt, um die Pforten der Hölle 
niederzureißen, den Hunger der Niedergedrückten zu 
stillen und ihnen zu zeigen die geistige Herrlichkeit des 
Herrn. Mit ihrem Mund werden sie zeugen und mit 
ihren Füßen es tragen zu allen Menschenkindern. Sie 
werden streiten für die Sache des Herrn, Loblieder in 



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

den Herzen, gegürtet mit ewiger Freude, geschmückt 
mit edlem Frieden.

Sie ermessen die Tiefe des Wortes, heilender Balsam, 
köstliche Salben, Narden für ihre Wunden. O Glückliche, 
ihr habt klug entschieden, eine weise Wahl habt ihr 
getroffen, empfangen den Segen des Vaters, zu wohnen 
im geistigen Tempel bis in alle Ewigkeit. Amen. 

Das Lamm hat gesprochen, das Wort und die Liebe.
Es hat den Deckel von den Särgen genommen,
die Kleinen fangen an zu schwingen mit dem Konzert 
der himmlischen Stätten, frei wie die Vöglein im Fluge 
durch die Weiten der geistigen Welten wie tanzende, 
glühende, spühende Funken des Lichtes.“

Offenbart von Jesus an A. M. Hosta
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POEM No. 45: Die zwei Gesichter  

Und Er gab dem Menschen zwei 
Geister zur Seite, den Geist der 
WAHRHEIT und den Geist der 
Unwahrheit, WAHRHEIT geboren 
aus der QUELLE DES LICHTS und 
Unwahrheit aus dem Brunnen der 
Dunkelheit. Die Führung aller 
Kinder der WAHRHEIT liegt in den 
Händen des ENGELS DES LICHTS, 
damit sie auf den Wegen des 
LICHTS wandeln. 

Der Geist der WAHRHEIT und der Geist der Lüge
ringen miteinander im HERZEN des Menschen, 
mit WEISHEIT und Dummheit. 
Und wenn ein Mensch WAHRHEIT erwirbt,
so wird er die Dunkelheit meiden. 

SEGEN all jenen, die ihr Los mit dem GESETZ teilen, 
die wahrhaftig auf all ihren Wegen gehen. 
Das GESETZ segne sie mit allem Guten
und schütze sie vor allem Übel
und erleuchte ihre HERZEN
mit dem Einblick in die Dinge des Lebens
und begnade sie mit dem WISSEN 
von den EWIGEN DINGEN. 

Quelle:  Die individuelle Selbsterforschung der Essener
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Aus den Schriftrollen von Qumran  
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POEM No. 46: Die geistige Wiederkunft Christi  

209:2. Ihr wisst, dass die Welt, 
während Ich euch mein Wort
gebracht habe, dahingelebt hat, 
ohne Mich zu fühlen oder zu 
vernehmen.

3. Es sind nur wenige, die von 
meinem Kommen erfahren 
haben. Der Rest der Menschheit 
lebt in der Erwartung, dass, 
wenn Ich  wie versprochen  
zurückkomme, Ich dies leiblich 

tue, das heißt, dass Ich erneut Mensch werde.

4. Nur ihr wisst, dass ihr euch bereits in der Dritten Zeit
befindet, in der Ich durch die als Stimmträger meines 
Wortes Erwählten zu euch spreche.
8. Den Samen der Vergeistigung, den Ich immer in die 
Welt gesät habe, werde Ich auch in dieser Zeit noch 
einmal hinterlassen. Dieser Samen enthält das 
Geheimnis für ein besseres Leben.

11. Mein Wort wird wie ein feuriges Schwert den 
Fanatismus zerstören, der die Menschen 
jahrhundertelang eingehüllt hat. Es wird den Schleier 
ihrer Unwissenheit zerreißen und den hellen,
leuchtenden Weg zeigen, der zu Mir führt.
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14. Ihr kommt in den Schatten des mächtigen Baumes, 
wo  wie ihr wisst  Jener ist, der euch das Brot des 
Ewigen Lebens anbietet, jene Nahrung, die euch Kraft 
gibt, um die Lebensreise zu bestehen.
35. Mein Göttlicher Geist kommt zu euch, um eure 
Leiden zu lindern. Denn ihr seid auf eurem Wege sehr 
geprüft worden. Der Meister der Demut kommt herab, 
um euch seine Lehre und seinen Trost zu bringen.

36. Zuweilen ziehe Ich euch wegen eures Mangels an 
Erfüllung meines Gesetzes zur Rechenschaft. Denn Ich 
habe es euch schon vor langer Zeit gegeben und euch 
mit ihm den vollkommenen Weg vorgezeichnet.

54. Was ihr nun hört und seht, ist nicht die gewohnte 
Liturgie, noch ein Ritus, der eure Sinne beeindruckt. 
Denn die Feierlichkeit dieser Kundgebung ist im Innern 
eurer Seele.

62. In dieser Zeit der Verwirrungen und Übeltaten habe 
Ich eine verkannte und geringgeschätzte Nation 
erwählt: die mexikanische Nation, um den Ruf an sie 
und die Erwählten ergehen zu lassen, die in anderen 
Nationen leben, um sie um Mich zu versammeln, sie mit
dem Meißel meines Wortes zu glätten, ihnen Aufgaben 
zu übertragen, und sie dann vorbereitet und voller 
Liebe als Botschafter meines Werkes über den ganzen 
Erdkreis hinweg auszusenden. 

67. Bewahrt Ruhe und Seelenfrieden, denn ihr seid in 
die Zeit des Kampfes eingetreten, den Ich euch vor 
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langer Zeit ankündigte. Dieser Kampf wird unter euch 
selbst stattfinden. In diesem werdet ihr dieselben 
Waffen ergreifen. Die, die Mich verstehen und lieben,
werden ihre Waffen für meine Sache ergreifen. Jene, die 
Mich nicht verstanden haben, werden sie in den Dienst 
ihrer eigenen Sache stellen. Doch am Ende wird die 
Wahrheit triumphieren. Vor einiger Zeit sagte Ich euch: 
Erinnert euch an ein Gleichnis der Zweiten Zeit: "Lasst 
den Weizen und das Unkraut zusammen wachsen und 
mäht erst, wenn beide reif sind, um den Weizen
aussondern zu können und dann das Unkraut ins Feuer 
zu werfen."

Ich, der Gute Landmann, habe in euren Herzen den 
Weizen meines Wortes zusammen mit dem Unkraut der 
Sünde wachsen lassen. Doch nun ist die Zeit gekommen, 
mit der Sichel meiner Gerechtigkeit zu mähen, damit im 
Herzen meiner Arbeiter und im Schoße ihrer Heime 
allein der Same der Wahrheit und der Liebe übrigbleibt.

70. Das, was heute im Schoße dieses Volkes geschieht,
geschieht in allen Nationen der Welt. Ich bin bei allen 
mit meinem Schwerte der Gerechtigkeit erschienen, 
nicht nur auf diesem Erdkreis, sondern auch in der 
Geistigen Welt und an jedem Ort, an dem eine 
unvollkommene Seele wohnt, um sie zu erleuchten, zu
läutern und zu vervollkommnen. Derselbe, der in 
diesem Augenblick zu euch spricht, sprach zu euch in 
der Zweiten Zeit. Aus allen den Menschenscharen, die 
Mich in Galiläa vernahmen, erwählte Ich nur zwölf, und 
durch sie verbreitete Ich meine Lehre auf weiten
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Wegen über die Welt.

Damals erschien vielen das Wort Jesu als Fantasie. Auch 
heute ist kein Mangel an denen, die das gleiche vom 
Geist der Wahrheit denken. Doch eher werden Himmel 
und Erde vergehen, als dass mein Wort nicht in 
Erfüllung geht.

71. Wer könnte euch verfolgen oder als Verbrecher 
anklagen oder euch verleumden, wenn ihr meine Lehre 
befolgt? Doch ihr werdet nur das lehren, was Ich euch 
gelehrt habe: Die Liebe, die innerliche Anbetung, die 
Kenntnis des wahren Tempels meiner Göttlichkeit.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 209
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POEM No. 47: Die menschliche Wissenschaft und die 

weltlichen Herrscher  

209:6. Die Wissenschaft ist 
Licht meiner Weisheit, die den
Menschen ihre Geheimnisse 
offenbart. Der Wissenschaftler, 
der eine hochstehende Seele 
besitzt, wird Mich nicht mittels 
Riten suchen, denn seine Gabe 
der Wissenschaft wird ihn 
ständig dem Vater 
näherbringen, der die göttliche 
Wissenschaft ist. Dieser Mensch 
wird niemals mit seinem Werke 

prahlen, weil er, je mehr er entdeckt, desto kleiner sich 
fühlt. Auch wird er mein Dasein nicht leugnen können, 
denn auf Schritt und Tritt wird er in der Natur die Spur 
des Schöpfers erblicken.

10. So, wie Ich euch in der Zweiten Zeit mein Kommen
ankündigte, so kündige Ich euch heute den Krieg der 
Glaubensbekenntnisse, der Weltanschauungen und 
Religionen an, als Vorankündigung der Errichtung 
meines Reiches der Vergeistigung unter den Menschen.

12. Wenn die Menschheit einmal dank ihrer 
Erneuerung für das Geistige empfänglich ist, wird sie 
sowohl geistig, als auch irdisch nicht mehr die Strenge 
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der Gesetze, noch die Justiz der Erde benötigen, um sich 
wohlzuverhalten, denn dann wird jeder Mensch
sein eigener Richter sein können.

13. Meine Lehre führt weder Dogmen noch Riten ein, 
sie inspiriert nur das Gute. Meine Geistlehre unterwirft 
niemanden bestimmten Kultformen; sie ist eine 
ständige Einladung auf den Weg der Wahrheit.

15. "Das Wort" ist zu euch gekommen, um ein neues 
Zeitalter zu eröffnen.
19. Könnte der Mensch mit all seiner Wissenschaft 
etwas von dem erschaffen, was Ich geschaffen habe? 
Nein, Volk.

20. Die menschliche Wissenschaft hat ihre Grenzen, 
doch Gott, der Schöpfer hat diese nicht. Die 
Wissenschaft ist Licht, aber in den Händen vieler 
Menschen wird sie zu Finsternis. Im Universum
dagegen zeugt alles von Mir. Alle Naturreiche stimmen 
ihr Lied an auf das Leben und die Liebe. Doch 
ungeachtet dessen, dass Ich euch durch alles 
Geschaffene sage: "Hier bin Ich", sucht ihr mein Abbild
in unvollkommenen, von Menschenhand gemachten 
Werken. Danach verneigt ihr euch vor ihnen und betet 
sie an, womit ihr eure Seele an jeder Erhebung hindert.

21. Ich schenke euch Liebe, denn Ich finde keinen 
Menschen, dessen Herz sich ein wenig öffnet, um 
fremdes Leid zu seinem eigenen zu machen. Jene, denen 
Ich Reichtum und Macht anvertraue, um ihren Nächsten 
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zu dienen, verweigern jedes Mitgefühl, und selbst die, 
die von sich behaupten, dass sie Mich auf Erden
vertreten, umgeben von Luxus und wie Könige 
gekleidet, verschließen ihre Ohren und ihr Herz vor den 
Klagen dessen, der nach Liebe und Barmherzigkeit 
verlangt.

22. Dies sind nicht meine Wege. Der schmale Weg, den 
Ich vorgezeichnet habe, ist der des Guten. Daher sage 
Ich euch noch einmal: Mein Wort ist mein Weg, denn es 
spricht zu euch immer von Rechtschaffenheit, Moral 
und Liebe.

34. Ich bin Macht und Gerechtigkeit, aber wartet nicht 
ab, bis Ich euch diese Lektionen mittels des Schmerzes 
oder der entfesselten Naturgewalten gebe. Hofft darauf, 
dass euch meine Göttliche Ausstrahlung umgibt, und 
meine Liebe euch immerdar segnet.

46. Manche zweifeln angesichts der Last ihrer 
Prüfungen an meiner Gegenwart, entfernen sich vom 
rechten Weg und wenden sich jenem zu, den sie hinter 
sich ließen  in der Hoffnung, das wiederzufinden, was 
sie verloren zu haben glauben. Aber sie kehren
ihre Blicke erneut meinem Werke zu, wenn sie ihre 
Hände leer sehen und ihren Geist ohnmächtig 
gegenüber den großen, weltweiten Leiden, den Seuchen 
und dem Tode, die an die Türen der Nationen klopfen 
und auch euch bedrohen. Denn die Vorahnung
eines neuen Krieges beunruhigt sie. 
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61. Ich sehe das Chaos in der Menschheit, die 
Missachtung der menschlichen und göttlichen Gesetze. 
Meine Lehre wurde in dieser Zeit verborgen und als 
etwas betrachtet, das der Vergangenheit angehört. 
Daher scheitern die Menschen, die Institutionen 
entzweien sich und verspotten das Heiligste. So finde 
Ich die Menschen vor: sich gegenseitig ablehnend, sich 
zerstörend, sich tötend, wobei sie die Seele mit dem 
Körper verwechseln, das Göttliche mit dem
Menschlichen und das Licht mit der Finsternis.

68. Ihr geht meiner Unterweisung nicht auf den Grund, 
und daher treffen euch die Prüfungen überraschend. 
Das ist der Grund dafür, dass ihr euch entzweit und 
euch nicht versteht; denn als sich mein Wort bestätigte, 
wart ihr nicht vorbereitet. Noch immer bereite Ich euch 
vor, damit ihr gefasst seid und Frieden habt und zulasst, 
dass der Wirbelwind alle schlechten Früchte abreißt. 
Denn alles, was nicht Leben, Früchte oder Schatten
spendet, wird vergehen.
Unter der Gewalt des Sturmwindes werden viele Bäume 
fallen, viele Arbeiter werden Mir den Rücken zukehren, 
viele Gemeindeleiter werden Mir die ihnen anvertraute 
Aufgabe zurückgeben. Doch mein Wille wird euch 
zurechtbringen.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 209
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POEM No. 48: Ihr seid die Menschen der Dritten Zeit 

210: 1. Ich komme, um 
euch von der Qual zu 
befreien, in die euch
euer Materialismus 
gestürzt hat, und bringe 
euch die Leuchte, mit
der ihr euren Weg 
erhellen könnt.

2. Ihr seid die Menschen 
der Dritten Zeit  jene, 
die den Grund für ihr 

Leben wirklich erkennen werden, und Ich helfe euch 
dabei, diese Erkenntnis mit Hilfe meiner Offenbarungen 
zu erlangen.

3. Ihr seid die Menschen der Neuen Zeit, in der mein 
Reich euer Herz sucht, um in ihm auferbaut zu werden; 
in dem ihr das Gute zu eurem geistigen Ideal machen 
und lernen werdet, dass das beste Gebet das eurer 
Werke ist.

4. Die Liebe und die Wahrheit gehören zur Geistseele, 
ihr entspringt die Weisheit, weil sie geschaffen wurde, 
um ihren Vater zu lieben und kennenzulernen.

5. Ich, der Meister, rüttle euch mit den Erinnerungen an 
eure geistige Vergangenheit auf, die euer Herz nicht 
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kennt, weil sie eurer Geistseele zugehören, als diese ihr 
wahres Dasein lebte, als eure Welt eine andere war, und 
ihr noch nicht in dem Körper wohntet, den ihr jetzt 
habt, welcher Prüfstein, Amboss und Lektion für die
Seele ist.

6. Ich bringe euch Erinnerungen an das Geistige Leben, 
das hinter dem Schleier eurer Körperlichkeit verborgen 
ist, um euch zu sagen, dass jenes Leben euch erneut 
erwartet, damit ihr es nach eurer Pilgerschaft, eurer 
Erfahrung und eurer Entwicklung in vollem Maße 
genießt.

7. Wenn ihr wieder in der ewigen Heimat seid und die 
Seligkeit fühlt, in ihr zu leben, werdet ihr nicht müde 
werden, diese Welt der Tränen zu segnen, zu der ihr 
kamt, um zu lernen, die Glückseligkeit, den Frieden, das 
Licht zu schätzen.

8. Meine Wiederkunft  jetzt im Geiste  hat den 
Zweck, euch an den Weg des Gesetzes zu erinnern, der 
euch mit dem Absoluten vereinigen wird, der euch in 
die universelle Harmonie eingehen lassen wird. Wenn 
ihr dann einen Teil jener göttlichen Harmonie
bildet, wenn ihr euch dann vom Brot meiner Weisheit 
nährt, werdet ihr wirklich wissen, wer ihr seid.

9. Was könnte euch auf der Welt zum Weinen bringen, 
wenn ihr über den Armseligkeiten des menschlichen 
Lebens steht? Weder die Leiden, noch die Nöte, noch 
die moralischen Prüfungen, noch die 
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Naturgewalten  nichts wird euch besiegen oder 
entmutigen können, wenn ihr einmal wahre 
Vergeistigung erreicht habt.

10. Eure Leiden werden um der andern willen sein, 
eure Sorgen werden der Rettung aller Menschen gelten, 
und immer, wenn ihr die Rettung eines Menschen-
wesens seht, werdet ihr das Licht des Vaters
euer Inneres erhellen fühlen, und ihr werdet den Tag 
segnen, an dem ihr den ersten Schritt auf dem Wege 
getan habt.

11. Mein Wort ist der geistige Weg, den ihr mit all euren 
Sinnen, eurem ganzen Verstandesvermögen und all 
eurer Liebe gehen müsst, wenn ihr wissen wollt, woher 
ihr gekommen seid und wohin ihr geht.

Quelle:  Das Buch des Wahren Lebens  - Band VIII – 
Unterweisung 210
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POEM No. 49: Das WORT enthält ALLES 

210:12. Noch kennt sich 
niemand. Wenn ihr nicht einmal 
euren Körper kennt  wie wollt 
ihr dann eure Seele kennen? 
Aber ihr werdet euch in dem 
Maße kennenlernen, in dem ihr 
meine göttlichen Unter-
weisungen zur Anwendung 
bringt.

13. Ich lehre euch durch das 
Wort, denn es enthält alles, da 

es von Mir kommt, der Ich "Das Wort" bin. Lernet, vom 
Geistigen in der Weise zu sprechen, dass jedes Wort, 
das ihr an andere richtet, von eurem Herzen in das Herz 
eures Bruders geht, als ob es eine Perle, ein Juwel von 
unschätzbarem Wert wäre.

14. Lernt, zu den Seelen zu sprechen, lehrt sie, die 
Stimme ihres Gewissens zu hören, macht ihre Sinne 
durch meine Unterweisungen feinfühlig.

15. Seht, wie alle meine Sätze auf den Weg führen, der 
die Richtung weist. Obwohl ihr sie derzeit noch 
oberflächlich betrachtet, werdet ihr morgen, wenn ihr 
eine höhere Ebene betreten könnt, in meinem Worte 
nur Wesentliches entdecken.
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16. Ich komme nicht zu dir herab, Volk. Wenn Ich euch 
sage, dass Ich zu euch herabgekommen bin, so ist dies 
sinnbildlich gemeint. Denn meine Kundgabe geschieht 
durch eine Inspiration, die im Verstande dieser 
Stimmträger zu Gedanken wird. Da Ich weiß, dass ihr in 
dem Augenblick, da ihr diese Botschaften
vernehmt, sie nicht verstehen, nicht einmal im 
Gedächtnis behalten könnt, habe Ich angeordnet, dass 
ihr meine Worte niederschreibt, damit ihr das, was ihr 
derzeit nicht versteht, morgen nach und nach
begreift.

17. Dem Anschein nach ist meine Kundgebung in dieser 
Zeit wenig eindrucksvoll, weil ihre Pracht geistig ist. 
Doch ihr werdet die Herrlichkeit, mit der Ich zu euch 
gekommen bin, noch fühlen und werdet diese Lehre das 
Wunder vollbringen sehen, die Menschheit durch 
Vergeistigung zu retten.

18. Der geistige Tempel, der von den Kindern des Herrn 
mit Liebe errichtet wird, wird von vielen Säulen 
getragen. Jede von ihnen wird einer von denen sein, die 
standhaft auf dem Wege meines Gesetzes bleiben.

19. Ihr haltet das nicht für möglich? Das kommt daher, 
weil ihr noch nicht Glauben an euch selbst habt. Ich 
jedoch habe Glauben an alle, habe ihn immer gehabt, 
und deshalb habe Ich euch im Laufe der Zeit neue und 
immer größere Offenbarungen anvertraut.
Wahrlich, Ich sage euch, der Tag ist nicht ferne, an dem 
ihr euren Mitmenschen Unterweisungen von tiefer 
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Weisheit geben werdet  doch nicht durch das Wort, 
das man studiert, sondern durch jenes,
das der Quelle des Geistes entspringt, wenn er in 
Gemeinschaft mit dem Göttlichen Meister ist.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 210
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POEM No. 50: Ihr seid ewige Seelen – Kinder Gottes   

 210:20 Warum sollte 
es nicht möglich sein, 
dass aus unfrucht-
baren Herzen gute 
Gefühle sprießen? 
Warum sollte es nicht 
möglich sein, dass aus 
dem Herzen dessen, 
der gesündigt hat, 
Wasser der Gnade
fließen, um den Durst 
derer, die leiden, zu 

löschen?

21. Ihr seid nicht nur Verstandesorgane, die heute 
denken und morgen nicht mehr. Ihr seid nicht nur 
Fleisch, das heute lebt und bald aufhört zu existieren. 
Für Mich seid ihr vor allem ewige Seelen, Kinder Gottes, 
und daher zeichne Ich euch den Weg vor, der euch
wirklich entspricht.

22. Ich will euch nichts von dem vorenthalten, was Ich 
zur Erhaltung, Gesundheit, zum Unterhalt, 
Wohlergehen und zur Wonne meiner Kinder in die 
Natur hineingelegt habe. Im Gegenteil, Ich
sage euch: Ebenso, wie Ich euch das Brot des Geistes 
anbiete und euch dazu einlade, göttliche Essenzen 
einzuatmen und euch an geistigen Ausströmungen zu 
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sättigen, so sollt ihr nicht verkennen noch euch von all 
dem abwenden, was euch die Natur beschert.
Denn so werdet ihr Harmonie, Gesundheit, Kraft 
erlangen und daher die gute Erfüllung der Gesetze des 
Lebens.

23. Du weißt, dass Ich dein Führer bin, Volk. Doch sagt 
Mir: Wenn Ich euer Führer bin  fühlt ihr Mich schon in 
euren Herzen, gehorcht ihr Mir schon, befolgt ihr 
bereits meine Gebote und meine Gesetze? Wenn Ich 
euer Führer bin  bis zu welchem Punkt gehorcht ihr 
Mir?

24. Die Stimme des Gewissens antwortet aus eurem 
Innern und sagt mir, dass eure Opferbereitschaft nicht 
absolut ist, dass euer Gehorsam nicht beständig ist.

25. Vergesst nicht einen Augenblick lang, was Ich euch 
in meinem Worte sage: Wer meine Gesetze befolgt, 
erfährt meinen Frieden. Daher fühlen sich die, die mein 
Wort kennen, nicht einsam noch traurig. Denn die 
Worte "Unglück", "Verdammnis" und "Tod"
verfolgen sie nicht wie eine Drohung oder wie ein 
Schatten über dem Frieden ihrer Seele. Sie sind darum 
bemüht, die Wahrheit kennenzulernen, im Lichte zu 
leben, für immer Gesundheit, Frieden und Weisheit zu 
erlangen.

26. Diejenigen, die auf dem Pfade meiner Unterweisung 
zu Mir kommen, wissen, dass sie sich nicht verirren 
können, denn ein göttliches Licht führt sie. Es ist jenes 
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Licht, das ihnen die Gewissheit des Zieles und des 
wahren Sinnes ihres Lebens gibt.

27. Mein Weg ist der Weg des Guten, Jünger. Geht auf 
ihm Schritt für Schritt und besät ihn mit guten Werken, 
guten Gedanken und guten Worten. Aber rechnet 
niemals eure guten Werke nach, im Gegenteil rate ich 
euch, eure schlechten Werke, Worte und Gedanken aufs 
Genaueste festzuhalten, damit ihr immer weniger
Fehler begeht.

28. Überlasst den guten Samen, den ihr geerntet habt, 
Mir und nehmt ihr den schlechten Samen. Untersucht 
ihn, damit ihr den Grund für eure Schwachheit erkennt. 
Achtet darauf, dass er nicht mit dem guten Korn 
vermischt wird und es dann verdirbt. 

29. Nur die Güte kann Frieden, Freude, Gesundheit, 
Verständnis schenken. Daher wird der, der voller Liebe 
ist, groß im Geiste sein. 

30. Dies ist es, was Ich euch lehrte, als Ich bei euch auf 
der Welt lebte, und daran erinnere Ich euch heute. So, 
wie Ich in Jesus die Kranken durch Berührung mit 
meiner Hand heilte, so berühre Ich sie auch in dieser 
Zeit, um ihnen die Gesundheit zurückzugeben und
sie erneut am Wunder des Lebens teilhaben zu lassen.

31. Heute habe Ich keine materiellen Hände, um euren 
kranken Körper zu berühren, weil Ich im Geiste komme. 



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

Doch der Geist kann euch mit seiner Liebe gleichfalls 
berühren und euch seine Gegenwart fühlbar machen.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 210
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POEM No. 51: Der gesegnete, menschliche Körper 

Jesu und der Mensch

210:32. Die blinden Menschen 
jener Zeit  seelisch blinde 
vergossen das Blut des 
Meisters und durchbohrten die 
Hände, die durch Berührung 
heilten, die streichelten und 
segneten; doch sie konnten 
meinen Geist weder zerstören, 
noch gefangen nehmen, noch 
festnageln. Er erhob sich über 
die Armseligkeit der Menschen
und versprach wieder-

zukommen. Denn zu jenem Zeitpunkt wurde er nicht 
erkannt, noch wurde sein Wort als höchste Wahrheit 
begriffen.

33. Hier bin Ich in Erfüllung meiner Verheißung und 
erwarte, dass die Menschheit Mich erkennt.

34. Doch wenn Ich euch fragen würde: Was wurde aus 
jenem gesegneten Körper, in dem Christus wohnte? 
Könntet ihr Mir antworten? Ich werde euch selbst 
sagen müssen, dass jener Körper, der ein Werkzeug der 
Göttlichen Liebe war, nachdem er sein Werk
beendet hatte, nachdem seine Lippen und auch seine 
Augen sich für immer geschlossen hatten, der Erde 
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übergeben wurde, um seine Aufgabe als Menschen-
körper zu Ende zu bringen. Aber als die Erde
ihn in ihrem Schoße aufgenommen hatte, verteilten sich 
die Bestandteile jenes Körpers, dessen Zellen nur von 
Liebe durchdrungen waren, in der Unendlichkeit, um 
hernach als lebenspendender Regen auf eben jene 
Menschen niederzugehen, die das Leben, das der 
Erlöser ihnen brachte, verschmäht hatten. Wenn ihr 
daran denkt, dass Gott Selbst Mensch wurde, um mit
euch zu leben, werdet ihr euch fälschlicherweise 
einbilden, vom Vater so sehr geliebt zu werden, und 
dann denkt ihr auch, dass ihr das Meisterwerk des 
Herrn seid. Doch wahrlich, Ich sage euch, es gibt kein 
Werk des Vaters, das nicht meisterlich ist, und 
außerdem müsst ihr wissen, dass es Seelen gibt, deren 
Vollkommenheit, Schönheit und Erhabenheit ihr euch 
nicht einmal vorstellen könnt.

35. Jenseits von euch gibt es größere Werke als die, die 
ihr hier kennt, und auch Werke eurer Geschwister, die 
höher stehen als die Werke der Menschen.
36. Weshalb glauben, dass der Mensch das Größte ist, 
was heute unter den Werken des Herrn existiert? Ihr 
seid nur kleine Geschöpfe, die im Verlangen nach der 
wahren Größe einen weiten Weg zurücklegen.

37. Groß und vollkommen seid ihr insofern, als ihr mein 
Werk seid. Aber was eure Werke anbelangt, seid ihr 
noch sehr klein und unvollkommen. Daher offenbare 
Ich Mich als Meister unter euch, um euch neue 
Offenbarungen zu geben, die euch auf den Gipfel des
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Guten, des Wissens, der Liebe bringen und euch 
harmonisch mit allem Vollkommenen vereinen.

38. Wie soll es in eurer Welt Vollkommenheit geben, 
wenn es Schmerz gibt, wenn es Notleidende, 
Lasterhafte, Verletzte, Unterdrückte gibt, wenn es 
Hochmütige, Selbstsüchtige und sogar Mörder
gibt?

39. Die Glückseligkeit ist das Vorrecht der hohen 
Heimstätten; doch in eurer Welt sehe Ich noch keine 
Glückseligkeit.

40. Heute hinterlasse Ich euch mit diesem Worte meine 
neue Botschaft, damit ihr zu einem neuen Leben 
aufsteigt.

41. Schafft euren Frieden, schafft eure Welt der 
Glückseligkeit, indem ihr hierfür die Wirkungskraft 
meiner Unterweisungen verwendet.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 210 
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POEM No. 52: Die Ernte der heutigen Menschen 

210:42. Ihr habt zwar viel 
gekämpft, um euch 
Annehmlichkeiten,
Genüsse und Fortschritte 
zu verschaffen. Aber eure 
Ziele beinhalten oftmals 
Egoismus, schlechtes 
maßloses Machtstreben. 
Anstatt Glück oder Frieden 
zu erlangen, erntet ihr 
dann Schmerz, Krieg und
Zerstörung. Das ist es, was 

ihr in der heutigen Zeit erntet.

43. Wie sollten eure Werke auf Erden vollkommen sein, 
wenn ich euch mit den Elementen der Natur verfeindet 
sehe, welche eben jene sind, von denen ihr lebt?

44. Meine Lehre will euch nicht daran hindern, die 
Elemente und Kräfte der Natur zu nutzen, aber sie heißt 
und lehrt euch, sie für gute Zwecke zu verwenden.

45. Die Naturkräfte können sich in euren Händen von 
Freunden und Brüdern in Richter wandeln, die euch 
schwer bestrafen.

46. Es war längst an der Zeit, dass die Menschen die 
Frucht der Erfahrung ernten, damit sie nicht länger die 
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Naturgewalten herausfordern. Denn sie werden mit all 
ihrer Wissenschaft nicht imstande sein, sie aufzuhalten.

47. O Menschheit  immer ferne von Mir! Trotz eures
Vergessens löst sich meine Erinnerung nicht von dir, 
Welt, die mit meinem Blute getränkt ist: Ich bringe dir 
aufs neue meine Liebe.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 210
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POEM No. 53: Jesus – Magdalena und Maria 

210:53. Da kam Matthäus zu 
Mir und sagte Mir: "Meister, 
eine Frau fragt nach Dir."
 "Ich weiß schon", antwortete 
Ich ihm, "es ist Maria, die 
Magdalena, die Mich
sucht, damit Ich sie von den 
Einflüssen der Geister, die sie 
besessen haben, befreie." Der 
Jünger war überrascht, dass 
Ich alles wusste.

54. Ich war unterwegs zu einem Dorf, als Ich Maria sah, 
die zu Mir kam. "O geliebter Sohn, ich weiß, dass dein 
Mund dein baldiges Scheiden angekündigt hat, und 
obwohl mein Herz es schon wusste, muss ich Dir 
wenigstens sagen, dass ich um der Menschheit willen
unendlich leide." "Ja, so steht es geschrieben", 
antwortete Ich ihr, "und so muss es in Erfüllung gehen. 
Mein Opfertod ist notwendig, das Samenkorn muss im 
Innern der Erde sterben, damit es Frucht
bringt und sich vermehrt. Das Blut deines Sohnes, das, 
wenn es vergossen wird, deinem Herzen sehr großen 
Schmerz bereiten wird, wird für die Menschen, die Ich 
als deine Kinder zurücklasse, wie ein Strom des Lebens 
sein. Mein Tod wird Leben sein, und nicht einen
Augenblick lang werden Du und Ich getrennt sein."
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55. "Ich gehe nun zum Haus des Lazarus, denn er wird 
in Kürze ins Grab sinken. Doch Ich werde ihn von dort 
zurückholen, damit der Name meines Vaters 
verherrlicht werde."

56. "Gehe auch Du dorthin, damit deine Gegenwart jene 
Frauen tröstet. Denn ihr Schmerz wird bald groß sein, 
und in deiner Liebe werden sie sehr süßen Trost 
finden."

60. "Jünger, hört Mir bis zum letzten meiner Worte zu." 
Danach kam eine prächtig gekleidete Frau zu Mir. Es 
war Magdalena, die mich schon lange suchte, um in 
meinen Augen das Licht zu finden, das sie retten 
konnte. In Träumen hatte sie den Nazarener gesehen,
wie Er sie von ihrer unreinen Last befreite. Sie kam zu 
Mir, getrieben von ihrer nach Licht und Erlösung 
hungernden Seele.

61. Sie fiel vor Mir nieder, zum Erstaunen aller 
Anwesenden, und als diese erwarteten, dass Ich Mich 
von ihr abwenden oder wenigstens ein Wort des 
Vorwurfs an sie richten würde, sagte Ich zu
ihr: "Warum weinst du?  Du weinst vor Schmerz und 
vor Freude. Doch Ich vergebe dir viel, denn du hast viel 
gesündigt."

62. In diesem Augenblick fielen von jenem Geschöpf alle
Ketten ab, die es an die Welt banden, und nachdem sie 
frei war, folgte sie meiner Spur wie der treuste meiner 
Jünger. 
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63. Jene Frau, die die Schande und der Makel ihres 
Heimes und das Verderben im Leben von Männern 
gewesen war, wurde durch ein Wort der Vergebung in 
die demütigste Dienerin des Meisters umgewandelt und 
später zu der liebevollen Stütze von Maria, als für
beide die Stunde des Schmerzes kam.

64. Ich, der Ich die Stimme der Seelen vernehme, hörte, 
dass jene Frau Mich fragte: "Herr, ist es möglich, dass 
ich mit all meiner Sünde würdig bin, dass ich in jener 
letzten Stunde, die Du ankündigst, bei Dir bin? Ist es 
möglich, dass ich Dir wirklich diene?"  "O Frau", 
antwortete Ich ihr, "erhebe dich, denn du bist
nun rein. Bedecke dich mit dem Mantel der Demut und 
kehre zu den Deinen zurück. Suche Maria auf und folge 
ihr nach."

65. Danach, als Ich die Überraschung sah, die auf allen
Gesichtern geschrieben stand, sagte Ich: "Ich bin das 
Licht der Welt, das gekommen ist, um den Weg dessen 
zu erhellen, der sich im Finstern verirrt hat. Ich bin der 
Befreier, der die Ketten der Gefangenen zerbricht. Ihr 
habt das geschaut, was ihr noch nicht gesehen hattet, 
und habt es nun gesehen. Doch der Augenblick ist
nicht mehr fern, in dem ihr alle mein Leben in eurem 
Wesen vibrieren fühlen werdet."

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 210
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POEM No. 54: Jesus und seine Jünger, drei Tage vor 

seinem Scheiden  

210:57. Ich kehrte zurück, 
um Mich mit meinen Jüngern 
zu vereinen. Es waren 
bereits die letzten Tage 
meines Verbleibens unter
ihnen. Ich gab ihnen dies zu 
verstehen, damit sie davon 
nicht überrascht würden. 
Petrus weinte und erhielt 
stillschweigend meine
Weisungen. Johannes 
drückte meine Hände 

zwischen den seinen, als ihm angekündigt wurde, dass 
er bei meiner Mutter bleiben würde, damit sich beide in 
den Stunden der Prüfung trösten würden.

58. Thaddäus litt bereits im Gedanken an die Trennung 
vom Meister, doch Ich weilte noch unter ihnen. Der 
Augenblick war zärtlich und schmerzlich, mehr als die 
Lippen sprachen die Seelen. Doch Ich war "Das Wort", 
und mein Wort musste den unermesslichen
Schmerz lindern, der sich in jenen Herzen angesammelt 
hatte.

59. Ich sprach als Vater zu den Kindern, als Bruder zu 
Brüdern, als Lehrer zu Schülern: "O Jünger, ihr habt mit 
Mir das Wasser durstiger Pilger getrunken, habt die 
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Mühsal der weiten Wege ertragen im Verlangen nach 
meinen Worten und meinen Werken. Wahrlich, Ich sage 
euch, obwohl Ich euren Blicken entschwinden
werde, werde Ich euch nicht verlassen. Wenn ihr Mich 
in euren Herzen tragen wollt, so findet euch mit 
meinem Tode ab, damit Ich in euch lebe und durch 
euren Mund spreche."

66. Ich verließ jenes Landgut, gefolgt von meinen 
Jüngern. Ich blieb jedoch im Schatten eines Baumes 
stehen und sagte ihnen: "Der Augenblick kommt zwar 
näher, aber noch könnt ihr die Frucht meines Wortes 
genießen. Gewiss werdet ihr wie Schafe unter
Wölfen zurückbleiben, doch ihr werdet nicht 
unterliegen, weil euch mein Mantel bedecken wird. 
Seht, wie groß die Menschenscharen sind; ihr werdet 
sie ernähren, so wie Ich es in der Wüste tat, und
werdet das Brot vermehren, wie Ich es euch zeigte."

67. So sprach Ich zu euch durch Jesus und liebkoste 
jeden meiner Jünger, während ihre Augen Tränen 
vergossen, und sie Mir in ihren Herzen Gefühle voller 
Zärtlichkeit ausdrückten und Mir zahllose Versprechen 
gaben, Mir nachzufolgen.

68. Heute will Ich euch nicht die letzten drei Tage in 
Erinnerung rufen, die Ich auf der Welt verbrachte. Dies 
wird bei einer anderen Gelegenheit geschehen, 
gesegnetes Volk, bei der Ich zu euch über das Letzte 
Abendmahl, über meinen letzten Aufenthalt im Garten
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Gethsemane sprechen werde, wohin Ich Mich 
zurückzog, um zu beten, und schließlich werde Ich zu 
euch über meinen Opfertod sprechen.
Mein Friede sei mit euch!

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 210 
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POEM No. 55: Das Feuer des Todes und das Feuer 

des Lebens 

Nehmt und esst das 
Brot meines Wortes, 
das Kraft und Leben
ist, damit ihr in den 
Prüfungen nicht 
schwach werdet.
Einige meiner neuen 
Jünger werden ihr 
Golgatha erleben, wo
sie ihre Mission auf 
der Erde vollenden 
werden. Aber diesen 

Gipfel werden nur die erreichen, die ganz Geist, 
Erhebung und Liebe sind. Ruht euch einstweilen aus 
und vernehmt mein Wort. Stärkt euch, denn morgen 
werdet ihr euer Kreuz auf euch nehmen. Doch fürchte 
dich nicht, Volk, denn wer dieses Kreuz auf sich nimmt,
wird es tun, weil sein Herz in Liebe zu den Menschen 
überströmt. Wer wird dagegen aufbegehren, diese 
Mission erfüllen zu müssen, wenn sein ganzes Wesen 
von einer unendlichen Nächstenliebe und einer großen 
Herzlichkeit beherrscht wird?

Jeder, der in dieser Ära der Vergeistigung eine starke 
Seele hat, wird das Kreuz mit Liebe auf sich nehmen 
und es willig tragen. Dieses Kreuz ist den Großen im 
Geiste bestimmt, denen, die sich vom Feuer wahrer 
Liebe durchdrungen fühlen. Ein Feuer verzehrt derzeit 
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diese Menschheit, aber es ist nicht das Meine. Das 
Feuer, mit dem sich nun Menschenbrüder gegenseitig
vernichten, kommt von dem Feuerbrand ihrer 
Gewalttätigkeiten, Leidenschaften, Feindschaften, von 
ihrer unermesslichen Habgier, ihren Rachegelüsten und 
ihrem Materialismus. Jenes Feuer, in dem die 
Menschheit verzehrt wird, ist nicht jenes, das aus dem 
Heiligen Geiste stammt, sondern aus jener Hölle,
die die Menschen mit ihren Sünden geschaffen haben.

Mein göttliches Feuer ist Leben, das für alle Wesen 
Licht ausstrahlt, nicht Zerstörung oder Tod.
Mein Feuer ist das Licht, das läutert und veredelt, das 
erhellt und stärkt, doch niemals das Feuer, das ewig 
quält oder das Leben der Seele vernichtet. Es ist Leben, 
nicht Tod. Wenn Ich euch in dieser Zeit gerufen habe, 
damit ihr Mich vernehmt, so bedenkt, dass es geschah, 
um euch eine weitere Gelegenheit anzubieten, euch 
zum Lichte zu erheben  in einer geistigen Epoche, die 
für das Erblühen des Samens günstig ist, den Ich für die 
Welt gebracht habe. Ich lege in eure Seele meine 
Weisheit und meine Liebe  diesen Strom der 
Vergeistigung, welcher Leben, Gesundheit, Freude und 
Frieden ist.

Gießt über der Menschheit das Wort der Wahrheit aus  nicht nur dasjenige, das Ich euch schriftlich 
hinterlassen werde, sondern auch jenes, das dem Geiste 
entspringt. Ich will, dass ihr euch in dieser Zeit erhebt. 
Während die einen wie Sterne sein sollen, die die 
Wanderer auf den verschiedenen Wegen der Welt 
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leiten, sollen andere wie Leuchttürme sein, die ihr Licht 
über die stürmischen Meere der entfesselten 
menschlichen Leidenschaften senden und den Weg des
Schiffbrüchigen erhellen. Ich will, dass meine 
Unterweisung auf euren Lippen ist, damit das Wort 
Gottes, welches das Brot des ewigen Lebens ist, über 
die ganze Erde verbreitet wird. Begreift, dass Ich 
gekommen bin, um diese Welt zu erneuern, zu läutern, 
alles zu verwandeln.

Quelle: Das Buch de Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 211:3-17
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POEM No. 56: Der ewige Sämann streut Samen der 

Liebe

 

Ich bin 
der 
Sämann 
der Liebe, 
ihr seid 
meine 
Äcker. 
Wer
kann an 
meiner 
Macht 
zweifeln, 

euch in Liebe fruchtbar zu machen. Ihr könnt nicht 
wissen, welchen Reichtum an Samen Ich euch bringe. 
Wenn ihr ihn nicht ganz aufnehmen könnt, werde Ich
ihn weiterhin für die noch Kommenden aufbewahren. 
Und wenn auch sie ihn nicht nutzen können, wird er für 
die kommenden Generationen erhalten bleiben, bis es 
keinen Acker mehr zu bestellen noch Saat zum Säen 
mehr gibt.

Versteht meine Botschaft, damit ihr sie auf eurem Wege 
zum Erblühen bringen könnt. Öffnet eure Augen, damit 
ihr die Werke wahrnehmt, die Ich täglich vollbringe.  
Seht ihr jene Männer, die durch Gewaltanwendung 
mächtig sein wollen? Sehr bald werdet ihr sie von 
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ihrem Irrtum überzeugt sehen.  Ich werde ihnen 
beweisen, dass man nur durch Güte, welche
Ausstrahlung der Liebe ist, wahrhaft groß und mächtig 
sein kann. Aber solange der eine und andere nicht weiß, 
was Liebe ist, werde Ich die Welt weiterhin lehren 
müssen. "Das Wort" strahlt sein Licht auf euch aus, um 
euch zu lehren, es an jene weiterzugeben, die nach euch 
kommen. Und Ich werde  für alle sorgen. 

Ich bin der ewige Sämann. Schon bevor ich zur Erde 
kam und von den Menschen Jesus genannt wurde, war 
ich bereits der Sämann, kannten mich schon jene, die 
jenseits der Vermaterialisierung, des Irrtums oder der 
Unwissenheit waren  jene, welche geistige 
Regionen und Heimstätten bewohnten, die ihr noch 
nicht kennt, noch euch vorstellen könnt. Von jenen, die 
mich kannten, bevor ich zur Erde kam, sandte ich euch 
viele, um auf der Welt von mir Zeugnis abzulegen, um 
das Kommen Christi anzukündigen, der Liebe und des 
Wortes des Vaters. Von jenen waren die einen 
Propheten, andere waren Wegbereiter, und wieder 
andere waren Apostel.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 211:19-27 
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POEM No. 57: Eure Welt ist nicht die einzige, die ICH 

erlöst habe 

Diese Welt ist nicht 
die einzige, auf der 
meine Schritte 
Spuren
hinterlassen haben. 
Wo immer ein 
Erlöser notwendig
gewesen ist, war ich 
gegenwärtig. Aber 
ich muss euch sagen, 
dass auf anderen 
Welten mein Kreuz 

und mein Kelch durch die Erneuerung und die Liebe 
eurer Geschwister beseitigt wurde, während ich hier, 
auf dieser Welt, nach vielen Jahrhunderten noch
immer mit Dornen gekrönt bin, gemartert am Kreuze 
eurer Unvollkommenheiten, und noch immer den Kelch 
mit Galle und Essig trinke.

Da mein Liebeswerk die Erlösung für die ganze 
Menschheit einschließt, erwarte ich euch mit 
unendlicher Geduld, und ich habe jedem menschlichen 
Wesen nicht nur eine, sondern viele Gelegenheiten
für seinen Aufstieg gewährt und habe viele Zeitalter 
hindurch auf das Erwachen all jener gewartet, die in 
tiefe Lethargie versunken sind. Jetzt seid ihr in einer 



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

Zeit, in der ihr euch voll Licht und erfüllt von Leben 
aufwärts entwickeln könnt. Ich habe ein weiteres
Siegel des Buches des Lebens und der Weisheit gelöst, 
damit ihr ein weiteres Kapitel dieses Werkes 
kennenlernt.

Ich gebe euch mit rechtem Maße so viel, wie ihr 
aufnehmen könnt, und nur das, was ihr verstehen und 
behalten könnt. Die Menschen werden in ihrer 
Entwicklung fortschreiten, und in dem Maße, wie ihre 
seelische Entfaltung und ihre Aufwärtsentwicklung 
vorankommt, werde Ich ihnen meine Weisheit
in größerer Fülle geben. Ich will, dass eure Seele wie ein 
Kelch ist, der fähig ist, die Herrlichkeiten aufzunehmen, 
die vom Vater für eure Seele bestimmt sind. Begreift, 
dass sich das Große nur in das Große ergießt, und dass 
Unbedeutendes das Große nicht befriedigen kann.

Der Wille eures Vaters ist es, dass ihr im Plan der 
Schöpfung nützlich seid, dass ihr im Konzert der 
Schöpfung harmonische Töne seid. Ich weiß, dass der, 
der die innere Erleuchtung der Liebe fühlt, freiwillig 
das Kreuz auf sich nehmen und Schritt für Schritt
auf sein Golgatha zugehen wird, im Wissen, dass es 
Erhöhung und Annäherung an den Vater bedeutet. 
Wenn es notwendig ist, werdet ihr euch kreuzigen 
lassen, weil ihr wisst, dass ihr bei jener 
Selbstentäußerung, bei jener Hingabe  wie der Meister 
glorreich von den Toten auferstehen werdet, um zum 
Reich des Geistes aufzusteigen, wo das Leben in Fülle 
und Vollkommenheit existiert.
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Menschheit, hier bin Ich. Ich bin gekommen, um euch 
aus dem Elend zu erretten. Jene sanfte Hand, die den, 
der hartherzig ist, berührt hat, ist die meine gewesen. 
Jener liebevolle Arzt, der in euer Herz gedrungen ist, 
um euch zu heilen, bin Ich gewesen. Ihr kranken und 
trauernden Menschen, Ich bin bei euch gewesen,
und ihr vermochtet nicht zu erkennen, wer euch 
besuchte, vermochtet in meinen Augen nicht das Licht 
des Himmels zu erblicken. Oh ihr Menschen, ihr habt 
den Sinn und die Bedeutung jedes von Mir für euch 
vergossenen Tropfens meines Blutes nicht
verstanden! Ihr seid nicht glücklich, weil ihr eure Felder 
nicht mit dem gnadenbringenden Wasser begießen 
wolltet, das Ich euch gegeben habe.

Kommt hierher, um das Konzert zu vernehmen, dessen 
Klänge von vollkommener Liebe und Harmonie ohne 
Ende für eure Seele sprechen. Lasst das göttliche Licht 
in euer Herz eindringen, so wie es jene Nacht meines 
letzten Gebetes im Garten Gethsemane erhellte.
Erinnert ihr euch daran, wie Ich Mich der Schar 
auslieferte, die Mich suchte, um Mich zu richten? Sehr 
bedeutsam war die Lehre, die der Meister in jenem 
Augenblick allen gab; aber niemand verstand sie.
Jene Ergebung war eine Opfergabe des Gehorsams, der 
Demut, der Liebe. Es war ein lebendes Beispiel für die 
Menschheit. Denn jeder, der sich den Menschen aus 
Liebe hingibt, wird würdig, sich später Gott hinzugeben.



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

Geliebtes Volk, mein Leben war ein offenes Buch, damit 
ihr aus ihm lernen solltet, zu lieben. Aber ihr habt es 
nicht verstanden, in ihm zu lesen. Ich habe Mitgefühl 
mit eurer Schwachheit, die die geringe Kraft offenbart, 
die in euch ist. Doch Ich bin stark und groß genug, um 
eure Schwachheit und Unreife auszugleichen, und 
liebevoll genug, um euren Mangel an Liebe zu ergänzen. 
Ich nähere Mich euch und lehre euch, rein zu sein, euch 
im erduldeten und erhebenden Schmerz zu läutern, was 
aufrichtige und echte Reue bedeutet. Die Läuterung ist 
notwendig für die Vollkommenheit der Seele. Täuscht 
euch nicht hinsichtlich der Läuterung und der
Vollkommenheit, denn eine vollkommene Seele ist 
größer als eine nur reine Seele. Ihr werdet bald rein 
sein können, doch ihr wisst nicht, wie viel Zeit und wie 
viele Prüfungen eure Seele zu durchlaufen hat, um
die Vollkommenheit zu erlangen.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 211: 28-47



Das Flüstern des Heiligen Geistes 

POESIE des Spiritualismus – Band II

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

Vorschau

Die Ankunft des geistigen Friedensreiches

POESIE 

des Spiritualismus – Band III  

Anna Maria Hosta

Der Spiritualismus 
Die Lehre vom Heiligen Geist 
Die Wissenschaft von der 
Vollendung der Seele 

Poems – Gedichte 

Aus den Göttlichen Unterweisungen 
im Buch des Wahren Lebens und 
eigene Poesie 

Grund für diesen Band: 
Nach der Publikation des ersten Bandes „Liebet einander“ hat der Herr 
mich angeregt, noch weitere 5 Bände in dieser Art zu schreiben. 
Diesem Seinem Wunsch bin ich gefolgt und habe den zweiten Band 
„Das Flüstern des Heiligen Geistes“ genannt. 

A.M. Hosta
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Weiter sind im Bookmundo Verlag erschienen: 

Bilderbuch No. 1 
Für mediale Bilder

Diese Bilder haben teilweise 
prophetische Inhalte. In meiner 
Meditation empfing ich visionäre 
Bilder und Inspirationen und wurde 
aufgefordert, eigene Bilder zu 
machen. Im Rahmen dieser Arbeit 
ist auch das "Geistige Liederbuch", 
hier erhältlich, entstanden 

ISBN: 9789403644806
68 Seiten
Link zur Buchseite:
https://publish.bookmundo.de/books/281836 

Zusammenfassung
Der Geist zeigte mir Beispiele wie z.B. einen violetten 
Kerzenstummel (Bild 11; 26; 28; 31; 34;) oder Motive auf meinen 
neuen, schwarzen Socken (Bild 38-40 und 42-43); er empfahl 
mir, als Hintergrund ein weißes Shirt zu nehmen (Bilder 11, 12, 
14, 17, 18,19, 20, 21, 22, 27) und weil es in unserer Wohnung für 
die Bilder zu dunkel war, sagte der Geist: „Stell dir vor, da wäre 
Sonne, dann ist das mit dem Lichteinfall kein Problem!“. Am 
11.11.21 sagte der Geist zu mir: „Ein Schaf ist ein ungläubiger 
Mensch!“ (vgl. Bild 18; 19) und er zeigte mir in einer Vision, daß 
ich 2 Schafe zueinander hin gewendet malen soll. (Bild 19) Bei 
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der Gestaltung einer Krippe sagte er, daß er einen weißen 
Heiligenschein haben möchte (Bild 14); oder er sagte, ich solle 
Goldfische malen (Bild 60), da ich Goldfische so liebe; ich soll 
Tiere malen. Am 10.11.2021 sagte mir der Geist: „Wunder‘ dich 
nicht, ich hab das schon lange geplant.“ Und ich selbst habe große 
Freude an diesem Tun. Der Geist sagte mir: „Ich werde alles 
reformieren, auf allen Ebenen durch meine Zeugen.. nimm Gold.“ 
Gold ist ein Tool von IbisPaintX. Weiter sagte der Geist: „Der 
richtige Bräutigam kommt jetzt zu uns..du bleibst."

Außerdem sind noch 2 Liederbücher mit Noten und der 
Möglichkeit, die Musik im Internet als Audio-Datei anzuhören, 
erschienen sowie Das Dritte Testament in vielen Sprachen sowie 
das Buch des Wahren Lebens in Deutsch, Englisch und 
Französisch. Der Bookmundo Webshop von Anna Maria Hosta 
findet sich unter dem folgenden Link: 

Autoren-webshop Anna Maria Hosta‘s
https://publish.bookmundo.de/anna_maria_hosta
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Zusammenfassung
Am 26.10.2021 empfing die 
Verfasserin in einer Meditation 
vom Heiligen Geist ein 
Morgenlied, welches sie dann 
vertont hat mit dem Titel: 'Vor 
jedem Tag'! Im Internet fand sie 
eine Software, mit der man Noten 
schreiben, Lieder komponieren 
und Instrumente dafür auswählen 
kann. Diese Kompositionen kann 
man dann auf musescore.com 
publizieren und dort kann man 
auch die Musik dann anhören und

downloaden unter: 
https://musescore.com/user/40702582/sheetmusic 
Die Verfasserin empfängt in ihren Meditationen fast täglich neue, 
geistige Impulse für die Komposition von spiritualistischen 
Liedern, die teilweise auch unserer spannenden Zeit, in der wir 
leben, angemessen sind. In diesem Zusammenhang ist auch 
dieses Weihnachts-Liederbuch No. 1 entstanden.
Die Instrumente, die von der Verfasserin ausgewählt wurden 
sind beispielsweise Harfe, Glockenspiel, Flöte, Fagott und andere 
Instrumente. Diese Instrumentenauswahl steht in der Desktop-
Version, die man sich herunterladen kann, zur Verfügung und 
das Programm ist eine ausgezeichnete Software für jeden 
Musiker. 
ISBN 9789403644721
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Am 26.10.2021 empfing die 
Verfasserin in einer Meditation 
vom Heiligen Geist ein 
Morgenlied, welches sie dann 
vertont hat mit dem Titel: 'Vor 
jedem Tag'! Im Internet fand sie 
eine Software, mit der man Noten 
schreiben, Lieder komponieren 
und Instrumente dafür auswählen 
kann. Diese Kompositionen kann 
man dann auf musescore.com 
publizieren und dort kann man 
auch die Musik dann anhören und 
downloaden unter: 

https://musescore.com/user/40702582/sheetmusic   

ISBN 9789403644707
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Das Dritte Testament
KOMPENDIUM DER GÖTTLICHEN 
KUNDGABEN AUS DEM 
OFFENBARUNGSWERK
"LIBRO DE LA VIDA VERDADERA" 
(Buch des Wahren Lebens)
MÉXIKO, 1866 – 1950

ISBN: 9789403631240
673 Seiten

Herausgeber und Übersetzer vom spanischen ins deutsche:
Traugott Göltenboth; Mitarbeiter: Victor P. Martens
Herausgeber der spanischen Originalausgabe "Libro de la Vida 
Verdadera" in 12 Bänden ist die
Asociación de Estudios Espirituales Vida Verdadera A.C.
Apartado Postal 888, 06000 México D. F.
Registrado bajo número 20111, 26002, 83848.

Das Dritte Testament wird mit dieser Version von A.M. Hosta 
vom deutschen in 25 andere Sprachen übersetzt werden mit dem 
Übersetzungsprogramm DeepL.
Download-Link: www.DeepL.com/Translator   (Pro Version) ***
Die Kapitel sind auch als MP4 Audio Dateien auf SoundCloud zu 
hören unter:
'Geistiges Wachstum - Spiritual Growth'
https://soundcloud.com/user-956003141
Dies ist eine Initiative von Anna Maria Hosta
Homepage: https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 
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Dies ist der erste der zwölf Bände des 

Buch des Wahren Lebens 
Lehren des Göttlichen Meisters 

DIE GÖTTLICHEN KUNDGABEN AUS 
DEM OFFENBARUNGSWERK
"LIBRO DE LA VIDA VERDADERA", 
MÉXIKO, 1866 - 1950!
366 Unterweisungen des Göttlichen 
Meisters, gesammelt in 12 BÄNDEN
als Grundlage des Kompendiums
Das Dritte Testament

von Jesus Christus

ISBN 9789463860628
Band I – Unterweisung 1 – 28 (von insgesamt 366 
Unterweisungen) 
Die Bände II – XII -  Unterweisungen 29 – 366 finden Sie ebenfalls 
bei Bookmundo unter der oben angegebenen Internetadresse 


