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Einführung

Die Poems sind aus Versen der Unterweisungen im Buch 

des Wahren Lebens, dem Wort Gottes, entstanden. Es 
handelt sich dabei um eine universelle Wissenschaft, die 
keine Grenzen hat: 
Den Spiritualismus – die Lehre vom Heiligen Geist 

oder Die Wissenschaft von der Vervollkommnung 

der Seele.

Die Unterweisungen sind allen Menschen für die Dritte 
Zeit in Mexiko von 1884 bis 1950 an zubereitete 
Stimmträger von Christus gegeben worden als die 
Lehren, die ihnen  hierzu den Weg weisen.  Dieses neue 
Wort Gottes reinigt und läutert den Geist und die Seele, 
nährt das fühlende Herz des Menschen und begleitet ihn 
auf dem Weg des Aufstiegs auf den Berg der 
Vollkommenheit, welcher der Sitz Gottes ist, damit auch 
der Mensch dort sein kann für immer, wo Gott ist und 
Gott will in seinem Herzen wohnen, für immer und ewig 
und sein immerwährender Meister sein.

Die Aufmerksamkeit des Betrachters richtet sich 
ausschließlich auf den Geist. Der Geist des Menschen ist 
ein Atom des Geistes Gottes, das ER im Menschen 
angelegt hat und auf das SEIN universelles Gesetz der 
Liebe geschrieben ist, welches der Seele den Weg des 
Aufstiegs zu Gott weist.  
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Quellennachweise:

Grundlage für die Poems in diesem Band:
Das Buch des Wahren Lebens (12 Bände) sowie
Das Dritte Testament  (684 Seiten) – ein Kompendium 
aus den 12 Bänden des Buch des Wahren Lebens 
Diese Bücher können kostenlos als PDF Dateien unter 
folgendem Link downgeloaded werden: 
http://friedensreich-christi-auf-erden.com/downloads/ 

Erschienen im Bookmundo Verlag im Februar 2022 
ISBN:   9789403653389
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POEM No. 58: Der Mensch soll einen Hymnus des 

Friedens anstimmen

Der Meister sagt 
denen, die leiden, 
weil sie sich für zu
unbeholfen halten, 
um das göttliche 
Wort auszu-
drücken: Seid 
unbesorgt, denn 

nach und nach werden sich eure Gaben entfalten, bis der 
Tag kommt, an dem ihr nicht einmal die Kundgabe durch 
die Stimmträger benötigt. Denn die Botschaft, die Ich 
euch sende, werdet ihr durch die vollkommene 
Zwiesprache von Geist zu Geist direkt empfangen.
Wenn ihr soweit seid, diesen Schritt zu tun  achtet 
genau auf das, was Ich euch nun sage: Das Leben wird 
dann für eure Seele, für eure Sinne und für euren 
Verstand wie ein Strom von Weisheit, wie ein Liebeslied, 
wie eine Stufenleiter sein, die euch zum
Schöpfer emporführt. Gelange bald auf diese Höhe, Volk, 
damit du in hoher, geistiger Weise und in wahrer 
Harmonie mit allem Geschaffenen lebst.

Derzeit seid ihr kaum kleine Kinderschüler einer an 
Macht und Weisheit unendlichen Lehre. Doch der, der 
sie euch lehrt, ist der Meister aller Meister. Lasst euch 
willig von Ihm führen, dann werdet ihr sehen, wie seine 
Liebe jede Dornenhecke und jeden Stolperstein vom 
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Pfade entfernen wird. Mein Wort in dieser Dritten Zeit 
will die unermessliche Leere ausfüllen, die in den Seelen 
der Menschen vorhanden ist  eine Leere, die die 
Menschen niemals durch menschliche Liebe, durch 
Reichtümer der Welt, durch veräußerlichte Riten und 
Kulte ausfüllen konnten. Zu euch ist die ersehnte 
Botschaft nun gekommen, diejenigen segnend, die sie 
erwartet haben, und die erweckend, die schlafen. Meine 
Botschaft ist für alle, und alle werden sie kennenlernen 
zu der Stunde, in der sie nach und nach jedes Herz, jedes 
Volk und jede Nation erreicht.

Mein Wort ist Licht der Wahrheit und Gerechtigkeit, das 
in der Finsternis dieser Menschheit erstrahlt. Es spricht 
zu eurer Seele und regt sie dazu an, nachzudenken, 
damit sie den Grund für mein Kommen und die 
Aufklärung jedes Geheimnisses erfährt. Damit der 
Mensch einen Hymnus des Friedens anstimmen kann, 
muss er lieben und vergeben. Nährt nicht länger die 
Selbstsucht, noch den Groll, den Hass oder die 
Verblendung. Denn dann haltet ihr meinen Geist auf, der 
zu euch kommen möchte, um unter den Menschen sein 
Friedensreich zu schaffen.

Ja, Volk  obwohl du nur ein kleiner Teil der Menschheit 
bist, kennst du die moralische und materielle 
Zerrüttung, die besteht. Du siehst ihr Elend und ihre 
Bedürftigkeit, ihre Trübsal und Verzweiflung. Dieses 
Elend und diesen Schmerz erleidet nicht nur
der Körper, sondern auch die Seele, die an Mangel an 
Verdiensten schwach geworden ist. Seid Führer eurer 
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Mitmenschen, seid meine  Wegbereiter. Fühlt meine 
Liebe und liebt bedingungslos und selbstlos. Werdet 
erleuchtet und tragt dies Licht durch die Welt. Inspiriert 
euch an der Wahrheit und vertieft euch in die großen 
Offenbarungen, die Ich euch über die Zeiten hin gegeben 
habe, und bringt dieses Wissen denen, die weniger als 
ihr wissen.

Dringt mit diesem Lichte in euch selbst ein und entdeckt 
die Befähigung, mit der Ich eure Seele ausgestattet habe. 
Wenn ihr dann den Wert dieser Gaben nutzt, werdet ihr 
das Leben zu lieben verstehen, und schon in diesem 
Erdentale, in dem ihr wohnt, werdet ihr das ewige Leben 
lieben und erkennen. Liebt und vergebt viel, wenn ihr 
euch meine Apostel nennen wollt. Denkt an Mich, dann 
wird eure Trübsal verschwinden. Fühlt keinen Schmerz, 
wenn man euch beleidigt. Segnet und überlasst eure 
Sache Mir. Dann werdet ihr euch glücklicher fühlen als 
jene, die sich wegen ihrer Reichtümer für reich halten. 
Denn dann habt ihr vergeben. Ihr wisst nicht, ob diese 
Vergebung nicht der Preis für eure Rettung ist. Mit 
diesem Akt werdet ihr die Seele dessen erleuchten 
können, der euch Leid verursachte, und damit habt ihr 
auch ihn errettet.

Liebt alles, selbst die Luft, die ihr atmet, denn in ihr ist 
meine Liebe, wie sie in der ganzen Schöpfung ist. Liebt 
die Zeit und die Stunde, in der ihr lebt, denn in allem ist 
mein Geist manifestiert. Fühlt ihr nicht, wie die Natur, 
die euch umgibt, um Frieden und Liebe bittet? Ich werde 
alle Naturkräfte wieder auf die rechte Bahn
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bringen, werde alle Geschöpfe wiederherstellen. Der 
Mensch jedoch wird alle Folgen seiner Fehler 
durchleiden müssen, welche Ursache der Zerstörung 
waren.

Dies Brot, das Ich euch derzeit gebe, ist die Nahrung, die 
die Menschheit braucht  die einzige, die sie stärken 
kann. Empfangt es mit Liebe, und werdet stark durch 
dasselbe, damit ihr eure Aufgabe erfüllt.  Lebt euer 
Leben voll und ganz, lebt zuversichtlich und
geduldig, damit ihr euren Glauben beweist. Fürchtet 
nichts, Ich bin bei euch. Wenn ihr stark seid, werdet ihr 
eure Stadt Stein um Stein einstürzen sehen können und 
nicht verzagen. Denn in euch ist die göttliche Kraft, jener 
Teil meines Geistes, mit dem ihr Großes im Herzen eurer 
Mitmenschen bewirken könnt. Ihr könnt den Betrübten 
Freude schenken, könnt Tränen trocknen, ein 
niedergeschlagenes Gemüt wiederaufrichten. Das Werk, 
das ihr mit Glauben und Liebe schafft, wird groß und 
unzerstörbar sein.

Lasst euch von meiner Liebe zum ewigen Leben führen.
Öffnet eure Augen und habt Teil an den Herrlichkeiten 
und Schönheiten, die Ich für die Glückseligkeit aller 
meiner Kinder geschaffen habe. Mein Segen gelangt zu 
allen, zu Gläubigen und Ungläubigen. Ich mache den Weg 
frei von Dornen, damit ihr eure Füße nicht mehr verletzt 
und im Gehorsam gegenüber eurem Himmlischen Vater 
immer sicher voranschreitet.
In meinem Worte bringe Ich euch Heilung für eure 
Leiden, in euer Wort lege Ich den Balsam für die 
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Kranken. Aber begreife, Volk, dass dieser Balsam nicht 
nur für den Körper da ist, sondern auch für die Seele. 
Nicht nur für den, der auf der Welt lebt, sondern
auch für den, der im Geistigen ist.

Quelle: Das Buch des wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 214 – Verse 8 – 24
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POEM No. 59: Die Einflüsse verwirrter Seelenwesen 

auf den Menschen  
 

Zuweilen, wenn Ich 
durch diese Stimm-
räger zu euch spreche, 
sehe Ich, dass die 
einen von verwirrten 
Seelenwesen 
umgeben sind, andere 
von ihnen besessen, 
und wieder andere 
von ihnen verfolgt 

werden. Diese beherrschen euren Willen, verwirren 
euren Verstand oder machen euren Körper krank. Dann 
spreche Ich zu ihnen in der Sprache des Geistes und 
entferne sie von eurem Wege. Aber nicht alles muss der 
Meister tun. Ich will, dass ihr wisst, was der Grund dafür 
ist, dass diese Wesen, eure Geist-eschwister, in euer 
irdisches Leben eindringen, und was ihr tun müsst, um 
euch von ihren schlechten Einflüssen frei zu machen und 
in jenen Seelen, die euer Mitgefühl verdienen, zugleich 
Licht zu machen.

Jene Seelen, die nicht mehr zum menschlichen Leben 
gehören, kommen zu den Menschen und leben noch mit 
ihnen zusammen. Darüber gab Ich euch viele Lektionen 
in der Zweiten Zeit, als Ich die Fälle nutzte, in denen man 
einige Besessene zu Mir brachte. Aber jenes Volk und 
seine Priester ver-ochten den Sinn jener Offenbarungen 
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nicht zu begreifen und beurteilten Mich gemäß ihrer 
schlechten Meinung.

Jetzt erweitere Ich meine Unterweisung, damit ihr dieses 
Wissen besitzt, und um euch Waffen zu geben, damit ihr 
die Verwirrung bekämpft und besiegt. Jünger: Der 
Grund, der die Gegenwart der verwirrten Geister ohne 
Frieden und ohne Licht unter euch veranlasst, sind die 
schlechten Gedanken, die schlechten Worte, die niederen 
Leidenschaften, die schlechten Sitten, die Laster. Das 
alles ist wie eine Kraft, die all jene anzieht, die  weil sie 
sich nicht geläutert haben  unreine "Wohnungen" 
suchen müssen, um darin zu wohnen. Es sind Wesen, die 
bereits ohne Erdenkörper sind, die in ihrer Verwirrtheit 
fremde Körper suchen, um sich durch sie aus-zudrücken. 
Aber infolge ihrer Verwirrtheit und ihrer Einflussnahme 
ist das einzige, was sie erreichen: den Frieden stören, 
den Verstand trüben oder jene krank zu machen, denen 
sie sich nähern.

Jene Geister sind der Inbegriff von Krankheit, sind die 
Bewohner der Schattenreiche, die weder wissen, was 
Leben ist, noch was Tod ist. Ich, der Ich das Licht des 
Geistes bin, suche einen Verlorenen nach dem anderen, 
einen nach dem andern von den für das Geistige Leben 
Toten, um sie aus ihrer Qual zu retten und sie den 
Frieden fühlen zu lassen  jenen Frieden, der aus dem
Verständnis erwächst. Doch Ich sage euch noch einmal, 
dass nicht nur der Meister, sondern auch die Jünger 
jenen Wesen Licht bringen müssen, die  wenngleich für 
eure irdischen Augen unsichtbar, doch für die 
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Sensibilität dessen wahrnehmbar sind, der sich 
vorzubereiten versteht.

Die rechte Art und Weise, gegen die schlechten Einflüsse 
jener Welt zu kämpfen, die zahlreicher und stärker ist 
als die eure, ist die, zu beten, den Weisungen meiner 
Lehre treu zu bleiben und die Beharrlichkeit im Guten. 
Wer mit diesen Waffen kämpft, befreit nicht nur sich 
selbst, sondern er rettet und befreit auch seine 
Geistgeschwister. Wie könntet ihr Spiritualisten sein, 
wenn ihr diese Unterweisung nicht kennen würdet? Wie 
hätte die Heilweise, die Jesus ausübte, vollständig sein 
können, wenn Er nicht die Heilung der Besessenen 
offenbart hätte?

Studiert meine Worte gründlich und versucht nicht, aus 
meinen Unterweisungen Wissenschaften zu machen, 
noch euch dessen, was Ich euch gelehrt habe, um euch zu 
befreien, zu bedienen, ohne die zu lieben, die euch 
vielleicht in Bestürzung versetzt haben, denn dann 
werdet ihr zusammen mit ihnen in die Finsternis fallen. 
Wann werdet ihr durch eure guten Werke aus dieser 
Erde eine Welt machen, aus der jeder der sie verstört 
durchlebt, später voll Licht weiterzieht? Wann werdet 
ihr endlich kein geeigneter Aufenthaltsort mehr sein für 
die Anwesenheit jener Welt schlechter Einflüsse?
Wenn ihr diese Realität nicht zur Kenntnis nehmt, 
werdet ihr euch nie von jenen Fallstricken befreien 
können, noch werdet ihr irgendetwas zum Wohle der 
großen Zahl armer Seelen tun können. Ihr werdet  die 
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einen wie die anderen  Kranke sein, die sich 
fortwährend ihre Krankheiten übertragen.

Denkt also an den Zweck meiner Unterweisungen, an 
den Sinn meines erneuten Kommens, an all das, was 
mein Wort mit seinem Lichte in sich birgt, damit ihr euch 
nicht mehr als einzige Bewohner dieser Welt betrachtet. 
Seht alles, was euch umgibt, und werdet wirklich zu 
Kindern des Lichtes. Hört auf Mich, ergründet mein 
Wort, und Ich versichere euch, dass ihr dann schnell zu 
Jüngern des Meisters aller Zeitalter und aller Epochen 
werden werdet. 

Volk Israel: Du bist zu allen Zeiten in vielen Kämpfen 
gestählt worden, hast die Widrigkeiten der Sklaverei, der 
Verfolgung, der langen Wanderschaft erfahren. Ruhe 
dich aus, und sei jetzt frei auf dieser Erde, die Ich dir als 
vorüber-gehende Heimstatt gebe. In dieser Zeit wirst du 
dich nicht auf die Suche nach einem Land machen, in 
dem Milch und Honig fließt, noch werdet ihr nach 
Samaria aufbrechen, sondern mein Geistiges Reich 
suchen. Ihr werdet zu diesem unermesslich großen 
"Tale" kommen, das euch dazu einlädt, Frieden zu 
genießen, euch vom Lichte meiner Weisheit
umfangen zu lassen und eure verlorenen Kräfte 
wiederzugewinnen.

Entfaltet eure Seele, denn ihr lebt in einer neuen Zeit, 
und als erstgeborener Sohn des Vaters habt ihr unter der 
Menschheit diese Etappe der Ver-geistigung eingeleitet, 
die euch gemäß ist. Bevor ihr eure Mission beginnt, hört 
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Mir zu und lernt von Mir. Mein Wort ist das Lehrbuch, 
und wenn ihr seine Lektionen verstanden habt, geht zu 
euren Mitmenschen, predigt und fügt euren Worten eure 
Werke hinzu. Betet und setzt euch in Verbindung mit Mir 
und mit euren Schutzengeln, damit eure Inspiration 
fruchtbar ist. Ich lade euch ein, ein Leben der inneren 
Betrachtung zu beginnen, damit ihr bei eurer 
Auftragserfüllung alle eure Kräfte konzentrieren könnt. 
Dann werdet ihr in kurzer Zeit die Umwandlung eures 
Wesens erleben. Ihr werdet eure Bestimmung klar 
erkennen und werdet wie ein Leuchtfeuer sein, das den 
Pfad eurer Mitmenschen erhellen wird.

Ihr werdet die Zukunft nicht fürchten, weil ihr wisst, 
dass Ich eurer Führer bin, und dass Ich alles mit 
Gerechtigkeit bereitgestellt habe. Der Augenblick wird 
kommen, in der ihr euch von Mir inspiriert fühlen 
werdet, und von eurem Geiste getrieben, werdet ihr die 
Kranken aufsuchen und ihnen Trost spenden. Ihr werdet 
euch an die wenden, die Hunger und Durst nach wahrem 
Wissen haben, und ihnen werdet ihr das Wort geben, 
welches Licht ist. Ihr werdet auch zu den Enterbten, den 
Gedemütigten gehen, und auch ihnen werdet ihr eure 
Hand reichen. Dann werdet ihr euch bald in Ratgeber, in 
Führer und Fürsprecher der Menschen verwandelt 
sehen.

Je größer das Verderben ist, in das eure Mit-menschen 
geraten sind, desto größer soll eure Geduld und euer 
Mitgefühl mit ihnen sein. Ihr wisst, dass ihr alle 
ursprünglich rein gewesen seid, und dass ihr es am Ende 
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wieder sein werdet. Vergesst nicht euren Ursprung, und 
beeilt euch auf dem Wege, damit ihr schnell zu Mir 
zurückkehrt.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens, Band VIII, 
Unterweisung 214, Verse 25 – 43
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POEM No. 60: Noch kann der Mensch das Verlorene 

zurückgewinnen – Die Ankunft des Geistigen 

Friedensreiches 

   

Die Menschheit hat sich der Zahl 
nach vervielfacht, und die
Erde ist voll von diesem Samen. 
Der Mensch hat mein Gebot erfüllt, 
dass Ich ihm im Anbeginn der 
Zeiten gegeben habe. Doch es gibt 
viele Gesetze, die er nicht zu 
befolgen verstand. Es ist nicht die
Liebe, die ihn dazu bewegt, große 
Werke in Angriff zu nehmen. Es
ist nicht die Vernunft, durch die er 
sich abgeplagt hat. Seine Seele

ist sehr gesunken, und in ihrem Fall hat sie das 
Gleichgewicht verloren. Doch Ich halte sie an und lasse 
sie zu der Ebene zurückkehren, die ihr zukommt.
Die Tugenden, die Ich in die Seele gelegt habe, sind so 
groß, dass  wenn sie bereit gewesen wäre, von
ihnen Gebrauch zu machen  sie auf einer sehr hohen 
Stufe wäre, und der Schmerz sich ihrer nicht bemächtigt 
hätte, um sie leiden zu lassen.

Noch könnt ihr das zurückgewinnen, was ihr verloren 
habt. Deshalb bin Ich zu euch gekommen und gebe euch 
alle Mittel, eure Erhöhung zu erreichen.
Komm zu Mir, Menschheit, bitte Mich, und Ich werde dir 
geben. Meine Gnadengaben haben nicht aufgehört, die 
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Quelle fließt über an Gnade für jeden, der sie erfleht. Ich 
vergebe euch und mache euch rein, damit ihr mit eurer 
Auftragserfüllung beginnt.

Seid willkommen am Quell der Inspiration, wo ihr euren 
Durst löscht und die Ermattung schwindet. In Mir ist 
jenes kristallklares Wasser, das den Durst der Seelen 
nach Liebe löscht. In dieser Zeit ist euer Lebensweg 
gefährlich geworden und das Tagewerk hart. Daher bin 
Ich gekommen, um eure Pilgerschaft mit dem Lichte 
meines Wortes, welches Hoffnung ist, zu erhellen.
In meiner Unterweisung ermutige Ich euch unablässig, 
weiterzugehen, und erinnere euch immerzu daran, das 
Vergängliche eures Daseins nicht zu vergessen, nach 
welchem euch ein Jenseits erwartet, um euch in seinem 
Frieden einzuhüllen.

Ihr seid wirklich Wüstenwanderer, die sich von der 
Essenz meines Wortes nähren, und ermutigt durch den 
Glauben eurer Seele strebt ihr dem Ziele entgegen, das 
ihr erreichen müsst. Der Glaube ist eine Kraft, die erhebt, 
die verwandelt und erleuchtet. Durch sie kann der 
Mensch sich zu seinem Schöpfer aufschwingen. Denn 
sein Licht erhellt den Weg des Gesetzes, auf
dem man zum Vater gelangt. Auf diese Weise, mit diesem 
Glauben geht ihr euren Weg und nehmt dabei mit vollem 
Einverständnis der Seele und des Körpers die Fallstricke 
und Schicksalsschläge in Kauf, die diese Zeit mit sich 
bringt. 
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Doch der Tag wird kommen, an dem ihr von Mir 
sprechen und Zeugnis ablegen werdet, von der Art und 
Weise, in der Ich bei euch gewesen bin, wie ihr Mich 
gehört und geschaut habt, und auch, wie ihr meine 
Inspirationsdurchgabe empfangen habt. Ich kündige 
euch an, dass ihr die Menschen vorbereitet antreffen 
werdet, um die Unterweisung der Vergeistigung zu
verstehen. Heute könnt ihr nicht ausposaunen, dass der 
Meister unter euch ist, denn sie würden euch nicht 
glauben und euch für verrückt halten.

Seht auf die Geschichte, wie die von Gott Inspirierten
immer verkannt wurden, weil die Menschen, von 
Materialismus bedeckt, die Wahrheit nicht erkennen 
können. Das Gleiche wird euch passieren, wenn ihr von 
meinem Werke sprecht, wenn ihr mit denen 
zusammenstoßt, die in Fanatismus, Unwissenheit und 
Materialismus geraten sind. Bei ihnen werdet ihr meine 
Lehre erklären und jeder wird sie seiner seelischen
Entwicklung gemäß auffassen. Doch am Ende wird diese 
Wahrheit erstrahlen, weil Ich die Wahrheit bin.

Wenn die Menschen einmal Frieden erlangt haben, wird 
die Zeit gekommen sein, in der der Meister euch große 
Unterweisungen für die Seele offenbart   
Offenbarungen, die von den kommenden Generationen 
verstanden werden, die eine größere Entwicklung
haben werden. Ihr seid bei Mir und lernt, zu säen, wohl 
wissend, dass die Früchte jene genießen werden, die 
nach euch kommen, obwohl sie nicht auf die Hindernisse 
stoßen werden, die ihr angetroffen habt.
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Aber sie werden dennoch eure Werke beurteilen. 
Hinterlasst daher auf dem Wege eine Spur der Liebe und 
Barmherzigkeit, damit ihr im Geistigen die Befriedigung 
haben könnt, das Gesetz erfüllt zu haben, das Ich euch 
lehrte. Ergründet mein Wort und lasst Mich euch richten. 
Unterdessen bessert euer Leben und eure Werke.

Wenn ihr wollt, dass eure Mitmenschen entdecken, dass 
ihr meine Jünger seid, so lasst es sie durch die 
Edelmütigkeit eures Herzens erfahren. Lasst die Demut 
sich in euren Handlungen widerspiegeln; denn wer von 
Herzen sanft ist, ist es auch der Seele nach. Der Stolze 
und Eitle scheint stark zu sein, doch in Wirklichkeit ist er 
seelisch arm.

Der Spiritualismus zerstört Bräuche und Traditionen, die 
von Menschen eingeführt wurden und die den Geist 
aufgehalten haben. Spiritualismus ist ununterbrochene 
Entwicklung und Erhebung des Geistes, der sich mittels 
seiner Fähigkeiten und Eigenschaften läutert und 
vervollkommnet, bis er zu seinem Schöpfer gelangt. Der 
Spiritualismus zeigt die Art und Weise, in der der Geist
seinen Herrn zum Ausdruck bringt, ihn fühlt und 
empfängt. Der Spiritualismus befreit den Geist und 
bringt ihn zur Entfaltung. 

Das Geistige ist universelle Kraft und universelles Licht, 
das in allem ist und allen gehört. Niemandem werden 
meine Unterweisungen fremdartig erscheinen. Die 
Eigenschaften des Geistes sind unwandelbar, weil sie
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Tugenden meiner Göttlichkeit sind, ewige Kräfte. 
Begreift jedoch, dass je nachdem, wie ihr gelebt habt, die 
Reinheit, die ihr vorweisen könnt, größer oder geringer 
sein wird. Wenn ihr Schandflecken auf die Reinheit eurer 
Seele gebracht habt und diese den Vorwurf des 
Gewissens vernimmt, fürchtet sie sich vor dem 
Göttlichen, welches Quelle der Läuterung, der Erlösung 
und der Vergebung ist.

Meine Lehre öffnet sich wie ein Buch erneut vor dieser
Menschheit, damit sie sich in dem reinen Wasser dieser 
Unterweisung badet und ihr Leben umwandelt, sich von 
den materialistischen Neigungen abkehrt und sich im 
Verlangen nach dem ewigen Leben aufwärts zu 
entwickeln bemüht. Wenn ihr einmal das höhere Leben 
kennenlernt, werdet ihr  ohne dieses, in dem ihr lebt, 
zu missachten  jenes über alle Eitelkeiten zu stellen 
verstehen, und die Menschen werden sich von
allem Überflüssigen und Nutzlosem trennen. Dies wird 
ein Zeichen dafür sein, dass die Menschheit die 
Sehnsucht zu fühlen beginnt, die geistigen Regionen zu 
erreichen.

Meine Lehre wird bewirken, dass es auf dieser Welt eine 
vollkommenere Vorstellung vom Leben gibt.
Bis ihr diese Welt erreicht habt, lastet auf euch ein 
Auftrag, welcher das Kreuz eurer Bestimmung ist, mit 
dem ihr bis zum Gipfel des Berges gelangen werdet.
Versteht Mich und verzagt nicht, denn die Lehre, die ihr
bald predigen werdet, ist keine Phantasie, weil das 
Geistige in allen Menschen vibriert, da alle Geist haben.
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Wahrlich, Ich sage euch, wenn der Spiritualismus auf der 
Erde regiert, werden die Menschen die Fundamente für 
den wahren Frieden gelegt haben.

Ihr werdet jenes Zeitalter nicht von der Erde aus 
betrachten, aber ihr bereitet es jetzt vor, und wenn es 
dann auf dem Höhepunkt ist, wird Friede und Wonne 
auch in eurer Seele sein.  Es wird das Früchtetragen des 
Samens sein, den Christus in der Zweiten Zeit auf den 
Feldern säte, die schon in der Ersten Ära vorbereitet 
wurden. Heute ist der Weizen noch mit Unkraut 
vermischt. Doch wenn dieses vernichtet ist und der 
Weizen mit goldenen Ähren emporsprießt, wird das von 
der Menschheit erwartete Zeitalter kommen.
Ich bin der Weg, geht auf ihm, und ihr werdet immerdar 
bei Mir sein.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 214 – Verse 44 – 70
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POEM No. 61: Das Lamm und die sieben Geister 

  

69. Öffnet eure Augen, tretet 
mit geistigem Blick ein und 
betrachtet meine Herr-
lichkeit. 
Seht, wie sich die Pforte 
öffnet, welche die sieben 
Geister durchlassen muss, 
die Ich der Menschheit 
anvertraut habe. Es sind 
sieben Tugenden, die nach 
meinem Willen  immer in 
euch wirken sollen. 

Es sind: Die Liebe, die Demut, 
die Geduld, die Ordnungsliebe, 
der Frohsinn, die Beharrlichkeit 
und die Barmherzigkeit.
Lasst diese Tugenden in euren Herzen 
fest verankert sein, und ihr werdet 
Glückseligkeit erfahren.

Aus: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII - 
Unterweisung 215 - Vers 69
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POEM No. 62: Wohin führen Geduld und 

Beharrlichkeit? 

 
Ich verurteile euren Mangel an 
Glauben nicht, im Gegenteil,
Ich vergebe es, weil ihr nicht 
vorbereitet wart, um Mich zu
empfangen. Denn die Mensch-
heit schlief jahrhundertelang 
einen tiefen Schlaf, verblendet 
durch Fanatismus und 
Abgötterei, durch Material-
ismus.

Wer hatte euch daran erinnert, dass Ich angekündigt 
hatte, zurückzukehren, und dass ihr daher wachen 
musstet, um Mich zu erwarten? Etwa eure Eltern? Etwa 
eure Pfarrer?  Wer hielt euch wach?
Nur wenige lebten in Erwartung der Ereignisse, im
Verlangen, dass die symbolische "Wolke" meiner 
Verheißung am Horizont erscheinen würde, eure Seele 
erleuchten, euren Körper stärken und euch offenbaren 
würde, dass meine Wiederkunft im Geiste ist.

Daher ist euer Kampf, um meine Gegenwart in dieser 
Zeit zu begreifen, groß gewesen, und ihr hattet viele 
Hindernisse zu überwinden, um zu Mir zu gelangen. 
Aber all dies ist verdienstvoll. Ich halte es euch zugute 
und sage euch fürwahr, dass keine der´Bitternisse, die 
ihr erlitten haben mögt, um Mir auf diesem Wege
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nachzufolgen, ohne eine Belohnung bleiben wird.

Was, glaubt ihr, ist die Entschädigung für eure Geduld, 
um Spott und Verachtung selbst innerhalb eurer Familie 
zu ertragen? Die Bekehrung eurer Angehörigen! Da ihr 
jedoch genug Geduld hattet, um ihre erständnislosigkeit 
zu ertragen, so habt sie auch, um den Zeitpunkt 
abzuwarten, an dem sich ihr Glaube entzündet. Um dies 
zu erreichen, müsst ihr euch sehr viel Mühe geben mit 
Werken, mit Worten, Gebeten und guten Gedanken. Aber 
schließlich werdet ihr das Wunder Wirklichkeit werden 
sehen.

Euch werde Ich die Mission übertragen, euren 
Mitmenschen meine Wiederkunft zu verkünden. Ich 
vertraue euch die Botschaft oder frohe Kunde meiner 
geistigen Kommunikation mit der Menschheit an. Erfreut 
euch an dem Gedanken, dass ihr die Überbringer einer 
so kostbaren Botschaft seid, und lasst diese Freude der 
Balsam für die Wunden sein, die ihr auf dem 
Kampfesweg empfangt.

Einige sind zu der Kundgebung meines Wortes mit der
Unschuld jener Hirten von Bethlehem gekommen, ihre 
schlichte Gläubigkeit war die bescheidene Opfergabe 
ihrer Herzen. Andere sind im Verlangen nach Beweisen 
von Mir gekommen, um glauben zu können. Es waren die 
Kranken, die seit langer Zeit und von Tür zu Tür die 
Gesundheit gesucht hatten, ohne sie zu finden. Wieder 
andere kommen wie die Schriftgelehrten und die 
Pharisäer, um Mich auszuforschen, Mich zu befragen und 
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auf die Probe zu stellen, wobei sie immer fürchten, dass 
die Wahrheit ihre Heuchelei und ihre Falschheit 
aufdeckt. Alle habe Ich empfangen, für alle hatte Ich eine 
Liebkosung, eine Demonstration meiner Macht,  einen 
Beweis meiner Wahrheit.

Auch muss Ich euch sagen, dass von all denen, die Ich
erwähnt habe, viele geblieben sind, um Mir nach-
zufolgen, weil ihr Herz voller Dank war, und ihre Seele 
vom Lichte meines Wortes erleuchtet wurde in dem 
Verlangen, zu lernen, wie man die Wahrheit aussät und 
kultiviert.

Aus einer kleinen Schar, die sich versammelte, um meine 
ersten Unterweisungen zu vernehmen, seid ihr bereits 
zu Menschenmengen geworden, die eine Gemeinschaft 
bilden. Doch vorerst werden nicht alle zu wahren 
Aposteln dieser Botschaft der Vergeistigung werden 
können. Unter diesen Menschenscharen gibt es 
Menschen jeder Gemütsart und Verfassung, so wie es 
unter ihnen auch Seelen von unterschiedlicher 
Entwicklung gibt. 

Damit jedoch diese göttliche Offenbarung, diese 
Botschaft, die Ich in meinem Worte gebracht habe, unter 
dem Volke, das meinen Kundgebungen beiwohnte, 
schließlich geklärt und klar erfasst wird, wird es viele 
Prüfungen durchmachen, viele innere Kämpfe bestehen 
und viele "Schmelztiegel" erleiden müssen, bis es aus 
ihnen als ein wahrer Jünger des Spiritualismus 
hervorgeht.



Die Ankunft des geistigen Friedensreiches

POESIE des Spiritualismus

Band  III

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 216 – Verse 29 – 38
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POEM No. 63: Der Menschen Ringen um die Deutung 

der Göttlichen Offenbarung  

 

Es wird nicht das erste Mal sein, 
dass die Menschen darum
ringen, eine göttliche 
Offenbarung zu deuten oder 
Klarheit in einer Sache zu 
erlangen, die sich ihren Augen 
als ein Geheimnis präsentiert. 
Schon in der "Zweiten Zeit" 
beratschlagten sich die
Menschen nach meiner 
Predigttätigkeit auf der Welt 
über die Persönlichkeit Jesu und 

wollten wissen, ob er göttlich sei oder nicht,
ob er eins mit dem Vater ist oder eine von ihm 
verschiedene Person. Auf alle Arten beurteilten und 
erforschten sie meine Lehre.

Jetzt werde ich wiederum Gegenstand von Deutungen,
Erörterungen, Auseinandersetzungen und Unter-
suchungen sein. Man wird prüfen, ob der Geist Christi, 
als er sich kundtat, unabhängig vom Geist des Vaters 
war. Und es wird andere geben, die sagen, dass es der 
Heilige Geist war, der gesprochen hat, und nicht der 
Vater, noch der Sohn. Doch was ihr "Heiliger Geist" 
nennt, ist das Licht Gottes, und was ihr "Sohn" nennt, ist 
sein "Wort". Wenn ihr also dies Wort hier vernehmt, 
wenn ihr von meiner Lehre der "Zweiten Zeit"
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Gebrauch macht oder an das Gesetz und die 
Offenbarungen der "Ersten Zeit" denkt, so seid euch 
bewusst, dass ihr in der Gegenwart des Einen Gottes 
seid, sein Wort vernehmt und das Licht seines
Geistes empfangt.

Es ist an der Zeit, dass ihr diese Offenbarung studiert, 
damit, wenn ihr befragt und auf die Probe gestellt 
werdet, ihr mit Worten wahren Lichtes zu antworten 
vermögt und Frieden und Wonne in jedem Herzen 
hinterlasst, in das ihr die Essenz meines Wortes und
das Licht eurer Auslegung legt. Ich habe Hunger und 
Durst nach eurer Liebe, Volk. Lasst Mich einige Augen-
blicke bei euch sein, denn Ich habe euch etwas zu sagen.
Warum sucht ihr Mich nur, wenn euch eure Leiden
niederdrücken? Würde es euch nicht gefallen, Mir auch 
eure Freuden, eure Siege und Befriedigungen darzu-
bringen?

In der Zweiten Zeit inspirierte Ich euch Liebe und 
Vertrauen, damit ihr euch Mir ohne Furcht nähern 
würdet. Warum zweifelt ihr dann manchmal an meiner 
Liebe oder an meiner Vergebung? O ihr "verlorenen 
Söhne", die ihr euch fürchtet, zum Vaterhause 
zurückzukehren! Ich wusste: Trotz der Beweise 
unendlicher Liebe, die Ich euch damals gab, war es 
notwendig, zurückzukehren, um euch zu suchen  nicht, 
damit ihr Mich nochmals als Mensch sehen würdet,  
sondern damit ihr Mich innen, tief innen in 
eurer Seele fühlen würdet. 



Die Ankunft des geistigen Friedensreiches

POESIE des Spiritualismus

Band  III

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

Schart euch wieder um Mich wie meine Jünger von 
damals, folgt Mir wieder nach, wie es die großen 
Menschenmassen taten, denn Ich werde euch das 
Himmlische Konzert meines Wortes vernehmen lassen 
und zugleich jene Werke der Liebe tun,  die ihr Wunder 
nennt. Ich komme als Vater, damit alle, die auf der Welt 
Liebe, Zuneigung, Zärtlichkeit entbehrt haben, bei Mir 
die göttliche Wärme finden. Ich komme als Arzt, damit 
ihr eure Krankheiten, eure Sorgen und alle heimlichen 
Leiden, die eure Seele und zugleich den Körper krank 
gemacht haben, Mir übergebt. Ich komme als Freund, 
damit ihr Mir eure tiefsten Geheimnisse, Kämpfe und 
Sehnsüchte anvertraut und Mich an eurer Seite gehen 
lasst. Ich komme als Meister, weil Ich vor euch das Buch 
der Weisheit und des Lebens aufschlagen will.
Ich komme als Richter, um  wie ihr sagt  die Lebenden 
und die Toten zu richten, wie Ich sage: die Inkarnierten 
und die Entkörperten, ohne dass meiner Gerechtigkeit 
das kleinste eurer Werke entgeht. 

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 216 – Verse 39 – 52  
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POEM No. 64: Gott unterweist die Menschen schon 

seit frühester Zeit  

Die Stimme des
Herrn machte sich für 
die primitiven 
Geschöpfe menschlich 
und verständlich. Das 
Gewissen in ihnen, 

welches die göttliche Weisheit ist, lehrte sie, das Gute 
und das Böse zu erkennen. Bei ihren guten Taten fühlten 
sie Frieden, und wenn sie Böses taten, erfuhren sie 
Schmerz. Es waren die ersten Lektionen, die ersten 
Äußerungen des Gewissens.

Im Laufe der Zeit, als die Menschen nicht mehr auf diese 
Stimme hörten, habe Ich Menschen voll Tugend und 
Weisheit gesandt, die sie mit ihren Worten und ihrem 
Vorbild dazu brachten, dem guten Wege zu folgen. 
Erinnrt euch daran, dass Ich in den frühesten Zeiten 
einen Gerechten sandte, Abel, dessen Brandopfer der 
Liebe zu meiner Göttlichkeit der Vorläufer des Gebets 
und der vollkommenen Anbetung war.

Ich sandte euch Noah, den Frommen, der die Spötteleien 
nicht beachtete und nur auf die Befolgung eines 
göttlichen Auftrags achtete, für die vertrauensvollen 
Menschen die Arche der Errettung zu bauen.
Unter euch waren Abraham, Isaak und Jakob, die den 
Stamm eines Baumes bildeten, aus dem Äste, Blätter und 
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Früchte hervorgingen. Das Vorbild jener Patriarchen 
blieb schriftlich erhalten  mit dem unerschütterlichen 
Glauben Abrahams, dem Gehorsam Isaaks und der Treue 
und geistigen Stärke Jakobs. 

Eine Frucht dieses Baumes war Moses, der Repräsen-ant 
meines Gesetzes, die Verkörperung meiner 
Gerechtigkeit. In ihm konntet ihr ein Abbild meiner 
Majestät erblicken.

Im Laufe der Zeit bin Ich immer mehr in das 
Gefühlsleben der Menschen eingegangen, und deshalb 
musste Ich auch Mensch werden, um eurem Herzen noch 
näher zu kommen. Doch um auf die Welt zu kommen, 
war es notwendig, Mich durch die Propheten
anzukündigen. Ich lebte unter den Menschen und 
machte aus meinem Leben ein Vorbild, ein Lehrbuch. Ich 
lernte alle Leiden kennen, die Versuchungen und die 
Kämpfe, die Armut, die Arbeit und die Verfolgungen. Ich 
erlebte die Ablehnung durch die Angehörigen, die
Undankbarkeit und den Verrat; die langen Tageswerke, 
den Hunger und den Durst, den Spott, die Einsamkeit 
und den Tod. Ich ließ zu, dass die ganze Last der 
menschlichen Sünde auf mich fiel. Ich erlaubte, dass der 
Mensch meinen Geist in meinem Wort und in
meinem durchbohrten Körper erforschte, wo man selbst 
die letzte meiner Rippen sehen konnte. Obwohl Gott, 
wurde ich zu einem Spottkönig, zu einem Entblößten 
gemacht und musste auch noch das
Kreuz der Schande tragen und damit den Hügel 
hinaufsteigen, wo die Räuber starben. Dort endete mein 
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menschliches Leben als ein Beweis dafür, dass ich nicht 
nur der Gott des Wortes bin, sondern der Gott der Taten.

Im Jahr 1866 öffnete meine Barmherzigkeit das Tor zu
einem neuen Zeitalter: dem des Heiligen Geistes. Weiß 
etwa die ganze Menschheit die Zeit, in der sie lebt? Dies 
weiß nur das spiritualistische Volk, das Ich derzeit 
"unter dem Schatten dieser Bäume" versammle. Mein 
Werk wird auf der Welt erst nach großen Schlachten und 
Ereignissen, nach "Kriegen" der Lehrmeinungen
und Weltanschauungen anerkannt werden, sodass die 
Menschen sich erheben und bestätigen, dass ein neues 
Zeitalter angebrochen ist.

Es ist schon einige Zeit her, dass von dieser Erde jener
schied, durch den Ich Mich in dieser Zeit zum ersten 
Male kundtat: Roque Rojas, der Abgesandte, dessen 
Schritte vom Geiste Elias', dem Wegbereiter, geleitet 
wurden. Auf diese Weise löste Ich das Sechste Siegel und 
schlug damit eine unendlich große Bresche für
den Spiritualismus. Und seit Roque Rojas bis zu diesem 
Tage habt ihr gekämpft, o Trinitarisch-Marianische 
Spiritualisten, und habt in diesem Kampfe eure Kräfte, 
eure Jugend, euer Leben und alles, was ihr besaßet, 
eingesetzt, um Mir nachzufolgen und dies Werk zu 
ehren.

Im Stillen und demutsvoll habt ihr euch bemüht, den 
Menschen die Wiederkunft des Herrn bekannt zu 
machen. Mein "Wort" ist nicht nochmals Mensch 
geworden. Ich bin in dieser Zeit "auf der Wolke", dem 
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Sinnbild für das Jenseits, von dem mein Strahl ausgeht, 
welcher den Verstand des Stimmträgers erleuchtet.
Es hat mir wohlgefallen, mich durch den Menschen
mitzuteilen, und mein Entschluss ist vollkommen. Ich 
kenne den Menschen, denn ich habe ihn geschaffen. Ich 
halte ihn für würdig, denn er ist mein Kind, denn er ging 
aus mir hervor. Ich kann mich seiner bedienen, denn 
dafür schuf ich ihn, und ich kann meine Herrlichkeit 
durch seine Vermittlung offenbaren, weil ich ihn schuf,
um mich in ihm zu verherrlichen.

Der Mensch! Er ist mein Ebenbild, weil er Intelligenz,
Leben, Bewusstsein, Wille ist, weil er etwas von all 
meinen Eigenschaften besitzt und sein Geist der 
Ewigkeit angehört. Das, was Ich euch in dieser Zeit sage, 
lehrte Ich euch nicht in den vergangenen Zeiten. Dies ist 
mein Neues Testament. Ich bin der zudringliche Pilger, 
der unablässig an eure Haustür pocht und euch nicht 
schlafen lässt. Ich bin der Schatten, der euch überallhin
folgt. Was wollt ihr mehr? Meine Liebe ist unendlich.
Schon naht die Stunde meines Abschieds. Mein Besuch in 
dieser Zeit ist lang gewesen: von 1866 bis 1950.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 217 – Verse 12-22
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POEM No. 65: Wenn ihr Liebe antrefft, nehmt sie 

euch zum Vorbild  

Wenn ihr in Demut euren 
Auftrag erfüllt, wird euch die 
Welt glauben. Diese Welt, der 
Worte und Riten überdrüssig, 
braucht Vorbilder. Du, Israel, 
hast zu allen Zeiten den reinen 
Samen empfangen  wen 
könntest du zum Vorbild 
nehmen? Welche von den 
Religionsgemeinschaften, die 
entstanden sind, hat auf die
Befolgung aller meiner Gebote 

geachtet?: Keine. Doch Ich kann euch sagen: Wenn ihr in 
ihnen frommen Menschen begegnet, so nehmt sie euch 
zum Vorbild. Wenn ihr Liebe antrefft, nehmt euch ihre 
Liebe zum Vorbild. Wenn ihr bei ihnen Ehrfurcht Mir 
gegenüber erblickt, dann eifert ihnen nach, damit ihr die 
Tugendhaftigkeit schätzen lernt und einem jeden das 
zuerkennt, was ihm gerechterweise zukommt. Niemals 
jedoch nehmt euch das Unvoll-kommene, das 
Tadelnswerte zum Vorbild. Wenn ihr nicht wisst, was 
das Gerechte und was das Tadelnswerte ist, so betet, 
hört auf mein Wort und lasst euer Gewissen euch raten.

Die Klage der Menschheit gelangt zu Mir; die Angst der
Kinder, der Jugendlichen, der Männer und Frauen im 
reifen Alter und der Alten dringt empor. Es ist der Ruf, 
der Gerechtigkeit fordert, ist eine flehentliche Bitte um 
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Frieden, um Barmherzigkeit, die vom Geiste ausgeht. 
Denn die Saat der Liebe auf dieser Welt ist verdorben, 
und wisst ihr, wo die Liebe jetzt ist? Im Innersten des
menschlichen Herzens, so tief innen, dass der Mensch sie 
nicht zu entdecken vermag, weil der Hass, das 
Machtstreben, die Wissenschaft und die Eitelkeit die 
Saat erdrückt haben und es weder Geistigkeit noch 
Barmherzigkeit gibt. Der Leidenskelch wird immer
voller, und die Welt trinkt ihn bis zu den Hefen.

Doch du, Volk, betrachtest das Unwetter, das 
losgebrochen ist, in Frieden von dem Rettungsboot aus, 
voll Vertrauen in den Vater. Während die einen von 
jenen Kriegsnationen gegen meinen Geist lästern, und 
die anderen unvollkommene Religionskulte ausüben, 
verherrlicht ihr Mich. Doch ihr alle werdet in dieser Zeit
der Prüfungen erwachen und euch schließlich durch die 
Liebe und die geistige Erkenntnis vereinigen.

Jünger, Ich empfange euch und bin schnell bereit, euch 
zu vergeben. Ich will Mich von euch geliebt fühlen und 
wünsche ebenso, dass ihr untereinander in Harmonie 
lebt. Das abwesende Kind soll zu meinem Schoße 
zurückkehren, und wenn es sich aus Verständnis-
losigkeit oder Unwissenheit von Mir abgewandt hat, soll 
es nicht befürchten, dass Ich ihm sein Verhalten 
vorwerfe. Ich will eure Seele liebkosen und ihr das 
zurückgeben, was sie verloren hat  ihren Frieden, ihre 
Freude und ihre Hoffnung. Es ist mein Wunsch, dass ihr 
die Süße dieses Lebens kostet, dass ihr auch seine
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Widrigkeiten entgegenzunehmen versteht, dass ihr 
sanftmütig und geduldig lebt, dass ihr euch um eure 
Aufwärtsentwicklung bemüht. Wer könnte Mich von 
euch entfernen, oder welche Macht gibt es, die 
verhindern könnte, dass Ich euch liebe und euch 
beschütze?

Ihr dagegen vermögt euch durchaus von Mir zu 
entfernen und wie der "Verlorene Sohn" handeln, und 
erst, wenn der Schmerz euer Herz verwundet, erinnert 
ihr euch daran, dass es einen Vater gibt, der euch liebt 
und bereit ist, euch beizustehen, euch aus jeder Gefahr, 
die euch droht, zu erretten. Ich habe euch immer 
Vertrauen eingeflößt, damit ihr in Mir einen liebevollen 
Vater, einen treuen Freund, einen Vertrauten seht.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII –
Unterweisung 218 – Verse 11 – 16
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POEM No. 66: Wiedergutmachung und die Zeit der 

Prüfungen  

218:18. Da ihr bereits die 
Erfahrung der vergangenen 
Zeitalter habt und wisst, dass es 
das Gesetz der Wieder-
gutmachung gibt  weshalb
wollt ihr da in die früheren 
Fehler verfallen, anstatt auf 
eurem Wege einen großen 
Schritt vorwärts zu tun?

220: 6. Geistig vergieße Ich 
mein Blut Tropfen für Tropfen, 

um euch den Weg zur Wiedergutmachung zu bahnen, 
damit ihr euch niemals mehr vom Wege entfernt.
13. Immer, wenn der Mensch sich von meinem Gesetze
abgewandt und nicht auf die Stimme seines Gewissens 
gehört hat, ist er in die Nacht der Versuchung, der 
Finsternis und der Sünde eingedrungen. Dann musste 
Ich seine Handlungen richten, und bei meinem Gericht 
hat er Schmerz erfahren. Aber immer habe Ich ihm
Gelegenheit zur Reue gewährt und ihm Zeit für seine 
Wiedergutmachung gegeben: Bei meinem Gericht hat 
sich der Sünder gebeugt. Aber später, als er meine 
Vergebung und meine Gnadengaben empfangen hatte, 
ist er in seine Sünde zurückgefallen. Um euch den Weg 
zu eurer Wiedergutmachung zu zeigen, wurde euer
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Gott unter euch Mensch, und die Universelle Mutter 
musste Frau werden, um euch mit ihrer mütterlichen 
Liebe zu erlösen.

222: 22. Ihr durchlebt nun Tage der Prüfung, Zeiten der 
Läuterung und der Wiedergutmachung. Doch Ich bin bei 
euch, um euch zu helfen, in der Prüfung nicht schwach 
zu werden. Bestärkt euch in der Gewissheit, dass ihr das 
gleiche Volk wie das vergangener Zeiten seid: ein 
starkes, mutiges Volk, ein Rettungsboot für den 
Schiffbrüchigen, ein guter Reisegefährte, ein Freund, 
Bruder und Vorbild. Die Aufgabe, die Ich euch heute 
anvertraut habe, ist die, zu lieben. Die Liebe ist die Saat, 
die Ich in euch gesät habe, weil sie der Ursprung und der 
Grund für alle Geschöpfe ist.

232:13. Seid einverstanden mit euren Prüfungen. Dem, 
der das, worum er Mich bittet und von dem er glaubt, 
dass es zu seinem Wohle ist, nicht erhalten hat, sage Ich: 
Ich kenne eure Bestimmung; doch das, worum ihr Mich 
bittet, wird nicht euer Glück bewirken, es
wird euch nur Leid bescheren. Denkt an eure 
Wiedergutmachung. Auf Erden werdet ihr keinen 
vollkommenen Frieden genießen. Nur die 
Pflichterfüllung wird euch heute Seelenfrieden geben. 
Doch morgen, wenn ihr euch im Geistigen Leben 
befindet, werdet ihr Mir sagen: "Vater, Du verstandest 
Mich zu führen, wie es für meine Seele gut war. Denn 
wenn Du Mir das gewährt hättest, worum ich
Dich bat, wäre ich in die Irre gegangen oder hätte ich 
meine Ankunft bei Dir verzögert."
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235:80. Der Mensch wird nach den Tagen der Prüfung 
den Krieg verabscheuen. Er wird den Hass und den Groll 
aus seinem Herzen verbannen, wird die Sünde verfolgen 
und ein Leben der Wiedergutmachung und des 
Wiederaufbaus beginnen. Viele werden sich
von einem Lichte inspiriert fühlen, das sie zuvor nicht 
schauten, und werden aufbrechen, um eine Welt des 
Friedens zu schaffen.

238:8. Das wahre Gebet wird kommen, die hochstehende 
geistige Gottesverehrung, die vor meinem göttlichen 
Blick wohlgefällig ist  die richtig verstandene Buße, 
welche Reue, Besserung und Wiedergutmachung der 
begangenen Verfehlungen ist. In den Menschen wird die 
wahre Liebe erscheinen, die auf die Reinheit des Herzens 
gegründet ist, und die Menschen werden verstehen, dass 
für das Gebet kurze Augenblicke ausreichend sind, dass 
sie jedoch, um ihre Aufgabe zu erfüllen, unter den 
Menschen Gutes zu tun, alle Augenblicke ihres Lebens 
benötigen.

239:22. Doch verwechselt nicht Gerechtigkeit mit 
Vergeltung, noch Wiedergutmachung mit Strafe. Denn 
Ich lasse nur zu, dass ihr die Früchte eurer Saat erntet 
und sie esst, damit ihr an ihrem Geschmack und ihrer 
Wirkung erkennt, ob sie gut oder schädlich sind, ob ihr 
Gutes oder Schlechtes gesät habt.

239:57. Wie viele Lektionen hat euch die Wüste eures 
Lebens offenbart! Wie viel habt ihr im Lebenskampfe 
gelernt, und wie sehr seid ihr im Schmerze erstarkt! 
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Morgen, wenn ihr in das Verheißene Land des Geistes 
eingegangen seid, und die Tore des Neuen Jerusalems 
sich öffnen, um euch in ihrem Schoße des Friedens zu
empfangen, werdet ihr die Zeit eurer  Wieder-
gutmachung segnen, welche die eurer Durchquerung der 
weiten Wüste der Prüfungen und der Läuterung war.

241:1. Ich empfange dich, Volk, das herbeikommt, um 
sich vom göttlichen Worte zu nähren, das das Brot der 
Seele ist. Ich komme zu euch aus Liebe, die Ich zu euch 
habe. Ach ihr Menschen, die ihr euch nur auf Schmerzen, 
Blut und Ängste zubewegt! Die Schatten des 
Materialismus haben den Blick der Menschen 
verdunkelt, und so können sie den Weg zu ihrer 
Wiedergutmachung nicht sehen.

51. Es ist eine Zeit der Wiedergutmachung, in der ihr 
lebt, in der ihr keine vollkommenen Freuden noch 
dauerhaften Frieden haben werdet. Diese Erde ist nicht 
euer Vaterland. Ihr seid zeitweilige Bewohner derselben 
und erarbeitet euch je nach euren Verdiensten ein 
besseres, höheres Leben als dieses.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII
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POEM No. 67: Schutzgeister wirken jeden Augenblick 

für uns  

Der Augenblick kommt näher, 
in dem ihr ins Jenseits schei-
det, doch ihr habt euch nicht 
beeilt, um genau zu dem 
Zeitpunkt zu Mir zu kommen, 
an dem Ich euch rufe, damit ihr 
eure Ernte darbringt.
Diese Ernte soll aus Saatkorn 
bestehen, das durch das Gebet
kultiviert wurde. Außerdem 
soll eure Seele im besten 

Zustand der Reue und Erhebung sein.

Bedenkt: Da ihr ein Teil meines Geistes seid, besitzt ihr 
das Leben und die Gnade ebenso wie Ich. Ihr seid 
hinsichtlich eures Ursprungs rein, und ebenso müsst ihr 
bei eurer Rückkehr bei Mir ankommen. Daher müsst ihr 
in dieser Zeit unablässig kämpfen, damit ihr zu eurer 
ursprünglichen Reinheit und Vollkommenheit zurück-
finden könnt.

Habt Mitgefühl mit euren Geschwistern und mit euch 
selbst, denn ihr alle bildet eine einzige Familie, eine 
einzige Seele. Über euch gibt es Wesen, die sich für eure 
Rettung, für eure Erhebung einsetzen, wobei sie als eure 
Beschützer den Raum durchqueren und wohltätig 
wirken. Was würde aus euch ohne ihre Hilfe? Denn ihr 
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habt meinen Willen nicht auszulegen verstanden und 
fallt alle Augenblicke Irrtümern anheim. Denkt an den 
Kampf eurer geistigen Beschützer und unterstützt sie, 
indem ihr bewirkt, dass ihre Arbeit weniger leidvoll ist. 
Bestreut ihren Weg nicht mit Disteln, überhört nicht ihre 
Stimme, die euch immer vor Gefahren warnt, ihren Rat, 
der eure Schritte lenkt, und ihr Licht, das führt. Lebt mit 
ihnen in Ein-klang, und ihr werdet in vollkommener 
Gemeinschaft mit Mir sein.

Ihr sollt euch von euren Mitmenschen nicht durch ein
Abzeichen oder irgendein materielles Merkmal 
unterscheiden. Unterscheidet euch durch eure Werke, 
bei denen es eure eigenen Mitmenschen sein werden, die 
davon Zeugnis ablegen. So werdet ihr erreichen, das 
Vertrauen derer zu gewinnen, die euch umgeben,
und werdet eure Feinde zu Freunden machen.

Ihr seid nicht alle erweckt. Aber Ich werde Mich eines
einzigen zubereiteten Herzens in jedem Versammlungs-
ort bedienen, um die übrigen zu erwecken. Damit in der 
Stunde des Rufes, in der Stunde der Gerechtigkeit des 
Herrn ihr alle Mir eine einzige Frucht darbringt, die in 
den Händen aller meiner Werkleute gleich ist.

Damit der Vater den Ruf an die Menschheit ergehen 
lässt, und alle Völker der Erde Zugang zu eurer Nation 
haben, damit sie kommen, um nicht nur das Wort 
aufzunehmen, das Ich schriftlich hinterlasse, sondern 
auch euer Beispiel.
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Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII –
Unterweisung 218:38-43
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POEM No. 68: Vergebung entspringt der Liebe und 

dem Glauben des Herzens  

Ich bin als Leuchtturm 
gekommen, um eure Seele zu 
erleuchten, sie zu stärken, 
und Ich bin Auferstehung für 
all jene gewesen, die, als sie 
Mich vernahmen, geglaubt 
haben. Denn als sie den 
Frieden des höheren Lebens 
kennen-gelernt haben, haben 
sie sich aufgerafft, den 
Vorsatz zur Besserung 
gefasst und auf überflüssige 

Güter verzichtet. Wenn sie in den Prüfungen zu bestehen 
vermögen, werden sie mein Heer von Soldaten guten 
Willens bilden. Sie werden sich der Welt des Bösen 
entgegenstellen, die von geistig gestörten Menschen 
bevölkert ist, die sich zwar dessen bedienen, was Ich 
geschaffen habe, Mich aber noch immer leugnen  einer 
zur Wüste gemachten Welt, deren brennend heißer Sand 
die Fußsohlen des Wanderers verbrennen. In dieser 
unbarmherzigen Wüste werden die Menschen von 
weltanschaulichen Stürmen mitleidlos gepeitscht 
werden.

Hört auf Mich: Bereitet euch vor und fürchtet euch nicht. 
Denn wenn ihr Glauben in euch habt und als Ideal mein 
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Werk, werdet ihr auf dem Lebensweg meine Kraft als 
Stab haben, der euch stützen wird.

Lasst zu, dass sich in euren Herzen die Liebe und der
Glaube bewährt, denn aus diesen wird die Vergebung 
entspringen für den, der euch beleidigt hat. Wahrlich, Ich 
sage euch, vor dieser Mauer hat die Bosheit immer halt 
gemacht. Ihr werdet dennoch sehr bittere Kelche trinken 
müssen, o vielgeliebte Jünger.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 220 – Verse 22 – 24
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POEM No. 69: Der Vater fühlt, was die Kinder fühlen  

Ich gebe euch in diesem 
Augenblick meinen Heilbalsam, 
meine Kraft und meine 
Liebkosung.
Ich bin euer Kreuzträger. Denn 
als auf Erden die Last meines
Kreuzes niederdrückend 
wurde, gab es einen Menschen 
mit Mitleid in seinem Herzen, 
der meine Last mit Mir teilte.

Hier bin Ich  bereit, euch zu 
Hilfe zu eilen, wenn ihr auf dem Wege zusammen-brecht, 
um eurer Seele Kraft zu geben und sie aufzurichten, 
damit sie ihren Weg fortsetzen kann.
Schritt für Schritt nähert ihr euch dem "Golgatha" eures
Lebens auf Erden, wo eure Seele Mir sagen wird: "Vater, 
in Deine Hände empfehle ich meinen Geist, denn alles ist 
vollbracht."

Wohl denen, die  wenn jene Stunde kommt und sie 
diese Worte sprechen  ihre Aufgabe vollendet haben, 
denn ihr Friede und ihre Seligkeit wird groß sein.
Ich will, dass ihr alle jenen Gipfel erreicht, ganz gleich, ob 
ihr zerlumpt und ohne materielle Güter ankommt. Dort 
werdet ihr meine Gegenwart und meine Barm-herzigkeit 
fühlen, wie ihr sie niemals zuvor gefühlt habt.
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Dort erwarte Ich den Mann, dort erwarte Ich die Frau, 
die Eltern, die Mütter  alle, die mit Aufgaben zur Welt 
kamen, die zu erfüllen waren. Wollt ihr zum Gipfel 
gelangen?: Vertraut auf Mich, der Ich eure Bestimmung 
bin. Nehmt die Prüfungen mit Liebe an, gehorcht
meinem Willen, wie dieser auch sei, mit einem Lächeln 
auf den Lippen, mit Glauben und Ergebung in euren 
Herzen.

Vergesst nicht, dass Ich allmächtig und all-gegenwärtig 
bin, damit euch der Zweifel oder die Schwachheit nicht 
in Versuchung führen. Manchmal, wenn ihr auf der Welt 
weint und denkt, dass Ich im Himmel wohne, wo alles 
Seligkeit des Geistes ist, zweifelt ihr an meiner Liebe, 
weil ihr nicht begreift, dass der Vater Freude hat,
während Millionen seiner Geschöpfe auf Erden bis zum 
Tode leiden. Der Grund dafür ist, dass ihr nicht begreifen 
wollt, dass mein Glück nicht vollkommen ist, bis das 
letzte meiner Kinder das rettende Land erreicht hat.

Da Ich euer Vater bin, muss Ich notwendigerweise 
mitfühlen, was die Kinder fühlen. Nur so werdet ihr 
begreifen, dass  während jeder von euch leidet und 
seinen eigenen Schmerz fühlt  der Göttliche Geist den 
Schmerz all seiner Kinder miterleidet. Als Beweis dieser 
Wahrheit kam Ich zur Welt, um Mensch zu werden und 
ein Kreuz zu tragen, das allen Schmerz und alle
Sünde der Welt darstellte. Doch wenn Ich als Mensch die 
Last eurer Unvollkommenheiten auf meinen Schultern 
trug und all euren Schmerz fühlte  könnte Ich Mich 
dann als Gott gefühllos zeigen angesichts der Trübsale 
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meiner Kinder? In meinem Geiste existiert ein 
Lobgesang, dessen Töne noch niemand vernommen hat; 
niemand kennt ihn, weder im Himmel, noch auf Erden. 
Jener Gesang wird im ganzen Universum vernommen 
werden, wenn der Schmerz, das Elend, die Finsternis 
und die Sünde ausgelöscht sind. Jene göttlichen Töne 
werden in allen Seelen Widerhall finden, und der Vater 
und die Kinder werden sich in diesem Chor der 
Harmonie und Seligkeit vereinen. 

Wahrlich, Ich sage euch, selbst die Steine werden 
sprechen, wenn diese Harmonie einmal das Leben 
meiner vielgeliebten Kinder erhellt.  Läutert weiterhin 
eure Seele, entwickelt sie weiterhin und vervoll-
kommnet sie, wobei ihr immer euren Glauben wie eine
unauslöschliche Flamme in euch tragt.

Quelle: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII – 
Unterweisung 219 – Verse 1 – 14
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POEM No. 70: Einander lieben ist verdienstvoller als 

Sühnewerke 

  

Ich muss euch sagen, dass 
ihr, solange ihr auf Erden 
wohnt, euch darum 
bemühen dürft, euer Dasein 
auf ihr so angenehm wie
möglich zu machen. Es ist 
nicht notwendig, naufhörlich 
zu weinen, zu leiden und zu 
"bluten", um den Frieden im 
Jenseits zu verdienen.

Wenn ihr diese Erde aus 
einem Tränental in eine Welt des Glückes umwandeln 
könntet, wo ihr einander lieben würdet, wo ihr darum 
bemüht wäret, das Gute zu tun und innerhalb meines 
Gesetzes zu leben  wahrlich, Ich sage euch, dies Leben 
wäre in meinen Augen sogar verdienstvoller und 
hochstehender als ein Dasein voller Leiden, 
Missgeschicke und Tränen, so große Bereitwilligkeit 
zum Ertragen desselben ihr auch haben möget. 

Wann werdet ihr soweit sein, das Geistige Leben mit 
dem menschlichen Leben auf eine solche Weise zu 
vereinigen, dass ihr zwischen dem einen und dem 
anderen keine Grenze mehr seht? Wann werdet ihr aus 
eurem Dasein ein einziges Leben machen,
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indem ihr die Idee des Todes verwerft, um in die 
Ewigkeit einzugehen? Dieses Erkenntnislicht wird erst 
dann in den Menschen sein, wenn auf der Welt die 
Vergeistigung blüht.

Das Licht meines Wortes rettet euch in dieser Zeit vor 
der Finsternis des Materialismus. Die Dritte Zeit ist bei 
euch, und davon werden den Menschen Beweise und 
Zeichen gegeben, und noch größere werden folgen, so, 
als ob eine riesige Glocke geläutet würde, um Lebende
und Tote zu erwecken.

Betet, beobachtet, meditiert, lasst meine Inspiration 
euch führen. Ihr werdet sie immer erkennen, weil ihr 
euch zum Guten und  zur Erhebung angespornt fühlt, 
wenn eure Seele ihren Schöpfer begrüßt.
"Ehre sei Gott in der Höhe, und Frieden auf Erden den
Menschen guten Willens."

Aus: Das Buch des Wahren Lebens – Band VIII –
Unterweisung 219 – Verse 15 – 20 
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POEM No. 71: Drei Zeien und drei göttliche 

Offenbarungen  

  

Ihr seid dabei, 
das ver-
geistigte Volk 
zu bilden, das 
fähig ist,
die Verwirrt-
heit der Welt 
aufzulösen, 

um sie durch euer Beispiel, durch die guten Gedanken, 
Worte und Werke, die euch schon jetzt zu eigen sind, von 
ihrem Materialismus und Fanatismus zu befreien.

Wenn die Menschen euch über Lehren befragen, die ihr
nicht von Mir gehört habt, oder die ihr nicht verstehen 
konntet, werde Ich durch euch sprechen und werde die 
Menschen  die Gelehrten, die Theologen, den 
Mächtigen, den Bevollmächtigten und den Richter, die 
Lehrbeauftragten der Erde überraschen.

Ich werde dafür sorgen, dass meine Trinitarisch-
Marianische Geistlehre überall eindringt, wie die Luft 
überallhin strömt, wie das Licht jede Finsternis tilgt, um 
die Welt zu erhellen. Ebenso wird sich mein Werk 
verbreiten, ebenso wird sich meine Lehre ausbreiten. Sie 
wird in jede Religionsgemeinschaft eindringen, in jede 
Institution, in jede menschliche Gemeinschaft, in jedes 
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Herz und in jedes Heim. Sie wird weite Wege 
zurücklegen, Wüsten und Meere überqueren
und diese Welt erfüllen, weil die Dritte Zeit, das Zeitalter 
des Lichtes für die ganze Menschheit angebrochen ist.

Zu allen Zeiten habe Ich meine Kundgebungen 
vermenschlicht. Erinnert euch, dass Ich in der Ersten 
Zeit Moses erwählte, um Mich euch kundzutun. Er war 
mein Sprachrohr und mein Gesandter. Ich rief ihn auf 
den Berg und sprach zu ihm: "Moses, senke dein
Angesicht, denn du darfst Mich nicht anschauen. Geh und 
sage deinem Volke, dass Ich sein Herr und sein Gott bin, 
dass Ich der Gott seiner Väter bin, und es mein Wille ist, 
dass sie sich von innen und von außen reinigen, damit 
sie würdig sind, meine Gebote, mein Gesetz, meine 
Vorschriften zu empfangen." 
Durch Moses offenbarte Ich Mich als Vater, als Gesetz 
und als Gerechtigkeit. Durch seine Vermittlung tat Ich 
Mich meinem auserwählten Volke kund. Durch
jenen Mann ließ Ich meine Gebote in jedes Herz 
gelangen.

In der Zweiten Zeit wollte Ich euch näher sein. Es war 
nicht mein göttlicher Wille, dass das Volk Mich nur als 
unerbittlichen Richter auffassen sollte. Ich wollte die 
Liebkosung meiner Kinder, der nach meinem Bild und 
Gleichnis geschaffenen Geschöpfe fühlen. In einem Akt 
der Liebe und Sanftmut wurde der Vater Mensch, um die 
Demut zu lehren, welche Seelengröße ist, die wahre
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Erfüllung der Gesetze, das Leben in der Liebe  um den 
Menschen zu lehren, für ein gerechtes, ewiges und 
wahres Ideal zu kämpfen.

Die Lehre Jesu  gegeben als Richtschnur, als offenes 
Buch, damit die Menschheit sie studiere  ist mit nichts 
anderem in irgendeinem anderen Volk der Erde, in 
irgendeiner Generation, in irgendeiner Rasse zu 
vergleichen. Denn jene, die sich aufgemacht
haben, um Gebote der Gerechtigkeit oder Lehren der 
Nächstenliebe zu überbringen, sind von Mir zur Erde 
gesandt worden als Wegbereiter, als Boten, doch nicht 
als Gottheit. Christus allein kam zu euch als Gottheit. Er 
brachte euch die klarste und größte Unterweisung, die 
das Herz des Menschen empfangen hat.

Doch jetzt, in dieser Zeit, geliebtes Volk, bin Ich nicht wie 
in jener Zweiten Zeit Mensch geworden, aber es hat Mir 
gefallen, Mich allen meinen Geschöpfen durch das 
Verstandesvermögen des Menschen mitzuteilen. Selbst 
im "Geistigen Tale" und in den unendlichen Räumen hat 
man meine göttliche Gegenwart empfunden. Denn auf 
der Leiter zur Vollkommenheit gibt es viele Stufen; im 
"Geistigen Tal" und in den endlosen Welträumen gibt es
viele Welten. Doch wahrlich, Ich sage euch, Ich habe 
Mich immer allen kundgetan, und je nach der geistigen 
Stufe der Welt, auf der sie sich befinden, ist meine 
Offenbarung unter ihnen gewesen.

Jemand fragt Mich: "Warum gibt sich der Vater durch 
das Verstandesvermögen des Menschen kund, obwohl 
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der Mensch sündig, unrein ist und niedere 
Leidenschaften in sich hat?" Doch der Meister sagt euch: 
Mein gesegneter Strahl ist ganz Reinheit und
Vollkommenheit, und obwohl der Vater sich nicht über 
die Sünde des Menschen entrüstet, kann er nicht in 
Kontakt mit dem Unreinen treten. Ich komme daher zum 
Geist des "Fußschemels", und der Geist ist es, der mein 
Licht, mein Wort und meine Unterweisung
dem Verstandesvermögen des Stimmträgers übermittelt. 
Schon im Voraus hat sich der "Fußschemel" in einem Akt 
der Liebe, der Ehrfurcht, der Zubereitung zu Mir 
erhoben, um die niederen Leidenschaften
und die Neigungen des Fleisches nicht mit der 
Vollkommenheit meiner Unterweisungen zu vermischen.

Doch bald werde Ich Mich nicht mehr durch das
menschliche Verstandesvermögen kundgeben. Denn der 
Zeitpunkt wird kommen, in der ihr dies von Geist zu 
Geist bewirken könnt. Dann wird mein göttlicher Strahl 
auch zu eurem Geiste gelangen, und dort werdet ihr 
meine Stimme vernehmen, meine Inspirationen,
meine Prophetien und meine Weisungen empfangen. 
Dahin führe Ich euch zurzeit.

Aus dem Buch des Wahren Lebens
Band VIII – Unterweisung 219 
Verse 28 – 36
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POEM No. 72: Die großen Prüfungen sind schon im 

Gange 

Es nahen große 
Prüfungen voller 
Schmerz, und euer 
Gebet wird viel 
erreichen können in 
jenen Stunden der 
Bitternis. Vereinigt
euch bei eurer 
geistigen Arbeit, 
befolgt meine 

Anordnungen, weil Ich nicht will, dass in das Goldene 
Buch eure Verfehlungen und Unfolgsamkeiten gedruckt 
werden.

In dieser Zeit ist die Zahl der Gerufenen groß gewesen. 
Jedes Mal, wenn Ich Mich unter euch einstelle, kommen 
neue Herzen herbei, um eure Reihen zu vergrößern. Sie 
gleichen Gräbern, weil sie in ihrem Innern einen Toten 
bewahren, welcher ihr eigenes Herz ist.Doch der 
Schmerz läutert die Seelen. Daher werden viele nicht 
mehr inkarnieren. Sie werden zu anderen Lebenswelten 
gehen, um sich den Aufgaben zu widmen, die der Vater 
ihnen anweist.

Ich helfe euch bei eurer Erneuerung, damit ihr, wenn ihr 
euch von dieser Welt löst, nicht eure Verfehlungen 
sühnen müsst, sondern rein von jedem Makel vor den 
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Höchsten Richter gelangt. Begreift, dass alles, was ihr 
euren Mitmenschen antut, ihr Mir antut, weil ihr alle ein 
Teil von Mir Selbst seid. Vergesst dies nicht, damit ihr in 
jedem eurer Nächsten euren Vater sehen könnt. 
Die Menschen haben am Ende Vergnügen daran, 
Schmerz zu verursachen. Aber früher oder später 
kommt auch die Reue als unerbittlicher Richter, um euch 
zu richten und reinzuwaschen.

Wenn ihr in dieser Zeit eure hohe Mission erfüllt, euch 
zu erneuern und eure Mitmenschen zu retten, werden 
morgen euer Name und der meines Volkes mit 
Hochachtung und Dankbarkeit ausgesprochen werden, 
selbst in den fernsten Gegenden. Büßt nicht das 
befriedigende Gefühl ein, euch nach meinem
Abschied zu Recht meine Jünger nennen zu dürfen. Aber 
ihr müsst zubereitet sein, um euch in den Provinzen, 
Städten und Dörfern zu zeigen, die Frohe Botschaft 
meines Dritten Testaments zu bringen
und mit euren guten Werken davon Zeugnis abzulegen.

In dieser Zeit haben dem Anschein nach einige 
menschliche Doktrinen gesiegt, und es gibt 
unterschiedliche Ideologien. Doch es
naht die Stunde, in der sich eine einzige Weltanschauung 
durchsetzen wird, in der sich die Menschheit in einer 
einzigen Lehre vereint, und dies wird der Spiritualismus 
sein.

Aus dem Buchdes Wahren Lebens 
Band VIII – Unterweisung 222 – Verse 2 – 10
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POEM No. 73: Prüfung, Läuterung, Wieder-

gutmachung – Unsere Aufgabe ist LIEBEN  !!!

 

Ihr durchlebt nun 
Tage der Prüfung, 
Zeiten der Läuterung
und der Wieder-
gutmachung. Doch 
Ich bin bei euch, um 
euch zu helfen, in der 
Prüfung nicht 
schwach zu werden. 

Bestärkt euch in der Gewissheit, dass ihr das gleiche 
Volk wie das vergangener Zeiten seid: ein starkes, 
mutiges Volk, ein Rettungsboot für den Schiffbrüchigen, 
ein guter Reisegefährte, ein Freund, Bruder und
Vorbild. Die Aufgabe, die Ich euch heute anvertraut habe, 
ist die, zu lieben. Die Liebe ist die Saat, die Ich in euch 
gesät habe, weil sie der Ursprung und der Grund für alle 
Geschöpfe ist.

Wenn ihr darüber nachdenkt, dass Ich die Weisheit bin 
jene Weisheit entspringt der Liebe. Wenn ihr Mich als 
Richter erkennt  jene Rechtsprechung gründet sich auf 
die Liebe. Wenn ihr Mich als machtvoll betrachtet  
meine Macht beruht auf der Liebe. Wenn ihr wisst, dass 
Ich ewig bin  meine Ewigkeit stammt aus der
Liebe, weil diese Leben ist und das Leben die Seelen 
unsterblich macht. Die Liebe ist Licht, ist Leben und 
Wissen. Und diesen Samen habe Ich euch seit Anbeginn 
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der Zeiten gegeben  den einzigen, den Ich als 
vollkommener Landmann auf die Äcker  gesät habe, die 
eure Herzen sind.

Heute, in der Dritten Zeit, macht ihr euch erneut auf den
Weg zu den Feldern des Herrn, um jenes Saatkorn 
auszusäen, das ihr gefunden habt. Aber ihr habt erlebt, 
dass nicht alle Felder leicht zu besäen sind, habt 
außerdem gesehen, dass die einen bald Frucht
tragen und andere erst spät. Die einen habt ihr so hart 
angetroffen, als ob es Felsen wären, andere waren von 
Disteln und Unkraut bedeckt, und nur sehr wenige sind 
rein und vorbereitet gewesen. Ihr musstet viel arbeiten, 
um jene Felder zu säubern und sie danach zu
besäen.
 
Doch wenn ihr geduldig gewesen seid und sie mit dem 
Wasser eures Glaubens bewässert habt, konntet ihr auf 
den zuvor unfruchtbaren Feldern sehen, dass die Saat 
gekeimt hat und gewachsen ist, und ihr habt euch daran 
gefreut. Jene Felder, die euch ständig zurückzu-weisen 
schienen, sind heute eure Freunde, eure
Hoffnung, und haben eurer Seele Frieden gebracht. Dort 
ist euer Werk, euer Eifer und eure Hingabe, ihr könnt 
euch nicht mehr von ihnen trennen.

Aus dem: Buch des Wahren Lebens 
Band VIII -  Unterweisung 222 – Verse 22-24  
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POEM No. 74: Geistiges Wirken und Aufstieg des 

Menschen  

Es gibt viel Armut in 
der Seele der 
Menschen infolge 
ihrer geringen 
Vergeistigung. Daher 
stammt die 
Traurigkeit, das 
Verlassenheitsgefühl,
der Hunger. Diese 
Menschheit, die Ich so 

sehr liebe, muss sich von Weisheit, von reiner Essenz 
nähren, und nur das göttliche Wort wird sie stärken. 
Damit die Menschheit das Zeugnis des Volkes, das Mich 
gehört hat, erhält, muss sie eure Zubereitung und 
Hingabe zur Erfüllung eurer Mission abwarten.

Ich habe euch gelehrt, mit dem Geiste zu wirken, damit 
euer Werk reich an Wohltaten ist. Ich habe euch gesagt, 
dass dort, wohin eure Füße nicht gehen können, weil die 
Entfernung zu groß ist, euer Geist eure Botschaft 
hintragen kann und die Lage von Völkern und
Nationen, die sich in Gefahr befinden, von Heimen, in die 
das Leid Einzug gehalten hat, oder von Kranken, die um 
Barmherzigkeit bitten, verbessern kann. All dies könnt 
ihr in meinem Namen tun, Ich erlaube es euch, damit ihr 
Mir größere Verdienste vorweisen könnt.
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Für den Geist gibt es keine Entfernung, die er nicht
überwinden kann. Ihr könnt euren Mitmenschen euer 
Gebet oder einen guten Wunsch zusenden, und ihr 
werdet keinem Hindernis begegnen, das euch in eurem 
Verlangen aufhält, anderen eure Botschaft guten Willens 
zu senden. Euer Geist ahnt, dass nun die Zeit nahe ist, in 
der er in einen Zeitabschnitt größerer Erhebung eintritt, 
in der er das Verständnis seiner Gaben in ihrer ganzen 
Bedeutung erreichen muss.

Ich habe euch beten gelehrt, damit ihr lernt, mit Mir in
Verbindung zu sein, und ihr meine Inspiration 
empfangen könnt, die euch in den Augenblicken der 
Prüfung erleuchten wird. Denn die Menschen werden 
sich in ein Chaos stürzen, das größer ist als jenes,
das sie derzeit durchleben, und daher ist es notwendig, 
dass ihr für alle eure Mitmenschen betet.

Viele von euch werden keine neue Gelegenheit haben, 
zur Erde zurückzukehren, um auf ihr eure Verfehlungen 
wiedergutzumachen. Ihr werdet jenes Werkzeug, das ihr 
heute habt und das euer Körper ist, auf den ihr euch 
stützt, nicht mehr besitzen. Ihr müsst begreifen, dass das 
Kommen zur Welt für die Seele ein Privileg ist, es 
niemals eine Strafe ist. Deshalb müsst ihr diese Gnade 
nutzen.

Nach diesem Leben werdet ihr zu anderen Welten 
gehen, um neue Lektionen zu empfangen, und dort 
werdet ihr neue Gelegenheiten finden, um weiter 
aufzusteigen und euch zu vervollkommnen.
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Wenn ihr eure Pflichten als Menschen getan habt, 
werdet ihr diese Welt mit Befriedigung verlassen, weil 
ihr eure Aufgabe erfüllt habt, und in eurer Seele wird 
Friede sein.

Aus dem: Buch des Wahren Lebens 
Band VIII – Unterweisung 221 – Verse 47-50; 52; 54-55
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POEM No. 75: Jede kommende Generation wird mit 

größerer  Reinheit leben  

Da wir nicht vollkom-
men sind, kommen 
wir wie kleine Kinder 
voll Sanftmut und 
Demut zu Dir, um Dir 
unsere Saat zu zeigen, 
so wie sie derzeit ist, 
und damit Du, 
Göttlicher Meister, 

uns mit Deiner Liebe und Weisheit unterweist, uns 
korrigierst und uns sagst, wie wir fortfahren sollen. 
Zeige uns, was wir schlecht gemacht haben, damit wir es 
mit Deinem Beistand verbessern und wir, durch Deine
Barmherzigkeit zubereitet, der Menschheit das Werk 
vorstellen, ohne ihm irgendein Verdienst hinzuzufügen 
oder wegzunehmen."

Und Ich antworte euch: Seid gesegnet, weil ihr auf Mich
vertraut. Ihr wisst, dass ihr nicht zu einem Henker oder 
einem ungerechten Richter kommt, sondern dass ihr bei 
einem Vater seid, der ganz Liebe und Unterweisung ist.
Wenn diese Welt bisher ein Tal der Tränen war, ist dies
darauf zurückzuführen, dass der Mensch sich von 
meinem Gesetze entfernt hat. Ich schuf für ihn ein 
Paradies und veranlasste, dass viele der ersten Geister in 
die ersten Erdenkörper inkarnierten, ohne
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dass sie aufhörten, Engel zu sein. Ich wollte, dass sie, 
wenn sie zur Erde kamen, nicht ihre Anmut verlieren 
würden und in Frieden und Ergebung leben würden. 
Doch der Mensch wollte es nicht so, und seine 
Schwachheit und Undankbarkeit, sein Mangel an 
Geistigkeit legten den Grund für eine Welt der 
Schmerzen und der Kämpfe.

Der Mann hat gelitten, um das tägliche Brot zu erar-
beiten, und die Frau hat ihm auf seinem Weg der 
Schmerzen und der Missgeschicke beigestanden. Doch 
diese Welt, die während so vieler Zeitalter ein Tränental 
gewesen ist, wird zu einem Tal des Friedens werden, 
wenn ihr, meine ersten Jünger, heil geworden seid und
überall hingeht, um mit euren guten Werken von Mir 
Zeugnis abzulegen.

Dieser Planet, welcher Seelen von unterschiedlichem
Entwicklungsgrad empfangen hat, von denen der größte 
Teil zurückgeblieben war, wird in seinem Schoße Wesen 
von großer Entwicklungshöhe empfangen, die mit Mir 
von Geist zu Geist in Verbindung treten können. Jede 
kommende Generation wird mit größerer Reinheit 
leben, bis das Himmelreich in  die Herzen der Menschen 
eingezogen ist.

Um all dies zu erreichen, werdet ihr in eurem eigenen 
Heim kämpfen müssen, damit ihr aus ihm einen Tempel 
der Liebe und der Unterweisung in meinem Gesetze 
macht, wo die Eltern für ihre Kinder meine Stellvertreter 
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auf Erden sind, und die Kinder für ihre Eltern Juwelen 
von großem Wert  zarte Pflanzen, die mit Liebe
gepflegt werden müssen. Der Mann soll bei seiner 
Feldbestellung, bei der Arbeit, die ihm zugewiesen ist, 
mutig die Erfüllung seiner Aufgabe als Banner 
vorantragen. Die Frau soll die liebevolle Gefährtin des 
Mannes und opferbereite Mutter sein, damit beide,
zusammen mit ihren Kindern, das Brot segnen, das 
ihnen Nahrung gibt.

Aus: Buch des Wahren Lebens  - Band VIII – 
Unterweisung 222 – Verse 26-27; 36; 38-41
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POEM No. 76: Die Soldaten der Dritten Zeit kommen 

mit Sanftmut  

Jene, die in den Mitmen-schen 
nicht ihren Nächsten sehen, die 
Reichtümer anhäufen und sich 
dessen bemächtigen, was 
anderen gehört, sind keine 
Christen, weil sie kein Mitgefühl 
kennen. Der Kampf zwischen 
dem Geistigen und dem 
Materiellen wird kommen, die 
Menschheit wird in diese 
Auseinander-setzung 
hineingeraten. Doch wie viele 

Leiden wird sie zu ertragen haben, damit der Sieg der 
Gerechtigkeit kommt!

Inmitten dieses Streites von Doktrinen und 
Weltanschauungen wird meine Unterweisung Geltung 
erlangen, als ob das Licht eines Leuchtturms mitten in 
einem Gewittersturm erscheint. Begreift aufgrund 
meines Wortes die Situation, die die Menschheit 
niederdrücken wird. Dann werdet ihr mit besserem
Urteilsvermögen urteilen und werdet wissen, was ihr 
tun müsst, um nicht tatenlos zu bleiben.

Begreift, dass der einzige geistige Schatz, für den ihr
kämpfen müsst, der meines Gesetzes ist. Ihr habt die 
Symbole geopfert, durch die ihr Mich früher verehrt 
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habt, um einer vollkommeneren Vorstellung Eingang zu 
verschaffen. Dennoch  seht, wie sich noch in dieser Zeit 
Völker erheben und sich den Besitz jenes Landes und 
jener Orte streitig machen, wo Ich Mich in vergangenen 
Zeiten offenbarte. Viele Symbole habe Ich zwar 
verschwinden lassen, aber den Menschen gehen die 
Gründe für ihre Abgötterei und ihren Fanatismus nicht 
aus. Ich sage euch: Bevor die kommenden Generationen 
sich vor den Götzenbildern von heute verneigen, wird 
meine Gerechtigkeit sie zerstören, und die einzigen 
Säulen, die der Macht meiner Gerechtigkeit standhalten, 
werden jene sein, die die Heiligtümer tragen, die auf 
dem Grunde eures Herzens errichtet sind  Heiligtümer 
des Glaubens, des Friedens und der Brüderlichkeit.
Denn das Geistige ist unzerstörbar.

Wenn die Erde dann vorbereitet ist, wird meine geistige
Lehre in der Dritten Zeit sanft in das Herz der Menschen 
gelangen, ihr Sieg wird nicht durch Blut, noch durch 
Beleidigungen erreicht werden. Der Spiritualismus wird 
durch gegenseitiges Verständnis Einzug halten. 
Niemand, der meine Lehre mit Gewalt aufzuzwingen
versucht, wird ein Soldat der Wahrheit sein, weil meine 
Lehre nicht auf dem Wege einer materiellen Eroberung 
kommt.

Denn wenn Ich euch in der Zweiten Zeit, in der Ich euch
vorbereitete, um in euren Herzen zu regieren, sagte, dass 
mein Reich nicht von dieser Welt ist  wie könnte Ich 
euch dann heute, da Ich eure Seele erhebe, um in ihr zu 
regieren, das Gegenteil sagen? Meine Lehre ruht auf 
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Fundamenten der Liebe. Aber ihr habt dies vergessen, 
und deshalb habe Ich euch gesagt, dass es notwendig 
sein würde, dass Ich unter die Menschen zurückkomme, 
um sie an das vergessene Gesetz zu erinnern  jenes, das 
eure Vorgänger liebten, und für das viele Märtyrer und 
Apostel starben im Gedanken an euch.

Mein Opfer jener Zeit genügte nicht, und so bin Ich 
erneut hier bei euch. Neue Apostel werden benötigt, und 
bald werde Ich sie mit dem göttlichen Samen aussenden. 
Wie die Winde, die von einem Ende der Erde zum 
anderen ziehen, so wird sich meine Lehre ausbreiten. 
Meine Sendboten werden nicht allein gehen, eine Welt
von unsichtbaren Wesen wird sie als Heerscharen des 
Lichtes begleiten, um ihren Weg noch wunderbarer zu 
machen, und sie werden wahrlich von allen vernommen 
werden.

Aus dem Buch des Wahren Lebens -  Band VIII 
Unterweisung 222 – Verse 45 - 49
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POEM No. 77: Wir müssen uns daran erinnern, wer 

wir sind !!  

Ich bin zu euch herabgekommen, um euch zu suchen, 
denn ihr geht schon seit langem abseits des Weges und 
tut nichts, um den wahren Weg zu finden. Meine 
Gegenwart als Meister hatte euch gefehlt, und daher
habe Ich Mich bei euch eingestellt, um euch Mut, Kraft 
und Glauben zu geben, um für euer Seelenheil zu 
kämpfen.

Eine große geistige Unwissenheit umhüllt die 
Menschheit, sie ist sich ihrer Bestimmung und ihrer 
Verantwortung auf Erden nicht bewusst, und deshalb ist 
sie vom Wege abgekommen. Der Mensch weiß nicht, wer 
er ist, und daher weiß er nicht, wie vieles er in seiner 
Seele birgt. Er hat sich damit begnügt, seine
menschlichen Fähigkeiten zu entfalten. Aber die der 
Seele hat er aufgrund seines mangelnden Interesses an 
dem, was erhebend und edel ist, nicht zur Kenntnis 
genommen.
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Lange dauert die Entfaltung der Fähigkeiten der Seele, 
auch genügt ihr dafür ein einziger Erdenkörper nicht, 
noch genügt ihr ein einziges Dasein auf Erden. Aber 
meine Vorsehung, die in allem ist, stellt jeder Seele 
immer neue Körper zur Verfügung, in denen sie
ihre Entfaltung fortsetzen kann, und hilft ihr bei ihrer 
Vervollkommnung, damit sie an den Ort gelangen kann, 
der für sie vorgesehen ist. Ich sage euch dies, weil Ich 
euch bei dem Gedanken ertappt habe, dass es sehr wenig 
ist, was ihr erreicht habt, verglichen mit dem, was euch 
gesagt wurde, dass ihr es besitzt, und dann kommen in 
eurem Herzen Zweifel auf, und Mutlosigkeit erfasst euch.

Durch das, was Ich euch jetzt gesagt habe, werdet ihr 
nun begreifen können, dass es euch nicht möglich sein 
wird, die Gaben, mit denen eure Seele ausgestattet ist, in 
vollem Umfang zu entfalten. Denn da sie zu einem Wesen 
gehören, das der Ewigkeit angehört und Teil der 
Unendlichkeit ist, ist es nur natürlich, dass ihr in einem
so kurzen Leben, wie es das Leben des Menschen auf 
Erden ist, nicht soweit kommt, um die volle Entfaltung 
mancher eurer  Fähigkeiten zu erleben.

Dennoch muss Ich euch erklären, dass ihr, weil ihr wisst,
dass ihr im gegenwärtigen Dasein nicht die größte 
Entfaltung euer Gaben erreichen könnt, nicht in eurem 
Eifer, eure Höherentwicklung zu erlangen, nachlassen 
dürft. Im Gegenteil  bedenkt, dass, wenn ihr in einem 
einzigen Dasein die volle Entfaltung eurer Geistesgaben 
erleben könnt, diese sehr klein wären.
Ich verlange von euch nur, dass ihr in jeder Inkarnation
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einen Schritt vorwärts macht, dass dieser aber ein fester 
Schritt auf die Vollkommenheit zu ist. Dann wird es eure 
Seele sein, die ihren Fortschritt wahrnimmt, da sie sich 
durch jene Körper, die ihr jeweils anvertraut sind, mit 
immer größerer Weisheit offenbart.

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII –
Unterweisung 223 – Verse 1-4; 10-13
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POEM No. 78: Gaben und Aufgaben auf unserem 

seelischen Entwicklungsweg 

Jetzt seid ihr in der Vorbe-
eitungsphase: schon wurden 
euch durch mein Wort all die 
Gaben offenbart, die ihr 
besitzt, und euch die Aufgabe 
zur Kenntnis gebracht, die ihr 
auf eurem seelischen
Entwicklungsweg zu erfüllen 
habt. Ihr wurdet bereits durch 
die Prüfungen geprüft, denen 
eine Seele unterworfen 

werden muss, um eine Botschaft oder eine göttliche 
Offenbarung zu empfangen. Es fehlt nur noch, dass ihr 
mit eurer Entfaltung beginnt, im Vertrauen darauf, dass 
euer Weg durch das Licht des Gewissens erhellt werden 
wird, das euch immer sagen wird, was ihr tun müsst.

Ihr möchtet, dass eure Zwiesprache von Geist zu Geist
vollkommen wäre, dass sich die Gabe des Sehertums voll 
offenbart hätte, dass die Macht zur Heilung euch in 
jedem Falle ein Wunder zu vollbringen erlauben würde, 
und dass die Gabe des (inneren) Wortes auf euren 
Lippen erblühen und in Trost, in Weisheit und in
Prophetien überströmen würde. Doch wenn ihr euch 
davon überzeugt, dass ihr noch weit davon entfernt seid, 
jene Höhen zu erreichen, werdet ihr traurig, werdet ihr 
stumm und trübselig.
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Weshalb denn, Jünger? Begreift ihr nicht, dass vieles von 
dem, was ihr erreichen möchtet, von eurer Zubereitung 
abhängt? Ihr  wisst doch, welche Vorbereitung der 
Jünger haben muss, um sich an der Frucht seiner 
Vergeistigung erquicken zu können und worin diejenige 
besteht, ein reines Leben zu führen: das Bereitsein zum 
Gebet, euren Mitmenschen zu dienen, den
Versuchungen zu widerstehen, damit ihr in dem 
Augenblick, in dem ihr eure geistige Kraft und eure 
Gaben benötigt, um irgendein Liebeswerk zu 
vollbringen, euer Wesen bereit findet und daher die
Befriedigung habt, das Wunder, das ihr in eurem Gebet 
vom Vater erfleht habt, Wirklichkeit werden zu sehen.

Dann werdet ihr die ersten Lichtstrahlen des Großen 
Tages sehen können, der schon seit langem von 
Propheten und Sendboten angekündigt worden ist. Ihr 
werdet fühlen können, wie Ich im Geiste hernieder-
komme, um zu euch vom Ewigen Leben zu sprechen, das 
euch alle erwartet, weil ihr alle für dasselbe bestimmt 
seid. Bis ins Innerste eures Wesens dringe Ich ein, um 
euch zu beweisen, dass es für Mich keine Schranken 
noch Hindernisse gibt, die mein Licht daran hindern, bis 
zum Grunde eurer Seele zu gelangen.

Ich sage den Menschen, dass  da sie durch das irdische
Leben gegangen sind, ohne sich um die Pflichten und die 
Aufgabe der Seele zu kümmern  Ich ihnen diese 
Botschaft der Weisheit sende, damit sie sich vorbereiten 
und in das Geistige Leben einzugehen vermögen, wenn 
an jeden der Ruf ergeht.  Ich sage ihnen: Da sie der Seele 
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hier auf Erden den Weg versperrt haben, sollen sie 
wenigstens zulassen, dass sie sich für den
Zeitpunkt vorbereitet, an dem sie keinen Erdenkörper 
mehr benötigt.

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII 
Unterweisung 223:14-21



Die Ankunft des geistigen Friedensreiches

POESIE des Spiritualismus

Band  III

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

POEM No. 79: Das materielle Leben ist Teil des 

unendlichen, geistigen Lebens 

Meint ihr, dass sich das Leben auf 
euer Dasein auf der Erde
beschränkt? Meint ihr, dass mein 
Gesetz und meine Lehre nur euer
Leben auf der Welt erhellen? Nein, 
ihr Menschenscharen, die ihr
mein Wort vernehmt: das Göttliche 
Gesetz erließ Ich nicht für euren
Körper, Ich erleuchtete mit ihm 

eure Seele. Ich weiß, warum Ich in dieser Weise zu euch 
spreche. Denn mein Blick entdeckt unter der 
Menschenmenge jene Menschen, die es nötig haben, dass 
Ich so zu ihnen spreche.

Es sind die Materialisten, die nicht weiter sehen, als ihre
Augen zu sehen vermögen, die nicht glauben, dass 
jenseits ihres Verstandes und ihrer Sinne die Ewigkeit, 
die Wahrheit, die Weisheit beginnt. Jene, die bereits 
zuzulassen beginnen, dass die Geistseele in ihren 
Werken, in ihren Gedanken und in ihrem ganzen Leben 
regiert  jene, die ihre Seele bereits von allem, was sie 
an die Welt bindet, frei zu machen beginnen, haben es 
nicht nötig, dass Ich so zu ihnen spreche. Auch sie kamen 
vermaterialisiert zur Kundgebung meines Wortes, ohne 
zu verstehen, was sie hörten, ohne dessen Sinngehalt
zu begreifen, und auch sie suchte Ich in dem heim, was 
sie im Leben am meisten liebten.
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Das Reich des Geistes ist unendlich; doch um die 
Erhebung zu erlangen, die euch ermöglicht, sich seiner 
zu erfreuen und in ihm zu leben, ist es notwendig, den 
Weg zu kennen und Licht zu haben, um zu ihm 
aufzusteigen. Glaubt jedoch nicht, dass Ich euer irdisches
Leben geringschätze: nein, Jünger. Weshalb sollte Ich es 
geringschätzen, da Ich es doch für euch vorbereitet habe! 
Begreift, dass das Leben auf der materiellen Welt 
gleichfalls ein Teil des Lebens im geistigen, unendlichen 
und ewigen Reiche ist.

Genaugenommen ist der Zweck, den mein Wort unter 
euch erfüllen soll, der, euch den sicheren Weg zu zeigen, 
auf dem ihr gehen müsst, um die Vergeistigung zu 
erreichen.  Wenn Ich zu euch vom Geistigen Leben 
spreche, nehme Ich nicht nur auf das Dasein von 
entkörperten Seelen Bezug, sondern Ich mache euch 
begreiflich, dass das Geistige Leben überall ist, weil
alles aus ihm hervorgeht. Nur das Licht jenes Lebens 
wird euch die Wahrheit offenbaren können, nur in ihm 
werden die Menschen all das begreifen können, was zu 
erfahren sie ersehen und benötigen.

Diejenigen, die sich darauf versteifen, das Leben der 
Seele nicht wissen zu wollen, werden nur arme Wesen 
sein, die auf Erden ohne Ziel leben werden und dabei 
straucheln und stürzen, ohne sich bewusst zu werden, 
dass sie auf dem Grunde ihres Wesens den Schlüssel zur 
Tür der Ewigkeit und auch die Leuchte mit sich
tragen, die ihnen den Weg erhellen kann, der zum 
Frieden, zur Weisheit und zur Glückseligkeit führt.
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Doch meine Barmherzigkeit weckt sie aus ihrem tiefen
Schlafe, richtet die "Letzten" auf, damit sie den "Ersten" 
in ihrem Kampfe dieser Zeit gegen den Materialismus 
beistehen  bei all dem, was sie nicht zu tun 
vermochten. Die Welt ist durch den Schmerz vorbereitet 
und geläutert und erwartet die Jünger des Göttlichen 
Meisters. Die Menschheit durchlebt eine Stunde der 
Prüfung.

Begreift die Größe eurer Mission. Ich werde euren Weg 
erhellen, wenn sich euer Licht für kurze Zeit verdüstert, 
damit eure Seele nicht strauchelt noch sich verirrt. Denn 
ihr seid die Boten des Friedens, die Besitzer einer
ewigen Offenbarung.

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII 
Unterweisung 223:22-34 
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POEM No. 80: Die Form der Anbetung 

Eure Anbetungsform soll nicht 
mehr durch fremde Einflüsse
befleckt werden, noch sollt ihr 
erneut in geistige Knechtschaft 
geraten. Die Menschen sollen 
vor euren Augen nicht das 
Bildnis ihres Herrn aufhängen, 
weil sie mein wahres Abbild 
noch nicht zu entdecken 
vermochten, obwohl sie es in 
sich tragen. In jedem Menschen 
gibt es ein Jenseits, eine 

geheime Schatzkammer, etwas Unendliches, ein 
Geheimnis. Dort ist das Heiligtum, wo der Vater wohnt, 
dessen Tür verschlossen ist, weil ihr nicht in euer 
Inneres einzudringen vermochtet. Der Mensch hat es
nicht verstanden, das wahre Heiligtum, das er in sich 
trägt, zu entdecken. Er blickt nur nach außen und fühlt 
nur das Äußere. Es ist der Körper und die körperlichen 
Sinne.

Dies ist die Zeit, in der die ganze Menschheit geistig 
schläft. Es gibt keine einzige Religionsgemeinschaft, die 
ihrem Gott die wahre Anbetung darbringt. Ihr sollt euch 
aufmachen, um mein Wort zu bringen und mit eurem 
Beispiel von Mir Zeugnis abzulegen. Ohne Werke der 
Liebe wird meine Lehre auf euren Lippen keine
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Überzeugungskraft haben.  Ich werde euch zu den 
Nationen senden, wenn Ich euch vorbereitet sehe, wenn 
in eurer Seele und in eurem "Fleische" Wahrhaftigkeit 
vorhanden ist. Dann werdet ihr die großen Konflikte
lösen können, werdet große Wirbelstürme durchqueren 
können, ohne euch wegraffen zu lassen, werdet 
Unwettern standhalten und dichte Nebel durchqueren 
können, weil ihr eure Augen bereits für ein höheres Licht 
als jede menschliche Wissenschaft öffnet.
Da ihr demütig seid, seid ihr dazu bestimmt, angesichts 
von Philosophen und Gelehrten viele Schleier zu 
beseitigen. 

Für alle sollt ihr Frieden, Trost und Erlösung sein. In 
allen Völkern der Erde gebe Ich derzeit durch Intuition
und Träume Zeichen meiner neuen Kundgebung. Der 
Widerhall meiner Schritte wird schon nahe vernommen.
Begreift, wie sehr Ich euch liebe: Warum fürchtet ihr 
Mich? Wer innerhalb meines Gesetzes ist, hat nichts von 
Mir zu befürchten. Ihr hört Mir mit Ehrfurcht und 
Andacht zu und fürchtet Mich dennoch. Der Grund dafür 
ist, dass euer Gewissen euch sagt, dass ihr noch keine 
vollkommenen Werke tut.

Erfüllt eure Pflicht gegenüber eurem Gott und gegenüber
euren Nächsten, bezahlt eure Dankesschuld, und ihr 
werdet alle vom Herrn empfangen werden.
Wenn manche aus Unbeholfenheit, Mangel an Studium,
Mangel an Vergeistigung oder aus Unwissenheit auf dem 
Wege stehenbleiben, sollen die anderen nicht auch 
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stehenbleiben. Aber gebt dem, der zu Fall gekommen ist, 
euren Beistand, und weckt den auf, der schläft.

Wahrlich, Ich sage euch, die "Ersten" werden nicht auf
dieser Erde zur wahren Vollendung gelangen, und ihr 
auch nicht, auch wenn ihr auf dem Wege weiter 
vorankommt. Hernach werden andere kommen, die 
einen weiteren Schritt nach vorne machen
werden, und nach ihnen weitere, die noch weiter 
kommen und so fort. Aber während diese in ihrer 
Entwicklung fortschreiten, werdet ihr als Geistwesen 
bereits geistig aufgestiegen sein. Weshalb Ich
euch sage, dass die "Ersten" immer den Weg für die 
"Letzten" bahnen müssen.

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII 
Unterweisung 223 – Verse 35 – 46 
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POEM No. 81: Der Stein des unvollkommenen Kultes 

vergeht 

Alle Religionsgemein-
schaften werden 
gerichtet werden, und die 
mächtigsten werden die 
am meisten heim-
gesuchten sein. Ihr
wisst nicht, welche von 
ihnen ihren Thron der 

Herrlichkeit auf die Schultern nehmen, um ihn auf der 
Flucht vor meiner Gerechtigkeit in andere Länder zu 
versetzen.

Heute möchte Ich euch sagen, dass unter euch keine
materiellen Kirchen noch Altäre des Fanatismus 
errichtet werden sollen. Der Ritus und die Tradition 
werden verschwinden. Vor euch sollen sich weder 
Priester noch Geistliche erhöhen. Ihr werdet keine 
Autorität oder irgendeine Vollmacht haben,
um irgendeinem menschlichen Wesen den Titel eines 
Heiligen zu verleihen.

Diejenigen, die eine starke geistige Verbundenheit mit
meiner Göttlichkeit erlangen, werden die Demütigsten 
sein. Die Zeit ist gekommen, in der von dem 
unvollkommenen Kultus kein Stein auf dem anderen 
bleibt, in der die einzige Kirche im Innern des Menschen 
ist, der Altar in seinem Herzen, die Opfergabe in seinen 
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Werken, der Leuchter in seinem Glauben und die Glocke 
in seinem Rufe ist, der die schlafenden Seelen aufweckt.

Ich spreche liebevoll zu euch, damit ihr Mich an dieser
Liebe erkennt. Ihr seid kleine Geschöpfe, die Ich auf den 
Weg zur seelischen Aufwärtsentwicklung führe, und 
denen Ich ihre Fehler vergebe, damit sie lernen, ihren 
Nächsten zu vergeben. Ergründet mein Wort Silbe für 
Silbe, damit ihr geistig stark seid und unter den 
Menschen wie ein Stab sein könnt. Ich habe euch von 
meinem Lichte gegeben, mit dem ihr eure
Geschwister werdet erleuchten können. Mit dieser 
Vollmacht werdet ihr wie Jesus die Seelen der Finsternis 
befreien, die gebunden und verwirrt den Erdkreis 
bevölkern.

Mein Licht umgibt und umhüllt alles, weil ihr alle aus
meinem Geiste hervorgegangen seid. Ihr gehört Mir, und 
zu Mir müsst ihr zurückkehren.

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII 
Unterweisung 223 – Verse 57 – 66 
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POEM No. 82: Dreieinigkeit der Göttlichkeit 

Jedes Geheimnis ist 
euch in dieser Zeit 
erklärt worden,
selbst das der 
Dreieinigkeit der 
Offenbarungen 
meiner Göttlichkeit,
das Ich in wenigen 

Worten wiederholen werde: 

Der Vater, Gott hat keine Gestalt, hat keine Grenze, noch 
Anfang und Ende  eine Lehre, die ihr nicht begreifen 
könnt. Sagt daher: Gott ist der Schöpfer allen Lichtes, die 
Kraft, die das Universum erhält, das Leben, das in allen 
Wesen pulsiert.

Und der Sohn? Der Sohn ist "Das Wort", er ist die Macht
Gottes, die sich in einem vollkommenen Menschen 
begrenzte: in Jesus. Damit in Ihm die Liebe des Vaters 
wohnen würde. Da der Göttliche Geist in Jesus war, war 
Er Mensch und war Er Gott  Mensch aufgrund seiner 
materiellen Natur, Gott aufgrund seiner geistigen Natur. 
Als Mensch hatte Er Merkmale, die dem menschlichen 
Wesen eigen sind: Er fühlte und litt als Mensch. Doch
das Wissen, das Er von seiner eigenen Mission und 
seiner geistigen Stärke hatte, ließ Ihn die körperlichen 
Bedürfnisse und die Versuchungen überwinden. Alles, 
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was nicht im Einklang mit seiner Mission war, wurde 
von Ihm verschmäht. So konnte sich durch
jenen gerechten und reinen Mann Gott als Mensch 
offenbaren.

Als Jesus seine Mission beendet hatte, kehrte Er zum
Göttlichen Geiste zurück, wobei Er in sich die Spur des 
menschlichen Lebens trug  der Prüfungen, denen Er 
sich als Mensch selbst unterwarf. Aus diesem Grunde hat 
der Sohn, da Er die Liebe des Vaters ist, etwas von jedem 
von euch, und ihr fühlt euch verstanden, weil ihr wisst, 
dass Er auf eurer Welt lebte und über den gleichen Staub 
ging, über den ihr geht.
Doch der Vater und der Meister sind ein-und-derselbe 
Gott.

Und der Heilige Geist  kann Ich euch sagen  ist die
höchste Form, in der sich eben dieses Wesen allen 
Menschen offenbart, die in ihrem Geiste einen Funken 
der Beschaffenheit des Schöpfers Selbst besitzen.
Der Heilige Geist, der Vater und der Sohn sind ein-
unddieselbe Macht, ein einziger Wille, nicht drei 
Personen, sondern ein einziges göttliches Wesen, das 
Sich seinen Kindern in verschiedenen Formen 
offenbaren musste, um verstanden zu werden.
Erkennt, wie viel Liebe in eurem Gott ist, der  obwohl
ganz Allmacht  nicht zögert, Sich zu begrenzen, damit 
ihr Ihn fühlen und sehen könnt  Der sich vervielfältigt, 
um euch zu zeigen, dass Er nicht nur euer Erschaffer und 
Richter ist, sondern zugleich euer Vater, euer Freund, 
euer Bruder, euer Meister.
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Ihr sagt: "Wie ist all dies möglich?"  Ihr seid noch kleine
Geschöpfe, bei denen Ich meine Erklärungen begrenze, 
um sie dem Fassungsvermögen eures Verstandes 
anzupassen.

Aus: Das Buch des wahren Lebens – Band VIII 
Unterweisung 232 – Verse 52 – 61 
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POEM No. 83: Spiritualismus und Wissenschaft 

kommen miteinander in Einklang  

Macht aus eurem Körper einen 
demütigen Diener, der sich
niemals zwischen euren Geist 
und den Meinen stellt, der Mir 
den Dienst zu erweisen 
versteht, der ihm zukommt, 
und der zulässt, dass
euer Geist Mir die Verehrung 
darbringt, die ihm zukommt.
Die richtig verstandene 
Vergeistigung wird euch Kraft 
und Gesundheit geben.

Von Anbeginn der Zeiten haben die Boten des Gesetzes 
und der Lehre des Geistes den Wissenschaftler zum 
Gegner gehabt. Zwischen beiden sind große Kämpfe 
entbrannt, und die Zeit ist gekommen, dass Ich euch 
etwas zu diesen Auseinandersetzungen sage.

Ich schuf diese Welt, damit sie inkarnierten Seelen als
vorübergehende Heimat diene. Aber bevor sie diese 
bevölkern würden, versah Ich sie mit den Fähigkeiten 
des Geistes, des Verstandes und des Willens. Ich wusste 
im voraus das Schicksal und die Entwicklung meiner 
Geschöpfe. Ich legte in die Erde, ihr Inneres, ihre 
Oberfläche und ihre Atmosphäre alle notwendigen
Elemente hinein für die Erhaltung, für den Unterhalt, die 
Entfaltung und auch Erquickung des menschlichen 
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Wesens. Doch damit der Mensch die Geheimnisse der 
Natur als Quelle des Lebens entdecken könnte, ließ Ich 
zu, dass seine Intelligenz erwachte.

So wurden dem Menschen die Anfänge der Wissenschaft
offenbart, zu der ihr alle befähigt seid, obschon es immer 
Menschen mit größerer Begabung gegeben hat, deren 
Mission es war, der Natur das Geheimnis ihrer Kräfte 
und Elemente zum Wohle und zur Freude der 
Menschheit zu entreißen.

Auch habe Ich große Geister zur Erde gesandt, damit sie
euch das übernatürliche Leben offenbaren würden  
jenes, das über dieser Natur steht, jenseits der 
Wissenschaft. Durch diese Offenbarungen wurde das 
Dasein eines universellen, starken, schöpferischen, 
allmächtigen und allgegenwärtigen Wesens erahnt,
das für den Menschen ein Leben nach seinem Tode 
bereithält, das ewige Leben der Seele.
Doch da die einen geistige Missionen und die anderen
wissenschaftliche Missionen mit sich brachten, haben 
sich die einen und die anderen, die Religionen und die 
Wissenschaft, zu allen Zeiten als Feinde im Kampfe 
gegeneinander erhoben.

Heute sage Ich euch, dass Materie und Geist keine 
gegensätzlichen Kräfte sind; zwischen beiden soll 
Harmonie herrschen. Licht sind meine geistigen 
Offenbarungen, und Licht sind auch die
Offenbarungen und Entdeckungen der Wissenschaft. 
Doch wenn ihr von Mir gehört habt, dass Ich das Werk 
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der Wissenschaftler oft beanstande, dann deshalb, weil 
viele von ihnen die Energie, die früher unbekannten 
Elemente und Kräfte der Natur für verderbliche
Zwecke der Zerstörung, der Feindseligkeiten, des Hasses 
und der Rache, der irdischen Herrschaft und maßlosen 
Machtstrebens missbraucht haben.

Ich kann euch sagen, dass es Mir bei denen, die ihre 
Mission mit Liebe und guten Absichten ausgeführt haben  bei jenen, die respektvoll und demütig in meine 
geheimen Schatzkammern eingedrungen sind, Freude 
bereitet hat, ihnen große Geheimnisse zum Wohle 
meiner Tochter, der Menschheit, zu offenbaren.
Die Wissenschaft hat die Menschheit seit Anbeginn der 
Welt dazu veranlasst, den Pfad des materiellen 
Fortschritts zu beschreiten, auf welchem Wege der 
Mensch auf Schritt und Tritt die Früchte der 
Wissenschaft gefunden hat  die einen süß und die 
anderen bitter.

Jetzt ist die Zeit da, in der ihr begreifen müsst, dass alles
Licht meinem Geiste zugehörig ist, dass alles, was Leben 
ist, von meiner Göttlichkeit stammt, weil Ich die geheime 
Schatzkammer, der Urquell und der Ursprung der 
ganzen Schöpfung bin. Jene Kämpfe des Geistigen gegen 
das Wissenschaftliche werden aus dem Leben der 
Menschen verschwinden bis zu dem Grade, dass das 
Spirituelle mit der Wissenschaft in einem einzigen
Lichte vereint wird, das den Weg des Menschen bis in 
die Unendlichkeit erhellt. Ihr beginnt jene Zeit 
vorzubereiten. Denn der Spiritualismus hat eine 
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weltumspannende Mission zu erfüllen. Er wird es sein, 
der allen Menschen das wahre Leben offenbart.

Stellt euch eine Menschheit vor, die ihre Wissenschaft, 
ihr Talent in den Dienst derselben stellt, die ohne 
Schwärmerei noch Abgötterei Gott eine wohlgefällige 
Verehrung darbringt, in der selbst die Vergnügungen 
heilsam sind, und deren Freuden für Körper 
und Seele gesund sind  dann werdet ihr eine neue, 
geistig hochstehende Welt, Moral und Wissenschaftlich-
keit haben. Man wird das Leben des Nächsten 
respektieren und nicht über das eigene verfügen. Denn 
jene Menschen werden begreifen, dass sie nicht
Herren ihrer selbst sind, und dass der einzige 
Eigentümer von allem Ich bin.

Vorherbestimmt sind jene, die in jenen Gnadenzeiten auf 
der Welt leben werden. Das, was ein Tränental war, ein 
Feld der Zerstörung und des Todes, wird in ein Tal des 
Friedens verwandelt sein. Es wird eine für die Entfaltung 
und das Erblühen der Geistesgaben günstige Zeit sein. 

Dann wird die Wissenschaft die Aufwärtsentwicklung 
der Seele nicht hemmen, sondern ich werde
ihr ermöglichen, noch mehr in meine Geheimnisse 
einzudringen, wo Ich ihr große Geheimnisse zum Wohle 
der Menschheit offenbaren werde. Mein Geist wird sich 
wie immer an den guten Werken meiner Kinder 
erfreuen, seien sie geistig oder wissenschaftlich oder
Früchte ihrer Empfänglichkeit für die Schönheit.
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Buch des wahren Lebens – Band VIII 
Unterweisung 233 – Verse 23-39
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POEM No. 84: Die spiritualistische Lehre ist die NEUE 

BUNDESLADE !!  

Die Spiritualistische 
Lehre ist die neue 
Bundeslade, in der die
Menschheit in diesen 
Zeiten Licht und Trost 
finden wird. Wenn ihr 
einmal seht, dass 
diese Versammlungs-

räume nicht ausreichen, um die Menschenscharen zu 
fassen, werde Ich euch zu den Tal-Auen, den Feldern, auf 
einen Berg rufen und dort meinen Geist unter euch 
offenbaren.

Allgemein betrachtet hat die Menschheit in dieser Zeit 
mein Wort nicht vernommen. Ihre geistige Trägheit ist 
tiefgehend, und deshalb findet sie keinen Frieden.
Ihr habt den Heiligen Geist als Lehrer gehabt. Deshalb 
mache Ich euch für den Frieden verantwortlich.
Diese göttliche Unterweisung erfordert gründliches 
Studium, damit ihr die ganze Wahrheit entdecken könnt, 
die sie enthält. Sie ist der Stern, der den Weg zum Heil 
der Seele erhellt.

Die Dritte Zeit überraschte die Welt in einem Abgrund 
von Feindschaften, Sünden und des Fanatismus. Sie war 
nicht vorbereitet, um das Kommen der Neuen Zeit, das 
Erscheinen der neuen Morgenröte zu fühlen. Sie wird 
ihre Ketten noch eine Zeitlang ertragen müssen, bis die 
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Erneuerung und die Reue sie zerbrechen, um sich dann 
moralisch und geistig zu erheben.

Glaubt nicht, dass Ich nur bei euch bin. Auf dem ganzen
Erdkreis gibt es Religionsgemeinschaften, in denen die 
Menschen eine Zuflucht für ihre Seelen finden, und im 
Inneren eines jeden Menschen gibt es einen Ort, den Ich 
aufsuche, um Mich in ihm kundzutun: den Geist.
Meine Liebe klopft an alle Türen mit einer Verheißung 
von Frieden. Vom Menschen der Macht, dem in seinem 
irdischen Ruhm eitel Gewordenen, und dem der 
Weisheit erlangt hat, bis zum Paria oder dem 
unbekanntesten Menschenwesen  sie alle haben den
Besuch ihres Herrn. 

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII - 
Unterweisung 234: 2- 9 
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POEM No. 85: Die Wanderschaft mit dem Saft des 

Weinstocks durchstehen 

 

Ich bin in dieser Zeit 
gekommen, um ein Volk 
heranzubilden, dessen 
wohltönende Stimme auf der 
ganzen Erde gehört werden 
soll. Ich habe ihm eine 
Handvoll Weizen anvertraut, 
damit es zu seinem Anbauer 
wird. Vorher habe Ich es an 
meinem Tisch gesetzt und habe 
ihm den Saft des Weinstocks zu 
trinken gegeben, damit es sich 

stärkt und die Wanderschaft durchstehen kann. Mit
meinen weisen Ratschlägen habe Ich es gelehrt, die 
falschen Wege zu erkennen, damit es sich von ihnen 
trennt. Ich habe ihm das wahre Heiligtum gezeigt, damit 
es in dasselbe eintritt und überall meine Gegenwart 
fühlt. Ich habe es befreit, weil Ich nicht wollte, dass
seine Füße oder seine Hände in dieser Zeit die Last der 
Ketten spüren würden. Doch wenn Ich ihm große 
Fähigkeiten und Aufträge gegeben habe, dann nicht, 
damit es verblendet und eitel wird und sich für
einen König, Gott oder Richter hält. Ich beschenke seinen 
Geist nur deshalb mit so vielem, damit es sich mit Demut 
bekleidet und sein Leben der Aufgabe widmet, seinen 
Mitmenschen nützlich zu sein und der Menschheit zu 
dienen.
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Ich will, dass, wenn es sich bei meiner Göttlichkeit 
einstellt, es nur geschieht, um Mir die Frucht seiner 
Aussaat darzubringen, und nicht, um Mich um 
Vergebung für seine Verfehlungen zu bitten.
Ihr seid das spiritualistische Volk, das Ich zubereite. 
Heute macht ihr noch Fehler, obwohl euch meine 
Unterweisungen zuteil werden, weil ihr ein Teil dieser 
traurigen Menschheit seid, die sich über die Erde
schleppt, da sie sich nicht aufwärtszuentwickeln 
verstand.

Ich habe euch einen Hirten vorangestellt, Elias, damit er
euch zur Hürde der Errettung führt, deren Kreis zu 
überspringen ihr nicht beabsichtigen sollt.
Mein Werk, das zum Teil auf euch ruht, wird wie ein 
Kreuz aus Verantwortlichkeiten, Entsagungen und 
Opfern auf euch lasten. Aber ihr werdet bei jedem Schritt 
und bei jedem Sturz einen Beistand voller Liebe haben, 
der euch mit seiner ganzen Barmherzigkeit wieder 
aufrichten wird.
Bisher ist euer Gang schwerfällig, unsicher, unbeholfen
gewesen, und infolge euer Unvollkommenheit habt ihr 
Bitternisse geerntet und Tränen vergossen. Der Grund 
dafür ist, dass ihr noch kleine Kinder seid. Wenn Ich 
euch in der Zukunft auf die Wege senden werde, die in 
die Provinzen führen, werdet ihr sicher und voll Glauben 
auf dem Wege wandern.

An diesem Tage sage Ich euch: Fasst in eurem Herzen 
und eurer Seele den Vorsatz, Mir mit Frieden, Einigkeit 
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und gutem Willen nachzufolgen. So sollt ihr das 
erwarten, was der Ewige für 1950 bestimmt hat.
Erkennt, dass Ich in diesen Augenblicken eure 
Verfehlungen vergebe, damit ihr euren Weg ohne diese 
Last geht. Doch ladet euch nicht noch einmal die schwere 
Last der Sünde auf eure Seele.
Seht: Wenn Ich euch mein Wort der Vergebung gebe, 
wird es das Licht in der Finsternis. 

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII - 
Unterweisung 234:10-17
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POEM No. 86: Die Seele hat vor ihrer Inkarnation 

ihren LEbensweg im Voraus gesehen  

 Jünger: Obwohl ihr 
alle auf demselben 
Wege herbeikommt,
ist eure Bestimmung 
verschieden und eure 
Aufgabe ebenfalls
unterschiedlich.
Bevor die Seele auf 

die Erde kommt, hat sie ihren Lebensweg im
voraus gesehen, und diese Kenntnis hat sich, sobald sie 
inkarniert ist, in Erfahrung und intuitives Wissen 
verwandelt, womit sie sich vor Abgründen und Stürzen 
bewahrt hat. In diesen Unterweisungen verströme Ich 
meine Weisheit. Denn ihr seid meine Jünger, die den 
Meistern, die Ich zur Menschheit senden werde, den Weg 
bereiten. Dieser Weg der Vorbereitung ist mit Gefahren 
und Versuchungen gespickt. Wachet, damit ihr den
Wolf im Gestrüpp entdecken könnt. Dann sollt ihr das 
Schwert der Liebe ergreifen, dem euer Gegner nicht 
standhalten wird, und die mit Disteln und Dornen 
bedeckten Felder werden sich in blühende Täler 
verwandeln.

Da ihr dies Wort des Lichtes vernommen habt, wäre es 
nicht recht, wenn ihr morgen auf falsche Wege verfielet.
Übt die Liebe aus, erweist Barmherzigkeit, welche eine
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Tochter der Liebe ist, und ihr werdet gerettet sein. 
Verbergt nicht das Brot, das Ich euch anvertraut habe.
Seid nicht gleichgültig gegenüber dem Schmerz eurer 
Mitmenschen, denn dann werdet ihr keinen Glauben an 
meine Lehre säen. Versetzt euch in das Innere einer 
jeden Seele, und ihr werdet erkennen, dass alle das Licht 
suchen, welches die Wahrheit ist. Das "Fleisch" wird nur 
selten die Kämpfe der Seele offenbaren.

Bereitet euch vor. Denn während ihr diese Lektion lernt,
rufen die Bedürftigen nach Barmherzigkeit und 
Zärtlichkeit. Jünger, nutzt diese Zeit, die kostbar ist. Ihr 
seid dabei, zu Arbeitern auf den Feldern des Herrn zu 
werden, welche die Herzen der Menschen sind. Ihr sollt 
unermüdlich in die Provinzen und Heime hinausziehen, 
denn die Zeit zum Schlafen ist vorüber.

Ihr werdet wirklich überrascht und erfreut sein, wenn 
ihr seht, dass die Herzen eurer Mitmenschen bereits 
vorbereitet waren, um euch zu empfangen.
Lichtgeister, die vom Geistigen herabkommen, wachen 
und wirken auf den Pfaden der Menschen  sowohl bei 
den bedeutenden, als auch bei den unscheinbaren. 

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII - 
Unterweisung 234:18-25 
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POEM No. 87: Die Auslegung des Wortes gleicht 

einem Baum 

Die ersten, die Mir 
zuhörten, behandel-
ten mein Werk wie
einen Baum, indem 
sie die ersten Zweige 
abschnitten, um sie in
verschiedene Gegen-
den zu verpflanzen. 

Die einen legten meine Unterweisungen gut aus, andere 
verfehlten den Weg. Klein waren die Gruppen, die im 
Schatten der ärmlichen Versammlungsräume 
zusammenkamen. Doch als diese zahlreicher wurden 
und die Menschenscharen sich vergrößerten, rief Ich sie
zum Zusammenschluss auf, damit alle sich als Jünger 
eines einzigen Meisters erkennen und die Unterweisung 
in derselben Weise ausüben würden; damit der Same 
nicht nach dem Gutdünken der "Arbeiter", sondern 
gemäß dem göttlichen Willen ausgesät würde.

Vor der Geistigen Lade des Neuen Bundes gelobten die
Menschenscharen Ergebung, Gehorsam und guten 
Willen; aber als die Orkane und Wirbelstürme mit Macht 
hereinbrachen und die Zweige des Baumes peitschten, 
wurden manche schwach, während andere 
unerschütterlich standhaft blieben und die neuen 
"Arbeiter" lehrten, die "Felder" zu bestellen. Einige, die 
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die Größe dieser Offenbarung erkannt hatten, 
beabsichtigten, weiter in meine Geheimnisse 
einzudringen, als es mein Wille ist, um sich ein Wissen
und eine Macht anzueignen, die sie den andern 
überlegen machen sollte; doch sehr bald standen sie 
meiner Gerechtigkeit gegenüber.
Andere, die die Größe dieses Werkes nicht in seiner
Lauterkeit, in seiner Schlichtheit entdecken konnten, 
haben von Sekten und Kirchen Riten, Symbole und 
Zeremonien übernommen, weil sie meinten, meinen 
Kundgebungen damit Feierlichkeit zu verleihen.

Ich habe euch "das starke Volk" genannt, weil ihr euch 
von meinem göttlichen Worte genährt habt, welches ein 
nicht von Menschenhand geschriebenes wahres Buch 
der Weisheit ist. Jedes Wort ist eine Seite darin, jede 
Seite ist von Bedeutung. Ergründet es, begnügt euch 
nicht damit, meine Durchgaben eurem Gedächtnis
einzuprägen. Dann wird dies Buch in euren Herzen 
bewahrt bleiben. 
Während der Zeitpunkt näherkommt, an dem Ich nicht 
mehr zu euch sprechen, berichtige Ich all das, was eure 
Vorgänger nicht zu berichtigen verstanden. Denn Ich will 
unter den Jüngern keine Neulinge, die meine 
Unterweisung nicht verstehen, noch "Arbeiter",
die nicht zu säen verstehen. Die Lehre, die Ich euch 
lehre, ist nicht neu. Sagt nicht, dass mit meinem 
Kommen eine neue Religion auf der Erde entstanden
ist. Meine Kundgabe in dieser Ära weist euch den 
gleichen Weg wie den, den Ich euch seit Anbeginn der 
Zeiten vorgezeichnet habe, und mein Wort erklärt und 
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offenbart euch die Geheimnisse des Gesetzes und der 
Lehre, die ihr früher empfangen habt.

Jene, die ihr Ausländer nennt, sind unter euch gewesen, 
um zeitweilig eure Reihen zu vergrößern und zu Jüngern 
meiner Göttlichkeit zu werden. Betrachtet sie alle als 
wahre Brüder. Gebt keine schlechten Beispiele, nehmt 
nicht heimlich Ernennungen an, und übernehmt auch 
nicht voreilig Verantwortlichkeiten oder das, was euch 
nicht zukommt, denn dann werdet ihr die Pflanzen, die 
ihr kultivieren sollt, dürr werden sehen. Dies wird euren 
Herzen großen Schmerz bereiten.

Bereitet euch vor. Denn Ich habe euch bereits gesagt, 
dass eure Geschwister aus verschiedenen Religions-
gemeinschaften an eure Türen klopfen werden  die 
einen, um euch wegen dem zur Rechenschaft zu ziehen, 
was ihr ihnen ihrer Meinung nach verheimlicht habt; die 
anderen, um von euch die Erklärung für viele
Geheimnisse zu erbitten; wieder andere, die in eurem 
Herzen Zuflucht und Trost suchen. Bereitet euch vor, 
damit ihr dem Notleidenden Obdach gewährt, und dem, 
der euch befragt, eine zufriedenstellende Antwort gebt.

Lasst die Hochgestellten und die einfachen Leute, die
Gelehrten und die Ungebildeten den Weg zu euch finden. 
Aber lasst nicht zu, dass sich in meinem Werke 
Betrügereien ausbreiten oder mit ihm vermischt 
werden, und lasst auch keine Entweihungen zu.
Meine Lehre muss die Menschen umwandeln, indem sie 
sie durch ihre Liebe, ihre Sanftheit und ihre Gerechtig-



Die Ankunft des geistigen Friedensreiches

POESIE des Spiritualismus

Band  III

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

keit überzeugt und ihnen die Erneuerung und den 
Frieden bringen wird. Die "Könige" werden demütig von 
ihren "Thronen" herabsteigen. Die brudermörderischen 
Kriege werden der Vergebung und der Eintracht
weichen. Die schlechten Leidenschaften werden gezügelt 
werden, und jener Blutdurst, vergleichbar mit dem von 
Bestien, die einander töten, um ihre Instinkte zu 
befriedigen, wird Gefühlen der Menschlichkeit weichen.
Dies Volk hier wird der gute Geist der Erde sein, ein 
Geist des Friedens und der Segnungen. 

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII - 
Unterweisung 234:27-38
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POEM No. 88: Hörende Seelen entwickeln sich 

schneller

Ich überraschte euch 
in dieser Zeit, als Ich 
euch mein Wort
durch einfache und 
schlichte Verstandes-
organe hören ließ. 
Doch es ist nicht das 
erste Mal, dass Ich 
Mich schlichter oder 

unwissender Menschen bediene, um die Gelehrten durch 
meine Macht zu verblüffen.

Ihr, die ihr Mich hört, könnt nicht sagen, dass ihr euch 
aus diesem Grunde alle auf der gleichen Höhe befindet. 
Denn die Seele, die auf diesem Wege aktiv ist, entwickelt 
sich schneller als die träge und als jene, die im Genuss 
ihrer Früchte in ihrer Selbstsucht erschlafft.
Auch wenn es eure Seele ist, die Ich suche und auf solche
Weise vorbereite, dass sie bald direkt und geistig mit Mir
Zwiesprache halten kann, wird auch die Menschheit ihre 
Augen auf den lebendigen und wahren Gott richten und 
Abbildungen und Bildnisse vergessen. Doch Ich sage 
euch, dass euch niemals mein Gesetz als Licht des 
Seelenheils gefehlt hat. Denn schon vor langer Zeit 
wurde es Moses inspiriert.

In ihm gibt es zwei Gebote, die  wenn sie von den 
Menschen befolgt würden  Glauben an meine ganze 
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Lehre bewirken würden, das ganze Gesetz erfüllen 
würden und ein Schritt auf die Vollkommenheit
zu wären. Es sind jene, die zu euch von der Liebe zu
Gott von ganzem Herzen und ganzer Seele sprechen, und 
davon, eure Nächsten wie euch selbst zu lieben.

Mein Gesetz wird unter den Menschen nicht ausgeübt; 
der Beweis dafür ist, dass es Ungerechtigkeit gibt. Seht, 
wie der Reiche den Armen erniedrigt, der Starke den 
Schwachen beherrscht, der, der das Leben genießt, sich 
nicht um den kümmert, der leidet.
Darum wollte Ich in dieser Zeit Gerechtigkeit schaffen, 
indem Ich die Armen, die Schwachen und die Leidenden 
begnade, damit ihre Herzen froh werden und ihre 
Lippen Worte der Liebe und der Vergebung für jene 
aussprechen, durch die sie beleidigt wurden. So
zeige Ich euch die Art und Weise, die Schätze des 
Himmelreiches zu erlangen.

Bald werde Ich euch zu den Provinzen, Dörfern, Städten 
und Völkern aufbrechen lassen, um Barmherzigkeit zu 
verbreiten, damit diese Menschheit ihre Schandflecken 
bereinigt und ihr Heil erlangt.
Oder wollt ihr etwa, dass diese Welt für immer ein Ort 
der Sühne bleibt? Ich will, dass ihr auf dieser Erde den 
Frieden meines Geistes fühlt  einen vorauseilenden 
Frieden von dem, den ihr in meinem Schoße genießen 
werdet.

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII - 
Unterweisung 234:40-44
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POEM No. 89: Die drei Offenbarungen sind ein 

einziges Gesetz 

 
Erkennt, wie beharrlich und unermüdlich Ich gewesen 
bin, seit Ich 1866 damit begann, in dieser Form zu euch 
zu sprechen. Denn Ich will euch zubereitet und vereinigt 
zurücklassen, nachdem meine Wortinspiration beendigt 
ist und unter euch die Zeit der direkten Kundgabe 
meines Geistes an den euren beginnt, das heißt:
der Kundgabe des Himmels an die Erde. Doch "mein 
Wort" wird sich dann weiterhin von der "Wolke" aus als 
Intuition, geistiges Gesicht und Inspiration kundgeben.

Die Theologen dieser Zeit werden mein Wort und die 
neuen Schriften erforschen und werden fragen: "Wer 
bist du, der in dieser Weise gesprochen hat?" So wie die 
Schriftgelehrten und die Pharisäer von einst aufbegehr-
ten und zu Mir sagten: "Wer bist du, dass du das Gesetz 
Moses missachtest und ersetzest?" Dann werde Ich 
ihnen begreiflich machen, dass die drei Offenbarungen 
das einzige Gesetz sind, das Ich immer gelehrt und 
befolgt habe.

Viele von denen, die Mich in dieser Epoche verurteilen,
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gehören zu denen, die in der "Zweiten Zeit" zweifelten. 
Doch Ich habe sie erhalten und sie erneut zur Erde 
gesandt, damit sie den Sieg meines Gesetzes mit ansehen 
und ihre Augen dem Lichte öffnen. Jünger, ihr habt 
wahrlich Milch und Honig meines Wortes getrunken. 
Bereitet eure Herzen, um mit eurem Meister zu 
sprechen. Elias führt euch zu Mir und lädt eure Seele ein, 
sich zu den Regionen des Friedens zu erheben. Dieser 
lässt euch die Nichtigkeiten der Erde vergessen, damit 
ihr zu meiner Rechten sein könnt und euch an meinem 
Worte erfreuen könnt.

Ich habe euch aus verschiedenen Provinzen und 
Nationen herbeigerufen, um euch in einem einzigen 
Volke zu vereinigen. Ich vereine euch in diesen 
bescheidenen Häusern, um euch meine Unterweisung zu 
Gehör zu bringen. Ihr habt meine Gegenwart
gefühlt und seid meinen Schritten gefolgt. Denn ihr sollt 
die treuen Zeugen dieses Werkes sein, das viele erst 
nach 1950 kennenlernen werden. Doch gesegnet sei 
jener, der meine Gebote befolgt, denn er wird für alle 
Zeiten zubereitet sein.

Ich werde euch in der Essenz meines Wortes den Grund 
für mein Kommen in der Dritten Zeit und für meine 
Kundgebungen wissen lassen, damit ihr niemals 
Irrtümern anheimfallt. Denn Ich sage euch, dass sich 
nach meinem Abschied falsche Propheten erheben 
werden, und diesen sollt ihr kein Gehör schenken. Sucht
Mich nach dieser Zeit nicht mehr in der Form, in der Ich 
heute zu euch spreche, denn ihr würdet dann in meinen 
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Augen eine schwere Verfehlung begehen, nachdem Ich 
euch gewarnt hatte. Ihr sollt Mich dann nur noch geistig 
suchen, Mir euren Glauben und die Fortschritte 
präsentieren, die ihr in euren Handlungen macht, und 
auf den Zusammenschluss hinwirken. Ihr werdet neue 
Jünger zu euren Zusammenkünften anziehen, denn dies 
Volk wird sich in dieser und anderen Nationen 
vervielfachen. Der Weg, den Ich euch vorzeichne, ist der 
der Liebe, des Verzichtes und des Opfers. Um zu Mir zu 
gelangen, werdet ihr oftmals das Liebste opfern müssen. 
Euer Herz, das an die irdischen Befriedigungen 
gebunden ist, wird sich von diesen abkehren müssen, 
um sich dem Studium und der Ergründung meiner Lehre 
zu widmen.

In der Zweiten Zeit wurde mein Wort von einer Vielzahl 
von Menschen vernommen. Unter ihnen erwählte Ich 
zwölfe, die Ich zu meinen Jüngern machte. Sie wurden 
durch mein Wort unterwiesen. Meine Liebe bearbeitete 
ihre Herzen auf allerlei Weise wie ein Meißel. Sie lebten 
in meiner Nähe, ahnten die Größe jener göttlichen 
Kundgebungen, lasen in meinen beispielhaften Taten
meine Liebes- und Erlösungsbestimmung. Sie litten um 
meiner Sache willen, und als Ich von Ihnen ging, wurden 
sie zu Aposteln von Mir. Sie verließen alles, um meinen 
Schritten zu folgen. Verleumdung oder falsches Zeugnis 
ließ sie nicht zurückweichen. In ihnen lebte nur Liebe 
und Ergebenheit. Das, was Ich in ihre Seele gesät hatte,
hatte Früchte getragen, und vor und nach meinem 
Abschied gaben sie Mir ihre Früchte zu kosten, die Ich 
voller Süße und Ergebung befand, und Ich sagte ihnen: 
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Hört Mich auch fernerhin, und später werde Ich durch 
euren Mund große Offenbarungen kundtun, die
euch selbst noch unbekannt sind. "Das Wort" wird 
unerschöpflich sein und die Inspiration fruchtbringend, 
die sich auf vielerlei Weise durch eure Übermittlung 
ergießen wird. Ihr alle werdet ein Geschenk für die 
Menschheit sein  ein Geschenk, das Ich ihr als
Zeugnis meiner Wahrheit mache.

Meine Jünger versprachen, Mich bei all ihren Taten zum
Vorbild zu nehmen und an der Menschheit das zu tun, 
was Ich an ihnen tat. Sie brachten ihr Werk zu Ende, und 
ihr Beispiel ist unvergänglich. 
Ebenso, mit der gleichen Liebe, bereite Ich euch in der
Dritten Zeit und frage euch: Seid ihr bereit, die 
Prüfungen anzunehmen, die Ich euch, wenn es mein 
Wille sein sollte, sende, um eure Seelen zu 
vervollkommnen?  "Ja", sagt ihr Mir aus tiefstem
Herzensgrund. "Wir lieben Dich und wollen Dir dienen, 
doch wir erwarten Deinen ganzen Beistand."
Ich sage euch: Meine Ermutigung wird euch niemals 
verlassen. Ich werde euch leiten, sodass mein Licht euch 
immer eure Pflichten aufzeigt, und eure Werke immer 
innerhalb meiner Gesetze sind.

Du hast dich aufwärtsentwickelt, Volk, und ahnst bereits 
das Geistige Leben. Du fühlst für kurze Zeit den Frieden 
des Reiches, das dich erwartet, hast die Befriedigung der 
Pflichterfüllung kennengelernt und sagst Mir: "Meister, 
prüfe den Samen, den wir Dir vorzeigen, und sage uns, 
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ob wir unsere Aufgabe erfüllt haben oder dagegen 
verstoßen haben." Doch Ich sage euch: Ich habe eure
Liebe und guten Vorsätze empfangen. Seid unbesorgt, 
Ihr habt eine große Macht, um in den Prüfungen zu 
siegen, und ein Gegenmittel gegen jedes Übel. Nutzt alle 
eure Gaben, damit ihr seht, wie stark ihr seid. Ich werde 
eure Fähigkeiten fördern, werde sie wachsen lassen und 
Mich ihrer bedienen. Denn ihr müsst der Menschheit
große Früchte bescheren, und dann werdet ihr euch voll 
meiner Gnadengaben und Wohltaten sehen.

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII - 
Unterweisung 234:45-56 



Die Ankunft des geistigen Friedensreiches

POESIE des Spiritualismus

Band  III

Anna Maria Hosta | https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 

POEM No. 90: Liebt mit einer lauteren, selbstlosen 

Liebe 

 

Wenn ihr soweit seid, 
dann blickt nicht 
gleichgültig auf die,
die leiden, verachtet 
nicht die Armen. Übt 
Barmherzigkeit, lasst

mein Licht ihr Leben erhellen, lasst die Liebe, die Ich in 
euch gelegt habe, zu ihnen gelangen und ihnen Wärme, 
Ermutigung und Hoffnung geben.

Liebt geistig mit einer lauteren und selbstlosen Liebe. 
Liebt Mich, so, wie Ich euch liebe. Liebt eure Mit-
menschen, denn in jedem von ihnen bin Ich.
Seid demütig unter den Demütigsten, seid Diener aller, 
so wie Ich euer Diener bin. Ich habe oftmals eure 
Anweisungen erhalten und habe euch gehorcht, um euch 
zu lehren. Wer dient, erniedrigt sich nicht, sondern er 
ehrt sich. Doch verlangt für euren Dienst keine 
Bezahlung. Es gibt auf der Erde niemanden, der eure
Arbeit würdigen kann. Ich werde euch mit Gerechtigkeit 
nach euren Verdiensten geben.

Überlasst alle eure Angelegenheiten Mir, und Ich werde 
sie mit Wohlwollen beurteilen. Wenn Ich sehe, dass euer 
Vorsatz war, Gutes zu tun, dass ihr euch bemüht habt, 
die Grundsätze zu verteidigen, die Ich euch zu eurem 
Heil gegeben habe, dass ihr auf Mich zu hören und Mir zu 
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gehorchen verstandet, werde Ich eure Werke annehmen, 
und dadurch werdet ihr nicht nur euch selbst das
Heil bringen, sondern auch der geistigen Schar, an die 
ihr durch brüderliche Bande gebunden seid, und die 
eure Familie bilden. Euer gutes Beispiel wird nicht nur 
auf der Welt, die ihr bewohnt, Widerhall finden, sondern 
auch auf anderen Lebensebenen, und es wird wie ein 
Same sein, der sich im Laufe der Zeit vervielfachen
wird. Und ihr werdet gemeinsam mit Mir die Früchte 
ernten und euch ewiglich von ihnen nähren. 

Aus dem Buch des Wahren Lebens – Band VIII - 
Unterweisung 234:57-60 
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Vorschau

Die Wiederherstellung 

POESIE des Spiritualismus – 

Band IV  

Anna Maria Hosta

Der Spiritualismus 
Die Lehre vom Heiligen Geist 
Die Wissenschaft von der Vollendung 
der Seele 

Poems – Gedichte 
Aus den Göttlichen Unterweisungen 
im Buch des Wahren Lebens und eigene Poesie 

Grund für diesen Band: 
Nach der Publikation des ersten Bandes „Liebet einander“ hat der Herr 
mich angeregt, noch weitere 5 Bände in dieser Art zu schreiben. Diesem 
Seinem Wunsch bin ich gefolgt und habe den vierten Band „Die 
Wiederherstellung“ genannt. 

A.M. Hosta
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Weiter sind im Bookmundo Verlag erschienen: 

Bilderbuch No. 1 
Für mediale Bilder

Diese Bilder haben teilweise 
prophetische Inhalte. In meiner 
Meditation empfing ich visionäre 
Bilder und Inspirationen und wurde 
aufgefordert, eigene Bilder zu 
machen. Im Rahmen dieser Arbeit ist 
auch das "Geistige Liederbuch", hier 
erhältlich, entstanden 

ISBN: 9789403644806
68 Seiten
Link zur Buchseite:
https://publish.bookmundo.de/books/281836 

Zusammenfassung
Der Geist zeigte mir Beispiele wie z.B. einen violetten 
Kerzenstummel (Bild 11; 26; 28; 31; 34;) oder Motive auf meinen 
neuen, schwarzen Socken (Bild 38-40 und 42-43); er empfahl mir, 
als Hintergrund ein weißes Shirt zu nehmen (Bilder 11, 12, 14, 17, 
18,19, 20, 21, 22, 27) und weil es in unserer Wohnung für die 
Bilder zu dunkel war, sagte der Geist: „Stell dir vor, da wäre 
Sonne, dann ist das mit dem Lichteinfall kein Problem!“. Am 
11.11.21 sagte der Geist zu mir: „Ein Schaf ist ein ungläubiger 
Mensch!“ (vgl. Bild 18; 19) und er zeigte mir in einer Vision, daß 
ich 2 Schafe zueinander hin gewendet malen soll. (Bild 19) Bei der 
Gestaltung einer Krippe sagte er, daß er einen weißen 
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Heiligenschein haben möchte (Bild 14); oder er sagte, ich solle 
Goldfische malen (Bild 60), da ich Goldfische so liebe; ich soll 
Tiere malen. Am 10.11.2021 sagte mir der Geist: „Wunder‘ dich 
nicht, ich hab das schon lange geplant.“ Und ich selbst habe große 
Freude an diesem Tun. Der Geist sagte mir: „Ich werde alles 
reformieren, auf allen Ebenen durch meine Zeugen.. nimm Gold.“ 
Gold ist ein Tool von IbisPaintX. Weiter sagte der Geist: „Der 
richtige Bräutigam kommt jetzt zu uns..du bleibst."

Außerdem sind noch 2 Liederbücher mit Noten und der 
Möglichkeit, die Musik im Internet als Audio-Datei anzuhören, 
erschienen sowie Das Dritte Testament in vielen Sprachen sowie 
das Buch des Wahren Lebens in Deutsch, Englisch und 
Französisch. Der Bookmundo Webshop von Anna Maria Hosta 
findet sich unter dem folgenden Link: 

Autoren-webshop Anna Maria Hosta‘s
https://publish.bookmundo.de/anna_maria_hosta
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Zusammenfassung
Am 26.10.2021 empfing die 
Verfasserin in einer Meditation 
vom Heiligen Geist ein Morgenlied, 
welches sie dann vertont hat mit 
dem Titel: 'Vor jedem Tag'! Im 
Internet fand sie eine Software, mit 
der man Noten schreiben, Lieder 
komponieren und Instrumente 
dafür auswählen kann. Diese 
Kompositionen kann man dann auf 
musescore.com publizieren und 
dort kann man auch die Musik 
dann anhören und

downloaden unter: 
https://musescore.com/user/40702582/sheetmusic 
Die Verfasserin empfängt in ihren Meditationen fast täglich neue, 
geistige Impulse für die Komposition von spiritualistischen 
Liedern, die teilweise auch unserer spannenden Zeit, in der wir 
leben, angemessen sind. In diesem Zusammenhang ist auch dieses 
Weihnachts-Liederbuch No. 1 entstanden.
Die Instrumente, die von der Verfasserin ausgewählt wurden sind 
beispielsweise Harfe, Glockenspiel, Flöte, Fagott und andere 
Instrumente. Diese Instrumentenauswahl steht in der Desktop-
Version, die man sich herunterladen kann, zur Verfügung und das 
Programm ist eine ausgezeichnete Software für jeden Musiker. 
ISBN 9789403644721
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Am 26.10.2021 empfing die 
Verfasserin in einer Meditation 
vom Heiligen Geist ein Morgenlied, 
welches sie dann vertont hat mit 
dem Titel: 'Vor jedem Tag'! Im 
Internet fand sie eine Software, mit 
der man Noten schreiben, Lieder 
komponieren und Instrumente 
dafür auswählen kann. Diese 
Kompositionen kann man dann auf 
musescore.com publizieren und 
dort kann man auch die Musik 
dann anhören und downloaden 
unter: 

https://musescore.com/user/40702582/sheetmusic   

ISBN 9789403644707
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Das Dritte Testament
KOMPENDIUM DER GÖTTLICHEN 
KUNDGABEN AUS DEM 
OFFENBARUNGSWERK
"LIBRO DE LA VIDA VERDADERA" 
(Buch des Wahren Lebens)
MÉXIKO, 1866 – 1950

ISBN: 9789403631240
673 Seiten

Herausgeber und Übersetzer vom spanischen ins deutsche:
Traugott Göltenboth; Mitarbeiter: Victor P. Martens
Herausgeber der spanischen Originalausgabe "Libro de la Vida 
Verdadera" in 12 Bänden ist die
Asociación de Estudios Espirituales Vida Verdadera A.C.
Apartado Postal 888, 06000 México D. F.
Registrado bajo número 20111, 26002, 83848.

Das Dritte Testament wird mit dieser Version von A.M. Hosta 
vom deutschen in 25 andere Sprachen übersetzt werden mit dem 
Übersetzungsprogramm DeepL.
Download-Link: www.DeepL.com/Translator   (Pro Version) ***
Die Kapitel sind auch als MP4 Audio Dateien auf SoundCloud zu 
hören unter:
'Geistiges Wachstum - Spiritual Growth'
https://soundcloud.com/user-956003141
Dies ist eine Initiative von Anna Maria Hosta
Homepage: https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com 
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Dies ist der erste der zwölf Bände des 

Buch des Wahren Lebens 
Lehren des Göttlichen Meisters 

DIE GÖTTLICHEN KUNDGABEN AUS 
DEM OFFENBARUNGSWERK
"LIBRO DE LA VIDA VERDADERA", 
MÉXIKO, 1866 - 1950!
366 Unterweisungen des Göttlichen 
Meisters, gesammelt in 12 BÄNDEN
als Grundlage des Kompendiums
Das Dritte Testament

von Jesus Christus

ISBN 9789463860628
Band I – Unterweisung 1 – 28 (von insgesamt 366 
Unterweisungen) 
Die Bände II – XII -  Unterweisungen 29 – 366 finden Sie ebenfalls 
bei Bookmundo unter der oben angegebenen Internetadresse 


